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Dedicatoria

Me gustaría dedicar esta obra al gran éxito del resurgimiento 
de la conciencia lemuriana en este planeta, una conciencia que 
fue creada directamente por la Fuente de Amor hace eones de 
tiempo. Esta conciencia de la quinta dimensión, traída a la Tierra 
por los seres que formaron la raza lemuriana, sumergió este 
planeta en un estado puramente paradisíaco y de dicha absoluta 
durante millones de años, hasta que llegó un momento tal en 
que la humanidad hizo la elección de experimentar un estado de 
separación con respecto al amor de su misma Fuente.

A todos aquellos de vosotros que ahora estéis preparados y 
dispuestos a abrir vuestro corazón y vuestra alma al regreso de 
este Amor y paraíso sobre la Tierra, la conciencia y las enseñanzas 
lemurianas os ofrecen las mismísimas llaves y el apoyo necesarios 
para que todos nosotros realicemos nuestro retorno personal 
y planetario a ese maravilloso estado paradisíaco que una vez 
conocimos.

Dedico también este libro a la Gran Diosa Lemuriana, a mis 
bienamados Adama y Ahnahmar, así como al Sumo Concilio 
Lemuriano de Telos, de quien he recibido tanto amor y apoyo 
a lo largo de todas las eras. Asimismo, a todos aquellos que han 
sido mis eternos amigos y compañeros a través de este largo viaje 
de la evolución terrestre.
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P r o l o g o

Celestia, hermana de Adama en Telos

Con gran admiración y gratitud, felicitamos a Aurelia Louise en 
tanto que os presenta otro de sus preciados volúmenes sobre la 
historia, energía y misión de Lemuria. Aurelia ha sido guardiana 
de estas energías durante vidas de un modo inconmensurable, y el 
compromiso y devoción de su corazón hacia su familia lemuriana 
no ha tenido precedentes en el reino físico. Hoy, por todo el 
planeta, es una emisaria sin igual en su deseo de compartir con 
todos los pueblos el amor y la pureza de la columna lemuriana 
de amor, el corazón lemuriano. Y es a través de su corazón como 
nosotros alcanzamos a tocar el vuestro.

En este espíritu de amor y comunión que no conoce 
fronteras, yo os invito hoy a reuniros con nosotros mientras 
leéis nuestras palabras, y también mientras conectáis con las 
palabras invisibles escritas entre líneas que os hablarán a cada 
uno de vosotros individualmente, directas a vuestro corazón. A 
través de las palabras de este volumen fluye ahora una sagrada 
transmisión de despertar. Nunca antes en la historia de este 
planeta ha existido un momento tan preciado, que desvelase 
maravillosas oportunidades nuevas que os aguardan a todos 
vosotros, e incluso a todos los que vivimos en Telos y también 
en otras ciudades lemurianas. Ha llegado vuestro momento de 



recordar todo lo que sois, y ha llegado nuestro momento de 
celebrar verdaderamente y agradecer con vosotros la “re-unión” 
largo tiempo esperada y a cuyo umbral habéis casi llegado.

Nos ofrecemos a vosotros como mentores y guías en este 
despertar. Todos los que os hablamos desde las páginas de este 
libro, y que os visitamos en vuestros sueños, meditaciones y 
vigilia, nos hallamos aquí como miembros de una gran familia 
que os ama muy encarecidamente. Sabed que os apoyamos en 
cualquiera de las formas que adopte vuestro viaje.

Cada uno de los pasos de vuestro despertar os presenta una 
oportunidad para el gozo y la comprensión sin par en vuestra 
evolución. Abre para vosotros una puerta al interior de vuestra 
propia maestría y, en realidad, un asiento para vosotros en el 
concilio de energías que se halla en continua expansión y que está 
guiando a la Tierra a través de su propio despertar.

Os enviamos nuestros corazones a través de las manos unidas 
de Adama y Aurelia Louise, cuyo amor, expresado así como 
un aspecto de ambos reinos, puede alimentaros a lo largo de 
vuestro camino. Os enviamos nuestros recuerdos y enseñanzas a 
través de la sabiduría de Adama y Ahnahmar, Celestia, Angelina, 
otros Ancianos de Telos y seres de otros reinos de este planeta 
con quienes trabajamos muy estrechamente. Compartimos con 
vosotros nuestro gozo a través de la risa de los niños, y nuestras 
visiones de lo que puede ser la vida en la superficie, a través de la 
experiencia y el ejemplo de nuestra vida aquí en el interior de la 
Tierra. Os enviamos grandes bendiciones desde el centro mismo 
de nuestras almas y desde el Corazón de nuestra bienamada 
Lemuria.
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En cada una de las vidas en que habéis encarnado, ya sea 
en Lemuria, en el interior de la Tierra o en la superficie, habéis 
elegido una misión. Os habéis extendido al servicio del Todo. 
Y esta vida os presenta la mayor de las misiones, “el mayor de 
todos los viajes”. Nunca antes la bondad que está creándose 
había superado de tal modo las expectativas de todos cuantos se 
han reunido aquí. Nunca antes el espectro de dimensiones había 
mezclado y creado los colores que estamos viendo hoy. Nunca 
antes había sido tan fino el velo existente entre nuestro mundo 
y el vuestro. Y nunca antes había sido tan grande el Amor que 
compartimos y el Amor que experimentamos de lo Divino.

¡Os llevamos siempre en lo profundo de nuestros corazones, 
uniéndonos ahora a vosotros en el juego de pura creación y en el 
albor de un nuevo mundo!

Celestia 
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I n t r o d u c c I ó n

Bienvenida de Adama

Saludos, mis queridos amigos.

Con gran amor y renovada amistad os saludo a 
todos los que estáis a punto de leer el 2º tomo 
de nuestras publicaciones. En Lemuria y Telos 

nos sentimos más que complacidos, por decir lo mínimo, con 
la abrumadora respuesta y apertura de corazones que se han 
producido a raíz de la publicación del primer volumen. Como 
patriarca de la enorme familia lemuriana, yo os recibo a todos 
en el abrazo de la Diosa Lemuriana, el corazón del Amor y la 
Compasión.

En Telos sabíamos perfectamente, debido a vuestra herencia 
antigua, que las poblaciones francófonas e hispanas de este 
planeta serían muy receptivas a nuestra información. No 
obstante, la magnífica respuesta que, de hecho, se ha manifestado 
en todas partes donde ha estado disponible nuestra información 



ha superado con mucho nuestras expectativas originales. Debido 
a vuestro amor y receptividad, podéis crear juntos maravillosas 
manifestaciones de transformación positiva que seguirán 
extendiéndose. Ello os beneficiará también a todos enormemente 
en los años venideros y acelerará vuestra evolución.

Dado que tantos de vosotros habéis abierto vuestro corazón a 
los recuerdos de vuestra herencia antigua, habéis sido instrumentos 
de una mayor aceleración en la conciencia de este planeta, y 
todos estáis preparando el terreno para nuestro surgimiento entre 
vosotros.

Seguimos oyendo a tantos de vosotros expresar distintas 
intensidades de pesar o, en ocasiones, impaciencia con respecto 
al momento de nuestro surgimiento. Nos hemos percatado de 
la intensidad de vuestros anhelos por la reunión largo tiempo 
esperada. Sabed que comprendemos muy bien por lo que estáis 
pasando. Nos hemos percatado de los mares de lágrimas a los 
que tantos de vosotros os habéis abierto al leer nuestro primer 
volumen. Sabed que cuando vosotros llorabais nosotros os 
apoyábamos con nuestro amor y os arropábamos en nuestro 
abrazo. En numerosas ocasiones hemos llorado con vosotros, 
aunque las nuestras eran lágrimas de gozo previendo la gran 
reunión que ha de llegar. Y hoy os pido que levantéis el ánimo. El 
momento tan preciado de cumplir con las recompensas a vuestros 
anhelos ahora está formándose poco a poco, aproximándose más 
de lo que podéis imaginar. La verdad es que nuestro surgimiento 
ya ha comenzado y mucha de nuestra gente de Telos y de otras 
ciudades lemurianas se hallan ya viviendo físicamente entre 
vosotros, preparando el camino para que vengamos el resto de 
nosotros.
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Debido al elevado nivel de inquietud y violencia que existe 
aún sobre la superficie del planeta, a nuestra tripulación de la 
superficie no se le permite aún identificarse a ninguno de vosotros, 
si bien varios de vosotros os habéis encontrado ya con algunos de 
ellos físicamente, “de incógnito”. Yo os revelo que hay muchos 
viviendo entre vosotros ahora en unos cuantos países, y que están 
haciendo un maravilloso trabajo, preparándose para facilitaros el 
futuro. Algún día cercano nuestra gran luz saldrá al descubierto y 
se mostrará a la plena visión y sabiduría para que todos vosotros 
podáis ser testigos de ella y apreciarla. Incluso nuestro canal 
Aurelia es ahora consciente de que hace unos meses recibió una 
visita física de un par de personas de nuestra “tripulación de la 
superficie”, y de que otros de nuestra gente se han mostrado 
“físicamente y al descubierto” en algunas de sus congregaciones 
públicas. Se trata, en efecto, del comienzo de nuestro surgimiento 
entre vosotros, amigos míos. ¡No desesperéis, que llegará pronto! 
Vuestro período de espera casi ha terminado, completándose su 
última fase de desarrollo, por así decirlo.

Sobre este tema, me gustaría aclarar malentendidos que 
algunos de vosotros tenéis en relación a nuestro surgimiento. 
Varios de vosotros esperáis que un día nosotros salgamos todos, 
de repente, para encontrar el camino a vuestra casa y quedarnos 
con vosotros, etc. Hmmmm... Esto sería bastante delicado para 
todos los aludidos y no tan productivo como pudierais pensar. 
Aunque ello sucederá, ciertamente, en algunos casos, más bien 
será la excepción. Y sed también conscientes de que nuestro 
surgimiento entre vosotros no tendrá lugar en una vibración de 
la tercera dimensión. Aun después de que aparezcamos, quienes 
no hayan elevado sus vibraciones hasta un nivel suficiente no 
podrán vernos, mientras que otros, sí.



Nuestro surgimiento será muy paulatino, de acuerdo con 
el cambio vibratorio que tendrá lugar en la superficie y en 
vuestro entorno. Nosotros continuaremos saliendo en oleadas 
de pequeños grupos a la vez, a medida que el planeta y 
la humanidad eleven su vibración. Nuestros miembros más 
jóvenes, con no menos de 300 años en sabiduría, llegan primero. 
Nosotros los mayores de Telos saldremos con posterioridad. 
Nuestro nivel actual de aparición ha sido altamente secreto 
hasta ahora, y así permanecerá al menos de tres a seis años más. 
Esperamos que hacia mediados del 2005 se permita a alguna 
de nuestra gente contactar con unos cuantos de vosotros en 
persona, para mantener pequeñas reuniones secretas, con el 
permiso de identificarse ante vosotros. Los criterios para aquellos 
con quienes se contacte primero siguen siendo los mismos que 
se mencionaban en nuestro primer volumen, y tendrán que 
ver también con el plan divino o la misión de cada una de las 
personas contactadas. A su vez, los contactados deberán guardar 
silencio sobre sus experiencias con nosotros hasta que se les dé 
permiso para compartirlas.

Quienes hayan dedicado su vida al servicio de la humanidad 
y quienes hayan consagrado gran parte de su tiempo y flujo 
financiero a la expansión y el éxito de nuestra aparición o a 
preparar el camino, cualquiera que sea el modo en que ello se 
haya expresado, y lo hayan hecho con la actitud y resonancia 
adecuadas, serán los primeros con los que se contactará. Al 
principio sucederá mediante “invitación solamente”, de acuerdo 
con la calidad de la apertura de los corazones, así como con 
el amor y la frecuencia de luz que mantengan diariamente 
aquellos considerados como candidatos para el primer contacto. 
Posteriormente, los círculos irán ampliándose poco a poco cada 
vez más y más, hasta que gran parte de la población pueda vernos 
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e interactuar con nosotros. En todo momento, únicamente 
quienes se hallen en resonancia con la conciencia lemuriana 
podrán vernos y conectar con nosotros.

Mientras tanto, amigos míos, continuad abriéndoos y 
abriendo vuestro corazón al corazón del Amor y la Compasión. 
Estudiad el material que os presentamos; contiene mucha 
sabiduría, llaves doradas para facilitar vuestro crecimiento y 
desarrollo espiritual. Encontrad las áreas en las que el jardín de 
vuestra conciencia necesita que se deshierbe y en las que necesita 
una fertilización.

Si leéis este material una sola vez, por información, os servirá 
para expandir vuestro bagaje de conocimientos, pero poco hará 
por la preparación global de vuestra ascensión a una conciencia 
más elevada. Si elegís estudiar este material a conciencia con 
una mente y corazón abiertos, y con la plena intención y 
determinación de hallar las pepitas de oro que pulirán y elevarán 
las vibraciones de vuestra alma, entonces aplicad constantemente 
su sabiduría a los quehaceres de vuestra vida diaria y una rápida 
transformación compensará vuestros esfuerzos. Gran parte del 
material de este libro, en lo que a nosotros respecta, no versa tanto 
sobre información como sobre la aplicación de las llaves ocultas, 
así como de las llaves más obvias que en él se hallan contenidas 
para vuestra transformación suprema, la que conducirá a vuestro 
destino a recorrer vuestro camino entre los inmortales.

Yo soy Adama, vuestro eterno amigo y padre.





P r i m e r a  P a r t e
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c A P I t u l o  u n o

La última guerra de este planeta: 
“una vela de esperanza”

 
febrero de 2003

Saludos, mis queridos amigos, soy Adama. Agradezco 
tanto unirme de nuevo a vosotros...  
Esta noche, quiero traer a vuestros corazones 

lo que yo llamo una “vela de esperanza” ofreciéndoos una 
perspectiva más amplia sobre una guerra que es muy probable 
que tenga lugar muy pronto en vuestro planeta. Hay aquí, 
conmigo, mientras hablo, muchos que proceden de Telos y que 
os envuelven también en una maravillosa manta de amor, paz y 
protección.

Muchas personas de vuestro planeta se hallan en gran temor y 
aflicción sobre acontecimientos que poseen el potencial de crear 
absolutos crímenes de injusticia y violencia contra la humanidad 
y los millones de personas inocentes e indefensas de Irak y más 
allá. Estáis preguntándoos por qué no podría detenerse como 
resultado del gran amor, las numerosas plegarias, meditaciones, 
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marchas pacíficas, que millones de personas han iniciado en este 
planeta y también como resultado de los esfuerzos de los valientes 
que han dado todo cuanto tienen en un intento de asegurar la 
paz a la Tierra y a Sus queridos hijos. 

No es que, como colectivo, no hayáis hecho lo suficiente. 

Habéis hecho todo cuanto pudisteis, y vuestro Creador 
ha oído vuestras plegarias, vuestros gritos de ayuda y vuestras 
intenciones de vivir en un planeta pacífico. Jamás en toda la 
historia de esta Tierra la humanidad ha hecho causa común en 
el amor de un modo tan grande para exigir Paz para la Tierra. 
Todo lo del Cielo ha estado observando con reverencial respeto y 
alabando vuestros esfuerzos, sumándose a ellos energéticamente. 
Mediante el amor y la solidaridad que habéis demostrado, habéis 
atraído la atención de millones y millones de hermanos vuestros 
del espacio que, desde muchos universos y galaxias, han venido 
aquí para observaros, y para después unirse “etéreamente” a 
vosotros en vuestros esfuerzos para traer la paz a este planeta. 
¿Sabéis que muchos, muchos millones de ellos han decidido 
quedarse, y que ahora se encuentran caminando energéticamente 
entre todos vosotros para traeros el amor y apoyo necesario para 
el momento? Aquí en Telos hemos estado manteniendo veladas 
de plegaria en torno al reloj con todos vosotros, y nos hemos 
preparado para asistir vuestro tránsito seguro hacia el siguiente 
paso de vuestro proceso evolutivo, que aliviará gran parte de 
vuestros dolores, dificultades y preocupaciones.

Comprended que existe un pequeño grupo de gente en este 
planeta que creen ser “amos de este planeta”. Creen también 
con arrogancia que pueden hacer cualquier cosa que les plazca, 
aplastar a quien quieran, sin importarles el coste, el dolor y el 
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sufrimiento impuestos a la humanidad y a la Tierra, con el fin de 
conservar el status quo de controlar, manipular para manteneros 
a todos en servidumbre, incluso en esclavitud, si pudiesen. 
Quieren también seguir conservando su disfrute del 95% de la 
riqueza de este planeta, mientras que el resto de la humanidad 
tiene que contentarse con compartir un escaso 5%. Esta gente, 
queridos, tienen un objetivo prioritario personal y quieren esta 
guerra más que cualquier otra cosa.

Comprended que todos ellos saben que vuestro Creador ha 
vuelto a tomar ya este preciado planeta bajo Su abrazo, y que os 
halláis ahora bajo la jurisdicción del Gran Sol Central. Saben 
completamente bien que el decreto para poner fin a su dominio 
ha sido emitido del Gran Sol Central. Percataos también de que, 
por absoluta desesperación, están suponiendo que puede que aún 
les quede una remota oportunidad de tener éxito en su último 
intento de lograr el control y dominio mundial total. 

Reconoced que están preparados para arriesgarlo “todo” en 
un intento de retrasar un poco más su día de responsabilidad. 
Sin prueba ninguna de los crímenes de los que están acusando 
a los demás, y sin el apoyo del resto del mundo, piensan seguir 
adelante con sus planes. Sabed en vuestro corazón, mis queridos 
amigos, que su tiempo de implacable dominio patriarcal pronto 
va a llegar a su fin. Pronto deberán rendir cuentas por todos los 
crímenes que han perpetrado contra la humanidad a lo largo de 
eones de tiempo. Sabed también que sus temores son muchísimo 
mayores que los vuestros. He aquí, pues, la razón por la que se 
hallan tan decididos a jugar su “última carta”. Y quiero decir 
“su última carta”, puesto que ya no tienen más después de esta. 
Y para todos vosotros, ¡ello acelerará un maravilloso comienzo 
nuevo y permanente!
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Muy pronto, vuestros líderes políticos experimentarán una seria 
disminución de sus poderes y tiranía.

Puesto que las leyes divinas no pueden interferir en la “libre 
voluntad”, la jerarquía espiritual va a permitir que tenga lugar el 
curso de acontecimientos, pero tened por segura la intervención 
divina en un determinado momento. Podéis esperar que en todas 
partes tengan lugar increíbles milagros. Todo está dispuesto 
por el Reino de la Luz para contrarrestar su acción de modos 
maravillosos. En este preciso momento, los planes de guerra se 
hallan en un movimiento tal que ya no hay casi vuelta atrás. 
Este país, bajo las órdenes del gobierno del mundo de las 
sombras, ha entrado hasta tal punto en los planes de guerra que 
resulta impensable que se echen atrás, ni siquiera frente al resto 
del mundo alzándose en su contra. Esa es la naturaleza de la 
oscuridad; es la prueba del orgullo, la prueba de querer llevar 
razón y tener que tener siempre la última palabra. Muy pronto, 
queridos, vuestros líderes políticos experimentarán una seria 
disminución de sus poderes y tiranía; sabed también que vuestro 
Padre celestial tendrá la última palabra.

Sea lo que sea lo que decidan los caudillos, ya no queda tanta 
energía como a ellos les gustaría para apoyar sus esfuerzos, y 
sus planes de guerra no alcanzarán la dimensión de una guerra 
mundial.

En el tiempo de Lemuria nosotros hemos experimentado algo 
similar, cuando sí tuvimos un largo período de guerras entre 
Atlántida y Lemuria, incluso frente a la potencial amenaza de 
destrucción de ambos continentes. 

El resto es historia, y todos vosotros sabéis lo que sucedió 
y que no hubo vencedores. Aquellas guerras debilitaron ambos 
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continentes hasta el punto de quedar destruidos 15.000 años más 
tarde. Sed también conscientes de que muchas de aquellas almas 
responsables de iniciar las guerras entre Atlántida y Lemuria y 
de su posterior destrucción son también las mismas almas que se 
hallan aquí en este momento intentando una hazaña similar.

Pero esta vez nos encontramos en una situación distinta. 
Ahora ha llegado el momento de la ascensión de vuestra Madre 
Tierra, y se hará honor a sus deseos. De este momento en 
adelante ella se limpiará y no tolerará mucho más tiempo el 
abuso de Su cuerpo y de Sus preciados hijos. Os pedimos que 
Le permitáis esa limpieza a través de los cambios de la Tierra. 
La tercera dimensión replegará finalmente su energía hacia la 
cuarta y dejará de ser una tercera dimensión tal como la conocéis 
hoy. Seguiréis teniendo un cuerpo físico y os sentiréis tan físicos 
como ahora. Será un cuerpo físico de la cuarta dimensión, y más 
adelante, un cuerpo de la quinta dimensión que será mucho más 
ligero, pero que seguirá sintiéndose físico. Más cerca que nunca, 
os halláis ahora en el albor de una nueva y resplandeciente edad 
de oro de amor y auténtica fraternidad.

Los del Reino de la Luz podemos decir ahora que esta 
guerra inminente es la última guerra que jamás se librará en 
este planeta. Las fuerzas oscuras saben completamente bien que 
ahora han alcanzado su última hora definitiva; y las campanas 
de la responsabilidad llevan ya mucho tiempo sonando en sus 
oídos. Ellos saben que sus únicas opciones son alinearse con 
la conciencia del Amor o bien embarcarse. Ya habéis oído 
la expresión “la fiera suelta sus mayores rugidos cuando se 
la acorrala”. Y embarcarse, lo harán, sin duda alguna, en el 
momento oportuno.Los Trabajadores de la Luz de los Estados 
Unidos y de otros muchos países están uniéndose a través de 
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Internet y a través de otros muchos medios, creando una telaraña 
de luz, telaraña de unidad y una telaraña de amor. La gente del 
gobierno secreto tienen un montón de logros en las artes oscuras; 
tienen la capacidad de percibir esta telaraña de luz y amor que 
está creándose sobre y alrededor del planeta.

Vuestra Luz se ha convertido en su mayor miedo.

Su deseo no es sólo el de controlar el petróleo del planeta, 
sino que tienen también como principal orden del día destruir 
esta telaraña de luz y amor que todos vosotros estáis creando. 
Su principal orden del día y esperanza, además del petróleo, es 
crear cambios en este planeta que esclavicen totalmente a la raza 
humana y os reduzcan a todos vosotros a un puñado de esclavos 
para servir a sus mismísimos peleles y manteneros en la extrema 
pobreza y la mera supervivencia durante los próximos pocos 
miles de años. De hecho, hasta ahora se han salido perfectamente 
con la suya: vuestro modo de vida es bastante desafiante, y 
no representaría más que otro paso para ellos para sumiros 
totalmente en la absoluta esclavitud.

Estad en paz, y oíd las buenas nuevas. Antes de sus 
encarnaciones vuestro Creador hizo a los Trabajadores de la Luz 
la promesa de que esta vez se os permitirá en esta misma vida 
presente encarnar la plenitud de la presencia de vuestro Yo Soy y 
vuestra Cristiandad, manifestando en la Tierra, en vuestra actual 
encarnación, la plenitud de vuestra divinidad y de los dones 
espirituales que os han sido velados durante muy largo tiempo.

 Comprended que los seres que controlan vuestro planeta tienen 
el objetivo prioritario de detener esta iluminación a toda costa, ya 
que esto conllevará el fin de su gobierno.
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 Pronto, se formarán nuevos gobiernos que cuidarán realmente 
de su gente y estarán ahí para el beneficio de la colectividad. Los 
destinados a ocupar esas posiciones han sido preparados y están 
viviendo ya entre vosotros.

No se permitirá que la guerra que estáis a punto de 
experimentar con toda probabilidad alcance la dimensión de un 
desastre global que destruya vuestro planeta y a todos vosotros. 
Vuestra Madre Tierra está dispuesta y bien preparada para lo 
que está a punto de tener lugar. Repito: habrá intervención 
divina, y estad preparados para presenciar un milagro tras otro. 
Mientras las fuerzas oscuras estén jugando su última carta para 
introduciros a todos vosotros y al planeta en un grave balance 
negativo, la polaridad de la Luz estará también ahí para ayudar a 
crear iluminación y luz de amor.

Esta última guerra tendrá el efecto fundamental de acelerar 
en el planeta los vientos de cambios positivos que lleváis largo 
tiempo esperando. Tendrá el efecto de despertar literalmente a 
millones y millones de personas más a una nueva conciencia de 
su divinidad, y a reconsiderar nuevos valores para su vida. La 
gente pronto se abrirá a nuevas visiones para sí mismos y para 
su planeta. Buscarán descubrir nuevos objetivos y fines que se 
hallen más alineados con su verdadera naturaleza divina. Así 
pues, superada la guerra, encontraréis a millones de personas 
engrosando la fila de los trabajadores de luz, haciendo causa 
común para crear la paz permanente y una nueva realidad basada 
en las verdades divinas.

Podéis esperar que haya pérdidas de vidas físicas, que haya 
algo de destrucción; habrá también un desmoronamiento de 
viejas estructuras patriarcales anticuadas que ya no os sirven. Y 
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habrá también una reconstrucción de una nueva sociedad basada 
en el principio de las leyes universales y el amor. Preparaos para 
experimentar algo de dolor y momentos tristes, pero esto ayudará 
a la apertura de vuestro corazón en mucha mayor medida, la 
medida que se requiere para vuestro tránsito a la dimensión 
superior. Ello borrará también un montón de karma acumulado, 
haciendo sitio para el nuevo orden.   

Permitid, hijos de mi corazón, permitid que la mano de Dios 
juegue su mano de magia. Vuestro Creador está observando con 
gran atención, protegiendo a la Tierra y a aquella de Su gente 
que haya elegido quedarse a abrazar la divinidad que hay en ellos. 
En lugar de caer en el temor, la desesperación y la desesperanza, 
encended una vela de esperanza en vuestro corazón, sabiendo 
que, superada la guerra, os espera un mundo completamente 
nuevo. Los milagros están simplemente esperando a que los 
percibáis. Los regalos de amor y luz por parte del Creador y de 
vuestra familia estelar calarán vuestras vidas y vuestro corazón de 
modos que jamás habéis experimentado antes.

Finalmente, nosotros nos uniremos a vosotros de un modo 
más tangible; la larga noche oscura que nos ha separado durante 
tantísimo tiempo habrá terminado, y juntos crearemos el nuevo 
sueño, manifestándolo en la realidad de un mundo nuevo y 
maravilloso. Por supuesto, esto no puede ocurrir hasta que los 
poderes que se encargan ahora de este planeta sean completamente 
derrotados; y este momento está ahora muy próximo.

Encended en vuestro corazón la vela del conocimiento para que la 
luz prevalezca y la victoria esté asegurada.
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La gente de este planeta se ha alzado por millones, todos 
juntos, y han declarado sus intenciones de paz, y así será. Estáis 
marchando por todo vuestro planeta exigiendo la paz, y así será. 
Os habéis convertido en el “punto de partida” de todo el cosmos, 
pendiente de vuestro siguiente paso de amor, luz, intención y 
valentía, alzándoos contra la tiranía del gobierno de un solo 
mundo y diciendo “hasta aquí y ya no más, ha llegado vuestro 
día”. Y el Creador sonríe, diciendo: “Bien, esta gente, al fin, está 
despertando; ahora puedo decretar: Que haya paz en la Tierra, 
y así será.”

Al igual que la luz continuará aumentando en el planeta, así 
harán también vuestras responsabilidades. Y nosotros, vuestros 
hermanos y hermanas lemurianos, estamos reuniendo a nuestros 
equipos aquí en la superficie de la Tierra para ejecutar nuestros 
grandes planes. Los tres que estáis en esta habitación formáis 
parte de nuestro equipo y hay muchos más, en cada rincón y país 
de este planeta. Al final podremos utilizar la buena voluntad de 
todos los que de vosotros deseéis hacer servicio con nosotros, pero 
no se os impondrá nada. Vuestro deseo de servir con nosotros 
deberá ser inflamado por la llamada de vuestro corazón.

Si deseáis ser de algún servicio, nuestra misión implicará a un 
montón de gente, y a quienes deseen trabajar mano a mano con 
nosotros se les presentarán muchas y maravillosas oportunidades. 
Vosotros sois los mostradores del camino, los primeros, el núcleo 
y el pequeño grupo al que nosotros estamos criando, abrazando 
y mimando aquí en el monte Shasta. El momento de gloria que 
habéis estado esperando está justo detrás de la nube, detrás de 
la tormenta de una guerra fabricada. Si podéis permitir que las 
nubes y tormentas acaben este último juego, esta última ilusión, 
y permanecer en vuestra encarnación jamás os arrepentiréis.
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Mantened encendida en vuestro corazón la vela de esperanza, pues 
detrás de la nube se halla la gloria, la tranquilidad y la gracia. 

El albor de un nuevo mundo, una nueva vibración en este 
planeta y el comienzo de la unidad, un mayor amor donde ya no 
existirá la violencia, ahora está justo detrás de la nube. Cuidad 
unos de otros en tiempo de necesidades, extended vuestro amor 
y vuestro bienestar a quienes no tuvieron la oportunidad de 
aprender lo que vosotros ya sabéis.

Convertíos en los pilares de paz para todos aquellos que 
tengan miedo, de modo que puedan apoyarse en vosotros 
para consolarse. Así como otros se apoyarán en vosotros para 
confortarse, nosotros os invitamos a apoyaros en nosotros para 
obtener vuestra fuerza y sostén. En los días venideros, estaremos 
con vosotros muy, muy cerca, extendiendo mucho amor y 
ayuda.
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c A P I t u l o  d o S

El trabajo de enrejado de Adama

Adama 

Adama, tú revelaste que estás ocupado en trabajo de enrejado. Nos 
gustaría saber en qué rejilla estás trabajando y cuál es tu papel en 
el trabajo de enrejado.

Bendición, Maestros, pues todos vosotros sois 
en verdad maestros que os habéis unido en este 
Magnífico Experimento, pues esta es la primera 

vez que se ha elevado de este modo la conciencia a través de la 
integración de los cuerpos físico, emocional, mental y espiritual 
simultáneamente.

Me hallo ocupado en una rejilla energética del interior del 
planeta que funciona junto con la estructura cristalina física de 
la superficie del planeta; estas rejillas tienen que ver con el propio 
planeta. Las energías procedentes de esa rejilla salen de dentro, 
y forman una rejilla etérea alrededor del planeta. Tiene que ver 
con la elevación vibracional de la energía, concordando con el 
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cambio planetario, incluso con la astrología, como los momentos 
en que se producen activaciones cuando el campo magnético y 
otros planetas se sitúan en la posición adecuada para permitir que 
tengan lugar esos cambios.

Esta rejilla está conectada también con la energía pisciana, y 
se ha empleado para sostener las energías crísticas. En el pasado, 
ha sido utilizada para sostener estas energías de la rejilla planetaria 
hasta un momento en que puedan elevarse de nuevo. En tanto 
que ahora comienzan a transmutarse en energía acuariana y 
nosotros comenzamos a girar hacia el Gran Sol Central a través 
de la elevación de la conciencia, ya no es necesario retener aquí 
las energías. Ahora éstas están cambiando a una vibración más 
acuariana, a una vibración o expresión más femenina de las 
mismas. Esto no significa que se esté perdiendo lo masculino: 
significa que ambas polaridades están integrándose. La vibración 
que sale de Lemuria, especialmente la que sale de Telos, es en 
sí una generadora tal de energía debido a sus posiciones en el 
interior del monte Shasta, donde todas las energías que están 
arrojándose sobre vuestro planeta desde los núcleos galácticos y 
la Vía Láctea están chocando contra la rejilla planetaria aquí en 
el monte Shasta, que constituye el principal punto de entrada de 
este planeta. Desde aquí, en cuestión de segundos y en menos 
de un minuto, esas energías chocan sucesivamente contra todos 
los demás puntos planetarios principales de la rejilla, que se 
encuentran situados en las cimas de las montañas, y desde allí se 
distribuyen por todo el resto de la rejilla. Cada una de las rejillas 
posee diversos puntos de entrada y salida. Los puntos de salida 
son las áreas donde esa energía se esparce a otras rejillas y al resto 
de caminos de energía planetaria que existen en el planeta.
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La rejilla que ha sido creada por la conciencia y el amor 
lemurianos está reflejándose también en cada uno de vosotros. 
Esta rejilla está siendo integrada en las sagradas geometrías 
de vuestros cuerpos. La intención es instalar un foco para las 
energías superiores de finalidad divina. Ahora existe una división 
de energías en el planeta, una división entre la conciencia personal 
y la global. Si bien ambos niveles de conciencia son, en verdad, 
uno y el mismo, existe de momento una individualización entre 
los dos para permitir en cada individuo el cambio vibracional a 
través de la libre elección. El Sumo Concilio Lemuriano llegó 
a este entendimiento para reforzar a nivel celular la auténtica 
dimensionalidad de este cambio, y para fusionarlo en la 
conciencia colectiva de la raza humana.

Anteriormente a esta decisión se pensaba que el cambio global 
podría producirse con una serie de inyecciones de energía al 
propio planeta y, a través de él, a vosotros. Pero vosotros sois algo 
así como las células del cuerpo del planeta, y ahora entendemos 
que debéis anclar e integrar las vibraciones de forma individual 
para justificar plenamente todas las excepcionales permutaciones 
de la conciencia humana. La matriz del ADN (o rejilla cristalina) 
cambiará de un modo ligeramente distinto para cada individuo 
y, al hacerlo, contendrá el espectro de vibración completo que se 
requiere para un auténtico cambio global. Así pues, dado que las 
energías armonizan para grupos cada vez mayores de individuos 
que han logrado sus cambios individuales, el cambio global 
tendrá lugar en oleadas siempre crecientes.

Existe un sonido que acompaña este cambio.

Este sonido se genera en los reinos etéreos, pero puede oírse 
en este plano. Nosotros lo denominamos el “canto del alma”. Las 
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arpas y los laúdes no pueden producir un sonido tan hermoso 
como esta oleada de amor que sale del alma y hace cosquillas 
a la vibración del corazón y a los tímpanos simultáneamente. 
En Telos tenemos un instrumento de tres cuerdas que se toca 
acariciándolas, en lugar de puntearlas, entre los dedos pulgar, 
índice y medio. Esta vibración es un poco distinta, pero resuena 
en el mismo espectro que las canciones del alma. Es de lo más 
hermoso e inspirador.

Los cambios de rejilla, los cambios en la matriz del ADN que 
están teniendo lugar en cada uno de vosotros permitirán que se 
oigan vuestras propias canciones. Cada uno de vosotros posee su 
propia canción, y nosotros las cantamos en reconocimiento. Son 
como los demás títulos y nombres que poseéis y que significan 
quiénes sois por la vibración. En verdad os loamos en cuanto 
redescubrís vuestras canciones. Honramos vuestros sueños con 
recordatorios en canción para ayudaros en vuestro camino. Y 
nuestro amor se junta con el vuestro para la gracia de todos.

Mi trabajo tiene que ver con sostener y pasar a esta rejilla la 
vibración energética superior de la cuarta y quinta dimensiones, 
que lentamente está ascendiendo a la superficie del planeta desde 
su interior. Nosotros trabajamos dentro del planeta para ayudar 
a las energías a elevarse a través de éste mismo de modo que 
vosotros podáis sentirla subir así, y la enviamos también a puntos 
clave situados a través de los polos norte y sur y a otros puntos 
clave. De este modo, va creando poco a poco el campo energético 
en torno al planeta y alimenta también a la propia Tierra.

Mi papel es el de administrador, organizador de la entrada 
y las emisiones de energía. Soy arquitecto de la rejilla. Tan 
pronto como la estructura de la propia rejilla esté colocada se 
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le efectuarán más modificaciones, como mejoras en el flujo de 
energías, un constante trabajo aún no terminado.

Hay muchísimos seres que se hallan también trabajando con 
la rejilla. Se han hecho referencias a distintas rejillas, pero todas 
ellas son como capas multidimensionales de un único, enorme y 
extenso trabajo de enrejado, que ahora está incorporándose todo 
junto.

¿Qué diferencia hay entre la rejilla de Kryon y la tuya?

Energías distintas trabajan con distintos componentes del 
montaje de la misma. La rejilla de Kryon trabaja principalmente 
con la energía magnética. Nosotros trabajamos con la rejilla 
cristalina, pero es también la unificación de distintos grupos 
que han trabajado con todas estas energías durante un largo 
período de tiempo para juntar los distintos componentes de 
esta rejilla. La nueva rejilla ha sido creada como resultado de 
la participación de muchísimas energías distintas: el Elohim, 
numerosas energías extraterrestres, como los arturianos, los 
pleyadianos, los andromedianos, los venusinos, etc., que en 
realidad han venido de otros lugares, y tantas otras energías que 
han venido de distintos modos. En tanto que todos somos partes 
de un todo, ahora está formándose como un único todo que 
trabajará para y con el planeta.

En esas rejillas que se están juntando existen distintos puntos 
de entrada y puntos de salida. Hay partes distintas que trabajan 
con áreas distintas y existen usos distintos que pueden dársele a 
veces. Esto está creando en última instancia una nueva fuente 
de energía alrededor del planeta que podrá recolectar y sostener 
todas estas maravillosas energías que están enviándose aquí. Estas 
energías no están entrando simplemente como transmisiones 
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en explosión, sino energías que continuarán formándose y 
manteniéndose en torno al planeta. Se trata de un proceso en 
marcha.

¿Piensan restablecer en el planeta su perfección original o va a 
superarse eso?

Es, en efecto, el plan, y se tiene la esperanza de que se supere 
mucho más de lo que jamás ha sido. Pero ahora queda una 
cuestión relativa a cómo va a evolucionar en realidad el planeta, 
ya que, de nuevo, esto procede de Su propio interior. Existen 
muchas ideas, existen muchos modos en que deseamos trabajar 
con el planeta, pero gran parte de ello se halla condicionado a un 
cambio de la conciencia humana que puede permitir que sucedan 
estas cosas. En realidad se necesita un cambio mucho mayor en la 
energía femenina de este planeta, tal que impida que continuéis 
echando abajo lo que se espera que vuelva a construirse.

Así las cosas, hay de nuevo una cuestión real, casi como una 
crisis curativa que sobreviene a los individuos en términos de 
hasta dónde podemos ir. Se trata también de una cuestión de lo 
que elijáis hacer para ayudar en este proceso y cómo elijáis vivir 
con este planeta. Esto es lo que estamos esperando ver antes de 
que podamos ir más lejos con alguna parte del trabajo. Hay tantas 
cosas que van a suceder en los próximos diez años en términos 
de energías y elevación de la conciencia... Es importante ver a las 
comunidades juntarse y mostrar su pleno apoyo a la Tierra.

En lo que respecta a vuestra aparición en la superficie, ¿vais a 
esperar hasta que la conciencia haya cambiado mucho o vais a 
salir antes?
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Tenemos pensado salir de distintos modos; tenemos un plan. 
Nos gustaría muchísimo ver a la humanidad comenzar a vivir 
todo el tiempo desde el corazón, y no hacer que la gente se resista 
con una actitud de “esperar a ver”. Algunas personas que oyen 
hablar de nosotros racionalizan esta teoría con la mente y lo que 
otros tienen por decir, y deciden que creerán nuestra realidad 
cuando nos vean frente a ellos. Nuestra eventual aparición tiene 
mucho que ver con que todas las personas eleven su propio nivel 
de vibración de amor y luz. Nuestras conexiones llegarán de 
muchos modos distintos. Cuando la conexión del corazón de 
las personas con nosotros sea más constante entonces nosotros 
estaremos ahí en lo físico de un modo más constante. Aquellos 
que tengan la actitud de esperar a ver tendrán, sin duda, que 
esperar más para vernos. Aún durante bastante tiempo, se os 
permitirá la presencia física entre nosotros “únicamente con 
invitación”.

Nuestra aparición comenzará muy lentamente con reuniones 
secretas con pequeños grupos de personas que estén muy 
abiertas a nosotros, cuyo nivel de vibración se mantenga en 
todo momento en una conciencia de la cuarta dimensión. A 
medida que cada vez más gente se abra a su propio Yo-Dios y 
al amor incondicional los círculos de aquellos con quienes nos 
reunamos irán expandiéndose poco a poco. Sabed también que 
estas reuniones no tendrán lugar en una vibración de la tercera 
dimensión. Deberéis, en efecto, encontraros con nosotros a 
mitad de camino en vuestra vibración de amor y luz. A medida 
que las energías continúen cambiando en este planeta, esto 
pronto será posible para muchos de vosotros atraídos hacia este 
material. Por ahora hemos sido testigos de tan grandes aperturas 
de corazones y recibido una bienvenida y un amor tan grandes, 
sentidos con el corazón, de las poblaciones francesas mediante 
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la publicación del primer y el segundo libro que ello nos está 
dando grandes esperanzas de que dentro del próximo par de 
años la federación galáctica pueda permitirnos iniciar pequeñas 
congregaciones físicas clandestinas con aquellos que alcancen 
el nivel de vibración y pureza de propósito para poder hallarse 
en nuestra presencia. Os pedimos que os libréis de vuestras 
distorsionadas energías de tercera dimensión y avancéis hacia lo 
nuevo con amor y alegría. 

Esta es vuestra llave.
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c A P I t u l o  t r e S

Efectos del uso de drogas recreativas

Adama 

Ejemplo: Marihuana y otras. Los mismos principios son también 
aplicables en gran medida a otras adicciones, como el alcohol y el 
consumo de tabaco.

Adama, ¿existe una conciencia colectiva ligada al uso y la adicción 
a hierbas que nosotros llamamos maría o chute, o a drogas 
recreativas? Por favor, descríbenos qué efecto tiene esto sobre sus 
consumidores.

Me gustaría hablar primero sobre el uso general 
de drogas recreativas. Para empezar, si queréis, 
un poco de historia. Cuando estas plantas 

sagradas surgieron originalmente de la Creación tenían una 
finalidad muy maravillosa de elevar la energía y la conciencia. 
Al principio de su utilización, hace muchísimo tiempo, las 
plantas que alteraban la conciencia ayudaban a la gente a abrir 
su percepción a sus cualidades divinas, a su eterno Yo-Dios y 
al Creador. Se empleaba también para potenciar las facultades 
telepáticas, así como los dones de clariaudiencia, clarividencia, 
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psicometría y otros usos similares. Estas aperturas espirituales 
conectaban a las personas de un modo más directo con el reino 
angélico, los espíritus de la naturaleza, el reino animal y seres del 
otro lado del telón. Las energías potenciadas que proporcionaba 
el uso de las plantas sagradas facilitaba también las facultades para 
el viaje interdimensional. Estas eran las principales finalidades de 
estas sustancias herbales: crear senderos espirituales. Así es como 
era al comienzo de la creación antes de la “caída de conciencia” 
que tuvo lugar durante la cuarta edad de oro.

Las plantas sagradas originales ayudaron a la evolución espiritual 
de la humanidad al comienzo de la vida en este planeta durante 
millones de años, hasta la cuarta edad de oro.

 
Durante un periodo muy largo de la evolución de la Tierra 

la gente recurría de vez en cuando a las energías de estas plantas 
con mucha reverencia, sacralidad e intencionalidad comiendo un 
trocito de una hoja; por lo general, directamente de plantas vivas, 
según la experiencia que se deseara. Existía una variedad de esas 
plantas, y cada una ofrecía su propio don espiritual específico. 
En ningún momento se hizo jamás un mal uso de estas plantas 
ni se generó ninguna adicción por su empleo. A los niños se 
les daba un pleno entendimiento de su utilización a una edad 
temprana y nunca hubo ninguna cuestión de percibirlas para 
cualquier otra finalidad que no fuesen las que se perseguían. Las 
plantas sagradas poseían una frecuencia de la quinta dimensión 
y más allá.

Las personas no fumaban para inhalar estas sustancias a través 
de los pulmones, como se hace con los equivalentes actuales de 
las plantas originales, los cuales, por cierto, no son en absoluto 
las mismas plantas. Ellos comían únicamente un trocito de una 
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hoja o una hoja entera, dependiendo de la especie, y esto es todo 
cuanto se requería para obtener los resultados deseados. La gente 
se acercaba a las plantas con gran reverencia, pidiendo permiso 
a los Devas de la planta para compartir los atributos que cada 
planta concreta poseía. Estas plantas crecían en abundancia en 
numerosos lugares, y casi cada hogar tenía en su jardín un sitio 
sagrado reservado para el crecimiento de una pequeña cantidad 
de unas cuantas especies de estas plantas. Se consideraba que eran 
alimento para el alma y exactamente igual de importantes como 
el alimento para el cuerpo.

De hecho, las plantas sagradas poseían una vibración muy alta, 
de modo que, al ingerirlas, los atributos de su vibración elevaban 
el cuerpo y abrían la conciencia a entendimientos y experiencias 
superiores. Las denominadas “hierbas” que esta generación fuma 
o utiliza hoy en día con la esperanza de establecer una conexión 
con un aspecto supremo de sí mismos o de tener una experiencia 
de otras realidades dimensionales, que ellos llaman chute o viaje, 
no son de ningún modo las mismas plantas que se empleaban 
originariamente con fines espirituales. Las plantas originales ya 
no existen en vuestra realidad tridimensional, y se han conservado 
varias especies en el interior de la Tierra.

Los seres encarnados que practicaban las artes negras son los que 
primero alteraron genéticamente las plantas originales.

Para comprender lo que sucedió con semejante regalo que la 
humanidad utilizó tan libremente durante muchísimo tiempo 
es necesario retroceder en la historia hasta el principio de las 
edades oscuras, cuando las personas entregaron sus poderes a 
vibraciones y poderes menores en lugar de a su Yo-Dios. Una a 
una, las civilizaciones de este planeta fueron olvidando poco a 
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poco su estado original de unidad con lo divino y se abrieron a 
las energías manipuladoras y controladoras de la sombra.

Los seres encarnados de las artes negras, que habían adquirido 
muchos conocimientos en otras esferas de la existencia antes 
de venir a la Tierra, se convirtieron en los magos negros de 
los tiempos antiguos. Ellos son los que primero alteraron 
genéticamente las plantas originales en sus raíces con el fin de 
ejercer un mayor control sobre la gente debilitando sus poderes 
y percepciones espirituales. Esto aconteció durante un largo 
periodo de tiempo, y las plantas originales fueron destruyéndose 
o alterándose poco a poco hacia vibraciones cada vez menores.

Lo que hoy en día hay disponible con el nombre de “plantas 
recreativas” posee una vibración alterada negativa, nada que 
ver con las plantas originales. Aquello a lo que son adictos los 
jóvenes de este planeta y también muchos adultos son sustancias 
que introducen a sus consumidores en los niveles inferiores del 
plano astral, donde quedan enganchados y atados por entidades 
astrales que necesitan sus energías para sobrevivir, provocando 
así la principal causa de las adicciones. Son engendradas de las 
distorsiones existentes en los cuerpos emocionales de las personas 
que se permiten el consumo de estas sustancias. Son reales y 
están vivas como conciencia energética baja, y se vuelven cada 
vez más agresivas con el tiempo en sus intentos de hacerse con el 
control de las energías de los consumidores. A fuerza de tiempo 
y de consumo, las entidades crecen en número y en poder en el 
campo energético de sus huéspedes.

Estas entidades de una conciencia de tan baja vibración tienen 
tan poca luz y energías propias que “tienen que engancharse” 
a seres humanos “que se presten” para provocar ansias en sus 



Efectos del uso de drogas recreativas - 45

cuerpos emocionales con el fin de sobrevivir. Las ansias son las 
raíces mismas y fundamentales de las adicciones creadas por 
entidades del plano astral que necesitan succionar vuestra luz y 
vuestras energías siempre que puedan, como medio de asegurarse 
su propia supervivencia. Puede decirse que vuestras adicciones 
son también “su chute”. Este concepto de cómo se forman tantos 
niveles de adicciones no se comprende mucho; y si se hiciese 
no son muchos los que en vuestra esfera estarían interesados 
en consumir sustancias adictivas, ni siquiera simples cigarrillos 
comerciales o alcohol.

Con el tiempo, las vibraciones de las plantas que quedaban 
fueron cada vez más alteradas, hasta que hoy en día os quedan 
pocas opciones. Lo que os queda es un puñado de plantas de baja 
vibración que alteran la conciencia. En lugar de llevar a la gente, en 
conciencia, a los reinos de Luz en sus viajes multidimensionales, 
las cualidades negativas de las plantas que tenéis actualmente 
introducen a sus consumidores en la vibración inferior del plano 
astral, donde la luz es muy tenue y la conciencia se halla muy 
distorsionada. Los magos negros alteraron con brillantez las 
vibraciones de las plantas originales para crear un desgarro del 
alma y una mayor separación respecto de la Fuente.

Los consumidores de drogas recreativas son, en su mayoría, 
personas que perciben, consciente o inconscientemente, que 
han perdido la conexión con su Yo-Dios y buscan una forma 
de unión a nivel emocional con una mayor parte de sí mismos. 
Las adicciones surgen del hecho de que este deseo natural del 
alma jamás puede ser satisfecho por dedicarse a este tipo de 
actividades. Los consumidores de droga no dejan de inhalar o 
ingerir una dosis cada vez mayor de las sustancias alteradoras en 
un desesperado deseo o necesidad de reconectar con una parte de 
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sí mismos que, esperan, llene el vacío que sienten en su intestino. 
Muchos perciben esto como un intento de hallar externamente 
las Joyas, el Amor que únicamente pueden hallarse en el interior 
del Yo y mediante el Amor al Yo que vive dentro y hace latir 
vuestro corazón. Repito: las sustancias alteradoras de mente y 
alma que encontráis generalmente en la superficie solamente 
pueden amplificar el vacío, la soledad del alma que busca la 
satisfacción fuera del Yo.

Cuando y si alguien confía en una sustancia de baja vibración 
para crear un estado alterado, o buscando la reconexión 
con lo divino, el tipo de resultados con que se encuentra se 
convierte en la mayor ilusión y autoengaño de la mente egoica 
alterada.¿Comprendéis eso?

Las hierbas que se cultivan y las sustancias químicas que se 
producen hoy en día con fines de alteración de la mente son 
totalmente innaturales para el alma, el cuerpo físico, la mente 
y el cuerpo emocional. Estas sustancias crean en dichos cuerpos 
alteraciones distorsionadas que puede costar muchísimo tiempo 
corregir, incluso varias vidas en algunos casos.

Allí donde había amor, inocencia y pureza de propósito al 
principio, cuando las plantas sagradas se hallaban en su creación 
genética original, ahora hay negatividad en forma de una enorme 
conciencia colectiva de entidades de la droga que son destructivas 
para el tejido mismo de la vida y para la propia conciencia. Ahora 
apenas si hay ningún lugar adonde podáis ir que esté libre de la 
vibración de estas entidades. Se trata de otra conspiración de los 
hermanos oscuros, cuyo objetivo prioritario es detener o frenar 
la evolución de toda esta generación. Halláis grupos muy grandes 
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de entidades a la espera de su “presa que se preste” concentrados 
en zonas donde la gente se reúne para inhalar o consumir estas 
sustancias.

Si pudieseis observar lo que vemos nosotros desde nuestra 
perspectiva sabríais sin ninguna duda que cualquiera que se 
permita el consumo de estas sustancias invita a docenas y docenas, 
incluso a legiones, de estas entidades que se pegan a ellos y casi 
los torturan emocionalmente a que los inciten a tomar más. Son 
como vampiros hambrientos que compiten por su “chute”. La 
adicción no surge tanto de la planta en sí como de las entidades 
que se adhieren a quienes ingieren estas sustancias en su cuerpo. 
Y esta es la principal causa de los tormentos de las adicciones.

¿Cómo son estas entidades?

Voy a describiros a estas entidades. Parecen un humo denso y 
pueden medir seis, diez, doce o veinte pies, con forma un poco de 
serpiente. Crecen y se hacen más grandes como una energía que se 
enrolla alrededor de los distintos cuerpos —el físico, emocional, 
mental y espiritual— de aquellos que consumen estas sustancias, 
sea cual sea el modo en que se haga. Es principalmente el cuerpo 
emocional el que resulta más afectado en tanto que las entidades 
astrales que personifican esa vibración le imprimen las ansias 
constantes de consumir cada vez más. Ello conduce la mayoría 
de las veces a cambios de personalidad y daños en el carácter. 
El alma queda cada vez más desconectada de la finalidad de su 
encarnación y de su “auténtico yo”. Aquellos que entran, desde 
la pantalla de la vida, en los confines de esa conciencia puede que 
tengan que experimentar varias encarnaciones más con el fin de 
regresar al estado de conciencia con el que vinieron en esta vida 
misma. Meditad sobre el revés sufrido en su evolución personal.
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¿Puedes ser más concreto respecto a cómo resultan afectados 
cada uno de nuestros cuatro cuerpos (emocional, físico, mental y 
espiritual), así como el campo áurico?

Sobre el cuerpo emocional
Comenzaremos con los cuatro cuerpos. El más afectado es 

el emocional. Las entidades hacen caer a la gente en adicciones 
principalmente a través de este cuerpo creando una sensación de 
hambre extrema o ansias de una sustancia adictiva en el cuerpo 
mental, pero sobre todo en el emocional y en el plexo solar. Es 
algo bien documentado que quienes consumen estas sustancias 
detienen el crecimiento y la madurez de su cuerpo emocional y, 
en general, pueden quedarse en el futuro bastante desequilibrados 
o inmaduros emocionalmente durante muchos años o durante el 
resto de su vida. Cuando veáis a hombres o mujeres con treinta 
y cuarenta años que no son más maduros que alguien de quince 
o veinte sabréis que hay algo que ha aturdido el crecimiento de 
su cuerpo emocional. Éste generalmente deja de madurar a la 
edad en que se empieza a ingerir estas sustancias. Así pues, a 
menudo oís decir de alguien: “Tiene 43 años pero 16 en cuanto 
a madurez”. ¿Os hacéis una idea?

Esto crea deficiencias en la formación del carácter de los 
consumidores de drogas. En lugar de desarrollar las cualidades de 
su divinidad, debido a la adicción, muchos recurren a toda clase 
de manipulaciones, traición y modos distorsionados de adquirir 
dinero con el fin de obtener más. Los hay que incluso matarán 
o recurrirán a la prostitución para conseguir los fondos que 
alimenten su adicción. La drogodependencia a menudo destruye 
o disminuye las cualidades del alma y no se cumplen los objetivos 
de la encarnación.
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Todo el mundo siente la necesidad de crecer y convertirse en 
el ser divino que son. Esta es vuestra naturaleza misma, vuestro 
derecho de nacimiento. Aquellos que utilizan drogas o sustancias 
adictivas similares están buscando fuera de sí mismos lo que 
únicamente puede encontrarse dentro del amor al Yo, en el 
interior del Sagrado Corazón de vuestro ser. El abuso de drogas 
demuestra el hecho de no estar dispuesto a ir por los canales 
normales de aprendizaje de las lecciones diarias de la vida para 
evolucionar. Con toda sinceridad, no existen atajos externos 
hacia la iluminación. Todo se halla en vuestro interior.

A medida que aumente la vibración sobre el planeta, los 
jóvenes del mundo y los consumidores de drogas recreativas 
deberán tomar una seria decisión y responsabilidad para con su 
vida, su evolución, los fines predestinados de su encarnación. 
Pronto se verán enfrentados a la decisión de “salirse de la maría” 
o potencialmente tener que abandonar su actual encarnación para 
pasar un poquito de tiempo en el plano astral con las energías 
con las que han flirteado. Básicamente, en algún momento, esta 
es la decisión que todos deberán tomar si desean subirse a la ola 
de la ascensión con el resto de la humanidad que se halla en 
ascenso.

Sobre el cuerpo mental
En cuanto al cuerpo mental, el empleo de drogas afecta 

al carácter, al nivel de integridad, y los motivos para vivir se 
distorsionan: en lugar de vivir para desarrollar e integrar fines 
nobles, la vida se convierte a menudo en una carrera y obsesión 
por encontrar más dinero de cualquier modo posible, con el fin 
de comprar más de estas sustancias. Al dar cabida a este tipo de 
conciencia se están embotando las mentes. Genéticamente, a 
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menudo puede haber repercusiones en la progenie durante 2 o 3 
generaciones, que podrían manifestarse como diversos tipos de 
debilidades físicas, emocionales o mentales. Los niños nacidos 
en familias que heredan genéticamente problemas de este tipo 
pueden ser almas que eligieron nacer en este tipo de situación 
para resolver algún karma no terminado, que ellos mismos se 
han permitido las drogas u otros tipos de adicciones en una 
encarnación pasada.

Sobre el cuerpo físico
A nivel físico las drogas y cualquier adicción hacen descender 

todas las vibraciones del cuerpo. Los hay que son muy fuertes 
genéticamente y no parecen resultar físicamente afectados. Para 
muchos, el cerebro y el cuerpo emocional son los más afectados. 
No obstante, debe tenerse en cuenta que la persona que se 
permite consumir drogas recreativas durante un tiempo muy 
prolongado y no logra cumplir con el contrato de su vida actual 
lo más probable es que pierda el privilegio de tener un cuerpo 
fuerte y sano en la siguiente encarnación. ¡Y todos vosotros sabéis 
lo doloroso y angustioso que puede resultar esto!

Jamás podéis abusar de vuestro cuerpo conscientemente o 
de manera despreocupada en una encarnación y tener de nuevo 
en la próxima el privilegio de un cuerpo sano y fuerte. La ley 
divina establece que si se os da un cuerpo fuerte y sano y hacéis 
de él un mal uso el karma vuelve en la inmediata vida siguiente. 
Es por ello por lo que tenéis hijos que nacen con todo tipo de 
problemas de salud y os preguntáis: “¿Por qué sucede eso? ¿Qué 
hicieron ellos para merecerlo?” Bueno, a nivel humano jamás 
podéis juzgar porque no conocéis la totalidad de la historia. Aun 
cuando hubieseis de mirar la astrología o los registros akásicos, 
la conciencia humana únicamente puede percibir una pequeña 
parte de todo el cuadro.
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Sobre el cuerpo etérico
Etéricamente, las drogas derriban gran parte de las capas 

protectoras de las almas, conocidas como cuerpos sutiles. A 
una persona que en una vida se haya permitido introducirse 
gravemente en el constante uso de marihuana, LSD u otras 
drogas recreativas similares podría costarle hasta de 3 a 5 vidas o 
más retroceder adonde se encontraba en primer lugar. Hasta este 
punto pueden causar las adicciones daños etéricos. Nunca resulta 
obvio cuán perjudicados pueden resultar los cuerpos no visibles 
desde una perspectiva física. Ahora bien, no estamos hablando 
de alguien que simplemente lo haya probado como experiencia 
unas cuantas veces y nunca continuó. Eso no va a heriros 
profundamente. Estamos hablando de consumidores habituales 
durante periodos de tiempo prolongados.

Ahora, hay personas que llevan en las drogas de cinco a diez 
años o más. En este momento, debido a la Gracia Divina que 
vuestro Padre celestial está ofreciendo a toda la humanidad, aún 
hay tiempo para que todos limpien su acto desprendiéndose de 
las adicciones y realizando un montón de limpieza espiritual, 
emocional y física. Por la gracia divina, pueden recibir una gran 
curación. Pero si resulta que el alma abandona la encarnación 
de estas personas, por el proceso de la muerte, antes de que 
tenga lugar la curación volverán a llevarse consigo a la siguiente 
encarnación esos daños ocasionados, con las consecuencias, sin la 
conciencia de lo que sucedió y de por qué tienen los problemas 
que pueden manifestarse.

¿Cómo queda afectado el campo áurico?

Desde nuestra perspectiva, cuando miramos a una persona 
que es una criatura de amor, luz e inocencia el campo áurico 
demuestra una hermosa emanación de todos los colores del amor, 
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los siete rayos del arco iris y la luz dorada. Se irradia en distintas 
intensidades de tonos, y el campo áurico muestra hermosos 
dibujos geométricos de colores de alta vibración. Y ello es así 
porque los hermosos colores de Dios tienen sus equivalentes en 
el espectro completo del arco iris.

Cuando miréis el campo áurico de un consumidor de 
marihuana u otras drogas vais a ver dibujos muy distorsionados 
del tono rojo de la ira e inmundos tonos verdes que no representan 
armonía y amor. Hay también un montón de puntos salpicados 
de color negro y marrón por toda el aura. En más ocasiones que 
menos, ya no puede verse el hermoso dibujo áurico geométrico 
original. Son de tonos turbios, puesto que estos colores se hallan 
muy distorsionados. Y veríais grupos de entidades casi como una 
serpiente de humo enrollada que se enrosca alrededor de todas y 
cada una de las partes de su cuerpo. El plexo solar y el corazón 
quedan abarrotados de estas entidades y de su energía de baja 
frecuencia. Así pues, el cuerpo etérico y el campo áurico de los 
consumidores de drogas recreativas no resulta algo muy agradable 
de ver. Si pudiésemos mostrar a los consumidores de drogas su 
campo áurico comparado con uno de los que hemos descrito más 
arriba quedarían tan horrorizados que probablemente el 90% o 
más abandonarían en el acto.

Ahora nuestro ADN está mutando para volver a su cuerpo de Luz 
original de 12 filamentos y más allá mientras la Tierra se prepara 
para entrar en su frecuencia de ascensión. ¿Cómo afecta esta nueva 
fase de la evolución humana en la que estamos entrando a la gente 
que está utilizando estas drogas?

Por desgracia, ellos no están mutando de un modo positivo. 
El empleo de drogas está impidiendo su mutación, ya que el 
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principal factor en la mutación celular es la vibración de amor y 
el esfuerzo que la persona realiza por elevar su vibración. Vuestra 
cuota de amor y luz mantenida es el factor determinante de 
la activación natural y automática de vuestro ADN. Ello tiene 
poco que ver con pagar a alguien para que realice activaciones 
del ADN que la mayoría de las veces no son sino poco más que 
ceremonias de intención. A menos que quien las recibe aumente 
y mantenga la frecuencia de amor y luz, no se consigue mucho.

La activación de vuestro cuerpo de luz viene determinada 
y acelerada por la cantidad de amor y luz que seáis capaces de 
mantener sobre una base diaria. Ello incluye el amor al Yo, el amor 
a vuestro cuerpo y el amor por los fines de vuestra encarnación, 
y todos los demás tipos de amor también. Los consumidores de 
drogas hacen descender constantemente sus vibraciones con el 
fin de mantener el ciclo de alimentación de sus entidades de la 
droga, lo cual constituye en realidad, cuando se piensa en ello, 
un acto de odio hacia uno mismo. El bajo nivel de vibración que 
aquellos mantienen no conduce a la elevación de su frecuencia 
de amor y luz, no haciendo, por lo tanto, posible la mutación de 
su ADN hacia un estado superior de evolución.

La ilegalidad de la marihuana en determinados lugares, ¿afecta a su 
vibración? Por ejemplo, ¿existe una conciencia del miedo asociada 
a su ilegalidad?

Pues sí, definitivamente. De la marihuana, la planta en sí 
misma podría tener algunas aplicaciones muy buenas y positivas 
siempre y cuando se utilice de un modo adecuado. Es cuestión 
de deshacerse del miedo y las adicciones y situar cada cosa en su 
correcta perspectiva. La marihuana es lo que vosotros denomináis 
una variedad de la planta del cannabis. Vuestras autoridades la 
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han ilegalizado, y eso es también para ellos una cosa de miedo: 
temen perder dinero y control. No se trata tanto de que sean 
tan benévolos que estén intentando proteger a los jóvenes de los 
perjuicios de la droga como de que están protegiendo, con ello, 
sus propios objetivos. La planta del cannabis podría emplearse de 
muchos modos positivos para el beneficio de la humanidad. En 
cambio, se utiliza de maneras negativas como en un intento de 
retrotraer la evolución del alma de una generación entera.

El hecho de que sea ilegal está creando un mayor interés 
o una especial atracción por parte de los jóvenes y de muchos 
adultos también. Si bien está creando miedo, también está 
alimentando la conciencia/entidades del miedo en el interior 
de uno mismo y en el planeta. Para muchos que viven con un 
montón de cuestiones de miedo en su inconsciente hacer algo 
que da miedo crea un estímulo en los centros energéticos del 
cuerpo, estimulando la energía de las entidades del miedo en el 
interior de uno mismo, creando así una falsa ilusión de excitación 
mental y emocional. Comprended que las entidades de la droga 
se alimentan de la vibración de las plantas alteradas y que las 
entidades del miedo reciben también su alimento y energía de la 
energía del miedo. Tener miedo y crear la vibración del miedo 
se ha convertido también en una forma de adicción para un gran 
porcentaje de personas en este planeta. ¿Por qué pensáis que 
tanta gente disfruta con los filmes de terror o películas violentas? 
¿Por qué pensáis que estos tipos de atracciones son tan populares? 
La razón principal es que las emociones creadas mirando esas 
escenas alimentan a las entidades del miedo que están rigiendo 
la programación interna de aquellos que las miran y disfrutando 
de las sensaciones estimulantes. Aquellos que no hayan hecho las 
paces con su corazón y su yo superior no han comprendido aún 
el verdadero significado del Amor y la Paz.
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En este planeta, la gran mayoría de la gente está programada 
para ser emocionalmente activada por el miedo. Esto forma parte 
de una viejísima programación que ahora necesita ser resuelta 
por todas las personas entregadas a la iluminación. En el nuevo 
mundo al que el planeta y la humanidad están viajando en este 
momento en la conciencia y la evolución ya no habrá sitio para 
semejantes vibraciones. Quienes aún estén eligiendo llevar estas 
vibraciones en su interior serán rechazados y se les negará la 
entrada hasta que hayan aprendido sus lecciones. La conciencia 
de la quinta dimensión no aceptará este tipo de equipaje a 
nadie.

Así pues, ilegalizar las drogas no resuelve mucho el problema. 
El modo clandestino en que se distribuyen o venden las drogas 
recreativas y el hecho de que no sea legal está impulsando a la 
gente a ser falsa y deshonesta consigo misma y con los demás. Los 
consumidores adquieren el hábito de ser herméticos, desconfiados 
y de llevar una doble vida. Ello no conduce, sin duda, a construir 
el tipo de personalidad del alma y carácter humano necesarios 
para la ascensión y evolución hacia la conciencia superior.

La criatura de Luz, la criatura de amor e inocencia no 
puede hallar nada que ocultar. Nos movemos hacia la total 
transparencia de todo conocimiento, en que todo se sabrá y 
nada puede ocultarse. ¿Sabéis que en los reinos superiores nadie 
puede ocultar nada a nadie porque todo puede verse y saberse en 
todo momento a través de tu campo áurico? Todo se ve y se sabe 
mirando tu campo áurico, así como tu tonalidad, tus vibraciones 
y los colores que emanas. Los de Telos podemos verlo todo en el 
campo áurico de todas las personas de la superficie de la Tierra 
a las que elegimos observar, y en nuestra propia comunidad de 
Luz también.
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Vamos, amigos míos, hijos de mi corazón, ¿de veras creéis 
que en vuestro intento de buscar el secretismo podéis realmente 
esconder vuestros más ocultos secretos? Pues la verdad es que 
no podéis. Tal vez podáis ocultar algunas cosas por un tiempo 
a otros humanos como vosotros, pero, simplemente, no podéis 
esconder ningún secreto, pensamiento, sentimiento ni deseo 
a ningún ser ni forma de Luz que se halle por encima de la 
conciencia tridimensional. Incluso los árboles, los espíritus de 
la naturaleza y los animales pueden leer con facilidad vuestro 
corazón, vuestras intenciones, vuestro pasado y vuestro futuro. 
Si fueseis lo suficientemente telepáticos o si ellos pudieran 
hablaros en un lenguaje que pudieseis comprender quedaríais 
completamente sorprendidos de su sabiduría y conocimientos. 
Esto pronto cambiará para la mayoría de vosotros a medida que 
evolucionéis. A medida que la humanidad abra su corazón al 
amor incondicional y a la aceptación de los demás este tipo de 
comunicación con toda la vida del que disfrutan constantemente 
todos los seres de civilizaciones iluminadas se abrirá para vosotros 
también. Y gozaréis enormemente de esta nueva magia. Ya no 
volveréis a temer nada jamás. Sabréis que la paz estuvo siempre 
ahí, bajo vuestros miedos.

Mis palabras pueden pareceros duras a algunos de vosotros, 
o incluso exageradas. Pero creedme: todo cuanto he descrito se 
ha hecho realidad para demasiadas almas valiosas. Seguro que no 
todos los que consuman marihuana tendrán todos los síntomas 
que acabo de describir, pero a la larga este es el camino al que 
lleva, mientras se continúe ignorando la alineación con los fines 
de la encarnación.
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Antes dijiste que podría tardarse varias vidas en reparar los daños 
ocasionados al cuerpo etérico por el uso de drogas. ¿Hay algo 
que la gente pueda hacer mientras estemos evolucionando hacia 
la era de la luz? ¿Hay algo que puedas compartir con nosotros 
sobre cómo curar el daño sufrido por el uso de marihuana o tipos 
similares de sustancias? ¿Existen herramientas de curación que 
pudiesen recomendarse?

Bueno, dulce mía, ojalá tuviésemos una poción mágica para 
eso... es, sobre todo, la correcta información y el conocimiento 
de los hechos lo que comenzará a influir. La presión del grupo 
paritario ha ejercido una influencia muy negativa en la sociedad. 
Es el dejar tirados los poderes y valores propios con el fin de 
evitar ser “diferente” o de sentirse “aceptado” por los demás. 
Yo os digo: atreveos a ser diferentes. Es un signo de madurez y 
soberanía.

Resulta lamentable presenciar que en tantos países las fuerzas 
oscuras hayan influido en los niños nacidos como almas índigo 
y violetas para que se vean atraídos o se hagan adictos a estas 
sustancias que crean hábito, como plan para atar sus almas y 
detener la maravillosa contribución y sabiduría que ellos están 
destinados a traer a este planeta, y también para potenciar su 
propia evolución. Se trata de una trampa en la que están cayendo 
demasiados de los jóvenes de este mundo. Casi todas esas 
preciadas almas vinieron aquí en este momento de la transición 
de la Tierra con los objetivos de cumplir grandes misiones. 
Sabemos que un gran porcentaje de esos preciados niños 
despertarán a tiempo, pero para los que no lo hagan el abuso y 
adicción a las drogas supondrá un descenso de la conciencia en 
su evolución y un gran revés.



58 - Telos

Tened en cuenta que no hay nadie tan eficaz como un ex 
consumidor de drogas para convencer a los demás de que se 
mantengan limpios. Sin duda alguna, ya está a la vuelta de 
la esquina el momento en que se deje a las almas encarnadas 
de este planeta que se enfrenten a la decisión de “salirse de la 
maría” o que abandonen su actual encarnación, con destino a 
otra esfera de la evolución, menos evolucionada que aquí, para 
aprender sus lecciones. Esperamos que muchos, al enfrentarse a 
esa opción, tomarán la decisión correcta. Vivís en una sociedad 
que se desarrolla en un planeta de “libre elección”, sí, donde la 
gente puede experimentar libremente con sus propias decisiones. 
Y recordad: todas las decisiones que tomáis día a día y las 
intenciones que albergáis en vuestro corazón y vuestra mente 
tienen consecuencias significativas para vosotros ahora y para 
vuestro futuro.

Os pedimos que recéis por estos preciados niños, por la 
gracia y la intervención divina. Pedimos a quienes lean este 
material u oigan hablar de él que envuelvan a los jóvenes del 
mundo en un remolino de amor, de Llama azul y Llama Violeta 
para que los Arcángeles los protejan. Esto son herramientas 
espirituales importantísimas. Si conocéis a alguien que utilice 
drogas, o a profesores abiertos a conceptos de conciencia 
superior, proporcionadles esta información o dadles la que 
creáis que puedan comprender. Compartid con ellos vuestra 
sabiduría. La información y el conocimiento son una de las 
mejores herramientas que existen. No podéis interferir en la libre 
voluntad de nadie, pero podéis ofrecer a alguien el regalo del 
conocimiento. Éste permitirá a esa persona tomar una decisión 
“iluminada”, quizás por primera vez.
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Muchas personas creen de un modo falso que se hallan en un 
elevado camino espiritual al tomar drogas

La buena nutrición para el cuerpo y el alma es la cuerda 
de salvamento de todos los que en este planeta se hallan en la 
experiencia encarnada. Muchas personas piensan que tomando 
drogas están en un elevado camino espiritual porque tienen 
experiencias de realidades alteradas. Lo que no saben es que sus 
experiencias los llevan a niveles inferiores del plano astral. No 
tienen experiencias que elevan el espíritu, es decir, las del plano 
etérico, que es la morada de la conciencia superior. Existe una 
diferencia muy distintiva entre el plano astral y el plano etérico: 
este último comienza a experimentarse al nivel superior de la 
cuarta dimensión y, con mayor plenitud, en la quinta y más allá, 
lo que nosotros llamamos los “reinos de Luz”; el plano astral se 
denomina plano de la dualidad, sueño espiritual o inconciencia 
espiritual, donde hay poca o nada de luz, donde la verdad y la 
divinidad ya no se comprenden. También puede denominarse 
plano de la gran ilusión, ya que en algunas zonas imita algo cuya 
apariencia es mucho mejor de lo que es en realidad. El plano 
astral es siempre sinuoso, distorsionado, atrayente y engañoso.

Existen distintos niveles del plano astral, desde el más alto al 
más bajo, lo que vosotros llamáis el “fondo del pozo”. Cuando 
alguien ingiere o inhala cualquiera de las drogas recreativas y 
tiene una experiencia placentera ello quizás sea un indicio de 
un viaje a un nivel ligeramente superior de la conciencia del 
plano astral, pero sigue siendo el plano astral. Hasta que este 
plano quede totalmente limpio de la negatividad y las emociones 
humanas las vibraciones que hay en él no transportarán a nadie 
muy arriba en las olas de luz, ni siquiera cerca del plano etérico. 
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Así pues, el uso de drogas jamás puede reportar una experiencia 
de luz a menos que se usen “apropiadamente” las sustancias 
adecuadas que llevan las vibraciones adecuadas. Y esas, hijos de 
mi corazón, están prácticamente extinguidas y son muy raras de 
conseguir en la superficie de vuestro planeta.

Los nuevos niños de esta generación son tan brillantes y 
psíquicos... Ellos saben cuando se les dice la verdad y cuando 
se les engaña. Nacen con niveles de percepción distintos de 
aquellos con los que nacisteis la mayoría de vosotros. Muchos de 
los que de ellos lean nuestra información a través de este escrito 
serán capaces de reconocer la verdad de la misma y abrazarla por 
completo. Por desgracia, es tan poco lo que se ha escrito acerca 
de la consecuencia espiritual del abuso de drogas... Ha habido 
algunos escritos iluminadores que se han publicado sobre el 
tema, pero la verdadera esencia de la información ha sido poco 
comprendida o suprimida.

Los niños del mundo, pequeños y más mayores, necesitan 
esta información. Muchos padres son demasiado displicentes 
con sus hijos y no están bien preparados para sus roles de 
paternidad. Muy a menudo se encuentran demasiado ocupados 
consigo mismos y las exigencias cotidianas de sus vidas. Los 
niños en general no reciben de sus padres la sabiduría espiritual 
que necesitan poseer a una edad temprana con el fin de crecer y 
madurar como seres divinos en la experiencia encarnada.

Las correctas enseñanzas de la auténtica sabiduría han sido 
totalmente destruidas en este planeta. Es por ello por lo que 
ahora está vertiéndose tanta información nueva procedente de 
muchas dimensiones y sistemas estelares, así como de la Tierra 
y de muchos reinos, a numerosos canales, con el fin de ayudar 
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a la humanidad a encontrar de nuevo su camino de vuelta a la 
Fuente y la Unidad. La destrucción de la biblioteca de Alejandría 
en los primeros tiempos de la Cristiandad jugó un importante 
papel a la hora de mantener a la humanidad en la ignorancia. 
Tras quemarse hasta los cimientos esta hermosa biblioteca, 
donde había más de 400.000 libros que contenían gran parte 
de los verdaderos conocimientos de la sabiduría que se había 
acumulado y conservado allí en la sacralidad durante un largo 
periodo de la evolución de la Tierra, la humanidad experimentó 
el comienzo de otra Edad muy Oscura que duró muchísimos 
siglos.

Quienes orquestaron la destrucción de tan valiosa recopilación 
de sabiduría y conocimiento espiritual para el planeta se sentían al 
principio muy orgullosos y contentos consigo mismos. En su sed 
de poder y control, se convencieron pensando que habían llevado 
a cabo un maravilloso acto de clemencia para la humanidad, 
liberando a la gente de las mismísimas enseñanzas que les 
mostrarían el camino hacia una vida de amor, tranquilidad y 
gracia y hacia la salvación misma de sus almas. La destrucción 
de aquellos valiosos registros sagrados ha supuesto una pérdida 
y un revés grandísimos para la evolución de la superficie de este 
planeta; desde luego, no fue un acto de Dios. Los responsables 
de la devastación de semejantes tesoros fueron instrumentos de 
la fuerza siniestra que tenían unos siniestros objetivos personales. 
Hasta el día de hoy, aún siguen cosechando el karma de sus 
acciones.

En general, las personas atrapadas en tendencias adictivas 
tienden a no suministrar a su cuerpo lo que necesita para 
permanecer en equilibrio y vitalidad. Estos tipos de desequilibrios 
creados en el cuerpo no conducen a motivar a los adictos a 
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que cambien de camino. Éstos están desnutridos, por decir lo 
mínimo. No alimentar al cuerpo de forma adecuada y regular 
forma parte de los síndromes de negación y odio a uno mismo de 
quienes se meten en adicciones. Esto significa que no se valoran a 
sí mismos como seres divinos y tampoco valoran su oportunidad 
de esta vida. El cuerpo necesita ser reabastecido diariamente, y 
varias veces al día, con alimentos naturales y nutritivos que lleven 
aún tanta fuerza vital como sea posible. Las dietas de comida 
basura en forma de comidas rápidas que carecen por completo 
de los nutrientes necesarios para mantener el cuerpo en buen 
equilibrio han sido las dietas principales de la gran mayoría de 
consumidores de drogas.

Por favor, coméntanos los efectos del uso de drogas sobre los 
chakras: ¿quedan “destapados” cuando se utilizan drogas?

Hay una expresión que vosotros utilizáis de que los chakras 
se destapan. Eso no es exactamente lo que ocurre. De hecho, los 
chakras se cierran a la luz, en tanto que están siendo destrozados. 
Es más como un debilitamiento gradual, y como un desgarro 
o una desalineación del sistema de chakras que el empleo 
prolongado de drogas va creando poco a poco. Los chakras ya no 
pueden llevar tanta luz, y comienzan a cargarse de negatividad. 
Por ello mencionaba lo de que podrían requerirse hasta diez 
vidas para curar los desequilibrios. No quiero decir diez vidas 
para todo el mundo, pero a muchos podría costarles ese tiempo. 
Cuando el sistema de chakras queda impregnado de una gran 
negatividad procedente del plano astral y la luz se vuelve tan 
tenue la fuerza curativa no se halla presente en los chakras para 
llevar a cabo la curación de los desequilibrios, y el alma implicada 
nace a menudo con graves desequilibrios físicos o emocionales en 
unas cuantas encarnaciones siguientes. Actuando correctamente, 
con amor a uno mismo y con buena disposición para mejorarse 
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a sí mismo con cada una de las sucesivas encarnaciones la luz 
comenzará a reconstruirse de nuevo y a la larga tendrá lugar la 
curación. El alma habrá vuelto en su evolución a un tiempo más 
adelante, allá donde comenzó en esta misma encarnación.

Cuando un alma nace con tanta Luz como nacen los niños 
de hoy y éstos eligen voluntariamente atenuar su luz y renunciar 
a su propósito y destino en pos de cualquier tipo de adicción el 
nivel de gracia no se les concede la próxima vez al mismo nivel. 
Como almas, deberán experimentar la vida por sí solos sin el 
consuelo de la hermosa luz que ahora llevan durante varias vidas, 
hasta que aprendan su lección y se alineen. Es por ello por lo que 
se ha dicho que las almas que se embarcan en el uso de drogas 
están embarcándose en un penoso viaje durante muchas vidas 
venideras.

Este es un momento de gran gracia para todos los de la Tierra. 
¿Qué oportunidades existen para que la gente se aparte de este tipo 
de distorsión y desee entrar en la luz con mayor rapidez?

Vosotros sabéis que las adicciones y el uso de drogas se han 
creado en vuestro planeta como una conspiración de las fuerzas 
oscuras, más decididas que nunca a detener la expansión de la luz 
en este planeta y a impedir al mayor número posible de almas 
que faciliten el acceso a la puerta de la ascensión en esta vida. ¡Los 
preciados niños podrían hacerlo tan fácil y tan poco doloroso...! 
Ellos nacieron con todas las herramientas para alcanzar su 
iluminación y libertad espiritual con gran facilidad y gracia.

Así que muchos de los niños adictos a las drogas ahora 
necesitan la ayuda de adultos iluminados que tengan una mayor 
sabiduría para comprender que les ha llegado el momento de 
tomar esa decisión para su encarnación. La nueva energía que 
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ahora está inundando este planeta ya no aguantará esa conciencia. 
Se concederá a los niños una oportunidad y un periodo de gracia 
para alinearse y curarse completamente con el fin de que entren 
en el nuevo mundo junto con el resto de la humanidad. Pero 
los niños necesitan saber y que se les informe de que son ellos 
quienes toman esa decisión fundamental que nadie puede tomar 
por ellos. Los que elijan marcharse se darán cuenta en cuanto 
crucen al otro lado del telón de la maravillosa oportunidad a 
la que han renunciado. Van a perderse no sólo las magníficas 
celebraciones preparadas para el 2012 para toda la humanidad 
que se halla en ascenso, sino muchísimo más.

El conocimiento, dulce mía, el conocimiento y la comprensión 
son las mayores herramientas en este momento. Ofrecer estos 
regalos a quienes no han tenido la oportunidad de recibir 
esta sabiduría por parte de los que se hallan implicados en su 
educación constituye un verdadero acto de amor y compasión. 

¿Tenéis en Telos alguna de las plantas originales y las empleáis 
para algo?

En Telos se han conservado muchas de las plantas originales 
y, sí, tenemos plantas que pueden ayudar en el desarrollo 
espiritual, pero no las fumamos, por supuesto. También es 
que no las necesitamos. Nuestro nivel actual de conciencia 
espiritual excede con mucho cualquier beneficio que cualquiera 
de estas plantas propusiese a cualquiera de nosotros. Las tenemos 
como decoración, pues algunas de ellas presentan una belleza 
excepcional, y las cultivamos únicamente por su gracia y belleza 
como hacemos con tantas otras especies.

En algún momento determinado podríamos considerar, 
en un tiempo futuro, ayudar a algunos de vosotros en vuestras 
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aperturas con el “uso adecuado” de una o dos de las plantas 
que nosotros hemos conservado, pero no será para muchos, no 
estarán a la venta en vuestro mercado tampoco y, desde luego, 
no serán para aquellos que ahora están permitiéndose y siendo 
partícipes del uso de sus equivalentes alteradas.

Es, sin duda, una situación muy triste para el planeta que toda 
una generación esté siendo engullida por esta conciencia de las 
drogas. Sed conscientes de que se trata del plan definitivo de las 
fuerzas oscuras para exterminar esta generación “espiritualmente” 
y esclavizarla tanto como les sea posible. ¿Permitiréis que suceda 
esto, o despertaréis a la verdad de quiénes sois y por qué estáis 
aquí?

Actualmente existe también otro uso de la marihuana y ése es para 
uso preceptivo médico. ¿Importa cómo se utilice? ¿Creará siempre 
estos daños?

Para fines médicos, y cuando se emplea con sabiduría, no es 
lo mismo. Ahora hay gente hospitalizada con fuertes dolores que 
ya tienen un montón de daños en su cuerpo. Toman sedantes 
como morfina o Demerol, que son otros tipos de sustancias para 
detener o reducir los dolores. Estas sustancias también crean 
hábito, alteran la mente y hacen descender las vibraciones de la 
gente a las del plano astral. La marihuana no es más perjudicial, 
quizás menos perjudicial, que las mencionadas más arriba, 
y puede emplearse eficazmente para los dolores durante un 
tiempo.

Ahora bien, todas y cada una de las almas encarnadas deben 
aprender a la larga, a medida que evolucionan, a curarse a sí 
mismas. Muchas almas han tomado la decisión de abandonar 
su encarnación en los pocos años próximos sin antes curarse, 
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y deberán ir a otro planeta para continuar su evolución y hasta 
que aprendan a curar sus propios desequilibrios. Hay otros varios 
planetas que están dispuestos a acoger a esas almas y donde se 
enseñará a éstas lo que no quisieron aprender en este tiempo, 
y esto es perfecto para ellas. Tienen también la eternidad para 
evolucionar como deseen, y se honra su libre decisión.

Un uso temporal de la marihuana, como receta médica 
para el dolor, por ejemplo, digamos que tras una intervención 
quirúrgica y durante dos semanas, no va a causar los daños que 
he explicado antes. Aquí estamos hablando de muchos años de 
un empleo innecesario de drogas, elegido como forma de vida, 
como un modo de escapar de las lecciones y retos elegidos para la 
encarnación, una evasión de las responsabilidades durante años 
y años de una encarnación. E incluso ahora, hay quienes de los 
presentes han estado en las drogas durante muchos años, han 
parado y ahora están curándose. A ellos se les concede mucha 
gracia, y lo conseguirán.

¿Puedes comentarnos cómo pueden curarse?

Ante todo, quienes han abandonado sus adicciones —algunos, 
en seco y con una firme voluntad y determinación de curarse— 
están recibiendo mucha gracia y ayuda procedente de Arriba. Es 
importante que invoquen diariamente la luz curativa de sus almas 
y se conecten con su Yo Eterno, como el gran “Yo Soy”. Volver 
a una dieta sana y natural los mantendrá en mayor equilibrio y 
facilitará mucho el proceso. La meditación activa y el uso de las 
siete llamas curativas sagradas reportará una gran bendición y 
gracia a su corriente vital. En este momento la gracia se distribuye 
en este planeta de un modo muy extraordinario a todas aquellas 
personas comprometidas sincera e incondicionalmente a curarse 
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a todos los niveles de su ser. Deben tomar la decisión como 
primer paso. Una vez que el alma ha sido consumidora de drogas 
durante muchos años y ha realizado un firme compromiso con 
la vida y permanece limpia los ángeles de la gracia divina están a 
su lado ayudándole.

Al “Yo Soy” de vuestro ser le gustaría que su extensión en 
la Tierra “como vosotros” se alinease; pero si no lo hacéis no 
importa: hay otra vida, y después otra vida más, y también otros 
planetas donde continúa la evolución tridimensional, tal como 
hizo en el vuestro durante millones de años. En este momento, 
en vuestro planeta esta opción ahora está terminando; se os está 
literalmente “acabando el tiempo”. La pregunta que necesitáis 
haceros a vosotros mismos es: “¿Quiero alargar los desafíos y 
lecciones de la tercera dimensión para mi ser durante otras diez 
o más vidas en otro lugar, viviendo en sufrimiento y separación 
de mi auténtico Yo? ¿O quiero ascender ahora con el planeta y 
el resto de la humanidad, para experimentar la gloria y libertad 
de aquello que la ascensión de este planeta significa y reportará 
a mi experiencia?”

Y Adama añade: “¿Queréis hacerlo ahora, en los pocos años 
próximos, o esperar a la siguiente ronda de ascensión, quizás en 
diez mil años y en otro planeta, con la posibilidad de hacerlo más 
bien en circunstancias mucho menos halagüeñas?”

¿Y qué hay de los que no están fumando?

Quienes no están fumando ni inhalando esta energía a 
través de sus pulmones pero eligieron andar en esa vibración 
con aquellos que se hallan involucrados en los rituales de las 
drogas, debido a una asociación, también ellos hacen descender, 
asimismo, sus propias vibraciones; al menos, temporalmente.



68 - Telos

Tú has estado enfrentándote a ti misma, has invertido 
muchos esfuerzos en tu propia curación, y sabes lo difícil y 
agotador que ha sido. Has trabajado muy duro para curar tus 
cuestiones y desequilibrios y sabes las dificultades con que te 
has encontrado. Y tu equipaje era pequeño comparado con la 
mayoría. Tú también estás aumentando tus vibraciones de un 
modo maravilloso. Estás abriendo tu corazón y tus filamentos 
del ADN están evolucionando porque tus intenciones son puras 
y centradas.

¿Qué te dice ello con respecto a la clase de trabajo autocurativo 
que se requerirá a aquellos que elijan permanecer en la completa 
negación de lo que se requiere de ellos para cumplir con los fines 
y el destino de su actual encarnación?

¿Puedes comentarnos la importancia de hallarse en alineación 
divina para las actuales energías de ascensión en las que estamos 
entrando ahora, y los efectos que el uso de marihuana tiene sobre 
la alineación con el Yo Soy?

Quienes creen que se abrirán más deprisa o realizarán un 
mayor progreso espiritual con la ayuda del uso de drogas se hallan 
en una total ilusión. Los hay que han tenido una apertura parcial 
del tercer ojo con el empleo de drogas, y yo digo que no se trata 
de verdadera clarividencia adquirida mediante la disciplina del 
alma en el camino de la ascensión e iluminación. No hay atajos, 
querida hermana. Todo el mundo debe dedicarse a sus deberes 
espirituales en las vibraciones de amor y luz, limpiar todas sus 
cuestiones emocionales y bagaje kármico y predisponerse para 
hacer servicio al planeta de un modo o de otro con el fin de 
calificar para la ascensión. Todos los candidatos deben prepararse 
a conciencia, sin importar lo que se requiera del camino para su 
corriente vital individual.
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También aquellos que se hayan abierto a un determinado 
nivel de percepciones psíquicas debido a la utilización de drogas 
deberán predisponerse para aceptar un cierre temporal de sus 
facultades, ya que las aperturas no se hallaban en alineación con 
la auténtica clarividencia, sino que eran un descubrimiento al 
interior de vibraciones inferiores. Todas las aperturas legítimas 
deben ocurrir por la gracia de vuestro Yo Eterno o del “Yo 
Soy” cuando estéis preparados, o cuando forme parte de 
vuestro camino predestinado. Dejadme que os haga saber que 
casi el 50% de las personas que han desarrollado facultades de 
clarividencia no poseen estos dones por designación divina, y que 
a muchos sus aptitudes les crean una mayor separación e ilusión. 
Yo os pido, queridos, que tengáis cuidado, que utilicéis vuestro 
discernimiento y no caigáis en el engaño de esa trampa. Cuando 
se confía únicamente en los medios externos para alcanzar la 
alineación espiritual tened por seguro que lo que llega no es un 
auténtico esplendor espiritual, sino una sombra de la “auténtica 
verdad” que permanece oculta dentro de los confines del sagrado 
corazón.

¿Hay algo más que quieras compartir?

Si no fuese por el acto de intervención divina y la gloriosa y 
hermosa luz nueva con la que nuestro Creador inunda ahora tan 
generosamente vuestro planeta la Tierra y la humanidad pronto 
se hallarían frente a un panorama distinto: vuestra generación 
actual podría ser totalmente exterminada espiritualmente, y la 
Tierra, estar experimentando de nuevo mucha destrucción y un 
gran revés en su destino final. Es por ello por lo que hay tanta 
escritura nueva a través de canalizaciones que está divulgándose 
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por todas partes donde puede recibirse. Es por todo Internet 
donde numerosos Trabajadores de la Luz serviciales y dedicados 
comparten mucha información gratuita desde el corazón para 
ayudar a los demás.

Los hay aún en vuestro plano que eligen creer que todo 
el mundo ascenderá, sin preguntar nada y con todo su bagaje 
humano sin resolver. Permitidme deciros que esto no será, desde 
luego, lo que sucederá. Es cierto que a la larga todo el mundo 
ascenderá, pero puede que no sea en esta vida o desde este 
planeta. El mensaje importante ahora mismo para los jóvenes 
del mundo y también los no tan jóvenes en edad lo repito una 
vez más: “Saliros de la maría o puede que tengáis que saliros 
del planeta. Abrazad vuestra Divinidad con todo el amor que 
sois o puede que a la larga os encontréis en otro lugar, en otro 
universo, para continuar vuestra evolución. Ahora el tiempo de 
las indulgencias ha terminado.”

Quienes renuncian a su destino, destrozan sus chakras, su 
salud y su hermosa luz mediante las drogas y también por otras 
sustancias adictivas no pueden eludir la responsabilidad. Ahora 
mismo aún queda tiempo para que todo el mundo se cure si 
lo eligen. No es demasiado tarde porque la Gracia Divina está 
ofreciendo esta ventana de oportunidad en el planeta en este 
momento.

La esencia de lo que todos buscamos es el amor divino y la 
liberación del dolor y el sufrimiento. El camino hacia la totalidad 
se hace mucho más fácil cuando tienes por compañero el amor 
a ti mismo.



Efectos del uso de drogas recreativas - 71

Gracias por vuestro interés y por vuestro amor, ha sido un 
gran placer para mí estar en íntima comunión con vosotros en 
este día.

Yo Soy Adama y os ofrezco bienestar y soporte.  
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c A P I t u l o  c u A t r o

La Voluntad de Dios 
como camino de rendición
Actividad del Primer Rayo

Adama con el Maestro El Morya

Adama nos habla del Rayo/Llama Azul, el Rayo de la Voluntad 
de Dios. Nos explica los beneficios espirituales de la rendición a la 
Voluntad Divina y ofrece una maravillosa meditación, la cual nos 
da el verdadero significado de la palabra rendición.

Aurelia Louise

Siento en mi interior como una especie de agitación, porque 
sé que algo grande está gestándose en el planeta. También sé que 
ahora la energía está cambiando con bastante rapidez y que los 
velos de separación entre dimensiones van haciéndose poco a 
poco más finos. Los maestros ascendidos están volviéndose más 
próximos y más personales con nosotros, como jamás lo habían 
hecho antes en miles de años. Si comparo cómo eran las cosas 
cuando era niña, o en mis veinte y pico, y cómo son ahora, hay 
una lucecita al final del túnel, aun cuando las nubes oscuras 
aún no se hayan disipado del todo. Eso es lo que me gustaría 
compartir.
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Mientras permitamos que este despliegue tenga lugar, 
abarcando todos los pasos, habrá magia en él. Me costó un 
tiempo verlo y sentirlo, pero ahora lo siento realmente, y lo sé. 
Aquellos de nosotros que estamos trabajando directamente con 
seres del otro lado del telón, como profesores, estamos aquí para 
mostrar el camino a quienes buscan crear una vida y un mundo 
mejores que aquellos a los que hemos ido acostumbrándonos. 
Pero, en última instancia, vuestra vida es vuestro propio viaje, y 
—no importa cuánta ayuda se ofrezca— nadie puede asumir por 
vosotros vuestro propio viaje elegido.

“Los próximos diez años serán los años más importantes y cruciales 
que jamás hayáis vivido en este planeta. Determinarán aquello en 
lo que os convertiréis y adónde iréis o estaréis en vuestro futuro 
cósmico”.

Ahora hemos llegado al final de un ciclo cósmico muy 
importante en este planeta, y la Tierra, junto con aquellos de 
la humanidad que lo elijan, todos juntos, estamos abrazando 
ahora un nuevo ciclo de evolución iluminada. Este planeta está 
moviéndose finalmente hacia Su glorioso destino. Y vosotros, 
como un alma desarrollándose en Su cuerpo, os enfrentáis ahora 
a las más importantes decisiones que tomaréis jamás. Es ahora 
cuando debéis elegir si queréis entrar junto con la Tierra en 
una realidad completamente nueva de amor y de luz o quedaros 
atrás durante otra larga ronda de encarnaciones en la tercera 
dimensión, en algún otro planeta tridimensional situado en otro 
universo, y continuar experimentando la vida más o menos como 
es aquí ahora mismo, con todas las cargas, limitaciones y desafíos 
que ofrece la vida tridimensional.
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La Tierra merece realmente Su gloriosa ascensión. Ahora 
están sonando las campanas de su propio paso a un nuevo ciclo 
cósmico. Después de todo, ha mostrado un amor y tolerancia 
infinitos hacia la humanidad, la cual no ha mostrado, a cambio, 
mucha gratitud hacia ella y su cuerpo por la oportunidad única 
que de un modo tan incondicional nos ha brindado aquí a 
todos nosotros de experimentar con la libre voluntad. Ahora la 
pregunta a hacernos es: ¿Elijo pasar al siguiente nivel o quiero 
quedarme atrás? ¿Qué realidad estás eligiendo realmente crear y 
abrazar para ti en los pocos años que quedan?

Constantemente oigo mencionar a la gente que se hallan 
tan atrapados en su vida cotidiana que por mucho que quieran 
realizar su trabajo espiritual y curativo para beneficio de su 
evolución éste siempre se deja para otro momento. “Bueno, 
lo haré mañana, o el mes que viene, o quizás el año que viene 
cuando las cosas cambien un poco o cuando mi vida frene un 
poquito; entonces tendré más tiempo para realizar mi trabajo 
curativo y mi trabajo espiritual.”

Lo que los Maestros Ascendidos, Adama, Sananda, Maitreya y el 
Arcángel Miguel, Saint Germain y todos los demás maestros están 
diciéndonos es que en este momento no hay nada, quiero decir 
“nada”, más importante que hacer que vuestro propio trabajo 
espiritual y curativo personal. Todo lo demás son distracciones 
para mantenernos apartados del “verdadero objetivo” de nuestra 
encarnación aquí.

Los cambios y la transformación positivos que tanto estás 
anhelando únicamente se harán realidad en tu vida personal 
como resultado de ese trabajo; no existe otro camino en torno 
a ello. Nada cambiará en tu vida a menos que tú mismo lo 
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cambies; este es tu trabajo. Esto es lo que viniste a hacer aquí en 
esta vida, y si no quieres hacerlo nadie lo hará por ti.

Sí, sí debemos atender las obligaciones de nuestra vida 
cotidiana, pero a la larga lo que realmente contará e importará 
para ti en los pocos años siguientes no es tanto lo que hayas 
hecho sino aquello en lo que te hayas convertido.

Meditad sobre esto: lo que hacemos va y viene en el transcurso 
del tiempo, pero aquello en lo que nos convertimos, como seres 
divinos, abrazando nuestra divinidad desde la perspectiva de una 
experiencia humana, permanece con nosotros para la eternidad.

Hmmm… Adama está aquí. Está esperando pacientemente 
a que acabe de hablar. Quizás esté preguntándose a quién se ha 
invitado a hablar hoy aquí, si a él o a mí. (¡risas!)

Adama

¡Saludos, mis bienamados amigos! Este día estoy hablándoos 
desde mi elegante casa, en Telos. Tenemos con nosotros, como 
silencioso compañero, la imponente presencia de nuestro querido 
amigo El Morya. Ambos queremos transmitir nuestro profundo 
amor a todos los que conectan con nuestros corazones a través 
de este compartir.

Hoy, me gustaría hablar acerca de la Voluntad de Dios, 
como el camino de la “rendición”. Veréis: sin la Voluntad de 
Dios no vais a llegar muy lejos en vuestro camino evolutivo. Este 
es el primerísimo de todos los pasos, la primera iniciación que 
debe dominarse antes de que podáis seguir dando, realmente, 
todos los demás pasos. Si no estáis dispuestos a rendiros a la 
“voluntad mayor” de vuestro ser, la Voluntad de vuestro propio 
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“Yo Divino” que busca llevaros a todos vosotros al camino de 
vuelta “a casa”, al hogar de vuestra perfección divina, gozo, 
dicha absoluta y ausencia de límites, llevaros de vuelta a vuestro 
“paraíso perdido”, entonces, ¿cómo esperáis llegar alguna vez 
allí, donde todo lo que siempre quisisteis está esperando vuestro 
regreso?

La Voluntad de Dios no es Dios que se halla fuera de 
vosotros: se trata simplemente del Dios que vosotros sois y que 
siempre habéis sido, aunque cuando estéis en una encarnación 
física tendáis a olvidar temporalmente. Vuestro gran Yo Soy es 
totalmente omnisciente, omnipresente y omnipotente, y el que 
sois viviendo en un cuerpo en 3D ha olvidado temporalmente 
que sois ni más ni menos que una expresión encarnada de este 
gran Yo Soy, en una experiencia humana. Y este gran Yo Soy 
vuestro vino aquí con un objetivo prioritario, que es la perfección 
del alma, extendiendo su propia divinidad hasta la plenitud de 
un dominio y sabiduría mayores. Está buscando la iluminación 
avanzada, la total libertad espiritual y convertirse en un Dios 
ilimitado en todos los planos de la existencia.

Este es un objetivo prioritario de amor para el Yo, y ese Yo 
no es otro que “tú”. Hay demasiados de vosotros que os halláis 
aún atrapados en vuestros asuntos mundanos en lugar de buscar 
alcanzar los objetivos para los que os habéis encarnado, buscar 
con entusiasmo vuestros fines y destino. Para demasiados de 
vosotros, los asuntos del sendero de vuestra alma y la evolución 
de vuestra alma se han convertido en la última preocupación de 
vuestra lista de objetivos prioritarios.

En fin, mis queridos amigos, cuando estáis apartando 
conscientemente a un lado los verdaderos objetivos de vuestra 
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alma para vuestra encarnación aquí en pos de actividades 
humanas momentáneas resulta que vuestra vida refleja algo muy 
distinto de lo que habíais previsto antes de vuestra encarnación 
para vuestra experiencia vital aquí en la Tierra.

Una vez de vuelta al otro lado siempre hay hondos arrepentimientos 
y un profundo deseo de recibir otra oportunidad para otra 
encarnación que satisfaga todos los deseos del alma que le han sido 
negados por vosotros en vuestra vida presente.

Y así es como la vorágine de interminables ciclos de 
encarnaciones para el alma sigue repitiéndose una y otra vez, una 
encarnación tras otra. Tu divina presencia, en su gran paciencia y 
compasión, te ha concedido miles y miles de esas oportunidades, 
y, para muchos de vosotros, cada vez que viniste aquí elegiste 
olvidar las razones por las que venías.

Vida tras vida no cumpliste con los objetivos fijados para 
tu encarnación. Es también por ello por lo que sigues aquí 
enfrentándote a tantos retos en lugar de gozar de la dicha absoluta 
de los reinos de luz. Sigues volviendo una y otra vez para vivir 
vidas más difíciles hasta que finalmente te rindes a los anhelos de 
tu propia alma. Tu Divina Presencia te ha observado mientras 
sufrías, buscabas y penabas durante tantas vidas, ha observado 
tus dolores, tu desesperación, tu desesperanza, tus temores, tus 
lágrimas, tus dudas, tus vergüenzas y terrores, y está anhelando 
llevarte a casa, a la libertad, al amor, a la maestria, a la unidad, a 
todo cuanto eres como ser divino.

Ansía llevarte de vuelta a casa, pero no puede forzarte: 
requiere de tu buena disposición y tu cooperación. Requiere 
que abarques todas las partes de ti mismo que has abandonado 
y odiado. Tu propio Yo-Dios está llamándote a que te “rindas” 
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al camino que se pone ante ti, día a día, con amor y confianza, 
de modo que mediante tu amorosa rendición, paso a paso, se 
te mostrará el camino de vuelta al “sol de tu ser”, de tu divina 
perfección.

Es por ello por lo que la rendición a la Voluntad de tu propio 
Yo-Dios es una gracia tan divina para obsequiarte a ti mismo. 

Eres “tú” el que será el gran beneficiario de esta gracia. Algún 
día te preguntarás por qué has esperado tanto tiempo para abrazar 
finalmente el Amor a tu Ser y venir finalmente “a casa”. Algún 
día te darás cuenta de que en realidad jamás tuviste por qué sufrir 
y de que era tu resistencia al Amor que tú eres lo que creaba 
todos los dolores y sufrimientos que has soportado durante tanto 
tiempo. Ahora yo te digo que ya es hora de abrazar un modo de 
vida que te sirva bien en lugar de uno que te apague.

Cuando te rindes es el ego humano, conocido también como 
ego alterado, lo que poco a poco vas transformando de nuevo en 
la conciencia original del Yo Divino que tú eres por naturaleza. A 
medida que el alma se rinde al proceso de limpieza y curación de 
ti mismo, sin juicio, sin ningún miedo, con absoluta confianza, 
puedes pasar por esto con bastante rapidez y con mucho 
menos dolor que si luchas contra ello hasta el final.Cuando os 
resistáis a lo que es lo mejor para vuestro sendero vuestra alma 
simplemente os permitirá tener vuestro propio camino durante 
un tiempo, hasta que ya no podáis soportarlo más. El tiempo no 
es de fundamental importancia para el alma, pero nosotros, los 
maestros de la luz, sabemos que todos vosotros habéis sufrido en 
este planeta el suficiente, y os invitamos a elegir un destino más 
alegre.
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En Telos hemos estado observando con gran interés las 
reacciones de los miles de personas que han leído nuestra 
información a través de nuestro primer libro: muchos de 
vosotros, si no todos, habéis experimentado grandes aperturas 
del corazón; se han despertado recuerdos; hemos observado las 
lágrimas de esperanza y los anhelos que casi todos vosotros habéis 
experimentado al leer el material referente a nuestras vidas en 
Telos y la Nueva Lemuria. Todos habéis adquirido conciencia 
de que hay un tipo de vida distinto que no sólo es posible en este 
planeta sino que se halla en ciernes para aquellos que abracen el 
Amor al Yo.

Esto es lo que os estamos invitando a hacer hoy, con nuestra 
ayuda. Nosotros ya hemos enhebrado nuestro sendero, abriendo 
así el camino para que vosotros sigáis nuestros pasos, tendiéndoos 
la mano. Dado que ahora nosotros estamos aquí para vosotros, el 
camino os resultará a vosotros mucho más fácil de lo que ha sido 
para nosotros. Para todos aquellos que deseen unirse a nosotros, 
y compartir el tipo de vida del que nosotros disfrutamos, el 
camino del amor y la rendición es la llave para vuestro regreso a 
nuestra morada.

Nosotros hemos alcanzado el nivel de gracia divina que estamos 
experimentando hoy en nuestras vidas únicamente porque, 
hace mucho tiempo, también hemos tenido que “rendirnos”, 
asimismo, a esa divina voluntad. Haciéndolo, nuestras vidas 
fueron transformándose poco a poco de glorias a glorias mayores. 
Y tuvimos que hacerlo bajo circunstancias que fueron incluso 
mucho más difíciles y dolorosas que las situaciones que vosotros 
estáis experimentando actualmente.

Dejadme decir algo acerca de nuestro tránsito a la Luz hace 
12.000 años. Podría sorprenderos saber que, tras la destrucción 



La Voluntad de Dios como camino de rendición - 81La Voluntad de Dios como camino de rendición - 81

de nuestro continente, todos nosotros tuvimos que resolver 
también todas nuestras cuestiones del mismo modo en que se 
requiere que lo hagáis vosotros en este momento.

Tened en cuenta que, de la noche a la mañana, perdimos 
todo lo que siempre tuvimos, todo aquello con lo que siempre 
nos habíamos identificado en Lemuria, y, lo más doloroso 
de todo, se nos separó bruscamente de casi todos aquellos a 
quienes siempre habíamos amado. Toda la belleza de Lemuria, 
todo nuestro trabajo de eras, todos los aspectos de nuestra 
vida cotidiana se habían desvanecido de repente. Todo cuanto 
quedó fuimos “nosotros mismos”, el aspecto divino del yo 
al que tuvimos que rendirnos con el fin de recibir “todo” de 
nuevo de nuestro Creador. Telos no era la ciudad gloriosa y 
espléndidamente hermosa en que se ha convertido ahora. ¡Lejos 
de ello!: era una gran cueva en el interior de la montaña que 
nosotros nos esforzamos por restaurar como ciudad con el fin 
de salvar a un pequeño porcentaje de nuestra gente y lo que 
quedaba de nuestra cultura. La ciudad de Telos se hallaba aún, 
en su desarrollo, en estado más bien primitivo comparada con la 
belleza y tranquilidad que existían en la superficie y comparada 
con lo que es en la actualidad.

De la noche a la mañana, tuvimos que rendir nuestras vidas 
a un estándar de vida muy distinto, bastante difícil durante 
muchísimo tiempo, y forjarnos una nueva vida. Con gran coraje 
y determinación, continuamos construyendo nuestra ciudad 
para nosotros y para que fuese un punto de contacto para futuras 
generaciones que nacerán de nuevo aquí, dentro de la cultura 
lemuriana. Habiendo perdido todo excepto a nosotros mismos, 
trabajamos muy, muy duro durante siglos, curando las heridas 
de nuestras pérdidas y forjando algo nuevo y más permanente. 
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Requeriría los escritos de un par de libros relatar todos los 
difíciles retos a los que tuvimos que enfrentarnos.

Nuestro regreso a casa, hace muchísimo tiempo, mis queridos 
amigos, no fue tan simple como podáis imaginar. Si hubiésemos 
de comparar, vosotros estáis todos “cubiertos de oro” en este 
momento, en comparación con los obstáculos que nosotros 
tuvimos que superar. Os pedimos que no os dejéis abatir por 
aquello por lo que estéis pasando en vuestra vida: simplemente, 
rendiros al proceso. Rendiros con “voluntariosa aceptación” a 
los acontecimientos que tendrán lugar en vuestro planeta. La 
finalidad es liberaros de las cadenas que vosotros mismos os 
habéis creado. Simplemente, abrid vuestro corazón al amor y 
confiad en que vuestro tránsito a la luz no se hará manifiesto 
sin vuestro esfuerzo consciente, pero las recompensas serán 
magníficas para aquellos que aguanten hasta el final.

La Voluntad de Dios se conoce como una actividad del primer 
rayo y resuena con vibración azul.

Es de un hermoso color cuya tonalidad va como del azul 
eléctrico al real. Su frecuencia es vibrante, viva y limpiadora. 
Se relaciona también con lo que denominamos “el Corazón de 
Diamante”. Al igual que cualquier diamante, la rendición a esta 
divina voluntad tiene numerosas facetas. El Arcángel Miguel es 
un Ángel del Rayo Azul y el Maestro El Morya es un maestro del 
rayo azul, el guardián del Corazón de Diamante de la Voluntad 
de Dios.

El Rayo Azul es el rayo del poder y liderazgo divinos, el rayo 
de poder a través de las palabras pronunciadas y mudas. Es por 
ello por lo que está relacionado con el chakra de la garganta. Es 
también un rayo que ha sido sumamente mal utilizado por la 
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humanidad en este planeta. Cada vez que no estáis pronunciando 
palabras de amor y compasión estáis malgastando las energías de 
ese rayo. Cada vez que intentáis controlar o manipular para 
saliros con la vuestra estáis malgastando las energías del rayo azul. 
Y sed conscientes de que el mal uso de esta energía a menudo se 
realiza de modos muy sutiles, tan sutiles que vosotros ni siquiera 
sois conscientes de ello, a menos que comencéis a controlar desde 
vuestro corazón todas vuestras palabras, acciones, motivos, etc. 
Ya sabéis lo que quiero decir. Se trata del rayo que os permitirá 
alinear la conciencia que necesitáis alcanzar con el fin de ser 
llevados hasta los demás maestros. El Maestro El Moyra es 
conocido como impositor de disciplina espiritual, y su disciplina 
refleja el amor más grande que en su alma alberga por todos 
vosotros.

Los rayos forman parte del currículum básico que debéis 
dominar para esta fase de vuestra evolución. Tenéis que dominar 
los atributos de Dios de los siete rayos, al igual —y ahora 
también— que de los otros siete rayos secretos. No hay uno que 
sea más importante, mayor o menor que los demás: son todos 
iguales y necesitan ser dominados, equilibrados y comprendidos 
por igual. Ahora bien, en las distintas vidas, puede que no 
siempre estéis trabajando en el mismo rayo; estáis hechos para 
integrar y adquirir la sabiduría de todos ellos. Fuisteis creados 
originalmente sobre uno de los rayos, y éste permanece como 
lo que denominamos rayo monádico, vuestro rayo permanente. 
Pero sólo porque sea posible que originalmente seáis, por 
ejemplo, un alma de rayo azul o un alma de rayo amarillo o 
verde ello no significa que tengáis que estar trabajando en ese 
único rayo en todas las vidas. En cada una de éstas os esforzáis 
por adquirir una mayor maestría en dos de los rayos y equilibrar 
los demás en unidad. Haréis esto hasta que hayáis dominado y 
equilibrado todos los rayos a niveles cada vez más profundos, 
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hasta que hayáis pasado todas las iniciaciones requeridas para la 
ascensión.

La gente viene aquí al plano de la Tierra con la finalidad misma de 
forjar su maestría espiritual.

A menos que trabajéis diligentemente en ello, simplemente, 
no sucede. Es por ello por lo que habéis elegido encarnaros 
tantas veces. No podéis esperar convertiros en maestros con 
pleno dominio de lo divino simplemente deseándolo o por 
asociación. No funciona de este modo. Entre una vida y otra, 
cuando os halláis al otro lado del telón y echáis un vistazo a la 
vida física que acabáis de dejar sentís profundos arrepentimientos 
por haber descuidado el hacer de vuestra maestría y vuestra 
iluminación espiritual los principales objetivos de vuestra vida. 
La perfección y refinamiento del alma para fortalecerse y adquirir 
sabiduría se realiza a través de una serie de encarnaciones en la 
tercera dimensión. Aquellos de vosotros que vivís en la ilusión 
de que los hermanos del espacio van a venir a rescataros y que 
no tendréis que hacer vuestro trabajo espiritual para desarrollar 
vuestra conciencia estáis predisponiéndoos para una gran 
decepción. A los que penséis que, simplemente, se os va a llevar 
incondicionalmente a dar una vuelta por los reinos de la luz, yo 
os digo que lo penséis mejor. A los hermanos del espacio no se les 
permite venir a rescataros. Y si en algún momento determinado 
lo indicado fuese llevar a cabo una misión de rescate sabed que 
van a rescatar únicamente a los que hayan calificado y se hayan 
ganado los derechos de ser subidos a los barcos de la Luz. No 
será, desde luego, para todo el mundo.

En cada vida, volvéis a encarnaros en la Tierra debido a una 
elección personal que hicisteis. Jamás se os ha obligado a volver 
aquí. 
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Vosotros elegís en todas y cada una de las vidas los objetivos y 
experiencias de vuestra encarnación con la finalidad de desarrollar 
la conciencia de vuestra alma y también para adquirir una mayor 
maestría.

Cuando, entre una encarnación y otra, os halláis al otro lado 
y os dais cuenta de todo lo que habéis dejado por hacer durante 
vuestra última encarnación queréis y elegís regresar. Queréis 
realmente alinearos y cumplir con todos los objetivos que no 
habéis alcanzado. Este es el profundo arrepentimiento del que 
hablaba hace unos minutos. Pedís otra oportunidad, y otra, una 
y otra vez, hasta que sentís que habéis completado esta fase de 
vuestra evolución.

Cada vez que llegáis aquí en el cuerpo físico el telón se baja 
de nuevo y os sentís atrapados y aislados, inmersos así, de nuevo, 
en la ilusión. La vida en este planeta ha conocido muchos ciclos 
de vidas difíciles para la humanidad porque la conciencia de la 
gente que vive aquí en la superficie ha caído en un nivel tal de 
densidad, distorsión y separación de los principios divinos como 
no lo ha hecho jamás ningún otro planeta. En éste la humanidad 
ha llegado tan lejos como puede ir en la separación.

Ahora esto está cambiando poco a poco con la enorme ayuda 
procedente del reino de la luz, de los hermanos del espacio y de 
la gente del interior de la Tierra. La Tierra y la humanidad están 
recibiendo ahora un nivel de ayuda sin precedentes por parte 
de los reinos de luz. La separación en la tercera dimensión fue 
un experimento para saber y comprender cómo reaccionarían 
las almas una vez que estuviesen totalmente aisladas de Dios. 
Todos los que estáis aquí en cuerpos físicos os habéis ofrecido 
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voluntariamente para este proyecto cósmico: si no, no estaríais 
aquí.

Este gran experimento en el que con tanta emoción os 
ofrecisteis a participar como voluntarios desde los diversos 
mundos y universos de los que todos procedéis tuvo un marco 
temporal de inicio y uno de fin, lo cual sucedió hace millones 
de años. Este magnífico experimento ha ayudado a la gente de 
la Tierra a convertirse en almas fuertes y valientes. Y debido a 
sus grandes sacrificios, las almas de la Tierra están siendo ahora 
elevadas a una mayor gloria, forjándose un destino muy grande. 
Estáis destinados a convertiros en el escaparate de este universo y 
en los profesores de las nuevas civilizaciones que nazcan.

En tanto os alineéis con la Voluntad de Dios a través de la 
rendición, estáis destinados a convertiros en almas que se hallen 
entre las más “solicitadas” de todas partes del universo. El planeta 
Tierra, que ha experimentado la mayor cantidad de oscuridad y 
dolor, se elevará pronto a un estado de conversión en un planeta 
que albergue la mayor cantidad de amor y luz, un guía del que 
otros puedan aprender. En verdad, no existe realmente ningún 
otro lugar como la Tierra, y enorgulleceos y esperanzaos por ser 
ciudadanos de este planeta. Ahora ya habéis sufrido suficiente 
tiempo, es hora de que todos vengáis a casa. Con esta gran 
expectativa estamos esperando saludaros y abrazaros. Anhelamos 
daros la bienvenida de vuelta al valle del amor, donde el valle de 
lágrimas se ha convertido en el valle de la alegría.

Al ir quitando las numerosas capas de todos los dolores y traumas 
del pasado, muchos de vosotros descubrís que tenéis una falta de 
confianza en Dios y el Espíritu.  Y para vosotros la rendición a la 
Voluntad de Dios es una propuesta aterradora.
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Sentís que habéis sido traicionados, abandonados en esta y en 
otras vidas, y entráis en un lugar espantoso. Esta es precisamente 
la cuestión esencial que ha formado parte, en primera instancia, 
de la caída original de la conciencia, la cual comenzó con miedo 
y después se convirtió en esa falta de confianza. Durante eones 
de tiempo vuestro Creador estuvo suministrando a todos sus 
hijos, en todo momento, todo lo necesario. Nadie sufría ninguna 
carencia de ningún tipo, y, a pesar de la magia de la manifestación 
instantánea, al final se desarrolló una falta de confianza. Hasta 
que aprendáis a confiar totalmente, seguís enganchados a la 
conciencia alterada que dio lugar a todos los dolores, carencias y 
miseria en este planeta.

Ahora vuestra prueba es permitiros confiar en lo divino, 
una vez más, e invertir la conciencia que ha provocado la 
separación con respecto a Dios durante tantísimo tiempo. El 
universo es un lugar amoroso y benevolente, y os proveerá de 
todo cuando “confiéis”. Originariamente, al principio, la caída 
fue produciéndose poco a poco cuando la gente comenzó a 
cuestionarse si Dios siempre iba a proveer. Tras varios millones 
de años de evolución antes de eso, en que Dios siempre había 
provisto de todo a todo el mundo sin fallar, por extraño que 
sea, muchas personas comenzaron a plantearse qué ocurriría 
si de pronto Dios dejase de proveer. Se permitieron “caer en 
la conciencia” de que si Dios dejase de proveer tendrían que 
comenzar a proveerse ellos mismos. Este concepto distorsionado 
fue concebido por unos pocos, y a la larga se comunicó a las 
masas.

Esta es toda la cuestión de la caída: los temores que dieron 
lugar, en primera instancia, a esta falta de confianza. Y fue 
amplificándose y amplificándose, hasta que la totalidad de la raza 
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humana ha abandonado sus derechos divinos de nacimiento. Y 
el resto es historia. La rendición a la Voluntad de Dios presenta 
al alma la iniciación que no llegó a realizarse hace millones de 
años, y la oportunidad de restablecer este derecho divino de 
nacimiento para cada uno de vosotros en tanto os desprendáis de 
vuestros miedos y abracéis el amor y la confianza en lo divino. 
Esto es lo que ahora debéis curar: esa falta de confianza. Ahora 
todos necesitáis desprenderos, en primer lugar, de los temores 
que fueron totalmente imaginarios y sustituirlos por la nueva 
elección de “confianza” en lo divino.

Cuando elegisteis no confiar entonces Dios os permitió vuestra 
experiencia con todas las numerosas consecuencias que ésta 
acarreaba, para que podáis aprender para siempre la sabiduría que 
de ello se desprende.

Lo que hace que la gente tenga mucho miedo de confiar 
en Dios es que cuando realizáis con vuestro Yo Superior este 
compromiso de que queréis regresar a casa y queréis realizar 
vuestra ascensión, que queréis adquirir vuestra maestría, que 
queréis despejar todas vuestras cuestiones, vuestro gran Yo Soy 
trae a vuestra experiencia todas las caras sombrías que vosotros 
mismos habéis creado a lo largo de todas las eras, para mirar y 
decidiros por el amor en lugar del miedo. Todas las cuestiones 
que necesiten despejarse y equilibrarse, cualquier karma residual 
que necesite ser comprendido es traído a vuestra conciencia o 
experiencia, y esto puede resultar temporalmente desafiante. Y 
entonces decís: “Me propuse comenzar a confiar en Dios y mi 
vida se ha vuelto más desafiante”, y entonces elegís de nuevo ya 
no confiar más. ¿Comprendéis eso? Habéis hecho esto una y otra 
vez durante miles de encarnaciones y seguís haciéndolo. 
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Mientras confiéis, aceptad lo que quiera que se os presente, 
aun cuando resulte difícil durante un tiempo. No importa lo que 
aparentéis ser en vuestra vida, si conserváis esta visión de total 
confianza y rendición aun cuando ésta se haga más difícil durante 
unos meses, o durante unos años: ¿qué es esto comparado con 
millones de años de desconfianza que habéis expresado hacia 
vuestro Creador?

Pensad en el Job de vuestras Escrituras: fue enfrentado a un 
duro desafío, pero continuó confiando. Si lo recordáis, cuando 
pudo demostrar a Dios que continuaba confiando, a pesar de 
habérsele quitado todo cuanto tenía, se le devolvió todo, y 
mucho más. Pero antes tuvo que atravesar la oscura noche del 
alma. ¡Y vosotros también! Si os permitís confiar verdaderamente 
en el proceso de atravesar la oscura noche durante un tiempo, por 
vuestra purificación y por vuestra iluminación, sin ningún juicio 
ni queja, también vosotros descubriréis que todos vuestros dones 
y los atributos de vuestro derecho divino de nacimiento os serán 
devueltos. Entonces confiaréis en vuestro Creador para siempre, 
y los retos que os llevarán adonde queráis ir serán únicamente 
temporales. Es ahí donde la rendición con amor total viene en 
vuestro rescate.

Toda la humanidad está básicamente aprisionada en las 
mismas trampas. Nadie tiene por qué avergonzarse de nada, 
porque todos tenéis los mismos problemas. Todo comenzó del 
mismo modo para todo el mundo. La falta de confianza ha 
sumido a la humanidad en este larguísimo viaje de sufrimiento; 
y éste continuará hasta que sea superado plenamente a través 
del amor. Lo primero que abandonasteis de todo fue vuestra 
confianza, y ahora es lo primero de todo que necesitáis abrazar. 
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Es la causa fundamental de todas vuestras dificultades, dolores y 
sufrimiento.

Cuando finalmente podáis decir: “Me desprenderé de mis 
propias falsas ideas de temores y confiaré en el proceso, no 
importa lo doloroso que pueda llegar a ser”, entonces no llega 
a ser en absoluto tan doloroso. Decid: “Sé que ese proceso va a 
llevarme de vuelta hasta casa y que finalmente experimentaré el 
fin de todos mis sufrimientos y carencias.”

Una vez que hayáis superado ese miedo todo se abre para vosotros, 
y podéis tenerlo todo, sin limitación. 

Ya nada se os niega, y sabréis con absoluta certeza que este 
universo que habéis temido durante tanto tiempo proveerá todo 
lo que siempre quisisteis, todo lo que siempre necesitasteis. 
Al otro lado de ese valle de miedo y sombras se encuentra 
“incondicionalmente” todo cuanto siempre quisisteis. Lo que 
vosotros llamáis el pecado original (a mí no me gusta emplear 
el término de “pecado original”, sino el de “infidencia original 
con Dios”) es básicamente lo último que necesitáis superar. Eso 
guarda correlación con el relato de Adán y Eva: eso fue una 
metáfora que describía la falta de confianza en Dios, lo cual llevó 
a la separación.

Sí, se trata simplemente de un relato, registrado con poca 
comprensión. Si bien la alegoría que aparece en vuestras 
Escrituras puede contener algunos niveles de verdad, no sucedió, 
desde luego, de ese modo. El relato de Adán y Eva y la caída de la 
gracia por parte de la humanidad es, realmente, muy complejo, 
y muy largo. Algún día todos los registros auténticos se pondrán 
a disposición de la humanidad, y finalmente comprenderéis y 
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aprenderéis mucho de ello. Ese relato no es más que una vaga 
representación de lo que sucedió, y no un relato objetivo.

Lo que es representativo es que la gente dejó de confiar 
en su Creador y se sumió en el miedo. Aurelia cuenta entre 
sus posesiones con un libro titulado LOS HIJOS DE DIOS, de 
Christine Mercer. Se trata de la historia de una mujer que decidió 
confiar en Dios, sin importarle lo que le ocurriese. Su confianza 
fue sometida a las más extremas pruebas. A través de las penurias 
de éstas, ella tomó la resuelta y sentida decisión de nunca, jamás 
volver a quejarse de nada y de continuar confiando, sin importar 
lo doloroso que pudiese llegar a ser. Pues bien, al cabo de muy 
poco tiempo, hallándose bajo su profundísimo compromiso de 
“rendirse” y sometida a las más duras de las pruebas, equilibró 
una cantidad de karma tan enorme que, antes de darse cuenta, 
se abrieron en su vida milagros y más milagros en los que todo 
cuanto había perdido se devolvía multiplicado por cien.

Al cabo de unos meses su vida había cambiado totalmente 
y la calidad de la misma pasó a ser de tranquilidad y gracia, 
abarcando mucha gloria. Al cabo de un año su vida se volvió 
totalmente mágica. Agradeció a Dios cada dificultad que estaba 
teniendo, sabiendo que esto iba a conducirla a algo mucho más 
grande y mucho mayor; ¡y, en efecto, así fue! Al final, pudo 
llevar su cuerpo a una ascensión física pocos años después, en un 
momento en que nadie más en el planeta podía hacerlo y en que 
las energías que había en éste aún no estaban soportando una 
actividad como la que soporta en este momento.

Este pequeño libro causó una gran impresión en Aurelia hace 
años, en un momento en que también ella estaba atravesando 
una época más bien difícil. Leyó hasta bien entrada la noche, de 
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cabo a rabo, el libro que encontró por 2 dólares en una tienda 
de libros de segunda mano. La reacción de Aurelia fue... Hmm... 
Supongo que mi situación, que no es de ningún modo tan grave 
como la suya, tendría posibilidades de mejorar empleando los 
mismos principios que ella utilizó. Ella reflejaba en su corazón 
que su actitud hacia su situación vital distaba mucho de ser 
tan digna y agradecida como la de Christine, y que albergaba 
resentimiento. Leyó el libro dos veces y después decidió aplicar 
los principios “de actitud de gratitud” lo mejor que pudo. La 
situación de Aurelia mejoró entonces casi de inmediato, y al 
cabo de unos meses era de nuevo más feliz de lo que había sido 
en mucho tiempo. Su corazón fue libre y su situación financiera, 
restablecida.

El libro de Christine vale su peso en oro por el modo en que 
describe cómo dejó atrás todos y cada uno de sus temores. El 
modo en que esta mujer superó sus miedos, a sí misma y a su 
vida constituye un gran ejemplo a seguir para todo el mundo.

Ahora, me gustaría hablar acerca de la finalidad de ser sometido 
a pruebas.

Comprended que Dios no os pone directamente a prueba 
por “pillaros” sólo para ser malicioso. Cuando os abrís a esa 
rendición y lo hacéis por recuperar vuestra libertad espiritual 
no estáis experimentando una fuerza externa que trata de 
poneros una zancadilla o de incomodaros. Las pruebas son una 
oportunidad que vosotros os habéis buscado para despejar y 
equilibrar la negatividad que habéis creado en el pasado y que 
ahora elegís curar en pos del crecimiento espiritual.

Cuando os ponéis en un estado de total confianza, el universo 
responde y comienza a proveer de inmediato.



La Voluntad de Dios como camino de rendición - 93La Voluntad de Dios como camino de rendición - 93

Dios no quiere realmente poneros a prueba. Dios es amor 
y Su amor es incondicional. Cuando os abráis a la voluntad de 
Dios el universo proveerá todas las situaciones y oportunidades 
para equilibrar vuestras deficiencias, para despejar esto o aquello, 
para resolver todas vuestras cuestiones y curarlas para siempre. 
Pronto descubriréis con gran asombro con qué rapidez responde 
el universo a vuestras peticiones cuando os halláis alineados con 
la Voluntad Divina.

Quiero expresar una cosa más antes de la meditación: en 
cuanto realicéis un compromiso, verdadero y coherente, con 
vuestra Presencia de Dios de rendiros totalmente al proceso de 
cambio y transformación, vuestra Presencia os llevará con la 
mayor rapidez y suavidad posibles hasta el objeto de vuestros 
deseos, hasta la puerta de “todo”.

La apertura a la voluntad de Dios se realiza a través de la 
rendición. Y la voluntad de Dios es el atributo mismo que os 
llevará, hasta el final, a la gracia. Asimismo, las almas de este 
planeta deben darse cuenta de que antes de que se les pueda llevar 
a maestros concretos para realizar sus iniciaciones y avanzar tienen 
que pasar primero las pruebas de El Morya, que son las pruebas 
de rendición a la Voluntad Divina. Cuando queráis ascender y 
realizar un auténtico compromiso a nivel del alma para vuestra 
ascensión o para vuestro viaje espiritual, si no podéis pasar la 
prueba de la rendición, ¿cómo podéis pasar las demás pruebas? 
Puede que otros maestros no puedan trabajar con vosotros hasta 
que hayáis comprendido los diversos aspectos del rayo azul. Y 
después, cuando os hayáis preparado para otro maestro, sois 
elegantemente acompañados a éste con “recomendación”.
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Tenía ganas de daros esta charla acerca de la rendición. Esto 
es lo más necesario en este momento. Dejar atrás el miedo es la 
clave principal. El temor es lo que está manteniendo a la gente 
del planeta en tanto dolor. A medida que cada vez más personas 
se desprendan de su miedo resultará más fácil a otros hacer lo 
mismo. Si queréis saber cómo podéis ayudar a este planeta, lo 
más importante es desprenderos de vuestros propios temores, 
rendiros con Amor a lo que es y deshaceros de todo juicio. 
Cuantos más de vosotros practiquéis esto y lo logréis, y animéis 
a otros a hacer lo mismo, mayor camino estáis creando para 
vosotros mismos y para el resto de la humanidad como ejemplo 
a seguir. El mejor modo en que podéis servir a vuestro planeta es 
despejándoos vosotros primero.
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LA meDitAcióN

Viaje al Templo de la Voluntad de Dios en Telos

Tenemos en Telos un centro denominado el Templo de la 
Voluntad de Dios, y hay también uno en Darjeeling, en la India, 
cerca del Tibet. El refugio de la Voluntad de Dios se halla bajo 
la custodia del Maestro El Morya, tanto en Darjeeling como en 
el monte Shasta. Muchos de vosotros vais allí por la noche o venís 
aquí a Telos para aprender las iniciaciones del primer rayo, de la 
rendición a la Voluntad Divina. Darjeeling es el templo original 
para la Voluntad de Dios y tiene unos cuantos millones de años 
de existencia, desde mucho antes de que construyésemos el nuestro 
en Telos. Ambos existen en la frecuencia de la quinta dimensión, 
no siendo, pues, visibles a vuestros ojos externos. Hoy, me gustaría 
llevaros en conciencia a nuestro templo de la Voluntad de Dios en 
Telos.

Os pido que os concentréis en vuestro corazón y realicéis varias 
respiraciones profundas. Pedid conscientemente a vuestra bienamada 
“Presencia Yo Soy” o a vuestro Yo-Dios que os lleve de viaje con 
nosotros a Telos.

Veos llegando aquí en vuestro merkaba personal, acompañados 
por uno de vuestros guías. Percataos de una estructura azul 
opalescente bastante grande y bastante alta, con forma de pirámide 
de seis caras. A medida que os aproximáis todo lo que os rodea resuena 
con la hermosa energía azul, tan refrescante y relajante. Permitiros 
ascender por las escaleras de madreperla hasta la entrada principal 
del templo. Observad y sentid la majestuosa neblina azul que emana 
de diversas y elevadas fuentes situadas por todo su alrededor. Muchos 
tipos de flores azules que crecen jardineras blancas y doradas florecen 



La Voluntad de Dios como camino de rendición - 9796 - Telos La Voluntad de Dios como camino de rendición - 97

en gran abundancia y variedades alrededor de las fuentes, incluidos 
los dulces nomeolvides. Atravesad ahora la entrada, donde hay 
tres ángeles de Llama azul esperando para acompañaros adentro 
dándoos la bienvenida.

Al entrar en el gran vestíbulo ved en el centro una cámara 
transparente que contiene un enorme diamante de Llama azul, el 
diamante más grande que jamás veréis, de unos 5 a 6 metros de altura. 
Vuestro guía os invita a entrar en esa cámara sagrada. El diamante 
contiene varios miles de facetas, cada una de las cuales representa un 
aspecto de ese Corazón de Diamante de la Voluntad Divina. Este 
diamante no es tan distinto del que vive dentro de vuestro corazón, y 
con el tiempo todas las maravillosas facetas de vuestro propio corazón 
de diamante quedarán completamente activadas y restauradas. 
Vuestro Corazón de Diamante y vuestro sagrado corazón son uno y 
el mismo; son componentes el uno del otro. Están formados por un 
número infinito de cámaras, correspondientes cada una de ellas a 
una faceta de vuestro propio diamante.

Al entrar en la cámara sagrada de la Voluntad Divina os recibe 
el Maestro El Morya, un ser alto con ojos marrones, de aspecto 
muy semejante a un maestro Zen, que lleva una vestidura azul 
parcialmente cubierta con una capa blanca luminiscente y, en la 
cabeza, un turbante de colores blanco azulado y dorado. Os saluda 
y da la bienvenida a Su corazón de diamante y os invita a encontrar 
asiento en uno de los cojines “de energía de la Llama azul”. Ahora 
os guía a concentraros en la energía de ese corazón de diamante y 
a aspirar las energías allí contenidas, de modo que podáis traeros 
con vosotros cuanta de esta energía os sea posible cuando regreséis 
a vuestro cuerpo físico. Este rayo azul es el que confiere el poder al 
rayo del Amor. Todos los rayos contienen amor más los atributos 
específicos de cada uno de ellos.
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En presencia de ese diamante podéis abrir desde vuestro corazón 
las pequeñas facetas de vuestro propio corazón de diamante que 
estén llenas de temores y soltarlos. Pretended que las energías de este 
enorme diamante imanten y absorban vuestros miedos, queridos, 
y que éstos queden liberados y curados. Al liberar estos temores de 
vuestro corazón, recibiréis una formidable curación.

Sed también conscientes de que puede resultar difícil liberar 
todos vuestros miedos y cargas en una sola visita. Es por ello por 
lo que estamos invitándoos a regresar a este templo en Telos o en 
Darjeeling tan a menudo como deseéis, para que os permitáis recibir 
niveles de curación más profundos. La curación interna es un proceso 
continuo hasta que alcancéis la compleción. Considerad vuestros 
esfuerzos como trabajo que se halla en proceso, por así decirlo, y 
estad dispuestos a permanecer con este proceso hasta que se hayan 
levantado todos los telones. Es entonces cuando sabréis que estáis 
completos.

Ahora conectad con vuestro yo superior que está justo encima 
de vosotros: vuestra gran Presencia Yo Soy, un ser ilimitado que 
es realmente quienes sois cuando todos vuestros miedos se hallan 
liberados y curados. Conectad con esta Divina presencia y, si os 
sentís preparados, haced vuestro compromiso de rendir todos los 
temores que os han mantenido en tanto dolor, de modo que podáis 
ser devueltos a la totalidad.

No importa lo que pueda revelarse en vuestra vida mañana: se 
trata únicamente del reflejo de un miedo o una vieja creencia errónea 
que seguís albergando en vuestro interior y que necesitan ser resueltos 
y abrazados. Pronto llegaréis a saber, al realizar este trabajo, que no 
hay nada que temer, excepto la ilusión del propio temor.
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Seguid aspirando esta maravillosa Llama azul, tanto como 
podáis, directa al interior de vuestros pulmones y de vuestro corazón. 
Haced esto conscientemente porque queréis llevaros de vuelta esta 
energía a vuestro cuerpo físico. Sabed también que todos los aspectos 
multidimensionales de vosotros mismos, todos los seres de los reinos 
de luz, están apoyando vuestra decisión y vuestro viaje a casa hasta 
la gracia divina. No estáis solos en vuestro viaje; tenéis tanto amor 
disponible para vosotros y tanto apoyo... Tened la confianza de que 
podéis hacerlo si lo elegís.

Sentid la relajante acción de la Llama azul. Ésta tiene su propio 
modo de traeros bienestar y de aliviar todos vuestros dolores.

Ahora el Maestro El Moyra y yo mismo tenemos un regalo para 
cada uno de los que estáis sentados frente al diamante en nuestro 
templo: vamos a superponer un diamante etérico más pequeño de 
perfección total, que irradia las cualidades de la esencia azul, dentro 
de la cámara sagrada de vuestro corazón, justo en el interior de las 
energías de vuestro sagrado corazón.

Este diamante os reflejará la perfección divina de ese corazón de 
diamante que estáis esforzándoos por adquirir. Con este regalo, la 
perfección del Corazón de Diamante os será reflejada constantemente 
mientras elijáis trabajar con él. Estamos invitándoos a comenzar a 
aspirar sus energías cada día en vuestra meditación y a trabajar 
con esas energías de todos los modos en que os parezca apropiado. 
En vuestra meditación, pedid a vuestro Yo superior o a vuestro Yo 
intuitivo que os muestre cuáles de las facetas del diamante siguen 
albergando dolor o actitudes negativas que necesiten curarse y 
alinearse. El diamante que acabáis de recibir continuará reflejando 
todo lo que necesitáis para la completa apertura y curación de vuestro 
corazón y llevándoos al camino de rendición con gozo y gracia. Está 
vivo y vibrante. Su color refleja un azul eléctrico luminiscente.
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Seguid aspirando sus energías con aceptación y rendición a 
lo que es. Mostraos resueltos a recorrer este camino hasta el final 
mismo. Sentiros también libres de comunicaros con vuestro guía. 
Permaneced un rato con esta energía y agradeced la gracia que 
acabáis de recibir. (pausa)

Cuando os sintáis completos regresad a vuestro cuerpo, llevando 
con vosotros este tesoro. Cuanto más permanezcáis conscientes y 
trabajéis con el corazón de diamante más se amplificarán sus energías 
y bendecirán vuestra vida. Este es un regalo o una herramienta que 
os estamos dando, pero no os ayudará a menos que lo utilicéis. 
Recordad: lo que no utilicéis lo perdéis. Este corazón de diamante 
posee también una vibración de confianza en uno mismo. Dad 
golpecitos en el interior de esta energía de confianza en uno mismo 
para que os ayude a liberar vuestros miedos, de modo que vuestra 
rendición pueda lograrse con dignidad.

Todos los maestros del rayo azul están disponibles para vosotros 
en este momento, ofreciendo su ayuda. Cuando os sintáis preparados 
abrid los ojos. Os invitamos a regresar a menudo a este lugar de 
curación, para meditar con nosotros sobre la Voluntad de Dios y dar 
pasos agigantados hacia vuestra libertad espiritual. 

Y así sea, Bienamado Yo Soy.
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c A P I t u l o  c I n c o

La Llama Violeta de la Libertad y la 
Transformación 

Actividad del Séptimo Rayo

Adama 

Adama nos habla acerca del Rayo Violeta, el Rayo de la 
transmutación, con la presencia del maestro Saint Germain. Se 
ofrece una maravillosa meditación que nos enseña cómo utilizar la 
Llama Violeta en nuestro propio camino personal a la maestría.

Aurelia Louise

El Rayo Violeta representa la energía del cambio, la alquimia 
y la libertad. Me gustaría invitar a los lectores a abrirse a una 
comunión de corazón a corazón con Adama y el Maestro Saint 
Germain en este momento. Adama es todo un doctor del 
corazón, y también lo es Saint Germain. Cuando habla, se dirige 
directamente a vuestro corazón, activando su curación. Esto es 
básicamente lo que le gusta hacer a Adama. Él es también el 
que realmente puede enchufaros a Telos de más de un modo. 
Ahora estoy sintiendo con mucha fuerza la presencia de Adama 
y también la de Saint Germain, uno a mi izquierda y el otro 
a mi derecha. Debe de ser la hora de comenzar a canalizar sus 
energías.
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¿Podrías explicar quién es Saint Germain para quienes no estén 
familiarizados con este maestro alquímico?

Saint Germain es y ha sido durante eones el guardián de 
La Llama Violeta. En la escala jerárquica ocupa la posición del 
Choán del séptimo rayo. Esto significa que es el guardián de la 
Llama Violeta de la Libertad y la Transmutación para el planeta, 
que es la acción del séptimo Rayo. En una de sus muchas 
encarnaciones anteriores, se encarnó como Saint José, el padre 
del Maestro Jesús, hace 2.000 años. Se encarnó también como el 
profeta Samuel que aparece en la Biblia y como Cristóbal Colón, 
el descubridor de América hace unos cuantos cientos de años. 
Fue también el famoso Francis Bacon, autor de las obras teatrales 
shakesperianas. En una ocasión se le preguntó por qué daba las 
obras a Shakespeare en lugar de llevarse él el mérito y respondió: 
“equilibrio kármico”.

También, por último pero no por ello menos importante, 
ha sido muy conocido en Francia antes y durante la revolución 
francesa como “El conde de Saint Germain”, el inmortal que 
vivió y fue visto de manera habitual por muchos entonces, 
durante más de trescientos años, siempre con la misma apariencia 
de un hombre de 40 años. Se le llamaba “El hombre milagro 
de Europa”, pudiendo hablar todas y cualquier lengua y tocar 
todos y cualquier instrumento musical, así como demostrar 
frente a sus amigos numerosas actividades de alquimia. Fue 
conocido también como el que podía materializarse en un lugar, 
desmaterializarse en unos momentos y aparecer varios cientos 
de millas más lejos unos minutos más tarde. Posee un agradable 
sentido del humor y se expresa de un modo excepcional con las 
palabras, especialmente en la lengua inglesa. Saint Germain ha 
sido siempre una auténtica delicia para mi alma cuandoquiera 
que haya tenido contacto o conversaciones con este bienamado 
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ser. El simple hecho de oír o mencionar su nombre hace cantar 
de gozo a mi corazón.

El gran Maestro Saint Germain es el que ha estado 
manteniendo la Llama de la libertad para el planeta durante 
más de 70.000 años, y quizás más. Se trata realmente de un 
imponente y bienamado maestro. Así como el Maestro Jesús fue 
lo que nosotros llamamos el gran maestro de la era pisciana, Saint 
Germain está interviniendo ahora para ser durante los próximos 
2.000 años el gran maestro de la era acuariana, con el pleno 
apoyo de Jesús/Sananda y nuestra familia lemuriana de Telos, así 
como de toda la jerarquía espiritual de este planeta, esta galaxia 
y del universo. Algunos maestros ocupan determinados cargos 
durante un tiempo y después ascienden a otro puesto y dejan el 
anterior a otro que haya obtenido ese nivel de consecución y que 
esté dispuesto a ser adiestrado para un nuevo nivel de servicio 
planetario.

¿Estuvo también encarnado como el gran Merlín de Camelot?

Oh, sí, fue Merlín en la época de Camelot, en Inglaterra. 
Merlín era un mago noble, no mago en el sentido de hacer 
jugarretas mediocres, sino en el sentido de un gran maestro 
alquimista. Es una lástima que Merlín haya sido representado 
de tan pobres maneras en tantas películas y escritos por parte 
de los inconscientes, una palabra más amable que utilizar la 
palabra ignorante, que le retrataron como alguna clase de 
brujo de dudosa reputación. Pero esa no es la verdad de quién 
fue Merlín. Estos tipos de escritos acerca de Merlín son puras 
distorsiones nacidas de la ignorancia de la auténtica verdad. 
Merlín fue uno de los mayores alquimistas de todos los tiempos, 
nada que ver con gran parte de las tonterías que leí sobre él en 
escritos que no estaban nada informados. Saint Germain es uno 
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de los más grandes maestros que han servido a este planeta casi 
desde sus inicios. Todos los demás maestros le tienen realmente 
en gran honor por el servicio que ha realizado al mismo con la 
Llama Violeta. Ésta es una de las llamas más importantes para 
la redención, para la transmutación y la libertad. Es como un 
fuego de amor que limpia. No quiero comenzar a dar todas las 
explicaciones: es preferible que canalice esto a través de Adama. 
Saint Germain dijo un día que si hubiera de hablar acerca de 
la Llama Violeta durante un mes entero, las veinticuatro horas 
del día, los siete días de la semana, no podría abarcar todos los 
beneficios que esta Llama contiene.

Adama

Buenas noches, mis bienamados amigos, soy Adama, de 
Telos. Esta noche, como siempre, tengo conmigo a mi grupo 
habitual de doce maestros, pero también tenemos el gran placer 
de tener al Maestro Saint Germain presente con nosotros como 
participante. Aunque sea yo el que hable a través de Aurelia, la 
energía de Saint Germain está mezclada con la mía. Es realmente 
un honor para nosotros, por ser el Maestro Saint Germain tan 
profundamente amado en el plano interior y tan sumamente 
respetado por todos en la totalidad del cosmos. Pasa mucho 
tiempo con nosotros en Telos, en tanto que todos trabajamos 
juntos para producir las energías de ascensión para el planeta y 
para la humanidad.

Lo que me gustaría hacer esta noche es daros alguna 
explicación acerca del Séptimo Rayo, y si tenéis preguntas 
sentiros libres para interrumpir, de modo que podamos crear 
más de un diálogo.
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La Llama Violeta es una combinación de los rayos azul y  
rosa. No constituye un único rayo por sí misma. Se trata de 
una combinación de azul para el poder y rosa para el amor, 
unificando las energías de lo masculino divino con lo femenino 
divino en una maravillosa acción de alquimia espiritual. La 
función principal de la Llama Violeta es la transmutación, como 
término alquímico para crear cambios positivos. Por ejemplo, 
invocando y trabajando con la Llama Violeta podéis transmutar 
enormes cantidades de karma o de energía negativa de esta vida 
o de vidas pasadas. Una vez transmutada la energía ya no tenéis 
que tratar con ella nunca más en vuestra vida actual, simplemente 
porque esas energías han sido borradas y perdonadas en el amor 
y la alegría cuando invocáis amorosamente con intenciones los 
atributos del fuego violeta. Al trabajar con esa energía con el amor 
y los fuegos de vuestro corazón la energía del Rayo Violeta disipa 
y disuelve las energías negativas de vuestro campo energético, en 
vuestra mente consciente y mentes subconsciente e inconsciente. 
Puede curar muchas condiciones en vuestras vidas.

La Llama Violeta puede disolver karma, la energía negativa y 
sentimientos negativos que la hayan creado en primer lugar y que 
estén manteniendo en su sitio esas energías dentro de vosotros 
para dirigir vuestras muchas programaciones internas negativas. 
Con sus energías, podéis crear también maravillosa belleza por 
estar compuesta de las energías del poder y el amor. Incluida 
también en la actividad del Rayo Violeta está la Llama del 
perdón y la compasión, que tienen también una gran relevancia 
para crear cambio y alquimia.

Asimismo, existen otros atributos de la Llama Violeta, tales 
como la llama del bienestar, la llama de la diplomacia y de 
las ceremonias. Todas ellas son actividades del séptimo rayo. 
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Siempre que creáis comodidad, no importa la forma que ésta 
adopte, entráis en una actividad del séptimo rayo. También 
denominamos a la Llama Violeta la Llama del Amor en Libertad. 
¿De qué tipo de libertad estamos hablando? Hablamos de libertad 
espiritual. Cuando obtenéis la libertad espiritual os volvéis 
ilimitados, y todos los atributos de vuestra divinidad se hallan a 
vuestras órdenes. Y este es un tipo de libertad que todos estáis 
añorando, no sólo la libertad que procede de una sola cosa, sino 
también la libertad total. La Llama Violeta es una herramienta 
vital para vuestro progreso espiritual y para vuestra ascensión.

¿A qué te refieres exactamente cuando hablas del proceso de 
despertar espiritual? ¿Cómo podemos comenzar a utilizar la Llama 
Violeta para curarnos y curar nuestras vidas?

Comprended la naturaleza del séptimo rayo que ayuda en 
la purificación de las sustancias y las energías de la vida. Hay 
muchas maneras en que podéis utilizar la Llama Violeta de 
un modo constructivo y eficaz: podéis emplearla a través de 
oraciones e invocaciones; podéis también visualizarla en vuestra 
meditación y establecer vuestras intenciones para recibir una 
infusión de esta energía en todos los aspectos de vuestro ser.

Podéis aspirarla al interior de cada célula, átomo y electrón 
de vuestro cuerpo. Podéis limpiar y purificar con ella cada 
pensamiento y sentimiento de vuestro campo de fuerza. Sed 
creativos y comenzad a escribir vuestras propias oraciones e 
invocaciones a ella. Cuando éstas surgen del fuego de vuestro 
propio corazón son más poderosas que las que han sido escritas 
por otras personas. Las oraciones escritas por otros resultan más 
adecuadas para quienes las escribieron. Trabajad con ella cada 
día y comenzad a crear milagros de amor en vuestras vidas.
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Invocación a la Llama Violeta

Como ejemplo, podéis invocarla dando fuertes órdenes al 
rayo violeta de un modo así: “En el nombre del Yo Soy de mi 
ser, en el nombre de Dios, ahora llamo a la acción de la Llama 
Violeta de la transmutación, de la compasión y el perdón en 
mi campo de fuerza, para la limpieza y purificación de cada 
pensamiento y sentimiento que se halle en mi plexo solar y 
en todos mis chakras. Pido que la acción de la Llama Violeta 
impregne cada célula, átomo y electrón de mis cuatro sistemas 
corporales en este momento y a todas horas cada día de mi vida, 
las 24 horas del día, los siete días de la semana, para la curación 
de todas las distorsiones que haya en mis campos energéticos 
por malentendidos pasados y presentes. Pido a las energías del 
fuego violeta que comiencen a curar todas las distorsiones de mis 
cuerpos físico, emocional y mental. Con mucha gratitud, ahora 
pido que la acción del Fuego Violeta se manifieste en mis campos 
energéticos con plena potencia. Y así sea.”

Podéis realizar este tipo de invocación y también crear la 
vuestra. Sentaos tranquilamente con ella mientras la visualizáis y 
aspiráis. Utilizar la respiración de un modo consciente y sostenido 
la trae a vuestro campo de fuerza de un modo más tangible y 
creativo. Después podéis pedir a la Llama Violeta que mantenga 
esta actividad durante el resto del día, y ella continuará su acción 
por vosotros mientras realizais vuestras otras actividades diarias. 
La acción continuará sin interrumpirse mientras permanezcáis en 
armonía. Siempre que invoquéis cualquier llama de Dios y pidáis 
que se mantenga su impulso su actividad proseguirá hasta que 
entréis en desarmonía en vuestro mundo del sentir. Esa vibración 
la detiene hasta que hagáis las paces con vosotros mismos y 
la invoquéis de nuevo. Mientras permanezcáis armoniosos 
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en vuestros pensamientos y sentimientos la llama continuará 
trabajando. Si llegáis a una situación de desarmonía invocadla de 
nuevo para que os ayude a recuperar el equilibrio emocional.

Cuanto más la visualicéis, y más permanezcáis con ella 
en vuestro corazón en vuestra meditación, más acción está 
construyendo. Hubo una época en el siglo pasado, con las 
anteriores administraciones, en que la gente no se hallaba muy 
dispuesta a meditar. De modo que formulamos una serie de 
decretos en los que muchas personas de este planeta invocaban 
diariamente a la Llama Violeta o a la de otros rayos, y en 
ocasiones, durante horas y horas. Por desgracia, para mucha 
gente, este tipo de devoción se convirtió en un ritual mental, 
carente del auténtico fervor de su corazón.

Si bien estas personas tenían buena intención y eran sinceras, 
no es así como funciona. Lo mejor es decir un decreto u oración 
una sola vez con todo el fervor del que sea capaz el corazón y 
tomarse el tiempo necesario para crear alquimia de amor, en 
lugar de repetirlo una y otra vez como un loro. Cuando realicéis 
una invocación u oración permitiros sentirla plenamente, sentir 
realmente su energía en vuestro corazón y cargarla de amor; 
después permitid que la energía haga su perfecto trabajo.

En el siglo pasado hubo varios miles de personas que 
realizaron su ascensión invocando la Llama Violeta cada día 
durante años y años. La invocaban con mucho amor y fervor 
en su corazón sin saber realmente nunca con seguridad lo que 
estaban transmutando. Permitían que todas sus sombras aflorasen 
a su conciencia, sin juzgarlas jamás, sino que rendían las energías 
bañándolas en el fuego violeta. Estas queridas almas no tuvieron 
acceso a todas las herramientas e información que ahora vosotros 
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poseéis en este momento. Fue a través de la fe y la constancia 
como ellos continuaron hasta que pudieron exhalar su último 
aliento humano. Mediante este proceso gradual, transformaron, 
poco a poco, toda la energía negativa de muchas vidas, pasadas 
y presentes, en pura luz líquida dorada y después, al traspasar al 
otro lado del telón, realizaron su gloriosa ascensión sin demora. 
Hoy se encuentran entre nosotros, llevando vestiduras de Luz y 
gozando de toda la gloria de Telos y mucho más.

¿Tienes que ser conscientemente sabedor de lo que estás 
transmutando?

No siempre. Es bueno saber en algunos casos, pero no es 
siempre un requisito, mientras vertáis en ello vuestro amor. 
Es siempre el amor, el perdón y la compasión vertidos en una 
situación lo que la transmuta en algo mejor, al transformar una 
situación negativa en otra positiva y adquirir la sabiduría que esas 
energías están tratando de enseñaros. Ahora, suponiendo que 
tengáis un problema con una persona enviadle oleadas y oleadas 
de Llama Violeta. Cuando enviáis oleadas de amor, compasión, 
perdón y bendición a una situación a ésta le resulta imposible 
permanecer igual; la ley universal requiere resolución para todo 
lo que reciba amor y bendiciones.

La actividad de la bendición es también una forma de transmutación, 
una actividad del séptimo rayo.

Al comenzar a bendecir todo lo que se manifieste en vuestras 
vidas por debajo de la perfección divina estáis transformando 
o transmutando situaciones que parecen ser negativas en algo 
muchísimo más positivo; creáis la solución divina, y al final se 
manifiesta la situación idónea para todos. Esto es lo que hace la 
transmutación: crea una transformación que convierte a todo el 
mundo en ganador.
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¿Cómo usaría alguien que tenga un problema con su cónyuge la 
Llama Violeta para transmutar o curar su situación, o sus malos 
sentimientos hacia su jefe o con alguien con quien se siente 
negativo?

Ante todo, tenéis que distanciaros de las consecuencias. Si 
comenzáis a querer realizar cambios y a conseguirlo a vuestra 
manera, y también a querer el resultado de un modo concreto, 
lo más probable es que perdáis el tren. Es por ello por lo que 
siempre resulta más acertado solicitar la perfecta solución divina. 
Si deseáis especificar el resultado que queréis crear es importante 
que “permitáis” un espacio para que éste pueda ser distinto 
añadiendo a vuestra oración o propósito: “esto o algo mejor, según 
la voluntad divina”. Vuestro yo superior ve y conoce el cuadro más 
grande que a vosotros os es velado. Digamos que una situación 
matrimonial parece estar tocando a su fin. En ese momento 
decís: “¡Caramba! Recé e invoqué tanto a la Llama Violeta para 
esa situación..., hice todo cuanto pude para ser amoroso/a, 
compasivo/a y para traer la resolución con amor y perdón, y 
ahora parece que tenga una situación más desafiante.”

Ahora meditadlo; preguntaos si el fin de un matrimonio fue 
un fracaso o una victoria espiritual. Yo digo que si habéis hecho 
todo cuanto habéis podido y una situación no acaba del modo 
en que se esperaba porque, quizás, se trataba de una relación 
kármica que ya había llegado a su término, y ahora vuestro yo 
superior está preparado para abrir vuestra vida a algo mucho más 
apropiado para vuestro camino y para vuestra felicidad, supuso 
sin duda, un éxito espiritual, no un fracaso. Debido a la exquisita 
calidad del trabajo interior que se realizó, se ha ganado el derecho 
a pasar a algo que llene más. El sentimiento de la pérdida o la 
sensación de fracaso temporal no es más que una ilusión humana 
transitoria.
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Dos años más tarde os halláis en una nueva relación 
maravillosa, en la que sois mucho más felices y en la que existe 
mucha más afinidad y armonía. ¿Recordaréis en ese momento 
la reserva de fuego violeta que habéis invocado anteriormente 
y que creó esta nueva vía en vuestra vida? Hay veces en que las 
situaciones kármicas quedan resueltas y es hora de seguir adelante. 
Y de este modo es como se responde a vuestras oraciones; ahora 
sois “libres” para experimentar algo mejor, frente a permanecer 
en una relación que ha llegado ya a su término. Muchas veces, 
es importante desprenderse de situaciones que ya no os sirven y 
no tiene sentido tratar de seguir agarrándose a esas situaciones. 
Puede que no siempre la solución divina, al principio, 
parezca ser lo que queréis, pero sea lo que sea lo que se cree 
siempre será para vuestro avance espiritual y siempre traerá 
el mejor resultado. La Llama Violeta se conoce también como 
la “obradora de milagros”.

Cuando bendecís a la persona con quien tenéis problemas, 
digamos un cónyuge, o un vecino o vuestro jefe en el trabajo, 
o alguien de vuestro entorno laboral, o un pariente de alguna 
clase, visualizadle bañado/a en la Llama Violeta de amor y 
transmutación. Reconoced la libertad para que esa persona quede 
libre de sus propias cargas y despierte a su pleno potencial. Haced 
esto con compasión y perdón. Utilizad también la llama de la 
diplomacia en todas vuestras interacciones con los demás; todo 
ello forma parte de la actividad del séptimo rayo. Si comenzáis a 
utilizar este último con todos sus numerosos atributos, y sin tener 
ningún objetivo prioritario personal, queriendo simplemente el 
mejor resultado como voluntad divina, os asombraréis de los 
milagros que pueden manifestarse en vuestra propia vida y en la 
de quienes os rodean. Así es como se creará la paz en la Tierra.
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Sé que a mucha gente le va a resultar difícil eso de no tener un 
objetivo prioritario personal, porque también lo quieren a su 
manera. Estamos tan concentrados en los resultados finales de lo 
que queremos que tendemos a perder de vista lo que tenemos que 
liberar con el fin de soltarnos y dejar que el Dios que llevamos 
dentro haga su perfecto trabajo.

Exactamente. Todas las diversas llamas de Dios contienen 
inteligencia divina o conciencia. Están al tanto del otro cuadro 
más grande, saben qué es lo mejor para vosotros, y hay guardianes, 
literalmente cientos de miles de maestros, millones de maestros 
que trabajan con cada una de las llamas. La inteligencia divina 
sabe lo que en última instancia es para vuestro mayor bien. 
Quererlo a vuestra manera es como decir: “Mira, Dios, yo quiero 
esto, pero lo quiero a mi manera, aun cuando en última instancia 
no sea para mi mayor bien.” Entonces, si insistís, no os sorprenda 
que lo consigáis. Dios siempre quiere concederos los deseos de 
vuestro corazón, y puede que pronto descubráis que esto no 
es realmente lo que necesitabais en primer lugar. Esas llamas 
quieren traer a vuestra vida el más magnífico resultado, pero si 
vosotros estáis decididos a conseguirlo a vuestra manera podría, 
simplemente, manifestarse. Cuando mostráis tal determinación 
a conseguirlo de vuestro propio modo el universo, a menudo, os 
lo dará, y varios meses o años más tarde podríais descubrir que 
perdisteis el tren sobre algo mucho mejor.

Vemos suceder esto todo el tiempo en el planeta, tal es 
el temor de la gente a desprenderse de sus propios objetivos 
prioritarios personales. Con ello quiero decir que tienen miedo 
de permitir la sabiduría de su Yo superior, temen confiar en 
Dios. Tampoco confían en los maestros; se han acomodado 
demasiado en la confianza del engañoso ego humano en lugar de 
confiar en una inteligencia superior. Desde nuestra perspectiva, 
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esto es lo que presenciamos constantemente con la humanidad 
en general.

Recordad: la falta de confianza fue la energía de la caída 
original de la conciencia de la humanidad, y el precio que todos 
habéis pagado por esa falta de confianza ha sido, realmente, muy 
alto y doloroso. Esta necesidad de querer estar siempre al mando, 
en lugar de estar en la “permisividad” de lo que es en la Tierra, 
ha creado mucho dolor y retrasado vuestra evolución. El aspecto 
superior de “Vosotros” os ama totalmente y no quiere nada más 
que vuestro bien, vuestra felicidad y llevaros de vuelta a casa 
hasta el paraíso y la maestría. Este aspecto superior de “Vosotros” 
sabe exactamente cómo puede traer a vuestra vida las iniciaciones 
y circunstancias que abrirán de par en par las “Puertas de Todo” 
en vuestras vidas, el camino más rápido. Debido a vuestra 
resistencia constante a despejar los caminos de las grandes rocas 
y desprenderos de vuestros miedos, habéis creado frente a esa 
puerta, por vuestra negatividad acumulada, las anteojeras que 
no os dejan percibir ni ver esa maravillosa entrada que podría 
haber estado disponible para vosotros desde el primer momento. 
Aun cuando tengáis que atravesar por un tiempo algunas noches 
oscuras, rendiros a la voluntad divina, mis bienamados amigos. 
Desprendeos de los temores y confiad en el proceso.

A la gente le da miedo experimentar la oscura noche de su 
propia creación. Lo que en un principio sumió a las personas en 
conflictos fue esta falta de confianza. Cuando la gente decidió 
que ya no deseaba confiar en que Dios les alimentase tres veces al 
día y decidieron, en lugar de ello, procurarse sus propias comidas 
esto es exactamente lo que sucedió. Y así es como empezó todo, 
con pequeños temores y conversaciones consigo mismos como 
ésta, y los miedos y la falta de confianza fueron haciéndose, a 
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la larga, cada vez más grandes y mayores a medida que pasaba 
el tiempo. Ahora, varios miles de vidas después, ya no existe esa 
confianza y casi todo el mundo vive con temor y carencia de 
alguna clase. Ahora es iniciativa vuestra desandar, en forma de 
pruebas e iniciaciones, todos los pasos que habéis dado en esa 
falta de confianza y aprender a confiar de nuevo, siempre a pesar 
de las “apariencias”. Al final de las iniciaciones todas las “grandes 
rocas” de vuestra propia creación que están frente a la “Puerta de 
Todo” se habrán disuelto, y seréis libres e invitados a “entrar”. 
Estaréis, finalmente, en casa.

¿Esto es lo primordial con la curación que es necesario que tenga 
lugar en todos nuestros corazones y almas? 

Exactamente. Y, pronto, la humanidad va a comenzar a 
aprender sus lecciones de modos mucho más grandes. En este 
planeta sucederán acontecimientos y la gente va a tener que 
tomar grandes decisiones, las más grandes decisiones de muchas 
vidas juntas. Pronto vuestra Madre Tierra ya no tolerará más 
el tipo de separación que ha tenido lugar aquí, en Su cuerpo, y 
la gente va a tener que “entrar en vereda o largarse”. El nuevo 
orden mundial para este planeta no es lo que están proyectando 
vuestros líderes mundiales, sino que será una vida en total unión 
con el Yo-Dios y con el Creador. Muy pronto se restablecerá 
aquí el orden divino, guste o no.

Los acontecimientos que parecen ser injustos son generalmente 
reflejos de la conciencia de las personas. Se crean siempre con 
las energías de la conciencia colectiva. Por ejemplo, en vuestro 
país hay mucha gente a la que no le gusta vuestro gobierno, no 
quieren involucrarse en ninguna actividad política porque se 
percibe como algo demasiado negativo. Tenéis libros y libros, 
sitios y sitios web, en los que se describen todos los males y 
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la corrupción de vuestro gobierno. Si bien lo que se escribe 
y presenta al público es generalmente cierto, porque es cierto 
que vuestro gobierno está corrupto hasta la misma médula, 
pero es necesario que recordéis que vuestros gobiernos siempre 
reflejan o hacen de espejo de la conciencia del colectivo de su 
pueblo. Cuando éste eleva colectivamente su conciencia a unos 
estándares e integridad superiores ya no atrae a esa clase de 
gobierno que vosotros tenéis ahora. Esto no es únicamente para 
los EE.UU., sino que es aplicable también a la mayoría de países 
de este planeta.

Cuando viene un cataclismo es lo mismo. Los cataclismos no 
son nada más que el modo que tiene la naturaleza de limpiar la 
negatividad creada por la conciencia del colectivo. No honráis a 
la Tierra, destrozáis su cuerpo, creáis mucha polución, utilizáis 
sus recursos imprudentemente, y al hacerlo creáis todos grandes 
reservas de energías negativas que tarde o temprano deben ser 
liberadas y limpiadas mediante los cataclismos que a menudo 
experimentáis en vuestro país.

Cuando estas reservas de energía negativa se vuelven 
demasiado insoportables de asumir para el planeta emergen para 
su redención, para ser purificadas como cataclismo. Cuando se 
manifiestan se hallan cargadas de oleadas y oleadas de Llama 
Violeta, llenas del fuego de Dios que purifica. Tras una guerra 
hay una enorme cantidad de karma personal y planetario que 
ha sido equilibrado. Es sobradamente cierto que han sufrido 
un montón de personas, pero en el proceso éstas estaban 
equilibrando también su propio karma personal. Tras la Segunda 
Guerra Mundial, en que se equilibró tanto karma en el planeta, 
se abrió el camino a la expansión y la nueva tecnología y a la 
vida más desahogada que estáis disfrutando hoy. Aunque la vida 



116 - Telos

pueda seguir resultando difícil a muchos de vosotros, es más fácil 
de lo que ha sido en miles de años.

¿Quieres decir que todo lo que nos ocurre, desde nuestras relaciones 
más personales, como sociedad, como cultura, como país, son todo 
espejos que reflejan la conciencia propia y la colectiva?

Todo cuanto ocurre, ya sea a nivel personal o global, o 
en una ciudad, o tanto si es una erupción volcánica como un 
terremoto, está reflejando casi todo el tiempo la energía negativa 
que las personas están albergando en su interior. Refleja la ira, 
los miedos, las decepciones, la avaricia, las injusticias humanas, 
el profundo pesar, etc. que la gente está albergando en el interior 
de su alma. Todo ello son reflejos, nada más que simples reflejos 
exactos de lo que se creó a nivel humano.

La mayoría de la gente no entiende cómo creamos nuestra 
realidad. Dicen que si ellos crearan su propia realidad crearían 
el cuerpo perfecto, dinero abundante, la casa perfecta, la pareja 
perfecta, etc.

El problema es que la gente aún no ha comprendido ni se 
ha dado cuenta de cómo está creándola. Asimismo, su creación 
no  proviene necesariamente de esta sola vida, y el karma 
como “negatividad pasada” debe despejarse antes de que pueda 
manifestarse lo nuevo y perfecto. La gente crea constantemente 
mediante los pensamientos y sentimientos que va teniendo 
momento a momento; también, mediante sus palabras y acciones, 
y también, mediante los diálogos internos que mantiene con su 
mente durante todas las horas en que está despierta. Así pues, la 
gente dice “quiero el cuerpo perfecto” y “quiero el matrimonio 
perfecto” y todo esto, pero si pudiesen realmente controlar 
y tomar conciencia de los pensamientos y sentimientos que 
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albergan la mayor parte del tiempo descubrirían que su creación, 
las energías que están emitiendo en su campo de fuerza, no 
apoyan sus deseos. Si alguien pudiese mostrarles, momento a 
momento, dónde han estado sus pensamientos y sentimientos, 
digamos, en los últimos cinco a diez años, y cuán negativamente 
han estado creando su realidad, comprenderían por qué no 
tienen el cuerpo sano o perfecto que desean, por qué no tienen 
la relación perfecta y no tienen todo el dinero que quieren.

La gente debe hacerse realmente consciente de sus 
pensamientos, sentimientos y palabras, no sólo de sus acciones. 
Las palabras son muy poderosas, y reforzáis constantemente lo 
negativo mediante las palabras y especialmente mediante vuestros 
sentimientos. Vuestras palabras no siempre concuerdan con 
vuestros sentimientos. Podéis decir “quiero más dinero”, pero, 
en vuestro interior, os sentís pobres. Queréis veros envueltos en 
una relación mejor, pero, dentro de vosotros, sentís que no la 
merecéis y no estáis dispuestos a desherbar el jardín de vuestra 
alma con el fin de atraer a esa pareja perfecta. Decís “quiero 
un cuerpo perfecto”, pero, en vuestro interior, no os amáis, no 
amáis vuestro cuerpo tal como es, no os halláis en aceptación de 
las lecciones que ahora estáis aprendiendo con vuestro cuerpo tal 
como se os está presentando ahora. Ni siquiera aceptáis que lo 
que obtenéis es lo que habéis creado en el pasado, ya sea en esta 
vida o en alguna otra.

El cuerpo únicamente puede responder al amor, y casi 
ninguno de vosotros ama ni dispone de ese cuerpo vuestro como 
nosotros hacemos en Telos. Muy pocos os amáis a vosotros 
mismos lo suficiente como para nutriros vosotros y a vuestro 
cuerpo de un modo coherente. La mayoría de vosotros no 
proporcionáis, tampoco, a vuestro cuerpo el alimento adecuado 
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que necesita para rejuvenecer e irradiar una perfecta salud. 
Entonces, ¿cómo esperáis crear un cuerpo perfecto para vosotros? 
Estáis reafirmando constantemente lo que no queréis, y entonces 
vuelven los reflejos: no tenéis suficiente dinero, vuestros cuerpos 
envejecen y se distorsionan y tenéis un desastre de matrimonio.

Porque, mientras os halléis en el cuerpo, vivís en una casa de 
espejos, y el universo os devuelve gran parte de lo mismo de lo 
que estáis creando mediante vuestro pensamiento, sentimientos 
y dichos. Cuando afirmáis “Estoy harta y cansada de esto y de 
aquello” estáis creando decretos muy poderosos que os devuelven 
las energías que precisamente afirmasteis. Estáis constantemente 
creando decretos de lo que no queréis. Sed conscientes de que el 
universo os oye muy bien y dice: “Ah, está harta y cansada y no 
para de afirmarlo con tanta fuerza y poder... debe de ser lo que 
quiere. Démoselo.” Y, entonces, eso es lo que obtenéis: más de 
lo mismo, volviendo los reflejos.

Y, en términos de utilizar la Llama Violeta para equilibrar karma, 
dado que, obviamente, todavía tenemos que aprender las lecciones 
del mismo, ¿cómo aprendemos la lección si nos limitamos a 
emplear la Llama Violeta para librarnos de él?

La Llama Violeta no se limitará a “librarse de él”. No es esa 
su finalidad. La Llama Violeta ayudará a compensarlo, pero os 
enseñará también las lecciones que necesitáis aprender, aunque 
de un modo más suave. Si permanecéis en la resistencia a 
aprender las lecciones que vuestros problemas están enseñándoos 
puede que el empleo de la Llama Violeta no traiga los resultados 
deseados, si es que no se le da un mal uso.
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Existe una diferencia entre aprender una lección de un modo 
suave, como, por ejemplo, cuando alguien os ofrece una sabia 
guía que vosotros aceptáis y recibís la comprensión, y tener que 
vivir una experiencia muy difícil con el fin de recibir la misma 
comprensión. ¿Veis la diferencia? La Llama Violeta puede 
llevaros a un espacio donde podáis aprender vuestras lecciones 
de un modo muy amoroso y suave, donde resulta fácil aprender 
—y, aun así, aprendéis— las mismas valiosas lecciones. En 
ningún momento tiene por qué ser tan doloroso y difícil como 
aquello que estáis eligiendo experimentar en este momento como 
vuestras lecciones. Vuestra resistencia a abriros a maneras más 
elevadas y más fáciles es lo que crea la crudeza en vuestras vidas.

Otra invocación a la Llama Violeta.

He aquí otro modo en que podéis utilizar la Llama Violeta 
para el mundo que os rodea. Podéis realizar con firmeza una 
invocación y decir: “En el nombre del gran Yo Soy, llamo al 
bienamado Saint Germain, el guardián de la Llama Violeta, 
a saturar el mundo de oleadas y oleadas de Fuego Violeta, a 
infundir cada partícula de vida, a cada hombre, mujer y niño/a 
de este planeta en un campo áurico de Llama Violeta para 
protegerlos y despertarlos. Pido que esta acción sea mantenida 
hasta que se restablezca la perfección. Y así sea.”

Podéis realizar esta invocación en vuestras oraciones diarias 
y utilizar a los millones de ángeles de la Llama Violeta que 
están simplemente esperando vuestra llamada para ir a trabajar. 
Enviadlos a todas partes del mundo y llenad éste de Fuego 
Violeta. ¿Sabéis?, a los ángeles no se les permite interferir en 
vuestro mundo a menos que la llamada se realice desde vuestro 
plano. Enviadlos a trabajar; están esperando a responder a 
vuestras llamadas. Los ángeles de la Llama Violeta pueden 
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inundar literalmente el planeta con Fuego Violeta y ello alivia 
muchos de los dolores que, si no, puedan estar produciéndose. 
En vuestra vida cotidiana, utilizad a los ángeles de la Llama 
Violeta y pedidles que inunden vuestro mundo personal con la 
energía de esta Llama. A menudo se han detenido numerosos 
incendios forestales porque unas cuantas personas invocaron 
a la Llama Violeta a interceder cuando incendios enormes se 
descontrolaban.

Parece importante mandar la energía de esa Llama a cada hombre, 
mujer y niño/a del planeta, a los acontecimientos que se están 
produciendo, y, con nuestros corazones, inundar la Tierra con esa 
energía.

Sí, y no olvidéis tampoco a los animales, los árboles, los 
elementales, los espíritus de la naturaleza y el reino de las plantas. 
Los elementales se hallan muy a menudo necesitados de vuestra 
ayuda, vuestro amor, vuestro apoyo y vuestras invocaciones a 
la Llama Violeta con el fin de poder mantener el equilibrio en 
el planeta, especialmente ahora. Lo necesitan ahora más que 
nunca, durante esta época de transición que os sobreviene. Los 
elementales se hallan muy implicados en contribuir a la transición 
del planeta a la octava superior; son vuestros ayudantes. Cuanta 
más Llama Violeta y cuanto más amor reciban de la humanidad 
más suaves van a ser las transiciones para la propia Tierra y para 
todos los reinos que habitan en su cuerpo.

Adama, ¿los Lemurianos utilizáis en Telos la Llama Violeta para 
mantener el nivel de perfección que experimentáis todos allí?

Apostad por ello. Utilizamos las energías de la Llama Violeta 
constantemente. En diversos templos de Telos las energías 
de los fuegos sagrados son continuamente invocadas por los 
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miembros del sacerdocio y también por numerosos voluntarios. 
En nuestro templo principal, el templo de Ma-Ra, tenemos una 
zona consagrada a cada una de las principales llamas sagradas. 
Nuestra gente se turna para cuidar y nutrir esas llamas alrededor 
del reloj. Nosotros vivimos en la conciencia de esas llamas y 
abrazamos constantemente sus plenas energías. A cambio, somos 
bendecidos por la vida de un modo inconmensurable.

Fuera de Telos, en la zona de las ciudades lemurianas de 
Luz de los Cristales, en la quinta dimensión, tenemos templos 
consagrados a cada una de las principales llamas sagradas. Estos 
templos son, por norma, bastante grandes y los seres que habitan 
en esas áreas sí cuidan y nutren esas llamas mediante su amor, 
devoción e invocaciones a las mismas también alrededor del 
reloj. La población de la quinta dimensión es bastante grande, y 
en esos lugares los maestros y los ángeles de los fuegos sagrados 
y los miembros del sacerdocio de esos templos se turnan para 
cuidar e invocar las cualidades y atributos de esas llamas en sus 
vidas, por el planeta, por la humanidad y por la energía requerida 
para mantener y aumentar el nivel de perfección de la dimensión 
en la que viven. Este tipo de ritual, queridos, se realiza en todas 
las dimensiones. También participan ángeles de los fuegos 
sagrados y ángeles procedentes de diversos coros para brindar 
su apoyo a todas las numerosas llamas sagradas que nosotros 
nutrimos, y esto es lo que hace que las dimensiones superiores 
sean tan hermosas y maravillosas para vivir. Esta actividad se 
llevaba a cabo también en todos los templos en los tiempos de 
Lemuria, Atlántida, Egipto y en todas las civilizaciones de las 
antiguas edades de oro.

Pronto se hará muy importante que, en la superficie, todos 
vosotros comencéis a involucraros también en la nutrición y 
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expansión de esas llamas, primero en vuestro propio interior 
y también para el planeta. Hace ahora muchísimo tiempo que 
nosotros llevamos haciendo esto por nosotros mismos, pero 
también de parte vuestra. Muy pronto se requerirá que todos 
aquellos de la superficie que aspiréis a ascender y a entrar en un 
estado de ser de la quinta dimensión deis el paso hacia un nivel 
más evolucionado de madurez espiritual y comencéis a aportar 
también vuestra propia contribución personal a estas llamas por 
vosotros mismos, por la humanidad y por el planeta. Se trata de 
un requisito de la quinta dimensión para todos los que habitan 
allí.

Ahora, ¿estáis listos para realizar una meditación?
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Meditación
Viaje al Templo de la Llama Violeta de Telos

Ahora os pido que os centréis en vuestro corazón y formuléis 
vuestra intención y deseo de llenaros de las maravillosas energías de 
vuestra divina presencia. Podéis hacerlo de este modo: “En nombre 
del Yo Soy el que Soy, desde el Señor Dios de mi ser, ahora pido 
que cada célula, cada átomo y cada electrón de mis cuatro sistemas 
corporales, todos mis cuerpos sutiles, cada partícula de vida de 
quien soy en todas las dimensiones y estados de conciencia, se llenen 
totalmente de las maravillas y las energías milagrosas de la Llama 
Violeta del Amor en libertad. Ahora pido llenarme una y otra 
vez, las veinticuatro horas del día, cada día de mi vida.” (Seguid 
aspirándolo.)

A medida que vais llenándoos de las energías de la Llama 
Violeta, estableced vuestras intenciones de venir con nosotros de 
viaje, con vuestro Yo superior, al hermoso y maravilloso Templo 
de la Llama Violeta existente en la quinta dimensión, dentro de 
Telos. Este templo tiene una estructura física etérea y de la quinta 
dimensión, y nuestra gente puede acceder a él en cualquier momento; 
y también vosotros, en vuestro cuerpo de luz. En este templo la 
Llama Violeta arde continuamente, nutrida por el constante 
amor y devoción de nuestra gente, bendiciendo todo lo de la vida, 
bendiciendo a la humanidad y al planeta. Se trata de un lugar 
donde el Maestro Saint Germain pasa gran parte de su tiempo con 
su llama gemela Portia y con legiones de ángeles de la Llama Violeta 
de todos los distintos coros, recargando y atendiendo a las energías de 
esta maravillosa llama de Dios para el planeta.
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Seguid respirando esta energía tanto como podáis, para poder 
llevárosla de vuelta con vosotros a vuestro cuerpo físico cuando 
regreséis a la plena conciencia.

Ahora, veos de pie en una gran habitación circular, con alto 
techo, donde la Llama Violeta está presente por todas partes. Las 
paredes están hechas de pura amatista violeta y el suelo está hecho 
también de cristal de amatista de una textura más lisa y un color 
más claro. Atravesando la pared de amatista veis un gran número 
de luces con tonos violeta que os produce la sensación de una mística 
visión estrellada. La habitación es bastante luminosa y veis docenas 
de fuentes de todos los tamaños y formas que emiten todos los tonos 
posibles de color violeta, en un mágico juego de colores y tonalidades. 
Las hadas del agua tienen gran diversión jugando con esas energías; 
vedlas exaltar su juguetona alegría. Las hadas de las flores juegan 
también creando hermosas flores de todos los tonos de blanco, oro y 
violeta con esta energía de luz. Vedlas arrojándoos algunas, como su 
modo de bendeciros y daros la bienvenida. Participad de su alegría 
y dicha absoluta. Ved también a un gran número de ángeles de la 
Llama Violeta cuidando el fuego violeta con su amor y adoración.

Este gran fuego de la Llama del Amor no es caliente: tira 
básicamente a frío. En la habitación hay varias sillas, y pedimos a 
cada uno de vosotros que escojáis la que os atraiga en la zona que os 
resulte más cómoda. Las sillas están hechas de puro cristal violeta, 
y debajo de cada una hay una Llama Violeta elevándose a vuestro 
encuentro para desplegaros. Al arder desde abajo, va infundiendo 
todas las partes de vuestro cuerpo desde los chakras inferiores. Hay 
también encima de vuestra cabeza otra llama procedente de arriba 
que penetra por vuestro chakra de la corona y va difundiéndose a 
cada célula de vuestro cuerpo a través de todos los demás chakras.
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Al aspirarla conscientemente al interior de vuestro corazón, os 
llenáis de la Llama Violeta de la Libertad como nunca antes. Hay 
varios ángeles de la Llama Violeta rodeando a cada uno de vosotros, 
vertiendo copas de amor y copas de Fuego Violeta en vuestros campos 
energéticos y en diversos aspectos de vuestra vida que necesitan 
curación. La experiencia va a ser distinta para cada uno. Seguid 
aspirando la energía. Ahora ved al Maestro Saint Germain con  
Lady Portia y la Señora Quan Yin, la Diosa de la Misericordia y 
de la Compasión, que os llenan con su amor e imprimen en vuestro 
campo áurico la Llama de la compasión, que es también una energía 
del séptimo rayo.

Ahora pedimos a todos que os abráis a un mayor nivel de 
compasión para vuestra propia curación y para la de aquellos a 
quienes amáis. Sea lo que sea lo que sintáis que necesita curación 
en vuestra vida, invocad las energías de compasión y perdón y 
permitid que tengan lugar los cambios que queréis. Permaneced 
en esa gloria tanto como queráis. Hablad con nosotros, hablad con 
Saint Germain o Quan Yin y estableced vuestras intenciones para 
curaros completamente, para curar todos los traumas del presente 
y del pasado. Esta habitación está llena de maravillosa energía 
curativa, y mientras estáis sentados y os bañáis en ella sentid oleadas 
de energía oscura —alrededor de vuestro campo, en vosotros y donde 
haya habido problemas, trauma o dolor— que comienzan a elevarse 
y disolverse.

Comenzad a sentir una disminución de la densidad y lo mucho 
más ligeros que os estáis volviendo. Sentid la ligereza y la sensación de 
gozo que infunde a vuestro ser. A medida que sentís un mayor gozo 
reducís vuestras cargas. Permitid que esta ligereza, esta belleza, el 
amor y el poder os nutran de todas las maneras. Seguid aspirándolo. 
Pedid conscientemente a la Llama Violeta lo que os gustaría que 
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petición y el cumplimiento de la misma tengan lugar procesos de 
despeje, pero paso a paso vais aproximándoos hacia vuestra victoria. 
No os sintáis apresurados; tomaos todo el tiempo que necesitéis.

Cuando os sintáis preparados podéis mirar alrededor: hay 
algunos guías, maestros y ángeles dispuestos a ayudaros si tenéis 
una duda. Los ángeles, a propósito, especialmente los que trabajan 
con la humanidad, vienen aquí a recargarse con la vibración de la 
Llama Violeta varias veces a la semana, y a menudo, diariamente. 
La energía negativa existente en el planeta contamina su campo 
de fuerza, y vienen aquí a limpiarse y revitalizarse. Nosotros os 
invitamos a hacer lo mismo. Permaneced ahí con nosotros tanto 
como deseéis, y cuando estéis preparados volved a la plena conciencia. 
Ahora tened presente el no recrear en vuestras vidas, mediante 
vuestros pensamientos, sentimientos y palabras, las energías que 
acabáis de transmutar.

Os invitamos a volver a este templo, en la quinta dimensión, 
en cualquier momento que queráis. Ahora la puerta está abierta 
para vosotros. El Gran Maestro Saint Germain estará siempre ahí, 
y sus ángeles siempre están prestos a recibiros y amaros, a ayudaros 
de cualquier modo en que se requiera. Es un gran placer para ellos 
prestaros su ayuda.

Al concluir nuestra charla este día, en Telos, os honramos a todos 
por vuestra receptividad, enviándoos bendiciones de amor, coraje y 
sabiduría. Nos uniremos también a nuestro querido amigo Saint 
Germain, que se compromete a enviar oleadas de Llama Violeta 
al interior del corazón de todos aquellos que más adelante estarán 
leyendo este material. Y así sea.
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c A P I t u l o  S e I S

Transición de los seres queridos en los 
tiempos venideros

Adama 

 
Puesto que pronto habrá tantos cambios en este planeta, y 

que tantas almas han tomado la decisión consciente —a nivel del 
alma— de abandonar su encarnación física en este momento, sé 
que muchos de vosotros os enfrentaréis en vuestra experiencia a 
la transición física de uno o más seres queridos. Ellos son los que 
han tomado, en este momento de su evolución, una decisión 
distinta a la vuestra para el camino de su alma, y me gustaría 
animaros a que comenzaseis a ver la transición del alma que 
vosotros denomináis “muerte” en una perspectiva distinta.

En realidad, todos sabéis que no existe tal cosa como la 
“muerte”. Por supuesto, existe una transición del alma desde una 
experiencia humana en un cuerpo físico a otro estado, percibido 
como muerte, pero, en última instancia, para el alma se trata 
simplemente de una transición, que es siempre un tiempo de 
gozo, liberación, libertad y reunión con otros aspectos del yo 
para el que se marcha. Sabed que la transición desde el cuerpo 
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casi nunca representa un acontecimiento triste para el que se 
va, y el proceso que vosotros denomináis muerte sería percibido 
por cualquiera como tiempo de liberación, reflexión y nuevos 
comienzos una vez se comprendiese plenamente; y nunca, 
como un acontecimiento catastrófico. Si comprendieseis esto 
plenamente os concederíais vuestro período normal de llorar 
la pérdida y nunca más volveríais a “lamentaros” por el que se 
fue. Os sentiríais plenamente cómodos con la decisión que han 
tomado vuestros seres queridos y aprobaríais un total permiso 
a la misma. De hecho, les agradeceríais con profunda honra el 
tiempo que habéis compartido juntos dentro de la encarnación y 
les bendeciríais verdaderamente para emprender el camino a su 
nueva experiencia, sabiendo plenamente bien en vuestro corazón 
que la separación es únicamente una ilusión de la mente de la 
tercera dimensión. Sabríais, sin ninguna duda, que podéis verlos 
y estar con ellos una y otra vez en cualquier momento en los 
planos internos y que vuestra conexión con aquellos a quienes 
amáis no puede romperse jamás hasta la eternidad.

Quienes se aman muy profundamente uno a otro en una 
experiencia encarnada son generalmente los que llevan eones 
de tiempo conociéndose uno a otro, amándose uno a otro y 
encarnándose dentro de las experiencias vitales uno de otro. 
En el pasado habéis experimentado una y otra vez la pérdida 
física unos de otros, y os habéis encontrado unos a otros una y 
otra vez, y una y otra vez vivido como amigos o familiares. De 
hecho, ninguno de vosotros ha muerto jamás y todos os habéis 
encontrado unos con otros cientos de miles de veces; ¡seguís 
estando aquí, sanos y salvos, y también nosotros!

Quiero explicar también que muy raras veces, si es que 
ocurre jamás, la transición o muerte de alguien de este planeta 
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se produce por accidente o debido a un crimen, una guerra o 
un acontecimiento natural que vosotros denomináis tragedia: 
todas las transiciones, no importa la forma que adopten, son 
planificadas por el alma al otro lado del telón. Estas elecciones 
se hacen por diversos motivos, según el camino del alma o el 
equilibrio de responsabilidad kármica que el que se marcha 
haya realizado por voluntad propia desde el otro lado del telón. 
Para la mayoría, a nivel del alma para el que se va, hay una gran 
emoción, y él o ella no puede esperar a emprender el camino a su 
nueva experiencia y aventura en el gran viaje llamado “Vida”.

He aquí la historia de una mujer bien conocida para nosotros 
que perdió a su único hijo en un accidente de coche. Quedó 
totalmente deshecha con esa pérdida y no podía retornar a un 
estado más normal de equilibrio emocional. Finalmente, pidió 
a Aurelia que me canalizase a mí, Adama, para averiguar por 
qué había llegado a pasar en su vida semejante tragedia, viendo 
esto como una gran injusticia y queriendo perseguir a quien ella 
consideraba responsable de la transición o muerte de su único 
hijo. He aquí lo que yo le respondí a través de mi canal.

Quiero compartir también que la respuesta le llegó como un 
gran alivio y curación para su corazón. Al leer mi réplica, fue 
capaz entonces de liberar con bastante rapidez la mayor parte del 
dolor y la profunda pena para seguir avanzando de nuevo en su 
vida con renovada alegría y esperanza, sabiendo que su hijo está 
sano y salvo al otro lado del telón, amándola más que nunca y 
haciendo exactamente lo que su alma quería hacer después.

Siento que es importante para todos vosotros comprender 
más profundamente este proceso de transición que llamáis 
“muerte”. Sabemos que muchos de vosotros, tarde o temprano, 



130 - Telos

os encontraréis con una situación similar o bien en vuestra vida 
o bien en la de alguien de vuestro entorno. Los que abracéis 
plenamente esta comprensión en vuestro corazón y vuestra alma 
podréis consolaros a la manera de un maestro cuando o si os 
veis enfrentados a una situación similar en vuestra vida. Podréis 
también consolar a otros de vuestro alrededor que no hayan 
abrazado aún el privilegio de una comprensión tan iluminada de 
la transición física. Ahora os dejo con el relato.

Querida hermana lemuriana,   
Soy tu hermano y amigo Adama. Es un placer para mí 

comunicarme este día contigo, de corazón a corazón. Al abrirte 
mi corazón te pido que abras también el tuyo, a mí y a la verdad 
de tu ser.

Yo siento tu profundo pesar y dolor en relación con la 
pérdida de tu bienamado hijo. Es una reacción tan normal para 
el corazón de una madre llorar la pérdida de su hijo/a... Por 
favor, querida, es importante que te permitas sentir el dolor y la 
profunda pena, puesto que no es ni física ni espiritualmente sano 
negar o tapar los propios dolores. Y cuando estés preparada, tras 
un tiempo, es incluso más importante que liberes el dolor y sigas 
avanzando hacia tu alegría. La vida debe seguir para todos, pues 
jamás se acaba.

Tú posees un hermoso corazón abierto, querida hermana, y 
el dolor provocado por la pérdida de tu bienamado hijo es un 
catalizador que está ayudando a tu corazón a abrirse aún más. 
Tú sabes, querida, que no existe tal cosa como la muerte: se trata 
de una ilusión perceptiva de la tercera dimensión. Si pudieses 
percibir más allá del telón sabrías que tu hijo está vivo, está bien y 
con el conocimiento más despierto de lo que jamás lo tuvo antes. 
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Tu hijo tiene ahora la capacidad de comprender sus defectos para 
contigo cuando se hallaba en expresión física y se le ha concedido 
permiso para estar más cerca de ti y de tu corazón de lo que 
jamás estuvo en su vida terrenal. Ahora tiene plena conciencia 
del profundo y verdadero amor que tú le profesabas, y ahora es 
su propio corazón el que se halla completamente abierto. Se da 
cuenta también de que no correspondió a tu amor como podría 
haber hecho, como tú esperabas, y esto está motivándolo en gran 
medida, en este lado del telón, a repasar seriamente las lecciones 
que quiere aprender para su próxima encarnación.

Tú has tenido miles de encarnaciones en este planeta en 
el transcurso de tu evolución, y has tenido miles de hijos. 
Has estado de vuelta con muchísimos de ellos una y otra vez 
y, verdaderamente, nunca has estado mucho tiempo separada 
de aquellos con los que tenías vínculos de corazón. Tu hijo 
ha formado parte de tu vida muchas veces antes, y lo hará de 
nuevo, especialmente en este momento, en que el velo entre 
las dimensiones está haciéndose mucho más fino y se alzará 
completamente en los años venideros. Al comprometerte a tu 
ascensión, a la larga experimentarás, en un futuro no demasiado 
lejano, la formidable experiencia de el gran “gozo” de encontrarte 
un día, cara a cara, con todos tus seres queridos que han 
abandonado el mundo físico, perceptiblemente, sin tener que 
abandonar tu cuerpo físico. ¡Puedes imaginarte el espectáculo 
y la gran alegría que provocará esta gran reunión! Forma parte 
del plan, amiga mía. Mantén encendida la vela del amor y la 
esperanza.

Siente la presencia de tu hijo a tu alrededor, y siente el amor 
que ahora está devolviéndote. Desde su transición, ha adquirido 
mucha comprensión nueva de la que carecía mientras estuvo en 
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su cuerpo físico. Tu hijo solicitó al Consejo Directivo Kármico 
de la Luz permiso para estar a tu lado muy a menudo, y también 
que se le autorizase a convertirse, durante un tiempo, en uno de 
tus guías, que quieren ayudarte en tu siguiente paso evolutivo.

Yo, Adama, te pido que te desprendas de la sensación de 
tragedia. Sí, su repentina muerte parece, desde tu lado del telón, 
una tragedia humana en cierto sentido, por lo que respecta a la 
familia cercana. Pero por lo que respecta a tu hijo el accidente 
al que fue sujeto supuso la resolución del destino, a pesar de 
lo que pudiese parecer. El hombre que chocó con él fue el 
instrumento de la fijación de un acuerdo kármico. Debes saber 
que de no haber habido por parte de tu hijo una decisión del 
alma, desde dentro de los planos interiores, de terminar la actual 
encarnación y avanzar al siguiente nivel el accidente no se habría 
producido. En última instancia, no hubo ningún accidente, sino 
la resolución de la decisión del alma por un paso evolutivo.

A nivel del alma, no era el momento de que tu hijo pasase 
por el proceso de ascensión como tú has elegido hacerlo. Había 
demasiadas cuestiones que necesitaban resolverse desde una 
perspectiva distinta. Debes saber que a él le habría resultado 
extremadamente difícil resolverlas en la experiencia encarnada 
que acababa de abandonar. Al elegir dejar su cuerpo en 
este momento, tu hijo está teniendo ahora una oportunidad 
de preparar con mucha mayor sabiduría y comprensión sus 
objetivos y su destino para su próxima encarnación. Volverá de 
nuevo dentro de unos años como un maravilloso niño del “nuevo 
mundo” para honrar al planeta y ayudar a otros. En su siguiente 
encarnación, estará mucho mejor equipado emocionalmente para 
hacer realidad sus sueños y cumplir los objetivos de la agenda de 
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su alma con mucha mayor facilidad de la que habría tenido para 
poder cumplirlos en este momento.

Debes saber que marchándose ahora, por decisión de su 
Yo-Dios, podrá ascender en la siguiente vida, sin todos los 
dolores, dificultades y penurias con que se encontraría en este 
momento de haberse quedado. Y, por causa del gran amor que 
has mantenido hacia su corriente vital, tú le has ayudado mucho 
a recibir esta especial dispensa para su próxima encarnación. Está 
sumamente agradecido por el continuo amor incondicional con 
que tú le has obsequiado mientras vivió en forma física.

Debes saber que ahora mismo tu hijo está compensándotelo, 
multiplicado por dos y por tres. Está ayudándote a preparar el 
camino para tu llegada a casa. Puesto que amas tanto a tu hijo, 
sin contenerte, permite ahora la decisión que él tomó de seguir 
para dar su siguiente paso. Desde nuestra perspectiva y la de 
la agenda del alma, abandonar la encarnación fue para él una 
elección oportuna y positiva. Tu hijo te ama mucho, y desea 
verdaderamente verte feliz y en la alegría de quien tú eres. Tu 
hijo no quiere que niegues tu profunda pena, sino que desea que 
aceptes su partida como lo mejor que podría haberle ocurrido en 
este momento.

Ahora mismo está diciéndote: “Mamá, sigo vivo y me siento mucho 
mejor. Aquí la vida es tan maravillosa..., y estoy preparándonos para 
nuestra próxima reunión, que será física y tangible. No pasará tanto 
tiempo hasta que nos encontremos de nuevo cara a cara, y sabrás que 
nunca me he ido. Durante mi aparente ausencia de tu vida física, 
tómate este tiempo para amarte mucho más, para convertirte en todo 
el amor que tú eres, y después sigue avanzando hacia tu alegría y 
vitalidad. Esta es tu próxima prueba y misión.”
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Tu hijo quiere que medites, más de lo que nunca lo 
has hecho antes, sobre tu sistema de creencias en torno a la 
experiencia vital denominada “muerte”. Este acontecimiento 
constituye también una oportunidad de crear dentro del Yo un 
nuevo salto de conciencia como resultado de su transición al 
próximo mundo. Pregúntate: ¿existe tal cosa como la muerte, o 
es simplemente una transición desde una experiencia física a una 
realidad mayor? ¿Mi hijo me pertenece realmente, o pertenece 
a Dios, al igual que todas las demás almas en evolución, tanto 
las de aquí como las de cualquier otra parte? ¿Mi papel como 
madre suya era principalmente el de apoyar y ayudar a esta 
alma en una experiencia de encarnación en la Tierra durante un 
tiempo, y por ello hemos creado lazos de amor que perdurarán a 
lo largo de toda la eternidad? ¿Mi hijo está realmente muerto, o 
está más vivo y vibrante que nunca en otro plano de conciencia? 
¿Nuestra separación es permanente o no es más que una ilusión 
transitoria? ¿Puedo elegir seguir viviendo en el amor y en el 
abrazo de mi Yo-Dios y disfrutar realmente de nuevo de mi 
vida sin la presencia de mi único hijo, presente físicamente en la 
Tierra, o elegiré experimentar un prolongado pesar en lugar de 
despegarme y soltarme?

Queridísima hermana, conozco tu corazón y extiendo a ti mi 
amor muy profundamente. Acepta el regalo de paz de Adama 
y avanza hacia tu alegría. Piensa en la muerte del cuerpo de tu 
hijo como el gusano que estalla convirtiéndose en una novísima 
y feliz mariposa. Conviértete tú también en mariposa, y pronto 
los dos estaréis jugando, retozando y riendo juntos en el jardín 
de Dios.

Yo Soy Adama, el padre de todos.



Hermandad - 135

S e g u n d a  P a r t e
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c A P I t u l o  S I e t e

Hermandad Masculina del Roble
 

por Andal

Hermandad Femenina de la Rosa
 

por Billicum       

¡Saludos y bendiciones a nuestros Hermanos y Hermanas del 
interior de la Tierra y a los de la Superficie de la Madre Tierra!

Somos Andal, de la Hermandad Masculina del 
Roble, y Billicum, de la Hermandad Femenina de 
la Rosa. Hoy venimos a vosotros como emisarios de 

nuestros pueblos, con la finalidad de expandir vuestra conciencia 
para otro reino de este planeta del que sabéis poco. En efecto, 
nos consta que aún os quedan otros muchos reinos por descubrir 
en vuestro planeta a medida que vuestra conciencia se expanda 
para abrazar la vibración de amor en mayor medida. Y el 
descubrimiento de otros reinos que nunca supisteis que existiesen 
traerá mucho gozo y nuevas canciones a vuestros corazones.
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Juntos, como una familia muy grande, nosotros componemos 
una congregación de energías que representan tanto el reino de 
las plantas como el de los cristales (incluidas las piedras y los 
minerales). Somos una raza de seres exploradores, por así decirlo, 
que hemos investigado, acumulado y dispensado la completa 
radiación de energías y belleza que han de hallarse en estos 
reinos.

Nuestra misión ha estado en funcionamiento durante muchos 
milenios, y nosotros hemos desempeñado un papel activo en la 
historia de este planeta desde los tiempos de Lemuria. Nuestra 
existencia antecede a Lemuria, pero nuestro despertar como 
tal no se produjo hasta que se despertó el corazón de Lemuria. 
Somos seres cuya apariencia sería más pequeña en estatura que 
las imágenes que vosotros poseéis de nuestros primos lemurianos, 
pero nuestra firma energética es muy larga. Si pudieseis tener una 
visión nuestra en vuestro reino, los de la Hermandad Masculina 
del Roble nos pareceríamos mucho a vuestros “hobbits” de la 
literatura popular. Y las de la Hermandad Femenina de la Rosa 
nos pareceríamos mucho a vuestros dibujos de hadas.

En los reinos etéricos, sin embargo, la apariencia de la 
Hermandad Masculina es de seres verdes brillantes y muy 
altos que irradian una energía muy poderosa que se conecta al 
interior de vuestro tercer chakra (o plexo solar) y baja desde allí, 
recorriendo vuestros chakras inferiores, hasta el interior de la 
propia Tierra. La Hermandad Femenina tiene la apariencia de 
bolas de energía de color de rosa que se irradia a pulsaciones, las 
cuales se conectan a través de vuestro chakra del corazón (o alma) 
y fluyen hacia arriba hasta vuestro séptimo chakra para conectar 
con la Fuente Divina.
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Juntos, nosotros nutrimos las energías de los seres humanos que 
habitan en la superficie de la Tierra cuandoquiera que éstos viajen 
al interior de los reinos naturales en que nosotros existimos.

 Estos viajes pueden realizarse en el reino físico o en el etérico. 
Estamos disponibles cuandoquiera que se nos llame a intercambiar 
con vosotros, e imbuiremos vuestros cuerpos físico y etérico de 
las radiaciones de los reinos de las plantas y los cristales. Para 
contactar e interactuar con nosotros, el simple hecho de establecer 
una intención de invitarnos a entrar en vuestras energías nos 
permitirá muestrear vuestro estado energético actual y reenviaros 
las energías que resulten necesarias para proporcionar equilibrio a 
vuestros campos energéticos. Nosotros trabajamos estrechamente 
con la conciencia de cualquiera cristales que vosotros podáis 
tener dentro de vuestro entorno, así como las energías de las 
plantas y árboles que crecen a vuestro alrededor.

Hemos pasado nuestras encarnaciones en este planeta 
explorando, catalogando, comprendiendo y creando diversas 
formas y metodologías para la completa radiación de cada 
una de las especies de vida vegetal y mineral de este planeta. 
Cada especie individual existente en el mismo, ya sea flora o 
fauna, roca o éter, tiene su propio color, su propio espectro de 
radiaciones, su propia vibración de rayo a los que corresponde. 
Dentro de este conjunto de características, existen también 
variaciones individuales, al moveros, por ejemplo, a través de las 
considerables variedades de rosas. Nosotros las hemos explorado 
todas y guardado semejanzas y cualidades de todo lo que hemos 
experimentado. De hecho, representamos la biblioteca que vive 
y respira de los reinos de las plantas y los cristales.
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En este sentido, trabajamos estrechamente con todos los seres 
del interior de la Tierra para equilibrar y armonizar los entornos 
que han sido creados para sustentarlos. Trabajamos también con 
todos los seres de la superficie que pueden y que armonizarán 
con nuestras energías. Muy bien conocéis a uno de estos seres, 
por el nombre de Edward Bach, de vuestra reciente historia 
terrestre. Su trabajo con las esencias florales estuvo guiado 
por sus interacciones con nosotros en los reinos etéricos. Sus 
jardines y bosques de la región de la Gran Bretaña eran lugares 
predilectos para nuestras invocaciones de la radiación del reino 
de las plantas.

Muchos otros han aumentado desde entonces su repertorio 
de esencias, las cuales forman parte de este resurgimiento de las 
energías de las plantas y de su uso para ayudar a las poblaciones 
de la superficie. El conocimiento que nosotros tenemos de 
estas energías se halla a disposición de todos los que deseen 
experimentar y trabajar con ellas. Todo cuanto necesitáis hacer 
es contactar con nosotros para recibir nuestra información. En 
realidad, estas mismas energías también pueden ser atraídas 
hacia vosotros en cualquier momento simplemente llamando 
a la esencia o energía por su nombre. Esto es igual de válido 
para las energías y esencias de los reinos de los cristales y de los 
minerales.

Nuestro trabajo con los guardianes de la Tierra Interior ha 
consistido en salvaguardar estas vibraciones de los trastornos que 
han formado parte de la evolución de la superficie de la Tierra. 
Cada uno de nosotros es depositario/a de una vibración individual 
concreta. Conservamos esta vibración desde el momento del 
nacimiento, y la pasamos a otro/a en el momento de nuestra 
transición de este reino.
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Nosotros existimos en todas partes del planeta, y también 
formamos parte de una red de las sociedades del interior de la 
Tierra que han existido desde el inicio de la conciencia de Ésta.

Estamos en contacto con todas estas otras sociedades, y 
formamos una universidad virtual de información, experiencias e 
impresiones vibracionales para todos los que deseen explorarlas.

Vivimos mayoritariamente en una dimensión que se halla 
ligeramente más allá de la vuestra. Mientras la tercera dimensión 
realiza el tránsito a la cuarta, nosotros estamos simplemente 
fuera de vuestra visión, por así decirlo, pero podemos ser vistos 
fácilmente por quienes ya ven más allá del velo dimensional. Si 
bien podemos bajar nuestra vibración y aparecernos ante vosotros 
en vuestra dimensión con relativa facilidad, generalmente 
elegimos no hacerlo, ya que formamos parte del grupo operativo 
que, en lugar de ello, está trabajando para ayudaros a elevar 
vuestra vibración. Si todos los que nos hallamos en la 4ª/5ª 
dimensiones nos apareciésemos a vosotros en vuestro estado 
actual no tendríais ninguna motivación que os moviese a 
superarlo. Nosotros, de hecho, estamos haciendo oscilar una 
zanahoria para motivaros, y pidiendo a cada uno de vosotros que 
deis los pasos necesarios para elevar vuestra vibración y uniros a 
nosotros aquí en nuestra dimensión y más allá.

La propia Tierra ha dado ese mismísimo paso de trabajar 
muy estrechamente con nosotros, en tanto que está haciendo 
todo cuanto está en su poder para elevarse, tanto a Sí misma 
como a la humanidad, al siguiente nivel y, finalmente, a su 
completo estado ascendido. Lo más importante es que todos 
trabajemos juntos por el mismo objetivo de ayudarla en este su 
más formidable viaje.
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Os invitamos a que apeléis a nosotros siempre que lo deseéis. 

Podéis llamar a las energías de cualquier flor o árbol y pedir 
que el miembro de la Hermandad Masculina que posea esa 
firma se os aparezca. Esto es igual de válido para la energía de 
cualquier cristal: simplemente, llamad a la energía y pedid que se 
os aparezca la miembro de la Hermandad Femenina que posea 
esa energía. Esto puede suceder en el plano etérico o en el físico, 
según lo abiertos que estéis a recibir, pero tened por seguro que 
el contacto estará ahí. El empleo de esencias florales y esencias de 
cristales os ayudará también a efectuar este contacto, pues éstas 
proporcionan al cuerpo físico una firma reconocible con la que 
sintonizar.

También hemos comenzado a conferir a cada uno de los 
niños/as que están naciendo ahora en la superficie un conjunto 
de características que contienen estas vibraciones dentro de su 
ADN. Vuestros niños/as “Cristal” que están encarnándose ahora 
poseen estas vibraciones, y, de hecho, cada uno de ellos/as posee 
la vibración de un cristal concreto. Las generaciones posteriores 
continuarán siendo imbuidas de los diversos aspectos de esta 
energía hasta que la completa radiación del reino de los cristales 
se halle presente en el ADN de todas las personas encarnadas, 
y hasta que las poblaciones de la superficie se conviertan en 
una matriz cristalina viviente de energías que mantengan la 
conciencia de la Tierra en equilibrio.

Ya están encarnándose en la superficie de vuestro planeta 
generaciones de niños/as “Rosa” que llevan en el interior de su 
ADN la pura esencia del amor de la Tierra. Están viniendo a 
curar el cuerpo emocional de Ésta y a investirla de nuevo con 
la verdad de sus orígenes divinos. A través de esta curación se 
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manifestará el regreso al Paraíso que tantos de vosotros que vivís 
en la superficie lleváis tantísimo tiempo anhelando. Transcurrido 
un tiempo, todos los que se encarnen aquí llevarán la completa 
radiación de todas estas vibraciones y nuestro tiempo de servicio 
en este planeta llegará a su fin.

Aquellos que residen en el interior de la Tierra han llevado 
durante mucho tiempo estas energías dentro de sí mismos, y ello 
permite la creación y manifestación de estructuras cristalinas, 
de gloriosos, jubilosos y abundantes ecosistemas, así como de 
energías equilibradas, dentro de todos sus entornos. Se trata de 
un tipo de vida que transformará los mundos de la superficie 
cuando la naturaleza de aquellos sea completamente plasmada 
y comprendida, pues la verdadera naturaleza de un cristal es la 
de absorber y guardar, o actuar como lente generadora para la 
más auténtica expresión de la energía de la Fuente Divina. La 
verdadera naturaleza del corazón es crear lo que uno ama y amar 
lo que uno crea, sin condiciones.

Mientras vuestros hermanos y hermanas que viven en el interior 
de la Tierra se esfuerzan por ayudaros en la superficie a abriros 
cada vez más a la plenitud de vuestra vibración, a la compleción 
de vuestra radiación, nosotros trabajamos estrechamente con 
ellos/as para proporcionar magníficas herramientas para vuestro 
despertar. 

Nuestra relación con los actuales ciudadanos de Telos es 
una relación de colegas. Nosotros estamos aquí para ayudarles 
a armonizar las vibraciones de la superficie de tal modo que 
ellos puedan surgir en un futuro cercano para juntarse con 
los numerosos lemurianos encarnados que viven en la zona 
del monte Shasta y también en otros lugares del planeta. 
Proporcionamos nuestra ayuda, en parte, añadiendo —cuando 
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se nos pide— energías concretas a la rejilla que emana de Telos y 
atraviesa el monte Shasta. Esta rejilla es administrada por Adama 
para ayudar en la apertura de energías de todos los que viven en 
la zona de dicho monte y en todas las zonas del planeta donde la 
gente esté preparada para encarnar su plena Presencia Cristica.

Esta rejilla tiene numerosos componentes, muchos niveles 
distintos de energía, y hay muchos seres distintos empleados en 
este trabajo para permitir a Adama la más completa flexibilidad 
en las transmisiones dirigidas a través de esta rejilla. Ésta misma 
es multidimensional y, en realidad, los propios ciudadanos 
de Telos forman parte y son transformados también por sus 
energías. Todos formamos parte de una finalidad mucho mayor 
y esta rejilla constituye uno de los muchos modos en que en este 
momento están armonizándose las energías en el planeta.

Nuestro conocimiento y biblioteca de firmas vibracionales de 
diversas plantas y cristales son utilizados por Adama y su equipo 
de Telos para sembrar la rejilla de la fuerza vital y energética 
superior necesaria para penetrar en la dimensionalidad de la 
superficie, que es más densa. Nosotros creamos para cada firma 
requerida una onda energética, que después se envía a través de 
la rejilla para que su intensidad se armonice con el siguiente nivel 
disponible por encima de la vibración actual de la superficie. En 
ocasiones esta onda se envía al segundo nivel de intensidad por 
encima de la vibración de la superficie. Se trata de épocas de 
transformación más rápida, pues dos niveles por encima es lo 
más arriba que puede llevarse esta onda informadora para que 
tenga la capacidad de ser integrada por el mayor número de seres 
de la superficie.
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Nuestras actividades se extienden a todas las ciudades de la 
red de Agartha así como a las de la Tierra Interior y Media. En 
Telos hemos contribuido en gran medida, por la gran cantidad 
de nosotros que hay allí y por nuestro trabajo, a la exquisita 
belleza que allí se ha creado y a la cristalización de todos los 
diversos materiales que ellos emplean para su extensa tecnología, 
incluidos sus diversos modos de transporte y su tecnología para la 
rápida renovación de suministro de alimentos para esa sociedad y 
para sus animales. Estamos ayudando también en la creación de 
los maravillosos cristales con los que se han creado la mayor parte 
de sus templos y las hermosas piedras que ellos utilizan como 
materiales para construir sus espléndidas casas. Es un hecho 
que las más hermosas casas de la superficie de vuestro planeta 
palidecen totalmente comparadas con los espléndidos palacios en 
los que viven los lemurianos. Si nosotros podemos trabajar tan 
estrechamente con ellos y ayudarles a crear constantes milagros 
en sus vidas es porque la suya es una vibración de únicamente 
amor y armonía.

Compartimos siempre con vosotros el amor y el apoyo para 
vuestro viaje que comparten vuestros hermanos y hermanas de 
Telos. Hay muchos de entre nosotros que deseamos hallarnos 
entre las primeras oleadas de los que viajen fuera de los reinos 
de Luz del interior de la Tierra para encontrarnos con vosotros 
personalmente. Y esto, amigos míos, estamos planeando o 
esperando hacerlo pronto. Ahora ha llegado el momento de que 
todos los que habitan este hermoso planeta se junten con amor y 
fraternidad como una gran familia. Nosotros ya lo hemos hecho 
en el plano etérico, y ahora es momento de hacerlo en vuestro 
reino. Vuestra percepción de ello es todo cuanto se necesita para 
hacer que esto suceda. Si bien esa percepción se manifestará 



para vosotros con el cambio, vuestra transición a ese reino en 
que nosotros moramos, y más allá, consiste en un maravilloso y 
bendito viaje que deseamos compartir con vosotros.

Nosotros vivimos en una tierra de pura magia, el reino donde 
unicornios y dragones deambulan por los bosques multicolores 
y donde los cantos de los pájaros crean almohadas sobre las que 
podéis flotar. Vivimos donde podéis conversar con naturalidad 
con las nubes que llevarán vuestro amor de vuelta a la Fuente de 
Todo. En nuestra dimensión todos los seres conocen y confían 
en su naturaleza intrínseca, y el resplandor que se crea de nuestro 
amor y armonía forma un manto de energía que nutre a cada 
uno de nosotros. Os invitamos a visitarnos aquí siempre que 
lo deseéis, y a desarrollar la conciencia de este reino en vuestra 
conciencia cotidiana. Os invitamos a plantar en los jardines de 
vuestros corazones las flores de vuestros sueños y a descubrir los 
cristales de vuestra alma. Honramos vuestro árbol de la vida en 
el bosque de nuestra comunidad.

¡Muchísimas bendiciones y buenos deseos de gozo para 
vuestro sano y salvo regreso a casa, a la tierra del amor y la 
magia! 
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c A P I t u l o  o c h o

Mensaje desde Posid

Galatril 

¡Saludos, mis bienamados hermanos y hermanas! 

Soy Galatril, miembro de tercer nivel del Consejo 
de Posid, ciudad situada bajo el Mato Grosso, en 
Brasil. He estado en este puesto durante muchas de 

vuestras vidas y he pasado gran parte de mi servicio tendiendo la 
mano para curar las energías del pasado.

Los que habitamos en la resucitada ciudad de Posid —ahora, 
una maravillosa y hermosa morada de Luz de la quinta 
dimensión— y todos los que vivimos en otras ciudades energéticas 
atlantes, en el interior de la Tierra, reconocemos que existe una 
gran desconfianza en nuestra vibración por parte de muchos 
de vosotros que experimentasteis los cataclismos de la caída de 
la Atlántida. Las energías de aquella época y el arrollamiento 
masculino de energías mentales sobre el equilibrio femenino 
del corazón siguen creando emociones de miedo y angustia 
dentro de muchos de vosotros a quienes ahora interesaría iniciar 
cualquier tipo de comunicación con nosotros. Por este motivo, 
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os pedimos que, por favor, os permitáis soltar la previa conexión 
con nosotros que mantenéis a través de la mente y que llevéis, 
una vez más, adentro de vuestro corazón las energías de nuestro 
profundo amor por vosotros. Desde la destrucción de nuestro 
continente, hemos realizado mucho trabajo para desarrollar 
nuestra conciencia y abrazar las energías de amor desde el corazón. 
Hemos trabajado duro, durante mucho tiempo y con tenacidad, 
para reequilibrar las energías que tan descuidadamente utilizamos 
en el pasado. Hoy, con gran gozo y profunda gratitud, os damos 
las gracias por concedernos la oportunidad de tenderos la mano 
y hablar a vuestro corazón. Ahora venimos de un lugar de amor 
y, si vosotros lo permitís, podemos traer grandes curaciones a 
vuestra alma por los traumas pasados a los que tantos —si no la 
mayoría— de los que vivís en la superficie habéis estado sujetos 
en el pasado.

Los que nos tuvimos en tan alta estima en la Atlántida de 
antaño, y que convulsionamos nuestro planeta de un modo tan 
violento con nuestros egos y nuestro mal uso de las tecnologías, 
hemos pasado, desde entonces, gran parte de nuestro tiempo en 
el servicio a la Tierra y al interior de la misma. Hemos pasado 
tiempo de servicio a los elementales y espíritus de la naturaleza 
de este planeta y de servicio a nuestros bienamados hermanos 
y hermanas lemurianos, para rectificar el daño y los profundos 
dolores infligidos a ellos y a todos vosotros. También hemos 
aprendido mucho acerca de las ansias de saber por parte del 
alma y de cómo estos deseos deben ser equilibrados por un 
conocimiento más profundo del corazón.

Tras el hundimiento de la Atlántida, fueron nuestros hermanos 
y hermanas lemurianos los que se han ofrecido a sí mismos y su 
pericia para convertirse en nuestros mentores en nuestro siguiente 
paso evolutivo. 
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Muchos de nuestros guías, nuestros sanadores y profesores 
en el sentido estricto, que mantuvieron por nosotros las energías 
de compasión, sabiduría y comprensión para permitirnos 
evolucionar a partir de nuestras anteriores tragedias, ¡han sido 
de Telos! Muchos eran de otras ciudades lemurianas también. 
Durante muchísimo tiempo, su ayuda, su amor, su aceptarnos 
ha sido para muchos, incluido yo, la única Luz que brillaba en 
un lugar muy oscuro dentro de nuestro corazón y nuestra alma. 
Nuestra conexión con ellos fue el vínculo que nos ha llevado cada 
vez más arriba en la conciencia de amor y auténtica fraternidad, 
y nosotros invitamos a la humanidad a hacer lo mismo.

Vivimos bajo la región de Brasil debido a la naturaleza 
altamente cristalina de la Tierra en esa zona. Ahora estamos 
aquí como guardianes de estas energías para evitar que sean 
manipuladas de nuevo por quienes no reflejan ni comprenden 
el Plan Divino. Mientras que en el pasado habríamos insistido 
en utilizar la tremenda fuerza de esta energía para el poder, el 
dominio y el control, hoy somos sus protectores. 

Ahora resulta muy apropiado para nosotros que seamos los 
guardianes de esas energías, puesto que poseemos una comprensión 
muy grande de las mismas y hemos experimentado también los 
efectos negativos de su mal uso.

Podemos seguir su flujo con gran agudeza de observación. 
Hacemos esto al servicio de nuestros hermanos y hermanas 
lemurianos, a los que ahora consideramos nuestra muy 
querida familia. Ellos son en este momento los sintetizadores y 
armonizadores de esta energía en la transformación del planeta.



150 - Telos

En muchos aspectos, nuestros estilos de vida son muy 
similares a los de Telos. Todos nosotros ocupamos puestos 
de responsabilidad dentro de nuestra comunidad y en este 
momento pasamos también gran parte de nuestro tiempo al 
servicio del planeta y de nuestros hermanos y hermanas ahora 
encarnados en la superficie. Una gran parte de nuestro trabajo 
consiste en programar muchas de las herramientas de cristal que 
actualmente están apareciendo en la superficie. 

Poseemos la tecnología para crear, a partir de la estructura 
orgánica de los niveles subterráneos de la Tierra, una nueva forma 
de cristal que emite una vibración mucho más elevada de energía 
que aquello de lo que ha podido disponerse con anterioridad en 
la superficie.

Estos cristales están ahora comenzando a aparecer e 
interactuarán con los entornos en los que se introduzcan, para 
proporcionar un efecto desintoxicante en todos los niveles de 
vibraciones más densas. Se hallan muy abiertos a las intenciones 
conscientes de los individuos que deseen trabajar con ellos 
y trabajarán con todos los que se lo pidan. Sin embargo, 
expresarán una sola intención cada vez, y únicamente dentro 
de las vibraciones del Plan Divino. Esta es la primera capa de 
herramientas curativas que comenzará a surgir en un futuro 
cercano. Estos cristales reflejarán también la vibración de color 
de la persona individual que en aquel momento esté trabajando 
con ellos, y pueden cambiar dicha vibración si o cuando se 
transfieran a una persona distinta.

Nuestros edificios de Posid están hechos de un material de 
cristal muy similar, y esta energía ha contribuido en gran medida 
a la curación de nuestras emociones tóxicas, así como de las 
emociones tóxicas de la propia Tierra en que vivimos. Albergamos 
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en nuestros corazones un gran deseo de servir a las poblaciones 
de la superficie cuando surja el momento apropiado. 

Deseamos contribuir y apoyaros en la creación de vuestras propias 
ciudades de Luz con estos mismos materiales curativos. Además, 
estos cristales estarán a disposición para curar vuestro suelo, 
energizar de nuevo todos vuestros suministros alimenticios y otros 
muchos usos.

Queremos aseguraros a todos que todos nosotros albergamos 
en nuestros corazones un deseo muy grande de manifestar en 
todas nuestras acciones e interacciones con vosotros el amor 
y la compasión que se necesitan para recrear una civilización 
unida en este planeta. Es nuestro más sentido objetivo ayudar a 
la manifestación de esta unidad de conciencia para este planeta, 
en todas sus dimensiones y reinos. Deseamos experimentar de 
nuevo con vosotros, cara a cara, el amor que traerá el mayor 
gozo y gracia a todos los que vivís en la superficie, compartiendo 
este planeta con todos los que vivimos dentro del interior de la 
Tierra.

Ahora se ha hecho apropiado que digamos que en el reino 
superior de la quinta dimensión Atlántida y Lemuria están 
manifestando plenamente las energías del plan original para 
estos continentes. Estaba previsto que Atlántida —representando 
las energías del Padre Divino— y Lemuria —representando las 
energías de la Madre Divina— trabajasen juntas en la conciencia 
de unión divina para ayudar en el amor y la unidad de conciencia, 
no sólo a la gente de sus respectivos continentes, sino también 
para convertirse en amorosos guías y mentores, modelos de 
conducta de unidad para otras civilizaciones en evolución de este 
planeta, almas más jóvenes con menos experiencia.
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En reconocimiento a las numerosas vidas que muchos de 
vosotros habéis pasado intentando distanciaros de las vibraciones 
originales de la Atlántida, os pedimos que ahora trabajéis con 
nosotros en un simple ejercicio meditativo. Esperamos que esta 
meditación os ayude a limpiar las vibraciones de antaño de modo 
que la nueva vibración pueda sembrarse en la conciencia en 
evolución del planeta.

Hay numerosas aptitudes y recursos tecnológicos que fueron 
creados en la Atlántida de los que muchos de vosotros tenéis 
un conocimiento directo. Ahora es momento de que estas 
tecnologías reaparezcan, si bien en una vibración de amor y 
servicio, no de ego y poder. A medida que despejéis vuestra 
resistencia a antiguas energías y experiencias, a todo lo que fue 
bueno, todas las maravillas de la Atlántida subirán a la superficie 
a través de vosotros.

El continente de la Atlántida, como sucede con el de Lemuria, no 
surgirá de nuevo en lo físico.

En lugar de ello, renacerá a través de las energías de quienes 
se hallan encarnados en este momento. Los dones y recursos de 
estas civilizaciones serán recreados y remanifestados, de formas 
nuevas y relucientes, por aquellos de vosotros que hoy estáis 
viviendo en la superficie.

Ahora os invitamos a viajar con nosotros al interior del corazón 
de cristal de vuestra alma. Visualizad un centro resplandeciente 
que reside detrás de vuestro corazón y transmite energía en ondas 
palpitantes y ondulantes por todos vuestros cuerpos y al interior 
del campo energético de la propia Tierra. Vuestro centro de 
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cristal vibra en resonancia con el centro de cristal de la Tierra. 
Mientras os centráis en vuestro propio sol central de cristal, 
tratad de alcanzar con vuestro conocimiento, con vuestro amor, 
el sol central de cristal que se encuentra situado en el núcleo de 
la Tierra.

Seguid la estela de energía a medida que va saliendo de 
vosotros y viajando al interior de la Tierra y observad las 
imágenes que aparecen a lo largo de estas ondas de energía. 
Estas imágenes se os pueden aparecer como colores o sonidos. 
Pueden ser escenas de la época de la Atlántida. Puede tratarse 
de formas geométricas o de las imágenes de personas a las que 
hayáis conocido. En cada caso, tratad de alcanzar estas imágenes, 
bañándolas y envolviéndolas en las palpitantes ondas de amor 
que están emanando de vuestro corazón de cristal, vuestro 
sagrado corazón.

No tratéis de explicar ni de interpretar estas imágenes: ese 
conocimiento llegará en un momento de su propia elección, 
cuando resulte apropiado. Limitaos a envolver estas imágenes, 
estas transmisiones de energía de los tiempos de la Atlántida, en 
el incontenible amor que ahora ofrecéis al servicio del planeta 
y de la humanidad. Traed cada uno de estos remanentes de 
energía, estas energías huérfanas, al interior de la unicidad que 
existe entre vuestro sol central y el sol central de la Tierra.

Permitid que la pura energía de lo Divino cure y reforme 
estas energías. Permitid y rendios al Plan Divino que nos sostiene 
a todos en sus amorosas manos. Y, sobre todo, permitios liberar 
eones de dolor y tristeza, de culpa y vergüenza. Los que ahora 
estáis encarnados no sois responsables de los errores de juicio que 
se cometieron durante la época de la Atlántida.



154 - Telos

Vosotros no sois responsables de reparar ningún daño, pues, en 
verdad, no hubo daño alguno: hubo meramente las lecciones 
aprendidas por una civilización que había elegido un camino de 
comprensión. 

Y ese camino implicaba una de las mayores iniciaciones 
colectivas jamás presentadas en este planeta. Los que vivimos 
en los tiempos de la Atlántida, y muchos de vosotros estabais 
con nosotros, hicimos con la opción vital para experimentar 
desde cada ángulo la separación entre mente y corazón. 
Elegimos experiencias que encumbrasen esa comprensión y nos 
introdujimos en ellas por elección.

Hoy os tendemos de nuevo la mano, con mayor conocimiento, 
para comunicaros todo cuanto aprendimos. Y pedimos a los que 
de vosotros estuvisteis aquí con nosotros que tendáis también 
la mano con vuestra comprensión, desde estos tiempos, y 
comuniquéis lo mismo a los que viven a vuestro alrededor. 
No deseamos recrear las ciudades atlantes de antaño, sino que 
deseamos crear con vosotros nuevas comunidades: comunidades 
que crezcan y se desarrollen desde el amor que compartimos y el 
deseo de hacer esto juntos.

Jamás volveremos a presentaros tecnologías que creen una 
separación de la mente y el corazón. Únicamente traeremos 
estas tecnologías a vuestra conciencia cuando también vosotros 
hayáis alcanzado una anclada vibración de amor y comunidad. 
Y entonces crearéis de nuevo estas herramientas en el plano de 
vuestra existencia de la cuarta o quinta dimensión. Les añadiréis 
también vuestras propias herramientas nuevas y maravillosas.

Nosotros hemos adquirido mucha sabiduría de nuestra 
anterior civilización que pereció por causa de nuestra falta de 
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visión. Estamos anhelando compartir lo que hemos aprendido 
con aquellos que administran vuestros gobiernos de la superficie 
en este momento. Con corazones abiertos, os invitamos a todos 
los que deseéis y a todos aquellos que tengáis conexiones con 
nosotros desde vuestras experiencias encarnadas en nuestro 
antiguo continente a visitarnos aquí en Posid, en vuestros 
cuerpos etéricos, y a estudiar con nosotros la conciencia que 
condujo a la caída y posterior destrucción de la Atlántida. 

Ahora estamos abriendo nuestras puertas y hemos creado estancias 
especiales en nuestra ciudad para recibir a todos los que de 
vosotros deseéis reconectaros e interactuar con nosotros. 

Os invitamos a venir y observar, con amor y sin apego, las 
debilidades y desequilibrios que se crearon entonces y a llevaros 
estas lecciones de vuelta a la superficie, donde la sabiduría 
adquirida puede imprimir la conciencia de aquellos que ahora 
gobiernan vuestra dimensión y muestran inclinaciones a crear de 
nuevo los mismos errores.

Mientras los vestíbulos de visitantes y las aulas nocturnas 
de Telos rebosan de una cantidad cada vez mayor de vosotros, 
que casi dobla vuestro número por miles cada mes, gozando 
de vuestra nueva formación y reconexión con tantos antiguos 
amigos y familiares, los nuestros se hallan casi vacíos. Con 
gran expectación y amor, os invitamos a venir aquí en vuestros 
estados de sueño y a visitarnos también en nuestra morada 
atlante. Es tanto lo que nuestros corazones anhelan compartir 
con vosotros... Prometemos daros en Posid un recibimiento igual 
de agradable y sentido que el que estáis recibiendo de vuestros 
hermanos y hermanas lemurianos en Telos. Del mismo modo 
que vosotros estáis anhelando reconectaros con vuestra familia 
lemuriana, nosotros estamos anhelando también reconectarnos, 
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corazón a corazón, con todos vosotros. Casi todos vosotros, si no 
todos, habéis tenido varias encarnaciones en la Atlántida como 
tuvisteis en Lemuria, y nosotros os consideramos también como 
nuestros antiguos familiares.

La antigua y exquisita belleza que Posid poseyó una vez en lo 
físico ha sido replicada por nosotros en la quinta dimensión y, 
por supuesto, con un nivel mucho mayor de belleza y perfección. 
Estaréis igual de encantados de visitar Posid de lo que estáis de 
visitar Telos u otras ciudades lemurianas. Nosotros también 
vivimos una vida de magia y paraíso que deseamos compartir con 
vosotros en un futuro cercano.

Las puertas de Posid están ahora abiertas para todos los que 
de vosotros deseéis reavivar las amistades del pasado. Al final, 
también nosotros desempeñaremos nuestro papel en asociación 
con la aparición lemuriana en la superficie y estaremos una 
vez más caminando entre vosotros. Os agradecemos vuestra 
comprensión y esta oportunidad de que se nos oiga a través de 
esta publicación. Os bendecimos por vuestros corazones que nos 
aman aún.

Soy Galatril, hermano atlante del pasado. En nombre de 
mis hermanos y hermanas de Posid, os enviamos nuestro amor 
y compasión, y os enviamos también nuestra más profunda 
amistad y nuestro apoyo.
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c A P I t u l o  n u e v e

   Conexión con los Niños de Telos

Celestia

Celestia es una persona mayor de Telos y es consejera del Sumo Consejo. 
Les asesora sobre las energías potenciales que constantemente están 
creando el universo en que están operando y ayuda a administrar 
y juntar todas las partes necesarias para la manifestación de los 
potenciales, una vez seleccionados. También trabaja mucho con los 
niños de Telos y hace de instrumento de la interacción de éstos con 
los mayores de allí, así como de los que actualmente residen en la 
superficie.

Saludos desde Telos, soy Celestia. Hoy, estamos 
dando clase con los niños más pequeños, así como 
con algunos de los niños mayores, a quienes les 

gustaría responder muchas de las preguntas que tenéis. Nuestros 
niños pasan mucho tiempo estudiando la situación de la 
superficie, en tanto que también ellos tienen muchas ansias de 
comprender y comunicarse con vuestros niños de ahí.

Lo primero que a los niños les gustaría que os comunicase 
—y, sobre todo, particularmente a los niños de la superficie— 
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es que ellos, en muchos aspectos, envidian las experiencias que 
allí están teniendo lugar, si bien la envidia, como tal, no es 
verdaderamente una emoción en la que nosotros nos centremos 
aquí en Telos. A los niños de la superficie se les ha brindado 
una aventura de lo más excitante durante su encarnación. Ellos 
han elegido encarnar en un momento en que están teniendo 
lugar cambios extraordinarios en la Tierra, un momento en que 
las energías de todo el mundo son tan importantes para estos 
cambios. Estamos viviendo todos en un momento en que la 
transformación no es simplemente un deseo o un objetivo, sino 
más bien una creciente realidad. Cada uno de los individuos 
que viven en la superficie durante esta época, y que se hallan 
encarnados en un cuerpo físico de la tercera dimensión y que 
pronto pasará a ser de la cuarta y de la quinta, es un explorador 
que está descubriendo nuevos mundos y nuevos modos de ser.

Vosotros los niños de la Tierra os habéis juntado para esta 
vida, en muchas lenguas y localizaciones, para crear un proyecto 
en grupo, digamos, o un mural en grupo de energías que son 
puras y distintas de las actuales energías de la superficie. Os habéis 
juntado para participar de una gran celebración de creatividad, 
y cada uno de vosotros ha aportado nuevos y maravillosos 
obsequios a esta reunión. Cada uno de vosotros lleva un valioso 
trozo de la visión que pronto experimentará este planeta. Habéis 
venido aquí a crear el puente entre el viejo y el nuevo mundo.

En verdad, el cambio ya ha tenido lugar en muchos niveles 
y en muchas dimensiones. Ahora bien, únicamente es para 
todos los que viven en la superficie comenzar a experimentar la 
conciencia de estos cambios y de las decisiones que todos han 
tomado para hacer realidad estas nuevas energías. Cada uno 
de los que en este momento os halláis encarnados poseéis el 
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conocimiento de esta nueva realidad. No ha sido con espíritu de 
sacrificio como habéis encarnado en la superficie en este tiempo 
y en este espacio: vuestro corazón se siente agradecido y jubiloso 
respecto a la transformación de la que estáis pasando a formar 
parte.

Muchos de vosotros os habéis preparado para esta aventura 
aquí en las escuelas y clases de Telos. Con nosotros, habéis 
estudiado las culturas y los patrones energéticos del mundo de la 
superficie. Os habéis comunicado con seres de la superficie que 
llevan viviendo allí muchos años, como exploradores avanzados, 
digamos, preparando y ocupando el espacio para esta magnífica 
aventura vuestra. Habéis muestreado y sondeado las improntas 
del alma de numerosos grupos familiares antes de decidir dónde 
y en qué familia os encarnaríais. Muchos de los que habéis 
encarnado en la superficie os comunicáis habitualmente con 
vuestros grupos de estudio de aquí, de Telos, pues, en efecto, 
continúa el esfuerzo en grupo entre las comunidades y los niños 
de la superficie y los de la Tierra Interior.

Enviáis con regularidad informes de vuestras actividades en la 
superficie y, lo más importante, de vuestras reacciones y emociones 
dentro de la intensidad de una encarnación tridimensional. Nos 
enviáis tanto estimaciones mentales como imágenes visuales, así 
como las comprensiones que habéis adquirido al trabajar dentro 
de las energías —más densas— de la superficie. Esta información 
es de gran importancia para los niños de aquí, de Telos. A ellos 
les interesa saber no sólo cómo va progresando vuestra aventura, 
sino también cuál es el mejor modo en que pueden ayudaros a 
provocar las transformaciones que vosotros pretendéis llevar a 
cabo en la superficie.

Celestia
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c A P I t u l o  d I e z

Antharus, el Dragón Azul

Saludos, mi amor, soy Antharus, el Dragón Azul. Tú y yo 
nos conocemos desde hace muchísimo tiempo, y nuestra antigua 
amistad ha soportado la prueba del tiempo.

He regresado a la Tierra desde las Pléyades hace 
aproximadamente un año, para estar más cerca 
de ti y pasar tiempo a tu lado, una vez más, aun 

cuando tú no seas aún capaz de verme con tu nivel de visión 
actual. Sí, yo dejé vuestro planeta hace más de 100.000 años, 
cuando los dragones se hicieron temidos y cazados en un tiempo 
en que un gran número de las personas del planeta perdieron su 
conexión con su fuente divina. Esa era se convirtió en la segunda 
fase de lo que vosotros denomináis “la caída” de la conciencia, 
cuando la humanidad se sumió más aún en la densidad y la 
dualidad.

Quiero que sepas que tú y yo somos muy buenos amigos 
de un pasado muy lejano en este planeta, cuando se honraba, 
amaba y apreciaba a los dragones como guardianes y protectores 
de vuestra civilización y del planeta. Debido a la calidad de la 
amistad que tú y yo compartimos durante muchísimo tiempo en 
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Lemuria, ahora he vuelto para ofrecerte de nuevo mi profunda 
amistad y para traer mi contribución a la transformación de 
vuestro planeta, de modos que aún no podrías comprender. Mi 
intención es ayudarte a crear más magia y más diversión en tu 
vida; y pronto, mi bienamada, comenzarás a entender de qué 
estoy hablando. Ahora te pido que te permitas acceder a los 
recuerdos y a la memoria de los maravillosos ratos que pasábamos 
juntos y de cuánta diversión creábamos.

Tal como imaginabas, soy un ser de luz que lleva, por 
ahora, muchísimo tiempo viviendo en la conciencia de la quinta 
dimensión y por ello, no visible para quienes no tienen aún abierta 
su vista interna. He conservado mi estatura de aproximadamente  
9 metros de altura estando erguido, y cuando tengo las alas 
totalmente desplegadas necesitarías una cinta métrica de unos 
22 metros de longitud para llegar desde el extremo de una de las 
puntas a la otra.

En los tiempos de Lemuria era líder de un grupo de dragones 
que guardaban fiel y gentilmente tu palacio y muchos templos 
maravillosos. Como dragones, gozamos de nuestro servicio a la 
vida durante cientos de miles de años en la gloriosa época de 
Lemuria en que toda la vida era perfectamente armoniosa y el 
miedo aún era una vibración desconocida para su gente. A pesar 
de nuestro gran tamaño, la gente no nos temía y a los niños les 
encantaba venir a jugar con nosotros. A menudo les permitíamos 
sentarse en el lugar seguro que tenemos entre nuestras grandes 
alas y les llevábamos a dar vueltas sobrevolando aquella tierra.

También tú, Aurelia, como los niños, disfrutabas sentándote 
en la segura concavidad que forma mi estructura ósea entre las 
alas, donde uno se sentía a salvo, y juntos recorríamos grandes 
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distancias volando a gran velocidad, surcando el cielo de la patria. 
Hoy, dentro de la conciencia de vuestra sociedad actual, aun 
cuando yo fuese totalmente tridimensional y físicamente sólido, 
ese tipo de diversión se consideraría totalmente peligrosa y una 
actividad impensable. Entonces era el tiempo en que no existía el 
miedo en el planeta; así pues, cuando el miedo está ausente existe 
una total seguridad. Tú a menudo utilizabas mi cuerpo, y mis 
facultades para volar, para trasladarte de un lugar a otro. Podría 
decirse en vuestro lenguaje de hoy en día que me utilizabas 
algo así como de taxi privado. Pero en aquellos días no había 
semejante concepto: era absolutamente por mi propia voluntad 
y placer que te llevaba adonde quisieras y cuando quisieras viajar. 
Piensa en ello como una cooperación mutua, como dos amigos 
que se iban juntos para compartir diversión y disfrute.

Comprende también que en aquellos gloriosos días, antes 
de la caída de la conciencia, la gente no existía en un mundo 
totalmente denso como vosotros hoy: casi todo el mundo, si 
no todos, podían hacer subir y bajar su nivel de vibraciones a 
voluntad entre la frecuencia de la tercera y la quinta dimensiones, 
según las actividades con las que deseasen jugar.

Cuando tú venías a volar conmigo por los cielos de 
Lemuria, los dos elevábamos nuestras frecuencias al quinto nivel, 
volviéndonos, así, bastante ligeros en cuanto a vibración. Es por 
ello por lo que no había ningún peligro de caerse, puesto que 
ambos teníamos total control de nuestros cuerpos. En vista de la 
actual densidad que los humanos han integrado en sus cuerpos 
en este momento volar por los cielos sobre las alas de dragones 
no sólo sería peligroso, sino también imposible. Es por ello por 
lo que volar, teleportar, levitar, eran conocimientos comunes que 
todo el mundo daba por sentado, y la gente jamás se planteaba 
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siquiera cómo podría ser la vida sin esos dones naturales que son 
verdaderamente inherente a vuestra naturaleza divina y a vuestro 
derecho de nacimiento para disfrutarlos para la eternidad.

En vuestras vidas, en torno a esa época del vuelo de los 
dragones al interior de otras dimensiones, la humanidad perdió 
gran parte de su capacidad para una vida de bienestar y gracia. Lo 
que entonces era natural hoy se consideraría mágico, y la gracia 
con que las personas vivían entonces sus vidas fue disminuyendo 
poco a poco como mero recuerdo del pasado. Hoy, a menos 
que nosotros traigamos de nuevo estas verdades a la humanidad, 
vuestros antiguos recuerdos se hallan completamente velados tras 
una gruesa cortina de miedos y olvido. Hoy estáis anhelando 
conocer el modo de manifestar de nuevo esta magia en vuestras 
vidas como hicisteis en la antigüedad, y, para los que elijan 
abrazar su plena iluminación y autorrealización a través de la 
ascensión en esta vida, estos dones serán vuestros de nuevo para 
disfrutarlos. La magia que una vez conocisteis volverá a vuestras 
vidas para que gocéis de ella en mayor medida incluso de lo que 
jamás lo hicisteis antes, ya que habéis estado tantísimo tiempo 
privados de esta capacidad. Y esta vez, querida, quienes de entre 
la humanidad manifiesten de nuevo sus dones divinos en sus 
vidas cotidianas jamás volverán a dar por sentado esos dones 
y emplearlos mal como se hizo en el pasado. El precio que 
vosotros, como humanidad colectiva, habéis tenido que pagar 
por vuestras atroces decisiones de experimentar la vida negando 
vuestra naturaleza divina ha sido demasiado terrible, doloroso y 
difícil durante demasiado tiempo.

Puedo leer tus pensamientos, y tu mente va a una velocidad 
de cien millas por hora pensando en qué puedes hacer y adónde 
puedes ir para hacer que me materialice físicamente frente a ti, y 
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siento tu nerviosismo. Al menos, tú no tienes miedo como tantos 
tendrían. Esto me complace. En fin, mi bienamada, el momento 
no es aún del todo apropiado, pero tengo la esperanza de que 
dentro de un año o poco más tarde se me dé la oportunidad y 
el permiso de mostrarme a ti de forma totalmente tangible para 
que puedas verme con tu visión física y te acuerdes de mí. En 
este momento he hecho mi morada bastante arriba en la cara 
sur del majestuoso monte Shasta, en una zona donde se está 
tranquilo y puedo vivir sin que se me moleste. Como no soy 
visible para nadie, todo está muy bien y es muy agradable. En 
realidad, donde ahora vivo está muy cerca de la zona donde en 
la época de Lemuria disfrutaba pasando gran parte de mi tiempo 
libre. El aspecto que presenta la montaña en la cuarta dimensión 
es de exquisita belleza y confort. Algún día, cuando vuestra vista 
interna se abra más, lo veréis y disfrutaréis todo. Estaréis viviendo 
en dos mundos, y a la larga, en tres mundos y en muchos más.

Aurelia: ¿Cómo fue que los dragones tuvieron que abandonar este 
planeta? ¿Qué sucedió realmente?

Como dragones, poseemos pleno dominio del reino 
elemental. Esto significa que nos hallábamos, y nos hallamos 
aún, igualmente cómodos en el aire, sobre la tierra, bajo el agua 
e incluso por el fuego.

Si pudieseis rebobinar para mirar la historia de la Tierra 
veríais que casi todas las culturas hacen diversas referencias a 
los dragones; al menos, en relatos o mitología. En este punto 
deseo seguir siendo humilde, pero debo constatar los hechos: 
la belleza, el poder y la majestuosidad de los dragones eran 
tales que muchos humanos, los cuales se habían apartado de 
su conexión con el Amor y de su fuente divina, nos cogieron 



166 - Telos

envidia y decidieron someternos al dominio de su arrogante 
espíritu. Muchos pensaron que podían poseernos y controlarnos, 
y utilizarnos como les placiese, intentando arrebatarnos nuestra 
libertad y llevarnos a la sumisión. Pocos seres había en aquel 
momento sobre la Tierra que pudiesen igualarse en inteligencia, 
compasión, fuerza y belleza a los dragones; tal vez, únicamente 
el hermoso y manso unicornio. Los dragones somos grandes 
amantes de la libertad, habiendo alcanzado, incluso entonces, 
un gran nivel de maestría espiritual, y de ningún modo íbamos 
a permitirnos que se nos sometiese a semejante esclavitud, a la 
voluntad de humanos primitivos. Sí, digo primitivos, pues así era 
para nosotros.

Puesto que los dragones éramos señores de los elementos, se 
tenía la creencia de que poseíamos una cierta clase de magia que 
podíamos transferir a otros. Casi de la noche a la mañana, o muy 
rápidamente, humanos y dragones se convirtieron en adversarios, 
tras cientos de miles de años de amor y cooperación mutuos. Por 
supuesto, no fueron todos los humanos, y tú, mi bienamada, 
buscaste con todo tu poderío proteger a los dragones tanto como 
pudiste. Tú fuiste una de los que secretamente proporcionaron 
alimento, cobijo y refugio a muchos de nosotros. (Los dragones 
éramos vegetarianos, contrariamente a las creencias mitológicas 
populares.) A cambio de refugio, los dragones ofrecían gran 
protección y parentesco a sus benefactores y compañeros. 
Debido a tu influyente posición en aquel momento, tú hiciste 
todo cuanto pudiste para detener la masacre y esclavitud de los 
dragones, pero sin duda no podías detener la ignorancia de la 
gente e interferir en su libre albedrío. Recuerdo cuánto dolor 
te causó esto en aquel momento y durante muchísimo tiempo 
después de esto.
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En algún momento determinado, los humanos decidieron 
que la magia de los dragones debía de emanar de nuestra 
sangre, puesto que teníamos tanta fuerza y longevidad. Y 
entonces comenzó la caza por nuestra sangre. Los adversarios se 
convirtieron ahora en auténticos enemigos en tanto que la raza 
trataba por todos los medios de dar muerte a todos los dragones 
que podían encontrar. Muchos dragones perecieron, mientras 
otros buscaban refugio donde podían, sobre todo en las regiones 
más lejanas del mundo, en lugares muy remotos. Ello contribuyó 
a que se pensase de nosotros que éramos criaturas solitarias, 
más que los seres sociables que una vez fuimos. Las extremas 
temperaturas de nuestros nuevos hogares cambiaron el color de 
nuestra piel y su aspecto. Al final, la jerarquía espiritual galáctica 
de aquel momento invitó a los dragones que quedábamos a ser 
transportados a las Pléyades, y fue entonces cuando yo elegí 
abandonar la Tierra en busca de un planeta más amigable que 
me acogiese. Muchos de los dragones que no habían perecido de 
un modo o de otro eligieron irse a las Pléyades, y algunos, a otros 
planetas receptores.

Originalmente, los dragones éramos de un color gris verdoso, 
con una textura de piel similar a la de un elefante. Nuestra 
capacidad de controlar los elementos nos permitió evolucionar 
hasta adquirir la piel de reptil, más escamosa, que vosotros habéis 
visto en ilustraciones. El color de nuestra piel se asoció con el 
área geográfica de nuestros nuevos hogares, y no era raro oír que 
se había visto un dragón azul, verde o incluso rojo.

Los dragones guardaban las distancias con la población 
humana, pues ya no se confiaba en ellos. Sus enormes cantidades 
se redujeron a unos pocos y preciados. Siempre que se produce 
una gran pérdida así en cualquier mundo se siente por todos 
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los reinos, y esta pérdida no fue una excepción. Los humanos 
se dieron cuenta del error de su modo de actuar excesivamente 
tarde.

Hay muchos lugares donde se intersecan las líneas telúricas 
de la Tierra y algunos de estos lugares permiten que se 
conecte un mundo con otro. Puede que hayáis oído ciertas 
expresiones que hacen referencia al “alzamiento de velos ”. En 
determinados lugares y en determinados momentos es posible 
hacer precisamente eso: cruzar literalmente a otro mundo, o a un 
mundo paralelo. La mayoría de los dragones que no abandonaron 
la Tierra emprendieron su camino hacia estas puertas de entrada 
y ahora están viviendo en paz sobre ella, pero en otro plano o 
dimensión, sin ser vistos por la tercera dimensión. Quedan aún 
unos cuantos dragones en vuestro mundo; viven en remotas 
cuevas, cavernas y fosas. Los que han elegido quedarse están 
esperando pacientemente a que la humanidad despierte a la 
verdad de que todos los seres y todas las especies forman parte 
de una gran hermandad: uno no es menos ni más que otro. 
Mientras tanto, su energía resulta muy curativa para el planeta 
por hallarse tan equilibrada elementalmente. Afortunadamente 
para ellos, pocos han sido avistados y la mayoría de historias 
topan con la incredulidad.

En este momento, muchos dragones han regresado para 
ayudar al planeta y a la humanidad a recuperar el equilibrio con 
los elementos, no todos en cuerpos de dragón. Sin este apoyo y 
ese equilibrio ni la Tierra ni la humanidad podrían efectuar el 
viraje necesario para adentrarse en las dimensiones superiores 
sin provocar grandes alteraciones de las fuerzas planetarias 
elementales. Por supuesto, muchos de nosotros estamos aquí, 
muy físicos, pero invisibles a vuestra vista, en tanto que vibramos 
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a la frecuencia de los Reinos de Luz de la quinta dimensión. De 
este modo, podemos hacer nuestro trabajo en paz, sin que nos 
moleste la mirada de los humanos. Sabemos que más del 99,9% 
de la gente del planeta palidecerían de miedo si de pronto se nos 
viese, especialmente en grandes cantidades. Asimismo, una vez 
más nos haríamos temidos y cazados.

Sabemos que llegará un momento, y éste no está tan lejos, en 
que los humanos de este planeta se reconectarán con los diversos 
aspectos de su naturaleza divina y se replantearán el percibir de 
nuevo a todos los seres sensitivos como aspectos diversos e iguales 
de la Creación. Nosotros, una vez más, nos volveremos visibles 
para todos, pues el amor y la auténtica hermandad reinarán entre 
todos aquellos que estén viviendo en este planeta.

Aurelia:  En mi corazón, anhelo muy profundamente el 
tiempo en que la Tierra se convierta de nuevo en un planeta 
pacífico. Anhelo experimentar el amor y la auténtica hermandad 
con todos los seres sensibles como un modo natural de vivir 
nuestras vidas cotidianas. Anhelo ver un final al sufrimiento 
humano y al abuso animal. Mientras estoy hablando, hay 
millones y millones de animales abandonados y que sufren 
abusos por parte de humanos insensibles, en todo el planeta. Y 
el saber esto trae mucho dolor a mi corazón.

Antharus: Conozco tu amor y conozco tu corazón. También 
sé cuánto amas a todos los seres sensitivos, a todos los animales y 
a los de los reinos elemental y de la naturaleza. Sé también que tú 
no te asustarás cuando me veas, porque tu corazón está abierto. 
Es por ello por lo que me mostraré ante ti tan pronto como abras 
un poco más tu vista interna. Si bien yo estaré a una frecuencia 
superior cuando me veas, seré muy físico en esa frecuencia, y tú 
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me percibirás como físico. Haré descender mis vibraciones lo 
suficiente para que puedas verme con claridad y, espero, puedas 
sentirme mediante el tacto.

Aurelia: Tengo en mente un sitio muy especial que creo que 
es donde tendré la sorpresa de verte al dar un paseo hasta allí. 
Sería un lugar completamente seguro para encontrarnos, nadie 
nos vería jamás ni se esperaría nada. ¿Qué te parece?

Antharus:  Sí, te leo la mente y sé en qué lugar estás 
pensando, y vas bastante a menudo. De vez en cuando te he 
acompañado allí, especialmente cuando vas sola. Aunque tú no 
seas consciente de mi presencia, yo te envío amor y protección. 
¿Te has percatado de que a menudo te quedas dormida en el 
suelo cuando vas allí?

Aurelia: Sí.

Antharus:  Es la magia, mi amor. Mientras tú estás descansando 
y durmiendo, y tu espíritu sale de tu cuerpo, tenemos una charla 
etérica consciente tú y yo. Adama y Ahnahmar se nos unen 
también bastante a menudo, y trabajamos todos en los campos 
energéticos de tu cuerpo físico mientras éste duerme.

Aurelia: Hemmm……., sé que normalmente me siento 
bastante bien después de quedarme allí dormida. Me consta que 
Adama y Ahnahmar vienen a pasear conmigo por el bosque, pero 
no sabía que tú también estás presente a menudo. Así que ¿les 
conoces bien?
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Antharus:  Por supuesto: Adama y Ahnahmar eran tus 
familiares en la época de Lemuria y también ellos eran íntimos 
amigos míos. Yo os guardaba a todos, incluidos tus hijos.

Aurelia: ¿Te has adentrado en la montaña para ir a Telos o 
han salido Adama y Ahnahmar afuera para encontrarse contigo?

Antharus:  Bueno, ambas cosas. Cuando regresé por primera 
vez a la montaña hace aproximadamente un año hice por 
comunicarme telepáticamente con Adama, y él salió con 
Ahnahmar y unos cuantos más para recibirme y darme la 
bienvenida de vuelta. Por supuesto, esto se hace a nivel de la 
quinta dimensión en nuestros cuerpos de luz. Nos encontrábamos 
también en las Pléyades de vez en cuando: Adama va allí bastante 
a menudo. Adama sabía que yo regresaría y, mientras estaba 
aún en las Pléyades, me dijo que tú habías vuelto de nuevo a la 
montaña y que estaban trabajando más conscientemente contigo 
para traer sus enseñanzas a la superficie y preparar el camino para 
su posterior aparición.

Se me invitó también a entrar en la montaña, lo cual hice. 
Puesto que yo no tengo forma humana y soy bastante alto en 
comparación con los que se hallan en formas humanas —incluso 
con los que viven dentro de la montaña, que son mucho más 
altos que los que vivís en la superficie—, en el interior de la 
montaña hay lugares especialmente diseñados para recibir a Seres 
de Luz como nosotros, y a algunos incluso más altos, para que se 
encuentren con otros seres de diversas formas corporales.

Aurelia: Estoy al corriente de esto: leí alguna información 
sobre ese tipo de cosas. Yo no creo que me asustase encontrarme 
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por la calle con un insecto grande como un tipo de ser de Luz, 
pero no estoy del todo segura, debo admitirlo. Una vez, hace unos 
años, conocí a una mujer que me dijo que tuvo un encuentro con 
un ser procedente de las estrellas que era de unos 3,70 metros de 
alto y tenía un cuerpo que se parecía mucho al insecto conocido 
como santateresa. Me dijo que ella sí se habría asustado al ver y 
encontrarse con semejante ser, pero dijo que la vibración de amor 
que emanaba de aquel ser era tan intensa que no cabía el miedo, 
y que fue capaz de tener un encuentro con él sin asustarse. Parece 
ser que tuvo una conexión multidimensional con ese ser. Tal vez 
forme parte de su familia anímica, no lo dijo.¿Estás aquí para 
quedarte mucho tiempo en la Tierra, o volverás a las Pléyades?

Antharus:  Esto está aún por determinar. Yo tengo intenciones 
de quedarme aquí al menos durante el principal período de 
transición del planeta, que serán —al menos, por mi intención—
un par de cientos de años, pero lo más probable será que me 
quede aquí muchísimo tiempo más y continúe de nuevo mi 
servicio a la vida en este planeta.

Aurelia: Una amiga mía que es clarividente me dijo el otro 
día que de vez en cuando ve volar en el cielo, alrededor de la 
montaña, un dragón azul muy grande a una tremenda velocidad, 
y con bastante elegancia, y que el Arcángel Rafael le dijo que era 
el dragón de Aurelia. Supongo que eres tú. (risas)

Antharus:  En efecto, soy yo. La conozco también y sé que 
sois amigas. Por eso de vez en cuando me muestro a ella mientras 
vuelo por los cielos de esta maravillosa zona. Me alegro de que 
ella pudiese confirmarte mi presencia. ¿Sabes?, cuando tu vista 
interna se abra un poquito más tú también verás bastantes 
cosas en el cielo alrededor de la montaña. Yo Soy solamente 
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uno de los muchísimos atractivos que serás capaz de percibir. 
Será interesantísimo y maravilloso. Tu Presencia Yo Soy está 
como indecisa de abrir tu vista interna en este momento. Hay 
preocupación de que pudieses quedar tan fascinada con tu 
“nuevo juguete” o nueva visión que ello pudiese comprometer tu 
misión. Es tal tu anhelo de gozar de las otras dimensiones que, 
una vez que esto quede abierto para ti, podrías querer pasarte 
todo el tiempo disfrutando de tus nuevas percepciones y de su 
magnificencia, y perderías interés por los quehaceres de tu vida 
y misión cotidianas.

Aurelia: Mi amiga Jessica está también bastante emocionada 
con la idea de conocerte físicamente también. Le conté lo que 
sé sobre ti. Hemos decidido que un día, mientras vayamos 
caminando juntas por el bosque a mi “lugar especial”, al doblar el 
último recodo antes de llegar al claro donde espero encontrarme 
un día contigo, ambas seamos tomadas por sorpresa para verte 
de pronto yaciendo tranquilamente allí en la hierba, esperando 
nuestras reacciones y probablemente riendo en tu corazón.

Antharus:  Definitivamente, crees que lo tienes todo calculado. 
Yo soy un dragón, y no tengo limitaciones de ningún tipo, forma 
o figura. Te advierto de que podría sorprenderte también de 
otros modos, y podría tratarse también del otro lugar al que 
vas a menudo con la esperanza de ver a los unicornios. Déjame 
decirte que los unicornios saben que quieres verlos, y no me 
sorprendería que se te mostrasen este verano que viene.

Aurelia: Has dicho que muchos de los dragones han regresado. 
¿Estarán haciendo la misma clase de servicio a la Tierra y con la 
humanidad que hicieron anteriormente en la época de Lemuria, 
o estarán haciendo otra cosa?
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Antharus:  ¿Sabes?, las cosas han cambiado en el planeta en los 
últimos 100.000 años y pronto cambiarán de nuevo de un modo 
totalmente drástico. Nunca se puede volver atrás, y, puesto que 
todo cambia constantemente y nada puede permanecer jamás 
igual durante largos períodos de tiempo, nuestro servicio a la 
vida será distinto esta vez y será apropiado para el actual nivel de 
evolución. No puede ser igual. Percibo que en su mayor parte, 
al menos durante bastante tiempo, nuestro servicio a la vida será 
ayudar a vuestro planeta, a vuestra madre Tierra y a la humanidad 
a equilibrar los cuatro elementos principales ( Fuego, Aire, Agua 
y Tierra) dentro de sí mismos, y entonces muchos otros se verán 
en la necesidad de ser dominados. A medida que cada persona 
vaya adquiriendo mayor dominio con los elementos ello ayudará 
también, asimismo, a la Tierra y a la Madre en esa estabilización. 
No hay nada que esté separado y todo trabaja conjuntamente 
para alcanzar de nuevo la perfecta armonía en vuestro planeta. 
Vosotros como raza habéis sido totalmente destructivos y 
desconsiderados con él y con la Madre que está acogiendo vuestra 
evolución. Vuestro planeta está aproximándose a un tiempo de 
grandes cambios, y es esencial que todos los elementos se hallen 
en equilibrio para que su tránsito sea seguro.

Nuestro servicio al planeta y a la humanidad tiene 
que ver también con el equilibrio y la protección. Si bien 
fundamentalmente es el mismo que antes, se manifestará de un 
modo más evolucionado, con mucha mayor unicidad, con mayor 
amor y comprensión por parte de todos los diversos aspectos de 
la vida que han de vivir y trabajar juntos en total armonía.
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Te dejo ahora con estos pensamientos y te deseo buenas 
noches. Me encontraré contigo en tu estado de sueño. Llámame 
en cualquier momento en que necesites ayuda. Sabe que nunca 
estoy lejos de ti, dispuesto a ayudarte como hice en el pasado.

Aurelia: ¡Gracias, mi querido amigo, por tu amor y por 
volver! Es para mí un gran consuelo saber que estás ahí cerca. 
Te quiero.
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c A P I t u l o  o n c e

Las glándulas pineal y pituitaria 

Celestia y Ahnahmar

Los cambios que están teniendo lugar en el cuerpo 
humano son múltiples. Constituyen una casi 
completa reconstrucción del sistema humano y 

atestiguan la necesidad de una matriz energética dentro del 
cuerpo que soporte muchísima más energía de la que los cuerpos 
humanos hayan podido sostener hasta ahora. Existen numerosos 
grupos organizados de seres, procedentes de muchas galaxias, 
que están trabajando con el sistema humano para modificarlo y 
reestructurarlo.

Estas reestructuraciones están llegando en forma de 
iniciaciones que están siendo concedidas conscientemente y, en 
algunos casos, inconscientemente a la humanidad. Para aquellos 
de vosotros que hayáis dado un propósito consciente a vuestra 
transformación personal los cambios son mucho mayores. Pero 
la humanidad, en conjunto, está atravesando también una 
transformación global, así como el planeta Tierra. Los niños que 
encarnan en este momento, y las generaciones futuras, llegan con 
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sistemas físicos que están ya modificados en términos de ADN, 
órganos y estructura ósea.

Todos los órganos y procesos corporales están siendo 
reorganizados durante este tiempo. Incluso el torrente sanguíneo 
y los componentes sanguíneos físicos están alterándose. Esta 
reorganización tiene dos aspectos: el primero es a nivel celular 
individual, en tanto que el núcleo de la célula se reunifica con su 
más alto nivel de Divinidad, como el Yo-Dios; en segundo lugar, 
la matriz energética de cada una de las células se adapta a una 
forma cristalina superior para permitir que cantidades cada vez 
mayores de energía rarificada se integren con el cuerpo.

La estructura física no puede progresar sin abrirla primero a 
la directa experiencia de lo divino. Los eones de separación entre 
el cuerpo tridimensional físico y el espectro completo del amor 
de Dios han terminado: el proceso de transformación que ahora 
está llevándose a cabo debe incluir el aspecto divino, o no puede 
realizarse la trasmutación cósmica a través de la gracia divina.

En las fases iniciales de estas iniciaciones, las glándulas 
pineal y pituitaria desempeñan significativos papeles. La primera 
ha sido durante mucho tiempo el órgano de la intuición y el 
conocimiento en el cuerpo humano separado. Es a través de la 
pineal como se ha realizado la conexión con el mundo etérico. 
En las comunidades que existen en las dimensiones quinta y 
superiores, sin embargo, la glándula pineal cumple un papel 
aún mayor y es, de hecho, el órgano de comunicación a través 
de la telepatía mental, del mismo modo en que el chakra de la 
garganta ha llenado ese papel mediante las cuerdas vocales en los 
cuerpos tridimensionales.



Las glándulas pineal y pituitaria - 179

En la tercera dimensión humana ha habido muchos individuos 
con glándulas pineales muy altamente desarrolladas. Algunos de 
éstos comprenden los rangos de canales y psíquicos que han 
poblado vuestra primera literatura metafísica y escuelas de 
misterio. Hoy existen también en la Tierra otras razas sensitivas, 
como los delfines y las ballenas, que se comunican mediante el 
uso de esta glándula.

Hoy, sin embargo, el trabajo que está llevándose a cabo con la 
glándula pineal es global, y todos los humanos de la Tierra están 
experimentando un aumento de la intuición y el contacto no 
verbal con otros humanos y con otros reinos. Para algunos esto 
resulta desconcertante, y para otros se trata de la respuesta a una 
plegaria. Para todos, el aspecto más importante en el que centrarse 
de este cambio es el contacto fácilmente disponible ahora con la 
totalidad del yo y con las diversas formas de conservación de 
registros, como los registros akáshicos y las bibliotecas vivientes 
que existen en los reinos etéricos del planeta. En verdad, el 
término «canal» o «psíquico» pronto dejará de existir, pues todos 
poseerán la facultad de comunicarse y conectarse con todos los 
reinos de la Tierra. Nos sentimos agradecidos con quienes se han 
ofrecido voluntariamente a servir a la humanidad de auténticos 
canales para la luz, pues ello ha contribuido enormemente al 
despertar espiritual de la humanidad.

Esta aptitud que ha estado surgiendo en las últimas décadas 
puede compararse con un “faro” que ilumina el camino para una 
humanidad dormida. No obstante, este servicio realizado por 
una minoría lo vemos únicamente como una fase temporal en el 
despertar espiritual de la humanidad. Pronto llegará el momento 
en que todo el mundo deba convertirse en la manifestación de 
su propio “faro” y abrirse a sus propias aptitudes y dones que 
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residen ya en el interior de su propio corazón. En pocos años, 
los que queden encarnados en este planeta se volverán todos 
plenamente telepáticos, y los que hayan ayudado a la humanidad 
como canales continuarán su servicio de un modo distinto.

El  aumento de la actividad en los chakras del corazón y del 
sagrado corazón, dos centros energéticos que trabajan juntos, 
permite el incremento de la actividad pineal para marchar en 
la vibración de la Gracia Divina. Sin el equilibrio del amor, la 
compasión y el auténtico respeto por la santidad de los demás, 
esta mayor cantidad de información podría ser manipulada por 
el ego, y el curso de la evolución podría verse, una vez más, 
atrofiado. En todas las civilizaciones que se comunican de forma 
no verbal debe dedicarse el más elevado de los propósitos a 
apoyar plenamente y a rendirse plenamente a lo que represente el 
mayor bien para el conjunto. Debe haber los más altos niveles de 
nutrición interpersonal y de expresión de la verdad. Asimismo, 
todos deben honrar la privacidad del corazón individual para 
que este nivel de comunicación sea verdaderamente abierto y 
efectivo.

La información recibida por la pineal debe ser siempre 
validada por el conocimiento del corazón. De este modo, la 
Mente Verdadera es sirviente del Corazón Verdadero y se nutre 
la oportunidad de alcanzar la comunidad y la gracia divina en 
este planeta.

La glándula pituitaria sostiene otro papel en la evolución 
del cuerpo humano. El sistema endocrino humano ha sido 
siempre el depositario de muchas de las limitaciones impuestas 
a los humanos durante las lecciones de dualidad y separación. 
En verdad, la aparición de enfermedades autoinmunes guarda 
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una directa correlación con el dolor a largo plazo que muchas 
almas han experimentado a través de estos sentimientos de 
separación. Pero ahora la glándula pituitaria está siendo liberada 
de sus limitaciones, y el cuerpo físico será capaz, una vez más, 
de regenerarse y repararse hasta el más pleno alcance de sus 
energías.

De nuevo, la energía de la intención consciente proporciona 
el punto de partida para estos cambios: los órganos mejorados 
del cuerpo humano continuarán respondiendo con la más plena 
potencia al ser informados por la conciencia del individuo. El 
sistema humano es un sistema complejo y, llegados a este punto, 
no puede mantenerse a dos órganos separados de los otros. A 
nivel individual debe realizarse mucho trabajo para desintoxicar 
y nutrir todos los órganos del cuerpo.

La comunicación con los elementales de los órganos para 
determinar cuál es el mejor curso a tomar para cada individuo 
es un paso sugerido. Las consultas con especialistas energéticos, 
sanadores y trabajadores del cuerpo son altamente recomendables, 
pues ha llegado el momento para todos de comenzar a reconocer 
a los más profundos niveles el auténtico don que es el cuerpo 
humano. La parte de vuestras antiguas escrituras que se refiere 
al cuerpo como templo de lo Divino era exacta. Vuestra 
participación consciente en la curación y transformación del 
cuerpo es lo que os permitirá crear los cuerpos que deseáis emular 
de las culturas que viven durante muchos siglos en una sola 
encarnación.

Amar a vuestro cuerpo como depositario divino del espíritu 
es igual de importante que amar la totalidad de vuestro espíritu. 
Únicamente cuando esto se haga a nivel global se efectuarán 
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los cambios que todos deseáis a los recursos alimenticios y a 
las modalidades curativas. Incluso ahora, están comenzando a 
entrar en el mercado y la conciencia dominantes instrumentos y 
sustancias de gran capacidad para curar y reconstruir. Es vuestro 
apoyo continuado a los mismos y vuestra capacidad de confiar en 
las nuevas formas de curación que se os presentan lo que permitirá 
que tenga lugar este tipo de cambio en todo el planeta.

Los maravillosos templos de rejuvenecimiento y curación 
de antaño que tanto deseáis y visualizáis en vuestro futuro 
están, de hecho, aquí ahora: existen aún en la conciencia de los 
constructores y diseñadores originales de estas maravillas; existen 
en los recuerdos energéticos de aquellos de vosotros que los 
experimentasteis en otros tiempos. Aunque pueden haber sido 
destruidos en su aspecto tridimensional, existen aún plenamente 
en las dimensiones superiores, habiendo incrementado muchas 
veces el potencial de sus propósitos y fines originales, y en 
cualquier momento podéis recurrir a esas energías, sin ninguna 
dificultad ni gasto monetario. Todo lo que tenéis que hacer es 
silenciar la mente, abrir el corazón y establecer vuestras intenciones 
para conectaros y experimentar esas energías para vuestra propia 
curación, y permitir que tenga lugar el proceso. Mientras os 
permitáis pasar cada día el tiempo suficiente respirando e 
infundiendo esas energías en vuestro cuerpo el proceso se pondrá 
en marcha y seréis testigos de los extraordinarios resultados.

Y juntos, simplemente mediante el poder de vuestro propósito 
y rendición a la Gracia Divina, podéis magnetizar la energía de 
aquellos en vuestro campo de fuerza en cualquier momento, y 
los beneficios que proporcionan sus energías pueden recrearse 
en el presente. Puede que la forma no refleje el original, pero la 
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energía es la misma. Puede que el ordenador de matriz cristalina 
sustituya al templo de cristal, pero la capacidad es la misma.

Reconoced estos instrumentos y sanadores en vuestro entorno 
y apoyadlos. En los tiempos venideros puede que deseéis recrear 
en formas estos templos de antaño, pero sin reconocerlos primero 
como los instrumentos que son hoy, sin reconoceros primero 
hasta el más pleno alcance de quiénes sois hoy, estos potenciales 
no pueden manifestarse. Ahora el paraiso se halla a vuestro 
alrededor en este planeta; dad un verdadero reconocimiento 
a cualquiera y a todos los que están trabajando para expandir 
globalmente este paraíso y sustentáis el potencial para el paraíso 
en conjunto. No sufráis sobre lo que se ha ido, sino celebrad lo 
que está resurgiendo.

Sed amables con vosotros mismos, pues ¿quién puede amaros 
mejor que vosotros?

Celestia y Ahnahmar
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c A P I t u l o  d o c e

El Espíritu de las comunidades
 

Celestia

¡Bienvenidos a casa, queridos!

Habéis vuelto todos. Es tan maravilloso veros 
a todos aquí reunidos..., nos llena los ojos de 
lágrimas. Es con la plena radiación de vuestros 

cuerpos de luz y con la que es vuestra belleza física en la tercera 
dimensión como os percibimos.

  
Hay muchos más de la humanidad que muy pronto estarán 

despertando también y regresarán a casa, a la verdad de quiénes 
son realmente. Las congregaciones que tengan lugar dentro de 
nuestras energías se harán cada vez más grandes y más numerosas, 
hasta que su luz misma será visible incluso en los más oscuros 
rincones de los reinos de la superficie.

Hace muchísimo tiempo que mantenemos el espacio y 
la energía aquí en el monte Shasta. Hay un gran número de 
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vosotros que habéis vivido varias vidas en esta zona, tanto en 
Telos como en la superficie, ayudando a mantener esa energía. 
Mientras yo hablo, la mayoría —si no todos— de los que esta 
noche os halláis aquí presentes en la reunión tenéis aspectos de 
vuestros yoes totales que están viviendo dentro de la montaña 
y en otras ciudades del interior de la Tierra. Y para nosotros 
es inconmensurablemente maravilloso veros ahora, en vuestra 
encarnación física, porque vosotros sois los que estáis provocando 
el gran cambio que tanto se necesita en este planeta.

Me gustaría presentaros ahora a los niños de Telos y de otras 
ciudades lemurianas situadas por toda la Tierra. Han esperado 
ansiosos su momento de conectar más conscientemente con 
vosotros, ya que albergan el deseo de enseñaros más acerca del 
juego. Realmente desean compartir con vosotros el modo de 
divertirse de nuevo. Gran parte de vuestro viaje consiste ahora 
en reabrir vuestro corazón y redescubrir esas cosas que siendo 
niños os traían alegría. Ahora resulta esencial que abráis vuestra 
imaginación y visualicéis plenamente el paraíso que deseéis crear 
y experimentar en el mundo de la superficie. Los niños están 
aquí con los corazones abiertos para mostraros cómo crear de 
nuevo el mundo que os rodea a partir de las imágenes de vuestra 
imaginación.

A cada uno de vosotros se os ha asignado un niño o niña de 
Telos que haga de guía al ayudaros a iluminar vuestro camino. 
Podéis contactar con ellos ahora mismo. Esos niños se han 
ofrecido voluntariamente a convertirse en vuestros emisarios a la 
“tierra del juego” y se quedarán con vosotros tanto tiempo como 
deseéis. Todo lo que tenéis que hacer es comenzar a comunicaros 
con ellos desde vuestro corazón. Puede que vengan a vosotros 
en vuestras horas de sueño, y en este mismo momento podéis 
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reconocerlos a vuestro alrededor. Como pronto descubriréis 
muchos de los que tenéis la visión abierta, los niños telosianos 
tienen duraciones de vida muy distintas a las de los que viven en 
la superficie. El niño o niña que venga a jugar con vosotros puede 
tener 200 años de edad en vuestros términos. Así pues, no os 
sorprendáis si la imagen del compañero o compañera de juegos 
que se os aparece es distinta de la que esperabais.

Confiad en las imágenes que os presente vuestra vista interna 
y confiad en los mensajes que estéis oyendo de los niños de 
Telos. Ellos están aquí para presentaros de nuevo a esas partes 
de vosotros mismos que puede que hayáis “desconectado” y a 
esa magia de la imaginación que os permite crear cualquier cosa 
que queráis y saber que es absolutamente real. La imaginación es 
nuestro mecanismo de creación, y no es “irreal”, como la definen 
muchos lenguajes de la superficie. Ahora estáis redescubriendo 
precisamente lo real que puede ser la imaginación y hasta qué 
punto puede crear maravillas o dolorosos retos en vuestra vida, 
según los pensamientos y emociones que alberguéis en torno a 
ellos.

En Telos creamos imaginando lo que queremos, y después 
exponemos en términos energéticos los potenciales para manifestar 
lo que hemos creado. 

La imaginación es nuestra llave a la manifestación, y lo 
hacemos mezclando la inspiración masculina de lo Divino con 
las energías de lo femenino que después nutren y sustentan esas 
inspiraciones, esas imaginaciones, hasta que se hacen manifiestas. 
A medida que la conciencia de los seres encarnados en la superficie 
de la Tierra vaya abarcando cada vez más de lo Femenino Divino 
estos principios de la manifestación se harán aparentes una vez 
más. En cuanto se reconozca una vez más el alma nutriente de 
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la Tierra y se le permita reestablecerse en la naturaleza y en la 
sociedad el recipiente planetario será reconstruido de modo 
que pueda contener de nuevo la verdadera inspiración de lo 
Divino, que se expresaba mediante la unicidad en vuestras vidas 
cotidianas a través de la construcción de la comunidad.

Ahora estáis despertando de nuevo a los conceptos de la 
verdadera comunidad a través de vuestra exploración de —y 
vuestra reconexión con— nosotros, vuestra familia de Telos. 
Siempre que cualquiera de vosotros os juntáis para trabajar, jugar, 
estudiar o meditar, ya sea en el monte Shasta o en cualquier otra 
región del planeta, formáis el espíritu de la comunidad. Estas 
comunidades pueden dar la impresión de ser un acontecimiento 
transitorio, pero no lo son: la energía que se genera a partir de 
cada reunión se conecta con la de otras reuniones similares y, 
energéticamente, se forma una comunidad más grande, fuera del 
tiempo y del espacio. Estas conexiones se forman entre las almas 
que participan, y esta energía de comunidad alumbra entonces 
un sendero para que se unan más de ellas.

En Telos el paradigma dentro del que operamos es un 
paradigma de total cooperación y completo compartir de 
recursos. Se cuida de todo el mundo, y compartimos nuestro 
tiempo y nuestras energías para lograr esto. Se trata de un 
principio de máxima importancia que al final adoptarán las 
sociedades y los gobiernos de la superficie. Es de este modo 
como podéis comenzar a demostrar y vivir este modelo telosino 
de comunidad en el sentido de una armoniosa congregación de 
energías y un compartir de recursos.

En este país están desarrollándose ya varios estilos de vida 
en comunidad, y muchos de vosotros estáis despertando ahora 
a la promesa e ideal de comunidad verdaderos. Muchos más 
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sois los que estáis comenzando a sentir que germinan en vuestra 
conciencia las primeras semillas para nuevas ideas y nuevos modos 
de vivir. Este es uno de los pasos más importantes que deben darse 
para ayudar a llevar esta vibración a la superficie y el planeta a un 
nuevo nivel global. La vibración de la quinta dimensión que nos 
sostiene en Telos es la energía que corresponde a una comunidad 
de corazón. Nosotros hemos dado los pasos para crear el mundo 
en el que queremos vivir, y ahora nos ofrecemos como vuestros 
guías para mostraros el camino.

La comunidad de corazón es un lugar donde todo el mundo 
se halla en completa resonancia armónica. Cualquier necesidad o 
falta de algo es comunicada telepáticamente y, entonces, recogida 
por el conjunto de la comunidad. Se trata de una comunidad 
donde no hay carencia ni sufrimiento alguno porque la energía 
comunitaria del corazón, la vibración compasiva y nutritiva, se 
halla siempre presente. Estos son los conceptos que queremos 
compartir con vosotros. Ya estáis experimentando esto hasta 
cierto punto en el monte Shasta, donde tantos individuos se 
intercambian a muchos niveles con quienes les rodean. Cuando 
se produce una gran necesidad y se requiere a mucha gente hay 
varios de vosotros que intervenís para compartir la carga.

Nosotros os pedimos que, dentro de cada aspecto de vosotros 
mismos y cada aspecto de vuestros corazones, comencéis a 
expandir en mayor medida vuestra conciencia a los conceptos 
de auténtica comunidad, y que sepáis que estáis rodeados de 
seres que os aman. Puede que aún no los conozcáis a todos 
conscientemente, pero estáis comenzando a reconocerlos. Ahora 
estáis empezando a conectaros a ese nivel con todos los seres 
con los que entráis en contacto, y estáis empezando a formar 
comunidad.



190 - Telos

Parte de mi trabajo en Telos es trabajar con los potenciales; 
dejad que ahora comparta algunos con vosotros. En el próximo 
par de años van a formarse comunidades alrededor del monte 
Shasta. Habrá comunidades donde la gente vendrá a vivir y 
comunidades que se formarán con la finalidad de crear un 
modelo de conducta que pueda mostrarse a otras comunidades 
del planeta sobre cómo pueden vivir los humanos sus vidas con el 
espíritu de auténtica hermandad en compasión y cooperación.

Ya han comenzado a producirse aperturas en el planeta para 
preparar el camino para nuestra salida de las ciudades de la 
Tierra Interior, y para la armonización de nuestras vidas junto 
con las vuestras. En meses recientes ha empezado a abrirse un 
portal que engloba muchos de los estados occidentales de los 
Estados Unidos, incluida el área del monte Shasta. Es a través 
de este portal por donde han comenzado ya a aparecer los 
primeros seres, y a través de su vibración, el pasadizo por el cual 
acabarán apareciendo otros. En la zona del monte Shasta están 
despejándose pasadizos que están directamente relacionados con 
Telos. Hay puertas estelares que se hallan en las primeras fases 
de reactivación y algunas que están ya en uso, también alrededor 
de la montaña. Los guardas que, etéricamente, mantienen 
y cumplen las energías de estas puertas están comenzando a 
despertar a sus correspondientes papeles y están juntándose en 
mayores cantidades en vuestra dimensión.

El trabajo ha sido siempre realizado a nivel multidimensional, 
pero se os ha velado el conocimiento de ello. Pronto este trabajo 
será reconocido mundialmente y muchos de quienes os rodean 
que siempre han pasado por alto este tipo de trabajo espiritual 
darán un paso al frente para asumir papeles que en este momento 
no podéis ni imaginar.



El espíritu de las comunidades - 191

Si compartimos esto con vosotros es únicamente para 
alentaros mientras avanzáis en vuestro viaje: sabemos que hablar 
de estas maravillas que están por venir os aporta esperanza. 
Os pedimos que viváis vuestras vidas en esta nueva conciencia 
y experimentéis vuestra evolución con esa esperanza, con ese 
corazón, puesto que en todo vuestro alrededor existen milagros 
potenciales y depende de vosotros que os abráis a ellos. Si cada 
uno de vosotros hablase a una persona a la que aún no conocéis 
y le abrieseis vuestro corazón del mismo modo que a nosotros 
la comunidad de la superficie de la Tierra nacería con mucha 
rapidez. Este compartir desde el corazón se expandiría con cada 
contacto de corazón que continuase haciéndose entre ciudadanos 
y vecinos en todo el planeta. ¡Qué maravilloso podría ser eso!

Apelad a nosotros en cualquier momento y estableced, con 
vuestros corazones completamente abiertos, el propósito de 
compartir con nosotros la vibración en que vivimos, de modo 
que podáis comenzar a experimentarla diariamente. Cuanto más 
reconozcáis e integréis esta vibración en vuestras actividades del 
día a día con mayor rapidez se elevará la vibración de la superficie. 
Nosotros siempre estamos ahí para vosotros; por favor, apelad a 
nosotros para que estemos a vuestro lado: no podemos alentar 
esto con la suficiente rotundidad. Y, lo que es más importante, 
gozad de la nueva energía, de las nuevas vibraciones que día a 
día están transformando vuestra misma alma y vuestro planeta. 
El goce acelerará el proceso junto con una magia que sólo ahora 
está siendo redescubierta.

Apelad a los niños de Telos para que vengan a jugar con 
vosotros. Apelad a ellos para que se unan con vosotros y 
compartan su sentido innato del goce y el placer en el simple 
acto de vivir. Cuando os encontréis en vuestros estados más 



oscuros, y la lucha parezca casi demasiado para soportarla, es 
entonces cuando los necesitáis más. Su alegría y ganas de jugar, 
sus creativas e imaginativas percepciones del mundo que les 
rodea a ellos y a vosotros abrirán de nuevo vuestros corazones al 
niño/a mágico/a que reside en vuestro interior. Reíd, a carcajadas 
o con risitas “tontas”, y bromead con ellos. Mirad a través de sus 
ojos y eliminad de los vuestros el residuo de desesperación; ellos 
os levantarán el ánimo cuando no parezca funcionar nada más. 
Traerán a grupos de niños y celebrarán fiestas en vuestra casa.

A los niños les gusta visitaros también para adquirir una 
mayor comprensión de qué es lo que estáis experimentando en 
la superficie en vuestro viaje por la realidad tridimensional. Esto 
forma parte de su educación, y se han ofrecido prestos voluntarios 
para encontrarse con vosotros como parte muy necesaria de su 
escolarización.

Os amamos más de cuanto podemos expresar. Una vez más, 
bienvenidos a casa, mis bienamados amigos.
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c A P I t u l o  t r e c e

Emisarios de Lemuria, 
despertad a vuestros antiguos recuerdos

Mensaje de Hyrham, miembro de la comunidad científica de Telos

Saludos, mis bienamados amigos, soy Hyrham.

Todos los que estáis leyendo estas palabras tenéis 
relaciones con Telos. Todos habéis tenido vidas 
en Lemuria, y ahora os halláis entre los hermanos y 

hermanas que compartieron esas vidas con vosotros. Os pedimos 
a todos que os juntéis siempre que os sea posible y tratéis de 
llegar a esa memoria. Os invitamos a pedir y recabar información 
para despertar de nuevo los recuerdos de vuestro antiguo pasado. 
Os pedimos también que enviéis vuestras energías en busca 
de conexiones, pasadas y presentes, entre vosotros y también 
con nosotros. Abrid vuestra conciencia interior y habladnos 
en vuestro corazón; después escuchad dentro del profundo 
recoveco de vuestro corazón para oír la respuesta. Cada vez que 
os abrís y confiáis en vuestra propia sensación de quiénes erais 
entonces, y quiénes sois ahora, estáis abriéndoos cada vez a más 
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niveles de vuestro propio yo multidimensional. A medida que va 
aumentando esta confianza somos capaces de comunicarnos con 
vosotros a niveles más profundos y variados. Pueden explorarse y 
compartirse con vosotros más capas de memoria y comprensión. 
Todos estáis despertando de nuevo a vuestro auténtico Yo e 
identidad divina, y cuanto más despertéis descubriréis que tanto 
más hay por abarcar.

Todos vosotros sois emisarios. Sois emisarios de Lemuria, y de 
una vibración que está creando aperturas en este planeta de modos 
que jamás creímos posibles. Sois emisarios de aspectos de vuestra 
totalidad que desarrollasteis a lo largo de eones de encarnaciones 
en este planeta. Y ya es hora, queridos, de incorporar de nuevo 
en la unicidad todos estos aspectos de vosotros mismos, en esta 
vida, en estos cuerpos. Cuanto más podáis abrazar y abriros 
a todos los aspectos vuestros más accederéis a la experiencia y 
sabiduría que adquiristeis en cada una de las encarnaciones de la 
evolución de vuestra alma. Cada vez que despejéis y transforméis 
energías atascadas que os impiden abriros a la totalidad vuestra 
más experimentaréis la alegría y comprensión que vuestra alma 
tiene del paraíso al que este planeta puede volver de nuevo.

Cuando viajéis, compartid esta vibración con todas las 
personas con las que os encontréis. Cuando vais caminando por 
la calle, la gente que os está sonriendo son también hermanos 
y hermanas; les conocéis. En las vidas que hemos compartido 
juntos en este planeta existe una unicidad que todos estamos 
comenzando a comprender y abrazar de nuevo. El monte 
Shasta es un corazón gigante que está irradiando amor a todos 
y a todo lo de este planeta. El monte Shasta es literalmente 
una encarnación física de las energías del Dios Padre/Madre, 
de la Fuente. Nuestra Montaña Sagrada es una representación 
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literal del corazón de la Tierra y del amor que ésta siente por 
todos nosotros. Dondequiera que estéis podéis conectaros con 
Ella y sentir ese amor, y dejarlo fluir a través de vosotros hacia 
los demás. Cuando os encontréis muy cerca de la montaña os 
sentiréis activados por sus energías, y llevaréis ese vínculo a través 
de todas vuestras encarnaciones. Esta noche todos vosotros habéis 
regresado aquí porque habéis experimentado ese vínculo en vidas 
anteriores. Es este vínculo el que proporcionó la intención de 
crear Telos dentro de las energías de aquélla en el momento de 
la caída de Lemuria. Os alentamos a pasar tiempo aquí y llevaros 
después estas energías afuera, al cien por cien, para el resto del 
planeta.

Yo Soy Hyrham, un científico de Telos. Actualmente 
estoy trabajando como miembro de un equipo de científicos 
que participamos en un programa de 3 a 5 años, midiendo las 
energías de alrededor del monte Shasta. Estamos midiendo lo 
que va a hacer posible que todos los que vivimos en el interior de 
la montaña nos juntemos de nuevo con los que os halláis fuera 
de ella en un encuentro de vibración. Formo parte del equipo 
que ha estado realizando un seguimiento de estas vibraciones 
desde el 2001, y continuaremos haciéndolo en un círculo a la 
redonda que cada vez se ampliará más y se extenderá desde la 
montaña. Actualmente el círculo se extiende desde la misma en 
una circunferencia de aproximadamente 10 kilometros. Estamos 
midiendo la vibración vuestra como individuos y del planeta en 
conjunto. Estamos midiendo también vuestra intención, y la de 
todos los seres, de reconocer y entrar de nuevo en la vibración de 
Lemuria. Realizamos el control de la vibración con un poquito 
de inquietud porque nosotros estamos igual de ansiosos que 
vosotros, si no más, de alcanzar una vibración en la que todos 
podamos estar juntos de nuevo. Nuestra comprensión de vuestras 
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energías es un poquito distinta de vuestra comprensión de las 
nuestras. Nosotros tenemos un mayor campo de percepción con 
el que comprender. Podemos ver tanto vuestros cuerpos físicos 
como los energéticos, y vuestros cuerpos de luz, así como los 
aspectos multidimensionales y “futuros” de quiénes sois. En este 
momento podemos ver muchas más piezas vuestras de las que 
vosotros podáis ver nuestras.

La gente de Lemuria, que está siguiendo el progreso de 
este programa de mediciones y que se halla tan implicada en 
prever el resultado final de este seguimiento, desea que sepáis 
cuán importante es vuestra intención, como también vuestro 
reconocimiento de todas las múltiples líneas temporales, para 
este potencial. El trabajo que habéis realizado para reconocer y 
quitar antiguos traumas de estas líneas temporales ha sido muy 
importante a la hora de crear una apertura —no sólo para el 
monte Shasta y el planeta, sino también para vosotros mismos— 
a través de la cual trabajar: esta apertura os permitirá integrar 
todos estos aspectos vuestros y reconocerlos como lo hacemos 
nosotros, reconociendo incluso los aspectos “futuros” de vosotros 
mismos, que en verdad están aquí y participando ahora mismo.

Todo aquello de lo que estamos hablando en términos del 
futuro ya ha sucedido, y estos aspectos de vosotros mismos ya 
han desempeñado sus papeles. Ahora el objetivo es fusionar 
vibracionalmente todas estas líneas temporales juntas y 
experimentar la alegría de la “re-unión” que ya se ha creado y ya 
existe a nuestro alrededor.

Puede que seáis llamados a acudir a lugares de celebración y 
a congregaciones de gente interesada en Lemuria y otros temas 
metafísicos. Cuando cada grupo, grande o pequeño, se junta en 
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el planeta, ya se trate de grupos que se hallaban formalmente 
juntos en Lemuria o de grupos de la época de la Atlántida o de 
donde fuese, reconocen y experimentan de nuevo la vibración 
que compartieron juntos en ese tiempo y espacio, aun cuando sea 
sólo durante un momento. Obtendrán una gran comprensión de 
ese reconocimiento. Y entonces los grupos comenzarán a juntarse 
y armonizar para alcanzar mayor comprensión aún. La nueva 
sabiduría a la que se abrirán estos grupos creará una armonía 
de finalidad y cooperación entre todos ellos, y este es el tipo de 
energía amorosa que dará origen a la nueva Lemuria, a la nueva 
Tierra.

En el pasado ha habido épocas de no cooperación, y todos 
hemos aprendido de ellas las dolorosas lecciones. Nosotros 
y vosotros hemos experimentado todas las variantes de la 
experiencia humana que podemos registrar en términos de 
dualidad, separación y desarmonía. Ahora es el momento de 
recordar y experimentar de nuevo la vibración de armonía y de 
adquirir nueva comprensión de los potenciales de la pura energía 
creativa que puede aportar esta forma de propósito sintetizado. 
Es un tiempo para que todos los seres de este planeta, en todas 
las dimensiones, se reinventen a través de las energías del amor 
incondicional y la armonía y exploren justamente hasta dónde 
puede expandirse esta vibración en este planeta.

Los ciudadanos de Telos quieren que sepáis que ahora vuestro 
viaje refleja en gran medida el que ellos mismos emprendieron al 
crear su nuevo mundo en el interior de la Tierra tras la caída de 
Lemuria. El cataclismo con el que nosotros nos encontramos nos 
hizo realizar un profundo cambio en el mismo sentido en que 
ahora se os está pidiendo a vosotros que cambiéis. Los niños de 
Telos están anhelando, incluso más que los mayores, aventurarse 
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a salir de la montaña y aprender acerca de sus hermanos y 
hermanas, y experimentar el mundo del que tanto han oído 
hablar. Ahora debe haber una fusión de energías, y cuando llegue 
la apertura saldremos de viaje a vuestra dimensión en forma 
física, pero no será exactamente igual a vuestra actual forma 
física: será de vibración distinta. Así como nosotros os acercamos 
nuestra vibración, también vosotros debéis aproximar la vuestra 
a la nuestra para hacer que esto suceda.

Pronto, todos fusionaremos nuestras vibraciones juntas en 
una nueva dimensión. Todas las energías y propósitos se hallan 
centrados en este suceso, desde más allá, sobre y dentro de este 
planeta. Ahora os pedimos que señaléis vuestra misma intención 
para que esto suceda. Cada vez que tenéis un reconocimiento 
o recuerdo de quiénes habéis sido, y de quiénes hemos sido y 
seremos juntos, señaláis vuestra intención. Cada vez que abrís 
vuestro corazón a la montaña, los elementales y a los cuadros 
que pintamos para vosotros en el cielo, así como a las naves que 
os visitan y os envían amor a través de las nubes lenticulares, 
señaláis vuestra intención. ¡Verbalizad vuestros objetivos y los 
nuestros y, simplemente, confiad!

El período de mediciones comenzará a culminar alrededor 
del año 2005, y en ese momento se harán planes para empezar 
la apertura de las dimensiones, para que algunos salgan y 
algunos de vosotros vayáis al interior de la Tierra. En los años 
2004-2005 de vuestro calendario comenzarán a abrirse muchos 
portales y a producirse las primeras visitas de aquellos seres que 
viajan con suma facilidad entre las dimensiones. Ellos prepararán 
los canales de energía para los que sigan más tarde. Muchos 
de vosotros os halláis implicados energéticamente en estas 
actividades de portales. Muchos de vosotros poseéis aspectos 
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multidimensionales que actualmente están residiendo en Telos 
u otras ciudades lemurianas y que desempeñan dinámicos 
papeles en estas actividades. Abrios a estas energías; comenzad 
a incorporarlas al aspecto vuestro que se halla encarnado en el 
mundo exterior. Honrad los mensajes que recibís y compartidlos 
con los demás, pues también esto construirá una nueva energía 
de esperanza y confianza para lo que está por venir. Ahora mismo 
el cambio planetario está acelerándose a muy gran escala, y al 
finalizar un período de 3 años se habrá creado un mayor acceso a 
algunas de las ciudades de la Tierra Interior. Apelad a nosotros. 
Formulad preguntas. Estamos aquí para guiaros.

Preguntas formuladas por una audiencia de 40 personas.

Los telosianos son seres multidimensionales, como lo es también 
la ciudad de Telos. Cambiaron los telosianos de fase a la ciudad 
entera en el interior del monte Shasta cuando se produjo la última 
erupción volcánica de dicho monte en el siglo XVIII?

La ciudad que hoy se encuentra dentro del monte Shasta no 
es la misma que había dentro de este monte antes de la última 
erupción volcánica: en aquel momento se produjo un cambio 
dimensional. Las energías de la erupción cambiaron portales muy 
importantes, y otros puntos energéticos situados alrededor de las 
montañas, que se empleaban para la comunicación y los viajes. 
Las energías etéricas no resultaron afectadas, pero los cambios 
físicos de la Tierra, en términos de sus necesidades y canales 
meridianos, hicieron necesario que los telosianos reconstruyesen 
y redirigiesen diversos canales de energía y portales a través 
y alrededor de la montaña. El corazón de la ciudad de Telos 
se encuentra ubicado a gran profundidad en el interior de la 
montaña y está protegido dimensionalmente de tal modo que 
no resultó afectado por la erupción. Algunas de las estructuras 
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energéticas que rodean la montaña y que permitían el acceso a su 
interior quedaron profundamente afectadas. Se cerraron algunos 
portales y se crearon otros nuevos en distintas ubicaciones. 
Algunos portales requirieron reparación energética y existen aún 
en sus ubicaciones originales. No prevemos que en el futuro 
vuelvan a producirse este tipo de trastornos. Comprendemos las 
energías de la Tierra y la necesidad de la liberación volcánica que 
tuvo lugar. Se nos había prevenido de la erupción y pudimos 
hacer planes antes del descalabro.

¿Cómo podemos ayudar a hacer que se produzcan las aperturas 
para que los telosianos puedan salir de la montaña y a nosotros se 
nos permitiese entrar?

En primer lugar se trata de la intención: es saber que esto 
ocurrirá y poneros tan completamente en estas energías que 
las viváis cada día y llevéis la vibración a vuestra vida cotidiana 
y a la vida de otros que os rodean. En la Tierra tendrán lugar, 
en constante aumento, cambios que pueden haceros sentir que 
estáis siendo arrojados fuera de la vibración que vosotros deseáis 
poseer, o incluso que queráis salir de estas energías de un salto 
para responder de otros modos. Pronto presenciaréis y experi-
mentaréis los efectos causados en vuestro planeta por formas 
de actuar más furiosas y violentas, así como acontecimientos 
problemáticos en vuestro mundo. Pero, en verdad, estas energías 
no deben mantenerse de un modo consciente y mental: en lugar 
de ello, conservad las energías que residen en el conocimiento 
y amor del corazón, mientras os entregáis a las nuevas energías 
de luz que inundan vuestro planeta en este momento con todos 
los aspectos de vuestro ser, mediante vuestro propósito y con la 
comprensión de que —mientras vuestro cuerpo físico y vuestras 
emociones pasan por traumas, tristeza o sentimientos de agita-
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ción emocional— vuestra totalidad, vuestros aspectos dimensio-
nales plenos, siguen viviendo la vibración de amor y compasión. 
Poseéis en vuestra totalidad la plenitud y pureza de la vibración, 
y sabéis, y debéis continuar sabiendo en vuestro corazón, que 
podéis volver a conectaros con esa vibración de amor y compa-
sión en cualquier momento.

El viaje que estáis haciendo aquí en forma física, en un 
momento en que el planeta está pasando de una existencia de la 
tercera dimensión a una de la quinta, requiere que viváis plena-
mente como humanos físicos y emocionales que sois, mientras 
vais llevando cada vez más de esta vibración superior —de la 
cual en Telos nos convertimos para vosotros en un modelo de 
conducta— a vuestra encarnación humana. El objetivo es apren-
der a vivir conscientemente en esta vibración en todo momento, 
como si vuestra vida se convirtiese en una meditación andante. 
Estableced vuestro propósito, expresad en voz alta la intención de 
reconocer y permanecer continuamente conscientes de la plena 
totalidad de quiénes sois y de la vibración en que elegís vivir. 

Si podéis comenzar simplemente por oír y/o ver a través de 
nosotros, a través del espejo que os proporcionamos, la totalidad 
de quiénes sois siempre tendréis un lugar adonde ir cuando os 
sintáis desilusionados, desconectados o confusos. Utilizadnos 
como vuestro espejo hasta que llegue un momento en que os 
veáis claramente y con confianza. Sabed que podemos ayudaros 
en vuestro viaje; podemos sostener la vibración por vosotros y 
devolvérosla cuandoquiera que nos llaméis expresando vuestra 
intención.

Adama, Ahnahmar y muchos otros dan clases en Telos cada 
noche. Podéis pedir antes de iros a dormir, y en vuestros sueños, 
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venir aquí y recibir enseñanzas y curaciones, así como conectar 
con vuestros propios recuerdos. Estos viajes se ponen a vuestra 
disposición en cuanto hacéis vuestras peticiones formuladas 
con intenciones. Asimismo, estableced vuestras intenciones de 
recordar, al regresar a la conciencia normal, todo cuanto hayáis 
experimentado, o lo que se os haya revelado en Telos quedaría 
olvidado en vuestra conciencia despierta.

Lo más importante es que os concedáis permiso para experimentar, 
recordar y aprender, sin juicio y sin análisis crítico alguno. 

Estáis entrando en una vibración superior cuando realizáis 
estos viajes a Telos en una vibración de confianza y armonía. 
La información que deseáis únicamente puede ser compartida a 
través de esta energética. Debe abrirse un canal desde nuestros 
corazones a los vuestros, y esto sólo puede hacerse en una 
vibración de confianza y amor incondicional. Nosotros debemos 
traer nuestra vibración para que entre en contacto con la vuestra, 
y únicamente lo haremos desde un lugar de amor y receptividad. 
No podéis prejuzgar ni establecer expectativas de lo que ocurrirá 
en estos encuentros: simplemente, debéis abriros como conducto 
para aceptar con gentileza todo cuanto tenemos para ofreceros.

Podéis hablar con cualquiera de nosotros, en cualquier 
momento. Vosotros formulad vuestras preguntas y escuchad. 
La respuesta puede veniros como un tono, una música, una 
voz o simplemente como conocimiento. No dejéis que vuestra 
mente analice la respuesta: simplemente, reconoced y estad alerta 
mientras dejáis que crezca esa conciencia. Dejad que crezca el 
reconocimiento, hasta que las conversaciones que mantengáis 
con nosotros lleguen a ser tan corrientes como las que tenéis con 
los hermanos y hermanas físicos que os rodean. Daos permiso 
para hacer esto ahora.
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¿Cuáles son algunos de los instrumentos o métodos curativos que 
compartiréis con nosotros desde Telos en el futuro?

Habrá templos de rejuvenecimiento y curación, y 
esparcimiento, y una extensa creación de técnicas que han sido 
empleadas en épocas muy pasadas. Habrá templos y lugares 
sagrados en este área del monte Shasta que serán reactivados y 
consagrados de nuevo a estos fines, y las energías volverán a fluir 
a ellos desde la propia Tierra, así como los elementales.

Las técnicas de curación y rejuvenecimiento estarán 
compuestas de dos elementos: en primer lugar, habrá rituales 
de intención        para engranar plenamente la energía del 
individuo en el proceso de autocuración; el segundo elemento 
serán instrumentos que utilizan luz y sonido. Estos instrumentos 
serán de naturaleza cristalina, pues ahora la forma humana está 
volviendo a su auténtica matriz cristalina. Algunos de estos 
instrumentos tendrán formas de cascos, así como de cámaras 
corporales completas, como los sarcófagos que recordaréis de los 
tiempos del antiguo Egipto. Estarán hechos de un material de 
cristal intensamente prismático.

El sonido es el conductor de las energías de curación y 
renovación. La luz representa todas las diversas frecuencias 
a las que podemos resonar. El sonido penetra en las capas 
dimensionales y lleva por los distintos cuerpos —como el físico, 
emocional, etérico y mental— la luz o frecuencia necesarias para 
la curación.

El cristal posee una capacidad muy refinada de transmitir tanto 
el sonido como la luz. El sanador, y en ocasiones el individuo que 
está siendo sanado, trabajará con la entonación multidimensional, 
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mediante una combinación de voz, instrumentos musicales 
—como flautas o cuencos de cristal— y energías angélicas y 
elementales. Todos estos tonos se transferirán entonces a través de 
un “amplificador del sonido” de cristal que refina los multitonos 
hasta convertirlos en un solo sonido multinivel que accede 
simultáneamente al espectro entero de sonido como sonido 
consciente. Este sonido consciente arrastrará entonces el espacio 
que lo rodea para que actúe como conducto de frecuencias de luz 
curativa, las cuales se representarán a través de colores que están 
más allá del actual espectro de la visión humana. De este modo, 
la curación tendrá lugar en todos los cuerpos a la vez.

Habrá también instrumentos más pequeños: algunos se 
llevarán puestos sobre el cuerpo y otros se llevarán en la mano. 
Algunos se emplearán en la meditación diaria o simplemente se 
colocarán por la casa del individuo. Este tipo de instrumentos 
muchos de vosotros estáis utilizándolos ya actualmente. Sin 
embargo, estos aparatos serán de usos más refinados que los que 
ya tenéis. Algunos instrumentos se crearán para un individuo en 
el momento de la encarnación y permanecerán con esa persona 
a lo largo de toda su vida. Otros se compartirán entre familiares 
para mantener un armónico de un grupo familiar.

La comprensión de los cristales y la relación con ellos y con 
el espectro completo de frecuencias de luz y sonido, de color, se 
enseñarán a los niños desde los primeros niveles de escolarización. 
La mayor parte de la construcción de edificios, casas y templos se 
realizará con puro material cristalino que haya sido consagrado a 
través de tonos sacros para mantener en la propia estructura una 
vibración constante de curación y armonización.
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¿Qué puedo hacer como individuo para elevar mi vibración?

Cada uno de vosotros, que así lo desee, podéis tener 
asignado un/a guía de Telos. Simplemente, haced la petición y 
conectaos a través del corazón. Pedid conocer a vuestro/a guía y 
comunicaros con él o ella con regularidad. Utilizad a vuestro/a 
guía como diapasón de la vibración con la que estéis tratando de 
armonizar.

Cada uno de vosotros tiene también responsabilidades 
individuales en términos de vuestro propio despeje: todos habéis 
venido aquí para despejar energías que os impiden alcanzar una 
vibración y un nivel de goce en la encarnación que son nuevos 
para vosotros. Cada vez que despejáis alguna energía atascada, 
cada patrón emocional que sanáis, crea aperturas para que entren 
energías nuevas y positivas. Además, el despeje proporciona una 
liberación para todas las personas de este planeta. Cada uno de 
vosotros posee un trozo distinto de conciencia colectiva que os 
ofrecisteis voluntariamente a despejar por la humanidad y por 
el planeta. Se trata de un importante cometido, y es hora de 
reconocerlo, como también la confianza que tenemos en vosotros 
de que lo logréis. En este momento no estáis en Telos, y hay una 
buena razón para ello: todos os habéis ofrecido voluntariamente 
a estar aquí, en encarnación física, para contribuir a la curación 
del planeta y a liberar a la humanidad de la conciencia de dolor 
y separación. Vuestro trabajo está aquí, y la vibración que habéis 
acordado traer a este planeta debe ser experimentada aquí.

Los que vengan detrás de vosotros esperarán que les despejéis 
el camino. Cada vez que elimináis de vuestro cuerpo emocional 
dolor y traumas de hace eones de tiempo lo elimináis también 
del cuerpo emocional de la Madre Tierra. Todos los que nos 



hallamos en distintas dimensiones estamos aquí para apoyaros en 
este viaje, pues honramos el tiempo y la energía que éste cuesta. 
Es un gran placer para nosotros rociaros de amor mientras 
realizáis esta importante obra.

En un pasado lejano había una mayor comprensión de cómo 
existimos dentro del universo: entendíais cómo conectar y hacer 
funcionar dentro de la esfera el flujo de la Fuente de Dios; 
comprendíais las rejillas de energía dentro de las cuales operamos 
y las matrices del cuerpo en sí y de todos los cuerpos. Ahora 
está reclamándose este conocimiento, y cuanto más os abráis 
a comprenderlo y experimentarlo de nuevo, incorporándolo 
a vuestro plano actual de existencia, más os adentráis en la 
reclamación de vuestra auténtica divinidad en este momento y 
en este cuerpo. Este es, en efecto, un tiempo de gran despertar y 
lo celebramos con vosotros.

Os amamos con la totalidad de nuestros seres. Os enviamos 
nuestro amor en armonía, en cooperación, en rayos de colores, 
sonidos y en canciones. Gracias por vuestra amorosa atención.
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c A P I t u l o  c A t o r c e

Mensaje final en honor a los telosianos

El Maestro Saint Germain,

Saludos, queridísimos amigos,

Soy Saint Germain, el guardián de la Llama Violeta 
y el que aboga por vuestra victoria. Fue esta 
mismísima y preciada Llama de la frecuencia violeta 

la que hace mucho tiempo inició e inflamó las energías de la 
ascensión para este planeta. 

En este momento estoy aquí con Adama, el Consejo 
Lemuriano de Telos y una gran congregación de vuestra familia 
lemuriana, reunidos con muchos seres del Reino de la Luz. 
Ya es hora, queridos, de que vuestros hermanos y hermanas 
lemurianos de Telos reciban honor y reconocimiento por el 
maravilloso trabajo que han realizado por este planeta durante 
tantísimo tiempo. Ellos son, junto con algunos otros, los 
que han conservado diligentemente el foco de la Llama de la 
ascensión para el planeta en los últimos doce mil años, mientras 
las poblaciones de la superficie se ponían a batallar unas contra 
otras.
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De no haber sido por vuestra maravillosa y dedicada familia 
lemuriana que reside bajo el monte Shasta y en otras ciudades de 
la Red Agartiana, y que ha mantenido la Llama de la ascensión 
en nombre de las poblaciones de la superficie, podría ser que 
el potencial de ascensión para el planeta en este momento 
no manifestase las gloriosas posibilidades que ahora están 
dibujándose para vosotros en el horizonte. Comprended que, 
con la finalidad de la ley del equilibrio entre recibir y devolver a 
la Vida y en gratitud por la enorme cantidad de energía de Amor 
y de Luz enviada desde la Fuente para sustentar un planeta y a 
sus habitantes, existe una ley cósmica que exige que el planeta 
receptor y sus habitantes deben crear y reflejar de vuelta a su 
Creador una cierta emanación de energía de luz. Cualquier 
planeta y su evolución deben dar esto a cambio con el fin de 
continuar siendo cósmicamente sustentados en la existencia por 
la Fuente. Durante muchos miles de años las poblaciones de la 
superficie reflejaron muy poca luz de vuelta al Dios Padre/Madre 
a cambio de toda la Luz y el Amor que estaban recibiendo y para 
asegurar la continuidad tridimensional de su planeta y de su 
evolución en el mismo.

La Llama de la ascensión y la Llama Violeta, bienamados, 
pueden tener una frecuencia distinta, pero ambas conducen a 
la ascensión, complementándose mutuamente con gran eficacia, 
hallándose muy conectadas una con otra, ambas llamas de 
la libertad en su propia frecuencia. Cualquier energía que la 
humanidad califique por debajo del amor divino puede ser 
transmutada por la Llama Violeta.

En algún momento determinado, a los que de la humanidad 
elijan la ascensión como su próximo paso se les dará la 
oportunidad de presentarse ante su Yo-Dios y a la Oficina 
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del Cristo —presidida por los bienamados maestros Maitreya 
y Sananda— como candidatos a ese maravilloso momento. 
Entonces se presentarán las necesarias iniciaciones a cada uno 
en vuestra vida cotidiana para prepararos para ese sagrado 
acontecimiento. En el momento de vuestra ascensión toda 
vuestra conciencia, todo vuestro ser y todo vuestro mundo 
quedarán literalmente empapados en los fuegos de esa Llama de 
la ascensión, donde cualquier energía que quede aún vibrando 
por debajo del amor puro será totalmente consumida por dicha 
Llama y, después, únicamente la Luz Pura permanecerá. Así 
es, amigos míos, como algún día abrazaréis en vuestra realidad, 
una vez más, en vuestra calidad de ser, vuestro eterno derecho 
de nacimiento a vivir vuestra vida como Puros Seres de Amor y 
Luz, gozando de eterna paz, amor, dicha absoluta, inmortalidad 
e infinitud.

Ahora bien, si habéis recogido suficiente Amor y Luz en 
vuestro cuerpo causal y en todos vuestros cuerpos sutiles os 
transformaréis totalmente en un maestro ascendido mediante 
este proceso. Los que no “den la talla” deberán esperar más 
tiempo o regresar durante una o más encarnaciones para recibir 
otras oportunidades de recorrer el camino del amor y recoger la 
cuota requerida de amor y de luz para calificar para el proceso 
de ascensión.

¿Qué ocurriría a un alma que no haya recogido suficiente amor 
y luz en su cuerpo causal como para someterse al proceso de la 
Llama de la ascensión? 

Bueno, amigos míos, si un alma no está lista para abrazar 
semejante proceso, el resultado final significaría la disolución de 
esa alma. Aquí la ecuación matemática es que cuando un alma 
abraza mucha oscuridad, más que luz, y la Llama de la ascensión 
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consume —por su naturaleza— todo lo que es contrario a la 
luz y el amor no quedaría nada de esa alma en el caso de que 
se le permitiese pasar por ese torrencial proceso antes de haber 
abrazado las iniciaciones del camino de amor y luz.

La oportunidad de ascensión para todo el mundo jamás se ha 
puesto a disposición de la humanidad de forma tan fácil como en 
este momento. Dado que los lemurianos han mantenido la “vela” 
por vosotros durante tantísimo tiempo os han pavimentado y 
allanado el camino para que todos entréis.

Fueron nuestros amigos lemurianos, esas preciadas almas, 
quienes devolvieron diariamente esa Luz a Dios en nombre de 
la humanidad durante miles de años. Es por ello por lo que 
la sede de la Llama de la ascensión, la “oficina central” de la 
ascensión para el planeta es ahora Telos. La gran pirámide de 
Gizeh albergó el foco de la Llama de la ascensión en este planeta 
durante muchísimo tiempo. Si bien Gizeh conserva aún, en 
Egipto, un importante foco de ascensión, son principalmente 
los telosianos los que ahora tienen a su cargo este hercúleo 
proyecto y han tomado esta batuta por el planeta. Ellos trabajan 
muy estrechamente con Serapis Bey, el Choán de la Llama de 
la Ascensión, y su trabajo juntos se convierte en una cocreación 
al servicio de la humanidad. Pero eran los lemurianos los que 
formaban el número de gente suficiente para mantener bien 
encendida la Llama de la Ascensión en nombre de la humanidad 
hasta el día de hoy.

Hace miles de años muchos de nosotros no nos hallábamos 
aún ascendidos. Tampoco yo, Saint Germain, lo estaba aún; pero 
los lemurianos se dedicaban a esta tarea como mostradores del 
camino para todos nosotros. En el reino de la Luz nos inclinamos 
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ante ellos como nuestros hermanos y hermanas mayores mientras 
esta noche les honramos profundamente por su amor, su coraje y 
el maravilloso servicio que han prestado a este planeta.

Yo, y en nombre de las diversas hermandades del Reino de la 
Luz, deseo honrar también a Adama y a su divino complemento 
Galatia de Telos, encarnada también en la superficie como 
Aurelia, por el servicio que llevan tantísimo tiempo prestando 
al género humano y a este planeta, como los originales “Padre 
y Madre de la humanidad”, vuestras figuras bíblicas conocidas 
como Adán y Eva. Por supuesto, el pleno conocimiento de 
ese relato como verdadera historia del planeta se ha perdido 
totalmente para la gente de la superficie hace bastante tiempo, 
y aquel con el que la mayoría de vosotros estáis familiarizados 
refleja muy poco, por no decir nada, de la auténtica verdad del 
maravilloso relato de aquel primer capítulo de la larga historia 
lemuriana. Tal vez, esto podría constituir material para una futu-
ra publicación del verdadero relato de Adán y Eva, un relato que 
sin duda ilustraría a la humanidad de un modo muy distinto 
a lo que os han enseñado los historiadores y eruditos de este 
planeta.

“Adama y Galatia-Aurelia, os amamos todos tantísimo..., y 
en nombre de todos los seres del Reino de la Luz expresamos 
nuestra profunda gratitud por vuestros millones de años de 
servicio sobre y dentro de este planeta y a la humanidad.”

Para la mayoría de los que vivís en la superficie, Lemuria, 
la cuna de ilustradas civilizaciones de este planeta, ha sido la 
patria de vuestra propia evolución. Durante cientos de miles de 
años habéis evolucionado allí en un estado de paraíso y dicha 
absoluta, hasta que, como colectivo, elegisteis experimentar la 



separación y el lado sombrío de la vida. Es por ello por lo que en 
este momento la conciencia de Lemuria, en su pleno esplendor y 
gloria, está abriéndoos de nuevo Su Corazón para traeros a casa, 
a la tierra y al amor de vuestros corazones, el regreso a casa que 
lleváis tantísimo tiempo anhelando. Las energías de Lemuria y Su 
gente, en tanto que vuestra antigua familia, se hallan impresas en 
las células mismas de vuestro ADN, en vuestra memoria celular 
y en todos los aspectos de vuestro largo ciclo de encarnaciones 
aquí. Lemuria tal como existe hoy es la herencia que habéis 
estado buscando vida tras vida.

Yo, Saint Germain, os digo a todos: “A por ello, tratad de 
llegar a sus vibraciones y hallad el paraíso perdido. Todas las llaves 
para vuestro regreso han permanecido siempre dentro de vuestro 
corazón; jamás se os quitaron. Reactivad esos tesoros del interior 
del Yo, y descubriréis a vuestra familia lemuriana aguardando 
vuestro regreso y dispuesta a salir a vuestro encuentro.”

Yo Soy Saint Germain, siempre a vuestro lado, y os 
amo tantísimo... Abogo por vuestra victoria hasta que vuestra 
ascensión sea completada. Si bien tengo mi foco principal en otra 
parte, sabed que paso mucho tiempo en Shasta, en Telos y en 
lo que vosotros denomináis la Nueva Lemuria, con pleno apoyo 
a la misión lemuriana por la ascensión y restablecimiento de la 
Gracia Divina para este planeta y para la humanidad. Aunque 
haya tenido varias encarnaciones de funciones de liderazgo en la 
Atlántida, ¡soy también lemuriano! 

Encontraos allí conmigo en amor y armonía.
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La Canalización de Adama

Aurelia Louise Jones

A
ctualmente, es cada vez mayor el número de 
personas que afirman estar canalizando a Adama. 
En Internet hay, flotando por ahí, todo tipo de 

mensajes en nombre de Adama. En algunos casos sé que éstos 
son auténticos, mientras que en otros no lo son.

Yo no me responsabilizo de ninguna información hecha pública 
por otras personas en el nombre de Adama o de Ahnahmar: puede 
tratarse de información auténtica o no.                                                              

Desde que se han publicado en lengua francesa los volúme-
nes 1 y 2 de los libros de Telos, resulta sorprendente la canti-
dad de personas que, de pronto, están afirmando que ahora se 
han convertido en un nuevo canal para Adama y también para 
Ahnahmar. Los hay quienes han afirmado incluso que se han 
convertido en mis sustitutos. Ahora existe todo tipo de informa-
ción canalizada circulando por Internet, especialmente en grupos 
noticiarios, que se publica en el nombre de Adama. Algunas son 
dulces y parece que proceden del corazón, mientras que hay 
otras varias que, simplemente, son erróneas y no se hallan en 
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la vibración lemuriana. Por desgracia, esto resulta muy confuso 
para todos los buscadores serios de la verdad y para quienes no 
han desarrollado aún el criterio suficiente como para discernir la 
diferencia entre lo que es auténtico y lo que no.

A Adama le formulan a menudo preguntas personas que 
desean adquirir cierto nivel de discernimiento con respecto a 
información canalizada escrita en su nombre. La gente quiere 
saber de quién pueden fiarse y cómo distinguir entre los que ver-
daderamente están canalizando a Adama y los que simplemente 
están canalizándose a sí mismos o a otras entidades de menor 
vibración que se hacen pasar por Adama.

Tampoco a mí me resulta siempre fácil discernir quién es 
auténtico y quién no, ni juzgar las intenciones de los demás, 
puesto que los juicios siempre constituyen trampas. Cada per-
sona debe ejercer su propio criterio y ganarse así los galones en 
maestría espiritual.

He aquí lo que Adama tiene que decir:

Por diversas razones, que deben permanecer sin revelar por 
ahora, me gustaría manifestar que, en este momento, no autorizo 
a nadie que no sea Aurelia Louise Jones a canalizarme oficial-
mente con la intención de publicar libros, o para la participación 
en presentaciones públicas en mi nombre. Si este permiso se 
concediese de un modo indiscriminado se haría extremadamente 
difícil para quienes no hayan alcanzado aún el nivel de desarrollo 
espiritual necesario para discernir qué información es exacta y 
auténtica y cuál no.

El riesgo de que nuestras enseñanzas, una vez más, resultasen 
distorsionadas y tendenciosas en manos de quienes no hayan 
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recibido aún las iniciaciones y el adiestramiento interno para dar 
nuestras enseñanzas se incrementaría enormemente. Ello crearía 
también una invitación para los que tengan un objetivo priori-
tario personal de corromper de nuevo nuestras enseñanzas con 
no verdades, como tantas veces han hecho conscientemente en el 
pasado. Es por ello por lo que nuestras enseñanzas originales ya 
no se hallan en existencia: han sido corrompidas una y otra vez 
por quienes no poseen la claridad ni la integridad de intencio-
nes que éstas requieren. Desde luego, no queremos ver que esto 
ocurre de nuevo.

Si se permite que nuestras enseñanzas, que llevan consigo 
la conciencia lemuriana y que procedían originalmente de la 
Fuente Divina, sean dadas por demasiadas personas estas ense-
ñanzas pueden resultar de nuevo distorsionadas, y especialmente 
por parte de quienes quieren, simplemente, aprovecharse de un 
tema que se ha popularizado. Esto causaría una gran confusión 
en los corazones y las almas de aquellos a quienes estamos tra-
tando de llegar y de los que verdaderamente están tratando de 
llegar a nosotros.

Por esto es por lo que, durante una cantidad de tiempo inde-
terminada, estamos limitándonos a Aurelia, la cual tiene un con-
trato “prenacimiento” para realizar este trabajo con nosotros.

Los que me canalizan sin la adecuada preparación, y sin una 
invitación explícita a hacerlo, más allá de ofrecer un mensaje 
esporádico a su pequeño grupo o para proporcionar bienestar a 
alguien necesitado de ayuda, pueden estar representando única-
mente una ilusión, puesto que yo no necesariamente me hallo 
presente. Y si estoy presente no significa que siempre resulte 
apropiado que yo dé un mensaje. No deseamos que los corazones 
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de quienes oigan la canalización entren en contacto con otra cosa 
que no sea la suprema integridad de las energías lemurianas, y, 
desde luego, no “disfrazadas” de Ahnahmar, otros o yo mismo 
desde Telos si esto no es verdad.

Los hay quienes han utilizado mi fotografía y han escrito dis-
cursos de vendedores en mi nombre para promocionar sus pro-
ductos y sus “chanchullos”. Por favor, sabed, queridos, que yo no 
tomo parte en semejantes empeños y que, desde luego, no soy un 
vendedor, especialmente para los que carecen de integridad.

Todas las canalizaciones que no son auténticas poseen una 
vibración de objetivos personales y pueden convertirse en tram-
pas espirituales. Tened en cuenta, amigos míos, que muchos de 
los que contribuyeron a la destrucción de ambos continentes se 
hallan aún encarnados en este momento y que, de entre ellos, 
muchos están decididos a impedir que entre la Luz. Quieren 
detener también la aparición lemuriana de cualquier modo en 
que les sea posible. A menudo se disfrazarán de ángeles de Luz 
que vienen a vuestro rescate y os harán toda clase de seductoras 
ofertas. Yo os pido que no os dejéis engañar y hagáis siempre 
comprobaciones con criterio en vuestro corazón.

Esta vez, amigos míos, es demasiado lo que está en juego para 
el planeta y para vuestra propia evolución personal. Tened pre-
sente que todos os veréis enfrentados a pruebas de discernimiento 
en más de un modo. No adquiráis participación en la conciencia 
de víctimas. Haceos soberanos de vuestros poderes divinos como 
maestros. Quiero haceros partícipes de que siempre es un gran 
placer para mí conectar y hablar con vosotros directamente en 
vuestro propio corazón. Es también una delicia para mí traeros 
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de vez en cuando un mensaje a nivel personal, así como cuando 
os encontráis en pequeñas reuniones y alguien del grupo puede 
sintonizar con lo que yo deseo transmitir. En ocasiones me hallo 
presente en vuestras reuniones irradiando mi energía y mi amor 
a todos vosotros, pero permanezco en silencio y sin ser adverti-
do. Para nosotros, la energía que traemos resulta a menudo de 
mayor importancia para vuestra transformación que las palabras. 
Muchas veces éstas pueden ser limitadoras. Yo os pido que reci-
báis y acariciéis estos preciados momentos y guardéis lo que se 
comparte en lo más profundo de vuestro corazón. No tenéis que 
difundir por Internet y por cualquier otra parte todo cuanto reci-
bís directamente de nosotros: muy a menudo la transmisión va 
dirigida a los presentes y resulta apropiada únicamente para ellos 
en ese momento, sin que se pretenda su divulgación pública.

Quiero añadir también que en Telos yo soy el que se ha 
ofrecido voluntario para introducirme en la mirada pública: los 
demás, especialmente Ahnahmar, no han elegido aún revelarse 
públicamente, como hice yo, simplemente porque aún no ha 
llegado su hora. Ahnahmar no desea en este momento que se 
“comercialice” su foto ni revelarse públicamente como no sea en 
alguna que otra canalización esporádica para Aurelia, la bienama-
da de su corazón, y para los escritos de ésta.

A Ahnahmar y a mí no nos interesa, desde luego, dar mensa-
jes a través de esos seres que no manifiestan sus vidas en la inte-
gridad y transparencia de la vibración lemuriana: nos hace felices 
daros mensajes personales cuando vuestro corazón sintoniza con 
los nuestros en vuestras meditaciones. Es importante que apren-
dáis a discernir cuándo esos mensajes pueden compartirse con los 
demás y cuándo no deberían.



Todos los mensajes procedentes de nosotros, y de otros seres 
de los reinos de luz, contienen siempre claves de sabiduría que 
necesitáis integrar para vuestro avance o para indicaros en qué 
sentido debéis dar vuestro siguiente paso en vuestro camino 
hacia la autorrealización. Siempre resulta más importante inte-
grar plenamente lo que ya habéis recibido que seguir buscando el 
siguiente mensaje y el siguiente, por el simple hecho de acumular 
más información que almacenar en vuestro cuerpo mental. A 
menos que integréis en vuestra conciencia lo que ya habéis reci-
bido ello se convierte en un revoltijo de cosas en vuestra mente 
que no siempre os sirve.

El Corazón de Lemuria reside en cada uno de vosotros, reco-
nocido o no. Nuestra sagrada misión consiste, junto con Aurelia 
Louise Jones y quienes trabajan al lado de ella, en ayudaros a 
despertar una vez más a la totalidad de vuestra divinidad y a lo 
sagrado de vuestro propio viaje.

Vuestra buena disposición a abriros a las energías que pueden 
expandir vuestra comprensión jamás debería verse amenazada 
por sentimientos de inseguridad en relación a la fuente de estas 
energías. Así pues, continuaremos recordándoos que dejéis que 
aquello que oís y que leéis “toque el timbre de la verdad en 
vuestros corazones”. Pues es aquí, y sólo aquí, donde sí reside la 
autenticidad: únicamente con vuestros corazones podéis discer-
nir todas las muchas vibraciones de lo Divino y determinar cuál 
es la más apropiada para vosotros en el momento presente.

Jamás dudéis en preguntarnos en vuestros corazones. Nosotros 
siempre responderemos.

Yo soy Adama, instructor de la humanidad.





Contactos 

mount Shasta Light Publishing 
P. O. Box 1509

Mount Shasta, CA 96067, U.S.A.

Correo electrónico: aurelia2@snowcrest.net
                    aurelia@lemurianconnection.com 

Sitios web:  http://www.lemurianconnection.com
                   http://www.mslpublishing.com 

ediciones vesica piscis

España:
00 34 958 64 00 28
edito@vesicapiscis.eu
www.vesicapiscis.eu

Sud America:
info@vesicapiscis.eu
www.vesicapiscis.eu



Fundación Mundial Telos
Misión: 
Somos una organización sin fines lucrativos dedicada a la divulgación 
de la información y las enseñanzas procedentes de Telos y a la 
preparación para la eventual aparición de nuestros hermanos y 
hermanas lemurianos que han de salir a la superficie y vivir una vez 
más entre nosotros.
 
Objetivos: 
Los objetivos de la Fundación son los siguientes:

•	Apoyar	la	misión	lemuriana	en	Canadá	y	en	todo	el	mundo

•	Apoyar	los	escritos	y	el	trabajo	de	Telos

•	Ayudar	a	otros	grupos,	especialmente	a	grupos	internacionales,	

 a estructurarse para promocionar las enseñanzas de Telos

•	Contribuir	al	establecimiento	de	sitios	web	lemurianos	en	otras		 	
 lenguas

•	Construir	un	centro	de	enseñanzas	y	hermandad

•	Recaudar	fondos	para	cumplir	con	nuestros	objetivos

Dirección:  P.O. Box 1691, St. Martin Station 
   (or Succursale Saint-Martin)
   Laval, Quebec, Canada H7V 3P9

Teléfono:   1-514-940-7746
                     Intl: 001-514-940-7746

Correo electrónico: info@fondationtelosintl.com 
                 fondation@lemurianconnection.com

Sitio web:     http://www.fondationtelosintl.com



de la misma editorial:

Niños índigo, educar en la nueva vibración. José Manuel Piedrafita. 
ISBN 84-932349-0-7

Un saludo de los niños del más allá. Jacqueline Palus.   
ISBN 84-931477-7-8 

El niño de las estrellas. Phoebe Lauren. ISBN 84-931477-1-0 

Diálogo sobre el despertar. Tom Carpenter. ISBN 84-932349-5-8 

Telos, Libro 1, Revelaciones de la nueva Lemuria. Aurelia Louise Jones. 
ISBN 84-932349-7-4

Telos, Libro 2, Mensajes para una humanidad en transformación. 
Aurelia Louise Jones. ISBN 84-933236-5-9

Telos, Libro 3, Protocolos de la 5ª Dimensión. Aurelia Louise Jones. 
ISBN 84-934597-1-2

Efectos del uso de drogas recreativas sobre el desarollo espiritual. 
Aurelia Louise Jones. ISBN 84-934597-3-9

El ADN sin misterio, Libro 1, Guía de reprogramación de las trece 
hélices al Punto Cero. Kishori Aird. ISBN 84-933236-4-0

El ADN y la elección cuántica, Libro 2, Kishori Aird.   
ISBN 978-84-933236-4-0

El Séptimo Sentido, la mente extendida. Rupert Sheldrake.   
ISBN 84-934597-8-9

Tachyones al servicio de tu bienestar. Martina Bochnik y Tommy 
Thomsend. ISBN 84-933236-7-5

Tachyon Code 1. Xantiluti - Martina Bochnik.    
ISBN 978-84-935261-9-1

Entramados de conciencia, evolución multidimensional. Peggy 
Phoenix Dubro y David P. Lapierre. ISBN 84-932349-6-6 

El pequeño libro sobre la EMF, Mi viaje personal con la EMF 
Balancing Technique®. Lina Esposito. ISBN 84-933236-9-1

El regalo del delfín dorado. Peggy Phoenix Dubro    
ISBN 978-84-935261-0-8



La mujer que se sueña a sí misma. El papel de las mujeres en los 
tiempos actuales según las antiguas profecías. Pamela A. Field.   
ISBN 84-934597-5-5

Los diez principios de la creación consciente. KIRAEL - Fred Sterling. 
ISBN 978-84-934597-7-2

El yoga del viaje en el tiempo. Cómo puede la mente derrotar al 
tiempo. Fred A. Wolf. ISBN 978-84-934597-4-1

La Mafia Médica, Cómo salir con vida de la prueba y recuperar salud 
y prosperidad. Ghislaine Saint Pierre Lanctôt. ISBN 84-932349-2-3 

¿Qué demonios he venido a hacer a esta Tierra?    
Ghislaine Saint Pierre Lanctôt. ISBN 84-934597-6-5

La evolución hacia… la nueva especie, cuaderno 1.   
Ghislaine Saint Pierre Lanctôt. ISBN 978-84-936399-1-4

La autoridad hacia… la omnipotencia, cuaderno 2.   
Ghislaine Saint Pierre Lanctôt. ISBN 978-84-936399-2-1

La salud hacia… la inmortalidad física, cuaderno 7.   
Ghislaine Saint Pierre Lanctôt. ISBN 978-84-935261-1-5

Chemtrails: Rastros mortales en el cielo. Nenki.    
ISBN 84-934597-0-4 

Exopolítica. Alfred Lambremont Webre. ISBN 978-84-936399-3-8

¡Viva el pericardio libre! Montserrat Gascón.    
ISBN 978-84-935261-2-2

El secreto de 2012, Tona Ollin, energía vital en movimiento, vol 1.  
Jorge A. Baez. ISBN 978-84-935261-3-9

El regalo. P’Taah. Jani King. ISBN 978-84-936399-4-5

La Dinámica Espiral. Comprender cómo se organizan y por qué 
cambian los seres humanos. Fabien et Patricia Chabreuil.   
ISBN 978-84-936399-5-2

El Retorno del Rey. Un libro para hombres sobre el amor, el placer y 
el liderazgo. Ton van der Kroon. ISBN 978-84-936399-6-9



La Vesica Piscis es la parte común 
de dos esferas o círculos idénticos 

de los cuales la circunferencia de uno 
pasa por el centro del otro.

La Vesica Piscis es también el símbolo 
de los fundamentos comunes de la visión compartida 
y de la comprensión mutua entre individuos iguales.

Es también la imagen del papel del Hombre 
en el planeta Tierra: unificar materia y divinidad.

Nuestra editorial tiene como objetivo 
compartir conocimientos a través de los cuales 
el Hombre pueda reconocerse en su Esencia. 

¡Hágase la luz!


