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Una Historia de Éxito de los Diez Principios de la Creación Consciente 
 

Querido Reverendo Sterling,                                                                                                     Junio 16, 
2003  
                                                                          
Pensé que tal vez querría escuchar acerca de alguien que ha experimentado profundos cambios en 
su vida a través de la práctica de los Diez Principios de Creación Consciente. 
 
YO SOY un milagro. YO SOY una obra de arte en progreso. Y YO SÉ esto porque YO elegí dejar 
brillar mi luz dentro de la Belleza y abrazar el viaje de los Diez Principios de Creación Consciente. He 
aquí sólo algunas pocas de las maneras en que los Diez Principios han cambiado mi vida: 
 

• YO ESTOY tan feliz e inspirada cada día que salto de la cama (solía salir arrastrándome de la 
cama) y comienzo el día con una oración de gratitud y una hermosa meditación la cual me 
permite sentir más amor del que jamás haya podido imaginar. 

 
• Siento que soy verdaderamente libre, y mi energía se eleva con la habilidad de crear mi 

mundo así como deseo que sea.  
 

• Mi relación con mi esposo nunca ha sido mejor en tanto que tenemos el coraje de explorar la 
creación de nuevas profundidades en el amor que puede ser experimentado dentro de una 
relación.  

 
• Ya no cargo con viejos odios y rencores del pasado, ni me preocupo acerca del futuro. Me 

esfuerzo por vivir cada momento en el AHORA y atesoro cada día como un regalo de la 
Creación – esa sería yo – porque yo misma estoy creándolo día a día.  

 
• Vivo en una Hermosa casa, la cual fue creada a través del amor y los Diez Principios de 

Creación Consciente. Esta casa se hace más y más hermosa cada día a medida que mi 
esposo y yo conscientemente creamos nuestro propio paraíso en la Tierra. 

 
• Mi cuerpo físico se siente mejor que nunca. No tengo ciática debilitante o dolor de espalda o 

rodillas que crujen. Mi postura es derecha y mi cabeza es sostenida en alto porque me amo lo 
suficiente como para sanar.  

 
• Me amo tanto que soy capaz de llevarme bien con mi familia. Esto puede sonar blando, pero 

créanme; solía afligirme absolutamente acerca de la falta de amor entre mi madre, mi padre, 
mi hermano y yo. Ahora YO SÉ que la Verdad es que todo se trata de mi y de cuánto me amo 
verdaderamente.  

 
• Cada día, voy a un lugar a “trabajar”, que es un santuario de amor y sanación. Estoy en 

servicio a la Creación todos y cada uno de los días y tengo el honor de ver que el amor que 
yo expreso afecta a un incontable número de personas en sus propios viajes de sanación en 
tanto yo continúo caminando el mío. He atraído personas dentro de mi vida quienes 
comparten mi pasión por la sanación de vuelta al amor, y compartimos una misión en común 
que es afectar el plano Terrestre entero.  

 
• Comparto mi luz en diversos grupos de planeamiento de la mente maestra, que me ayudan a 

sanar y a crecer y a crear concientemente un Gran Cambio en la conciencia. Sé que nuestra 
propia sanación, individual y colectivamente, tiene un poderoso efecto en la Madre Tierra.  

 
• Para terminar, tengo mi luz anclada en Lemuria/Hawai, el lugar más perfecto para que yo 

esté.  
 
Eso es sólo algo de lo que los Diez Principios están haciendo por mí. Digo “están haciendo” porque 
sencillamente sigue poniéndose mejor a medida que exploro la profundidad y las capas de 
profundidad de estos Principios. No es porque tenga ninguna ventaja o porque sea especial en 
alguna forma que estos Principios funcionen para mí. Es acerca de HACER EL VIAJE, acerca de 
poner un pie delante del otro, aún cuando parezca muy difícil hacerlo. Y en esta disposición de hacer 
el viaje viene la comprensión de que nunca estuve sola. No solamente estuvo la hermosa gente de 
“Beauty” (N.d.T. La Belleza, nombre dado a la Iglesia de Luz) siempre ahí conmigo, mis guías y 
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ángeles nunca me fallaron y estuvieron siempre gentilmente – y algunas veces firmemente – 
alumbrando el camino.  
 
Como siempre en amor, 
Karen Nielsen. 
Kailua, Hawai’i 
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Cómo Usar Este Libro 
 
Acerca de Este Libro 
 

Este libro es una inmersión dentro de los Diez Principios de la Creación Consciente. La 
Introducción y cada capítulo de los Principios son transcripciones de grabaciones de audio hechas 
desde sesiones de preguntas y respuestas con el Guía Maestro Kirael, traídas a través de la amorosa 
mediumnidad del Reverendo Fred Sterling. Las grabaciones de audio y sus transcripciones fueron 
producidas por un equipo dedicado de Trabajadores de la Luz en la Iglesia de la Luz de Honolulu. 
Durante las sesiones grabadas, la Reverenda Carol Morishige planteaba las preguntas al Maestro 
Kirael. 

 
Las transcripciones en crudo de las sesiones grabadas de los Diez Principios fueron 

inicialmente distribuidas en documentos de formato portátil (PDF) para ser descargados de la 
Internet. Esta presente edición contiene transcripciones refinadas e información adicional, tal como un 
glosario comprensivo. 

 
Las grabaciones originales están disponibles en cassette y discos compactos a través de la 

Iglesia de Luz de Honolulu y www.Kirael.com. Como el Maestro Kirael ha compartido previamente, 
cada grabación de audio de sus mensajes contiene siete niveles de conciencia que pueden ser 
experimentados. Esto explica por qué la gente continúa descubriendo nuevas introspecciones y 
desarrollando más profundas comprensiones cada vez que los escucha.   
 

Un fenómeno similar ocurre con las transcripciones escritas del trabajo de Kirael, tales como 
aquellos contenidos en este volumen. En cada lectura usted descubrirá nuevas conexiones y 
encontrará nuevas frases saltando fuera de la página. Si bien este libro de transcripciones es un 
recurso de estudio valioso en sí, no es un sustituto para la experiencia de escuchar la vibración de 
Kirael en CD o cassette.  
 
Cómo Está Organizado el Libro 
 

El primer capítulo del libro lo lleva a través de una breve historia de los Diez Principios de 
Creación Conciente e incluye una introducción por el Maestro Kirael. Cada capítulo siguiente contiene 
una disertación de uno de los Principios. Dentro de cada capítulo, usted encontrará una declaración 
de apertura por el Maestro Kirael seguida de una serie de preguntas y respuestas. Luego de una 
afirmación de cierre, el capítulo finaliza con una meditación u oración ofrecida por el Maestro Kirael. 
El apéndice contiene una guía para el sistema de numerología de Kirael y un glosario.  
 
Sugerencias para Usar Este Libro 
 

Ya sea que usted baje este libro en formato electrónico y lo imprima usted mismo o que lo 
adquiera en una versión de tapa dura, es altamente recomendable que usted use el libro: marque las 
páginas con resaltadores y haga anotaciones en los márgenes. Usted incluso podría usar un color 
distinto cada vez que lee un capítulo – de modo de ver cómo su comprensión de los Diez Principios 
evoluciona. 

 
Recuerde: Las palabras que usted lee contienen múltiples niveles de conciencia. A medida 

que usted interactúa con la sabiduría de Kirael en la página impresa, usted se encontrará a si mismo 
accediendo a la información en niveles más y más profundos de cognición con cada lectura sucesiva. 
Y a medida que explora los Diez Principios como un todo, usted también comenzará a ver cómo los 
Principios interactúan e influyen el uno en el otro. 

 
Antes de comenzar a leer, llame a su yo superior – esa luz espiritual mayor de quien usted 

verdaderamente es – y diga una oración para el mayor entendimiento de lo que usted está a punto de 
experimentar. Usted puede leer las transcripciones solas o leer a medida que escucha las 
grabaciones y siente la vibración de la voz del Maestro Kirael. Si usted está escuchando las 
grabaciones mientras lee, usted escuchará el siguiente mensaje del Rev. Fred Sterling al comienzo 
de cada grabación: 
 

“Al comienzo de cada una de estas cintas grabadas, quisiera recordarles de obtener el mayor 
beneficio de esta grabación, lo mejor es que estén sentados muy confortablemente, que 
tomen una profunda respiración, dejen que su cuerpo se relaje. Dejen que su mente se abra a 
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las posibilidades de que ustedes “pueden tenerlo todo”, porque no vivimos en una sociedad 
que tiene un montón de límites. De hecho, se dice que vivimos en una sociedad ilimitada. 
Incorporen estas grabaciones dentro de la totalidad de su corazón. Dejen que su mente se 
convierta en una parte de su alma. Dejen que su alma sea el reflejo de la luz de su corazón. 
Dejen que su viaje comience a sanar. Mis amigos, respiren profundamente. Déjense sentir la 
energía que los rodea. Ustedes no están solos. Hay grandes poderes en este mundo 
esperando ser parte de su crecimiento. Permítanse sentir. Permítanse comprender que el 
amor es la respuesta. Dejen que el viaje se desarrolle. Comiencen ahora.” 
 
A medida que ustedes escuchan las palabras, tomen un momento para centrarse dentro 

suyo, relajarse y honrarse cuando comienza cada capítulo. Tomen una profunda respiración y llamen 
a la energía del Maestro Kirael como su guía mientras se embarcan en el viaje evolutivo de los Diez 
Principios de la Creación Consciente de Su Mundo.  
 
 
Cómo Obtener las Grabaciones de Audio 
 

Para acrecentar más aún su viaje de descubrimiento a través de los Diez Principios de la 
Creación Conciente, están disponibles una serie de diez grabaciones de audio en cassette o compact 
disc. Usted puede ordenar estas grabaciones y otros productos de Kirael a través de la Iglesia de Luz 
de Honolulu y Kirael.com. 

 
 
Honolulu Church of Light 
1539 Kapiolani Blvd. 
Honolulu, HI 96814 
USA 
 
Para ordenar online: www.Kirael.com 
 
Llame libre de impuestos dentro de los Estados Unidos: (800) 390-1886 
 
Fuera de EEUU: +1 (808) 952-0880.4 

 
 
 
 

El Maestro Kirael y Fred Sterling 
 
 
 

Kirael es un amoroso guía espiritual de otra dimensión, quien ha comprometido su luz dentro 
del plano de la Tierra para ayudar a sanar y a evolucionar a la humanidad y experimentar lo que él 
llama “El Gran Cambio de Conciencia”. Presentado por la mediumnidad del Reverendo Fred Sterling, 
el Maestro Consejero Kirael consistentemente mantiene que este profundo “cambio” que lo engloba 
todo, es un tiempo de gran alegría y celebración a medida que la Madre Tierra re-equilibra su energía 
y se prepara para la transición masiva hacia una nueva era evolutiva. 

 
 
 
 
Fred Sterling es un medium, un ministro y un mensajero – un hombre que camina entre el 

mundo de la tercera dimensión de los humanos y los reinos ilimitados del espíritu. Por más de 15 
años, el ha canalizado la amorosa luz y sabiduría de Kirael, un guía maestro espiritual, en libros, 
artículos y sesiones grabadas. Como fundador y Pastor Principal de la Iglesia de Luz de Honolulu, él 
alumbra con su propio amor y luz tanto sobre la congregación local como sobre la comunidad 
internacional de Trabajadores de la Luz a través de la Internet. Él ha sido el autor de diversos libros 
con Kirael, incluyendo Kirael: El Gran Cambio y Guía hacia el Yo Invisible, y comparte su sabiduría y 
el mensaje de Kirael a través de frecuentes programas de radio, Internet y televisión. El Rev. Sterling 
es, primero y principal, un dotado y dedicado sanador, ayudando a los buscadores alrededor del 
mundo a descubrir sus propios caminos de sanación hacia el Amor.. 
 

http://www.kirael.com/
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Prólogo 
 
 

Los Diez Principios de la Creación Consciente son verdaderamente una paradoja: ellos les 
muestran el camino, y aún así, es un camino sin fin. Cada Principio es un faro de luz, iluminando el 
camino del menor esfuerzo, menor resistencia y menor conflicto dentro de la realidad humana basada 
en la dualidad. Como el Maestro Kirael ha dicho, la jornada del humano puede ser tan simple como lo 
deseemos. Cualquier complejidad que experimentamos es la complejidad que elegimos para que 
cubra el proceso.  

 
Los Diez Principios no están hechos para ser enseñados. Ellos están hechos para ser 

experimentados de primera mano, directamente. Porque saber algo intelectualmente es ejecutar 
solamente una parte del viaje. El viaje completo en la Tercera Dimensión requiere una experiencia 
tridimensional. Similarmente, un viaje completo más allá de la Tercera Dimensión requiere una 
experiencia multidimensional. Por lo tanto, los Diez Principios de Creación Conciente son una 
exploración interminable dentro del Yo, la presencia YO SOY que existe en el centro del viaje de su 
vida.  

 
Usted es el Creador. El Creador está dentro de usted, y los Diez Principios lo ayudan a 

despertar a esta verdad. Y una vez que usted comienza su despertar, comienza a descubrir que la 
vida es ciertamente ilimitada, que usted es ilimitado. Y su potencial de crear lo que sea que su 
corazón anhele es verdaderamente infinito.  
 

Deje que estas palabras se hundan profundamente dentro de su ser espiritual, esa parte 
mulitidimensional más grande de quien usted verdaderamente es: el YO SOY Creador. No sólo es 
posible cualquier cosa – todo es posible. Porque usted es una chispa perfecta de la Luz del Creador, 
una partícula perfecta de luz que está aquí creando y experimentando todo lo que posiblemente 
pueda para el mayor bien de la Creación, y de Todo Lo Que Es. 

 
Tome estos Diez Principios seriamente. Practíquelos como un todo. Descubra los niveles 

infinitos de la maestría contenidos tan bellamente dentro de estos diez simples términos. Revele las 
sutiles relaciones entre cada Principio. Experimente el despertar escondido dentro de cada trinidad o 
conjunto. Más que nada abra su corazón para experimentar el Amor infundido dentro de estas 
antiguas comprensiones. A medida que lo hace, usted llegará a saber que estos Principios son la 
encarnación del Amor Mismo en el plano Terrestre. 

 
El tiempo de despertar es ahora. Libérese de su pasado. Deje ir sus viejas comprensiones de 

“la vida, el universo y todo” y permita que una nueva brisa sople gentilmente a través de su 
conciencia.  

 
Porque si usted está leyendo estas palabras, su despertar a un nuevo nivel de la experiencia 

humana ya ha comenzado. Simplemente permita que el viaje se desarrolle.  
 
Y disfrute el paseo.  
 
 
 

En amor y luz, 
David Bower. 
Director 
Iglesia de Luz de Honolulu 
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Una Introducción a los Diez Principios 
De la Creación Consciente 
 
¿Qué son? 

 
Los Diez Principios de la Creación Consciente son herramientas poderosas para el despertar 

que, cuando se estudian y practican, permiten crear la vida que realmente desean. En síntesis 
“ustedes pueden tenerlo todo”. Cada Principio es una llave para destrabar niveles más altos de la 
percepción de la conciencia y para explotar sus propios poderes de creación. 

 
Estos Principios están todos mágicamente interrelacionados; sin embargo, la agrupación básica 

es: 
 

1. Verdad, Confianza y Pasión (la Trinidad o las Tres Llaves), que anclan el Amor del Creador 
dentro del Ser. 

2. Claridad, Comunicación y Compleción (las tres C’s), que guían nuestros pensamientos y 
acciones en nuestras vidas diarias.  

3. Oración, Meditación, Programación en Estado de Sueño y Programación de la Mente 
Maestra (los Cuatro Pilares), que son las prácticas que los ayudan a manifestar sus sueños y 
deseos del corazón. 

Aquí hay otros ejemplos de cómo ver los Principios colectivamente: 
 
• La Trinidad de Verdad, Confianza y Pasión está en la raíz de los demás Principios. 

• Los Primeros seis Principios son llaves para aumentar su estado de conciencia; los Cuatro Pilares 
son formas prácticas de crear de una manera consciente.  

• Las Tres Llaves son la base sobre la cual el ser espiritual se prepara para un viaje humano 
evolutivo; las tres C’s son la experiencia del ser humano; y, los Cuatro Pilares son el reino en el 
cual ustedes trabajan una vez que se dan cuenta de que son mucho más que meramente 
humanos (o sea que son espíritus libres multidimensionales teniendo una experiencia humana.) 

 
Una Breve Historia de los Diez Principios de la Creación Consciente 
 

Los Diez Principios de la Creación Consciente son escritos de antigua sabiduría que casi 
desaparecieron en la quema de las Bibliotecas de Alejandría varios miles de años atrás, cuando se 
perdieron entre 400,000 y 700,000 libros y rollos (de pergamino). De acuerdo con el Maestro Kirael, 
algunos 200, 000 volúmenes sobrevivieron a los fuegos. De los rollos que sobrevivieron, unos pocos 
selectos fueron rescatados por el Reino Gobernante para ser reintroducidos en el punto de evolución 
del planeta en que ellos serían mejor entendidos y utilizados por la humanidad. Los Diez Principios de 
la Creación Consciente fueron registrados en un documento así. Los Diez Principios en realidad son 
anteriores a las Bibliotecas de Alejandría y fueron puestos en práctica por sociedades antiguas 
iluminadas, como Lemuria, hace unos 50,000 años. 

 
¿Por qué están siendo reintroducidos estos Principios en este momento de la historia de la 

humanidad? Los Diez Principios están aquí porque estamos experimentando un Gran Cambio de 
Conciencia. Están aquí porque “nosotros la gente” estamos elevando nuestra conciencia global a la 
masa crítica, por lo que todo el plano Terrestre y sus habitantes se someterán a un cambio 
fundamental en la conciencia dimensional. Están aquí porque estamos en un periodo de la evolución 
humana donde ahora podemos crear -  conscientemente -  todo lo que deseamos en nuestras vidas. 
Como explica el Maestro Kirael, “Todo comienza como el Creador, y todo termina como el Creador.” 
Dentro de los Diez Principios reconocemos que no estamos separados del Creador, somos el 
Creador. 

 
En 2001, cuando el Maestro Kirael comenzó a reintroducir estos Diez Principios al mundo 

humano, los llamó inicialmente los Diez Principios de Co-Creación. Este era el primer paso en nuestro 
viaje de reconocer que todo lo que experimentamos en nuestras vidas es el resultado de la co-
creación con nuestro Creador, por medio de nuestros pensamientos, nuestras intenciones, nuestros 
deseos y nuestras palabras. De hecho, en la trascripción introductoria que sigue, el Maestro Kirael se 
refiere a los Principios como Los Diez Principios de Co-Creación.   
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A principios del 2002, el Maestro Kirael comenzó a utilizar el término Creación Consciente al 
referirse a los Principios. Como menciona en su declaración inicial con respecto al Principio de la 
Verdad, este cambio representa una evolución de nuestro entendimiento de los Principios. Al vernos 
a nosotros mismos como creadores conscientes, los Principios pueden llegar a ser herramientas que 
nos permitan soltar nuestras limitaciones auto impuestas, al adoptar conscientemente el viaje de 
crear la realidad que verdaderamente deseamos. Estos Principios no son estáticos, están en 
constante movimiento, interactuando continuamente con la experiencia evolutiva de cada individuo.  

 
Enfatizando aún más este proceso activo y conscientemente creativo, el Maestro Kirael ahora 

(en el momento de esta publicación) llama a esta colección de sabiduría los Diez Principios de la 
Creación Consciente. Este leve cambio de nomenclatura nos permite ver que, al practicar los Diez 
Principios, estamos en movimiento evolutivo constante, creando activamente nuestra experiencia con 
todos y  cada uno de los pensamientos. Los Diez Principios son las llaves del re-descubrimiento 
(recordar) de que somos seres ilimitados de luz y que somos Uno con el Creador y la luz de Todo Lo 
Que Es. 

 
Una introducción a los Diez Principios de la Creación Consciente de Kirael 
 
[De la Grabación Introductoria, “Cómo tenerlo todo: Los Diez Principios de Creación Consciente.”] 
 

KIRAEL: Buenas noches. 
 

1. Buenas noches, Maestro Kirael. Como sabrá, estamos grabando esta sesión para 
introducir el trabajo que usted y su médium están produciendo. ¿Podríamos comenzar con 
una breve explicación suya de por qué ha elegido entrar su presencia de luz en el plano de la 
Tierra en este momento? 

KIRAEL: Estaré más que feliz de responder esta pregunta, mi amigo. La simplicidad es esta: El 
Dios Creador en Su bella sabiduría, en Su amor por este universo, ha hecho ciertos planetas, si se 
quiere, inhabitables. Inhabitables por tales energías que como ustedes mismos se considerarían ser, 
humanas. En el mundo de los humanos, una de las cosas más excitantes que hacen es explorar, 
aventurarse, y hacer el viaje.  

 
En el pasado, el Creador en su sabiduría dispuso que cuando la Madre Tierra llegaba a un 

momento hermoso de su existencia en el que necesitaba ser rejuvenecida, la sabiduría del Creador 
simplemente retornaba todos Sus seres a Su Luz; y en esencia, erradicaba una población entera. Sus 
historias no muestran esto porque su historia es - bien, debemos admitirlo, un tanto limitada. Pero 
siglo tras siglo, por eones, poblaciones han visitado este plano Terrestre y han vivido vidas más allá 
de sus sueños más alocados.  

  
La diferencia, como digo yo, y la razón de mi venida aquí en este tiempo, es que la Creación en 

Su amor por este hermoso lugar llamado Tierra ha decidido ofrecer un regalo jamás antes ofrecido, 
un regalo tan bello, mis amigos, que solo aquellos de ustedes que buscan el más alto amor y luz han 
obtenido la habilidad de experimentar. Este regalo es el de trasladar el plano Terrestre de un nivel de 
conciencia - el que ustedes llaman su viaje por tercera dimensión - hacia lo que nosotros llamamos la 
Cuarta Luz. Y al hacerlo, el Creador no se llama a Sí de vuelta al hogar. Está quedándose aquí para 
experimentar la belleza de este gran cambio al dejar que el humano continúe su viaje sin ser 
regresado al hogar.  

 
Entonces podrán ver que esto es sin precedentes en su mundo. Por lo tanto, mandan energías 

como yo y tantas otras a su plano Terrestre para comenzar nuestras comunicaciones con ustedes, a 
fin de que empiecen a entender que no es que somos algún patrón energético lejano llamado guías. 
Somos una sociedad interactiva de energías que ha venido aquí con la belleza y luz para ayudarles 
en el esfuerzo humano, pues ustedes son los co-creadores de este mundo. Ustedes son el amor del 
Creador, la experiencia.  

 
Por eso he venido a ayudar en este viaje, no para hacer el viaje por ustedes, mis amigos, si no 

simplemente estar aquí y permitirles entender que se trasladan de un nivel de entendimiento a algo 
que jamás han experimentado antes en este plano. El momento es correcto, mis amigos. Es el 
momento del Gran Cambio. 

2. Gracias, Maestro Kirael. A través de los años realmente ha ayudado a muchos a entender 
a grandes rasgos porqué estamos aquí. Sólo saberlo ha cambiado la vida de mucha gente. Y 
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ahora usted está presentando los Diez Principios de Co-creación en todavía otro nivel de 
conciencia. 

Entiendo mejor que nunca mi habilidad de “tenerlo todo”, estar vibrante físicamente, 
logrado emocionalmente, tener abundancia financiera, estar iluminado espiritualmente. 
¿Podría explicar el concepto de co-creación para que nuestros oyentes entiendan mejor lo que 
queremos decir con “puede tenerlo todo?” 

KIRAEL: Otra gran oportunidad que me ofrecen hoy. En la primer parte de la explicación, lo haré 
lo más simple que pueda para aquellos que recién comienzan a buscar su entendimiento, sin dejar 
afuera aquellos que han subido muchas montañas para entender todo lo que pueden acerca de esta 
cosa que llamamos co-creación. En su forma más simple, mis amigos, el Creador en su infinita 
sabiduría, su interminable deseo, si quieren, de crear, ha hecho esta pequeña cosa que ustedes 
llaman el plano Terrestre, concediéndoles parte de Su propio ser para experimentarlo. 

 
Por eso, los llamamos a ustedes co-creadores, queriendo expresar que aunque el Creador pudiera 

utilizar este espacio para crear, no tiene manera de experimentar Su propia Creación. Es muy 
parecido a que ustedes pudieran simplemente levantar un vaso de agua y saborear la elocuencia y la 
limpieza de su agua pura y limpia. Sin embargo en el Reino de Orientación, no podemos levantar ese 
vaso. Tenemos memoria de cómo podría ser, sin embargo ustedes en los patrones energéticos 
organizados en cinco sentidos, pueden levantar el vaso, tomar el agua y ver la belleza y saborearla y 
olerla. Estamos trabajando hacia una nueva comprensión. 

 
Entonces me preguntarán, mis amigos, ¿cómo es que ustedes, del mundo humano, pueden 

buscar esta luz?. Muchos de mis predecesores han venido a este plano Terrestre, y han comenzado 
a compartir con ustedes la gran magnitud de un mundo o muchos mundos que no tienen idea que 
siquiera existan. Ellos vienen de niveles de luz de los que ustedes no tienen idea cuán hondos y 
plenos son. Pero como co-creadores, les dan la bienvenida con los brazos abiertos. Ellos han venido 
aquí para dominar, por así decirlo, la experiencia con ustedes.  

 
Ustedes preguntan sobre cosas como, Oh, digamos, sanaciones físicas. Las sanaciones físicas 

son sólo viajes en los cuales uno elige transitar por cierto conjunto de circunstancias. Sin embargo se 
les ha permitido a ustedes, el pueblo, buscar ayuda dentro de sus propios mundos para guiarlos a 
través de estas presencias llamadas enfermedades. Traemos al plano Terrestre la habilidad para que 
los grandes sanadores del mundo despierten dentro de ellos y permitan que se desplieguen nuevos 
caminos de sanación.  

 
Hablamos acerca de la conciencia emocional que hace falta para crear una relación. ¿No se dan 

cuenta de que las relaciones son una de las cosas más viables, más bellas por las que pueden 
transitar aquí? Sin embargo, en su mayoría, el mundo humano gasta una gran cantidad de tiempo 
discutiendo las desventajas de una relación. Estamos aquí en nuestra propia luz para traer una nueva 
conciencia a las relaciones, algo que dice que están co-creando, no sólo con el mismo Creador, sino 
con sus formas de energía humana para aprender el amor a la vida misma. 

 
Oh, los viajes mágicos, mi amigo, que veremos, digamos, de abundancia en nuestras vidas. 

Cuando pasamos por alto a lo que llamamos abundancia, a veces lo hacemos porque pensamos que 
no la tenemos, sin embargo estamos siempre esperando contra toda esperanza a veces, que un día 
seamos abundantes. Son los Principios, los Diez Principios de los cuales hablo, que los harán 
consciente de que la abundancia ya está dentro de su alcance.  

 
Ya fue dicho muchas veces antes, ¿saben?, pero yo tengo la intención de mostrarles hasta donde 

pueden tener todas las formas de abundancia que quieran. Va a requerir trabajo de su parte. No va a 
ser un regalo fácil. Como he dicho antes, no hemos venido sólo a darles cosas. Hemos venido a 
extender su luz para que sepan que “pueden tenerlo todo” 

 
Hay viajes por donde vayan, mis amigos, y cuando no es algo como una conciencia física o una 

enfermedad, si no es algo como una relación, siempre hay algo por lo cual están luchando. Lo que 
buscan es la Claridad.  

 
Dentro de los Principios de los cuales hablo, se incluye cada cosa en potencia. No se deja nada 

afuera. Pero les digo esto, mis amigos, son simples en su propia luz. Son tan simples que una gran 
cantidad de seres humanos -  la población - se burlará de ellos y dirá “No, no, tenía que hacerlo 
realmente difícil a fin de entenderlo” 
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Cuando les digo esto, mis amigos, lo digo desde las profundidades de la Luz del Creador Mismo. 
No tienen que hacer su viaje difícil. Necesitan aprender la habilidad de amarse lo suficiente como 
para estar dispuestos a hacer un viaje que los llevará a niveles de entusiasmo que jamás han 
experimentado. Nada quedará afuera.  

 
Cuando yo llegue a (exponer) la claridad de estos Diez Principios ante sus propios ojos - y los 

mencionaremos en este esfuerzo que hacemos aquí hoy - cuando los traiga delante de ustedes, los 
mirarán y dirán “Oh, cielos, ¿no es la forma más hermosa y simple de obtener todo lo que quiero de la 
vida? Sólo tengo que hacer el viaje” 

 
Esa sería, creo yo, la respuesta que están buscando.  
 
3. Gracias, Maestro Kirael, ¿por qué es importante que los Diez Principios de Co-Creación 

sean presentados en este momento de nuestro viaje evolutivo? 

KIRAEL: Bueno, yo lo respondería así, mi amigo: A la luz de la verdad, como sugerí que fuese, 
muchos principios serán traídos hacia estas energías de las cuales hemos estado hablando. Uno de 
ellos es que su mundo científico aquí en el plano Terrestre se ha diseñado para responder las 
preguntas que son literales en su propio sentido. Por ejemplo, se dice que aquí en el plano Terrestre 
uno usa aproximadamente el 10 por ciento del poder de sus cerebros. O sea, 10 por ciento de uso, 
dejando que el 90 por ciento restante se quede ahí nomás.  

 
Pero me gustaría aclarar eso, si pudiera. No es como si estuviéramos de hecho hablando de la 

materia gris en sí. De lo que estamos hablando es de los porcentajes que están dispuestos a usar 
para experimentar sus cinco sentidos, como los llaman. Pero a fin de que pudieran usar lo que llaman 
el sexto sentido o más, deben comprometer ese 90 por ciento.  

 
Ahora quisiera fijar el timón aquí, entonces sugiero esto: cada uno de ustedes que ha llegado a ser 

un buscador aquí en este plano universal llamado Tierra, cada uno que haya elegido elevarse a otro 
nivel de conciencia, les sugiero que ustedes ya han sobrepasado la realidad de ese 10 por ciento. Ya 
han comenzado a expandirse.   

 
Por ejemplo, la persona que preguntaba aquí ya ha elevado sus energías bastante más allá de 

ese 10 por ciento. Ustedes en el mundo humano saben que deben comenzar a encender la fuerza 
que los conecta entre ese 10 y ese 90 por ciento.  

 
Entonces mirémoslo lo más humanamente posible. Si ustedes tuvieran que considerar que su 

conciencia del 10 por ciento es lo que controla cada movimiento y cada acto de cada día de su 
existencia, el 90 por ciento restante sería aquello que llamamos su ser esencial, la parte de ustedes 
que no pueden ver, la parte que nunca está descansado, la parte suya que está constantemente 
consciente de no sólo su entorno particular, sino la totalidad de todos los entornos.  

 
Cuando sugerimos que hay una brecha entre ellos, entonces debemos ir y tratar de cerrarla. Pero 

si reconocemos que la brecha de la cual hablamos es literalmente una elección que han hecho, al 
utilizar lo que llamamos el sistema del ego, se han permitido sentir una separación entre ustedes y la 
energía del Creador. Como ya lo he dicho, como co-creadores, la separación obviamente no puede 
existir.  

 
Entonces al usar estas cosas que llamamos los Diez Principios, comenzamos a mover el 10 hacia 

el 90 y el 90 hacia el 10, así abriendo las comunicaciones entre aquella luz esencial o ser superior, 
como mucho de ustedes le dicen. Una vez que comienzan las comunicaciones, abren un río de 
información - una inundación, si se quiere - de cosas que vienen hacia ustedes.  

 
Es por eso que ahora es el momento oportuno para simplificar cada aspecto de sus viajes. Por eso 

es que cuando hablamos de estos Diez Principios, hablamos de ellos de la manera más simple para 
que puedan abrir las compuertas - si se quiere - y permitir entrar hacia este 90 por ciento. 

 
Ustedes no están separados de su ser esencial. Su ser esencial simplemente necesita que se 

comuniquen. Les mostraré dentro de los Principios la mejor comunicación a usar para crear los viajes 
más magníficos que puedan concebir. 

 
Con toda sinceridad, mis amigos, les sugiero esto: En la simplicidad y sincronización que vamos a 
usar, es como si su mundo hubiera literalmente, oh, casi salido girando fuera de control. Ven a su 
mundo como si se estuviera acelerando tan rápido que ni siquiera pueden comprender la velocidad.  
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¿Cuál es la verdad, mis amigos? El mundo no está acelerando. Los habitantes lo están, y los 
habitantes son los que colman cada día con nuevas y excitantes posibilidades. Les digo esto: Esas 
posibilidades con las que están tratando de encariñarse, aquellas que están trayendo hacia sus 
caminos, ustedes que ya entraron a la colectividad, pueden comunicarse con otras fuerzas de luz, 
ustedes simplemente agregaron tanto a su plan que parece moverse a un ritmo tan veloz. 

 
Pido la confianza del mundo humano al procurar aclarar esto: No están siquiera cerca en la 

separatividad. Son solo ese aspecto de su ser esencial haciendo el viaje mas hermoso y 
experimentando la creación que su Creador les ha presentado. En la co-creación, la simplicidad debe 
ser la regla.  

 
Diré esto último sobre el tema: Muchos, como dije, han venido antes de mí, y les han ofrecido 

grandes oportunidades de avanzar hacia niveles de conciencia inauditos en los planos de iluminación 
así como este. Muchos de ustedes han elegido esperar el momento oportuno para comenzar sus 
viajes. Mis amigos, el momento está sobre ustedes. El momento es ahora. Entonces, les ofrezco 
estos diez simples Principios con los cuales podrán comenzar su viaje. 

 
Podrán ver que algunos de los otros principios con los cuales han vivido por tanto tiempo 

ahora empiezan a manifestarse de una forma completamente nueva. No porque yo los haya 
cambiado -  no he venido aquí a hacer sus viajes -  pero porque los hemos guiado, y así, se pusieron 
en alerta a los potenciales de aquellas perspectivas que no utilizaron en el pasado. 
 

Si creen, mis amigos, que su viaje es rápido ahora, no han empezado a ver la velocidad. Verán 
cosas que pasan en su mundo que simplemente iluminarán su alma entera, y en esa iluminación, 
tomarán conciencia de su ser esencial, y al hacerlo, los Diez Principios exigirán, si quieren, una 
conciencia alerta. Y ustedes usarán cada poder que tienen disponible para experimentar el viaje tan a 
fondo como jamás se ha hecho.  

 
4. Como introducción a los Diez Principios de Co-Creación, Maestro Kirael, ¿podríamos 

comenzar con los primeros tres Principios: Verdad, Confianza y Pasión? 

En su primer libro con el médium “Kirael, El Gran Cambio”, usted comparte que la Trinidad 
de Verdad, Confianza y Pasión, ancla la curación de amor dentro del ser, y cuando se integra a 
todas las facetas de la vida, las elecciones que se hacen llevarán a la persona al equilibrio y 
realización. 

Mi pregunta es: ¿Cómo es que el entendimiento de la Trinidad de Verdad, Confianza y 
Pasión contribuye al éxito de la co-creación a fin de poder “tenerlo todo?” 

KIRAEL: Qué bella pregunta es esta también, que nos proponen este día.  
 
Comenzaría con esto, mis amigos: En la Trinidad de Verdad, Confianza y Pasión, la primer cosa 

que debe estar en la luz total es que su universo entero de una manera u otra está envuelto en un 
formato trinito. No importa si miran al merkaba o cualquier otra cosa, notarán que la Trinidad parece 
siempre aparecer en los momentos más intricados.  

 
Entonces cuando hablo acerca de esta Trinidad de Verdad, Confianza y Pasión, estas no son mis 

palabras. Como verán, estas palabras se han desarrollado por eones. Otras energías antes de 
ustedes han llegado a este mismo momento crítico donde debieron cobrar conciencia.  

 
Si recuerdan dentro del libro que hemos presentado, dijimos que una vez formada la Trinidad, lo 

que existía dentro de la Trinidad era algo que se podría llamar Amor; y hablaremos mucho acerca del 
Amor en los Principios, pero el Amor, a diferencia de lo que han oído decir antes, porque el amor no 
es realmente una palabra. El Amor es una experiencia. Y cuando llegan a esa experiencia, entienden 
que no tiene una verdadera definición, porque es únicamente una experiencia.  

 
Entonces la Trinidad de Verdad, Confianza y Pasión se basa en esa palabra, Amor. Me refiero al 

Amor como a la Luz misma del Creador. A fin de mantenernos en la Luz del Creador, a menudo 
debemos comenzar a utilizar, si se quiere, ciertos fragmentos del pasado y otras energías que tal vez 
no se les haya siquiera ocurrido juntar pues el buscador, en su viaje superior, comenzará a entender 
que debe tener un concepto de base con el cual trabajar.  

 
Cuando hablamos de la Verdad, Confianza y Pasión, hablamos acerca de la habilidad de 

culminarse a sí mismo en la formación del amor o la habilidad de ser el Creador. Como co-creadores, 
existen por amor únicamente. Podrán concretar actos que parezcan vengativos o hasta odiosos, pero 
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no quiere decir que no existan en amor. Algunos de los patrones energéticos más notorios que han 
jamás reinado en su plano Terreno han traído sobre la población humana algunos de los procesos 
más horrendos de soportar, y sin embargo, también fueron productos de esta cosa que llamamos 
Amor.  

 
Cuando se encuentran en el Amor, y lo enmascaran con todo el ego que puedan, haciendo de 

cuenta que de alguna manera se han separado del Creador, entonces, y sólo entonces pueden 
cumplir los requerimientos de lo que han venido a hacer aquí.  

 
Sostengan la verdad, mis amigos, que en la población humana no todas las personas están 

hechas de flores y luces de cachorritos mascoteros, y cosas así. Muchos han llegado al plano 
Terrestre con una meta en mente, que es trastornar los patrones de energía tan completamente como 
para hacer que sea una verdadera prueba para el buscador encontrar su camino a través de esa 
energía y de regreso al concepto de Amor.  

 
Cuando usan una trinidad como Verdad, Confianza y Pasión, entonces comienzan a entender que 

hay sólo una base para el Creador, y es la luz de la evolución, el camino que se despliega ante cada 
posibilidad que jamás existió o jamás existirá. Así es como se convierten en co-creadores. Así es 
como encuentran el Amor del Creador del cual son una parte.  

 
Sientan conmigo por el momento, si quieren, que una hermosa luz los rodea, y dejen que la luz no 

solo los rodee, sino que los atraviese. Dejen que entre hasta lo más profundo. Sientan a cada célula 
de su cuerpo relacionarse con esa luz. Luego vean cómo esa luz se torna más y más brillante hasta 
que se vuelve tan brillante que simplemente parecen ser absorbidos en la Luz que vamos a llamar el 
Creador. Y luego, si lo quieren, cuando se hace tan brillante que ya no pueden ver las líneas de 
separación, empiezan a entender hacia donde los lleva el concepto de Verdad, Confianza y Pasión. 

 
No hay límites, mis amigos. Los límites que sugieren que están allí han sido impuestos por sus 

predecesores. Aquellos que les enseñaron que los límites tienen que existir. Aquellos que han tratado 
de enseñarle que un Dios es mejor que otro, o un guía es más inteligente que otro, o que un humano 
está más enamorado que otro. 

 
Se les hará claro, mis amigos, al desarrollar estos Principios que una vez que sugieran la realidad 

de la Verdad, Confianza y Pasión como un principio de su luz, entonces se trasladarán al nivel donde 
todo lo que acabo de decir tendrá más sentido.  

 
Termino su pregunta a la luz de esto: es la intención de mi luz entrar en esta única y sola 

grabación lo suficiente como para hacer al mundo humano querer trasladarse con una nueva forma 
de luz dinámica. Es mi intención traer lo suficiente a esta única grabación como para que con sólo 
oírla, sus vidas comiencen a encontrar aquella conexión que piensan que ha estado ausente por tanto 
tiempo.  

 
Es la intención de mi luz traer a cada ser humano al camino apropiado para su viaje. Para el 

buscador, será avanzar en un estallido de energía. Para el novato que recién escucha mis palabras 
por primera vez, será un intento de caminar, pero podrán caminar. Y para aquellos que han escalado 
las montañas, por así decirlo, y viajan hacia el tejido etérico hablando con sus propios guías, será un 
viaje que ayudará a aquellos que busquen después de ustedes a entender que ustedes no están lejos 
en alguna tierra remota, si no que están caminando al igual que ellos aquí en este viaje. No importa 
cual sea su camino, mis amigos, lo encontrarán aquí en esta única grabación.  

 
5.  En el pasado, Maestro Kirael, ha comparado el primer Principio: la Verdad, con el amor a 

uno mismo. ¿Cuán importante es la Verdad para la co-creación? 
KIRAEL: Muy bien, Bueno, se nos presenta esta oportunidad para avanzar directo hacia los Diez 

Principios entonces.  
 
Les sugiero esto: La primera cosa que necesitamos reconocer es que en su plano Terrestre, 

parece haber múltiples niveles de lo que consideran verdad. Cuando de hecho, si es como el amor, 
puede haber tan solo uno. Entonces debemos preguntarnos: ¿Cómo reconoce uno a la verdad más 
allá de lo que se dispute en otros terrenos? 

 
Les ofrezco esto, a ver si quizá funcione dentro de cada uno de ustedes. Muchos de ustedes han 

considerado a la verdad como algo que se usa todo lo posible. Pero les sugiero que, si su vida 
comienza a cambiar y empiezan a hacer que la verdad sea su meta, su meta central de luz, 
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queriendo decir que cada palabra que hablen se convierta en verdad, verán pronto que no es tan 
difícil reconocer los niveles de verdad.  

 
Pues surge a menudo la pregunta: ¿Esa verdad acaba de salir de mi cabeza, o salió de mi 

corazón? La pregunta misma les hace muy conscientes de que salió de su cabeza porque, verán, si 
hablan una verdad desde el corazón, fluye desde la Fuente del Creador, queriendo decir, que como 
co-creadores tienen acceso a la Verdad de Creación. Cuando esto ocurre, no es tan solo un 
sentimiento, si no un conocimiento que se expresa en aquella cosa que llamamos verdad.  

 
Entonces, ustedes que quieren discernir qué es una verdad, qué nivel de verdad se debe usar, 

estarían sólo enmascarando la verdad de lo que están tratando de decir. Entonces tienen la 
oportunidad, en el momento que sugieren que la máscara ha sido colocada sobre ustedes, tienen la 
oportunidad de parar y volver a su Fuente Creadora, retornando la luz a la alineación con la Fuente 
misma.  

 
Ahora, yo sé de hecho que hay buscadores entre nosotros que se preguntan si hay una señal 

delatora que de hecho nos muestre la diferencia entra la verdad de la cabeza y la verdad del corazón. 
Les sugiero esto: La única forma en que lo sabrán es consultando su corazón para ver si están 
hablando la verdad o escuchando para advertirla, porque si consultan su cabeza, entonces se 
encontrarán en una maraña, si quieren, de incertidumbre. Pero cuando consulten a su corazón, 
llegando lo suficientemente hondo dentro de él como para ayudarse con su propia luz, recordando 
que son co-creadores, entonces la verdad saldrá de ustedes con una conciencia tan plena que no 
podrían siquiera comenzar a cuestionarla.  

 
La verdad es la base de su luz aquí. Ustedes entenderán que la Verdad enciende la fuente del 

resto de los Principios. Se encienden desde un nivel de conciencia que sólo puede llamarse co-
creación. No se trata nunca de una verdadera cuestión de si uno está diciendo la verdad o no. Hay 
sólo un saber que creará la energía para que aquél que habla o la escucha sepa la realidad individual 
de si fue hablada a través del amor o no.  

 
Para saber si es “o no”, entonces simplemente miren a la pregunta, o al que habla. Lo siento, 

simplemente miren al que habla y pídanle que les repita la pregunta o lo dicho y una verdad más 
profunda, y dejen que intente otra vez. Si no pueden sentir esa verdad - y estoy siendo tan serio como 
puedo - si no pueden sentir la verdad de lo dicho, entonces necesitan apartarse del conjunto de 
circunstancias por las cuales están tratando de evolucionar.  

 
Porque sin la verdad, existe una cantidad sin precedentes de caminos posibles a seguir. Hasta 

que sepan en la energía de su corazón que han oído la verdad o la han hablado, no caminen el 
camino, porque no tienen idea hacia dónde podría conducir.  

 
Y les puedo asegurar, mis amigos, que no hay siquiera uno de ustedes escuchando esta cinta que 

no pueda discernir por si mismo cuando escuchan una verdad si es real o si es una verdad supuesta 
que trata de dirigirlos en una dirección hacia la cual se supone deban ir -  o que piensen que alguien 
más pudiera estar tratando de guiarlos.  

 
Deben conocer la verdad, y ésta debe procesarse desde el corazón, porque el corazón los guiará 

en cada momento ya que el corazón, esa luz central dentro de ustedes que es parte del Creador, no 
dejará su ser físico vagar en algún lejano viaje si le están exigiendo el amor de la verdad.  

 
Ahora, entraré en más detalles cuando lleguemos a otras partes de los Principios. 
 
6.  Mucha gente tiene temas con la confianza debido al temor a estar separados, temor al 

rechazo o al abandono. Sin embargo, parece que a medida que aprendemos a amar al yo 
estando en la verdad, podemos sanar estos sentimientos de dolor y tristeza, y nuestros niveles 
de confianza aumentan. Hay un sentido de conocimiento que fortalece al corazón.  

¿Podría comentar sobre cómo la confianza facilita la co-creación? 

KIRAEL: Bueno, lo haremos, porque es obviamente el Segundo Principio con el que trabajaremos 
hoy. Miraría a la Confianza desde una luz un poco distinta que en la que tomé a la Verdad, porque 
podría probablemente usar aquella explicación para todos los Principios, pero entonces no 
estaríamos yendo a los niveles que queremos ir en esta cinta, sin mencionar la serie entera. 

 
En realidad lo que vamos a decir es muy, muy importante. Han escuchado a todas las palabras 

aquí, y especialmente les hablo a ustedes los buscadores, aquellos de ustedes que se consideran 
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metafísicamente inclinados a transitar por algún tipo de viaje. Cosas como “confía en la ilusión”, y 
“todo es perfecto” y todas esas cosas que tiran por ahí en ciertos momentos son mayormente para 
evitar tener que pensar su camino a través de cierta serie de circunstancias.  

 
Bueno, dejen que se lo ponga de esta forma: La Confianza es uno de los factores más importantes 

con los cuales tendrán que lidiar. Podrá también ser el más difícil porque, como ven, se trata de 
entender que no están aquí en su propia luz, ustedes no están solos. No son alguna fuerza 
energética distante que ha sido tirada ¡plop! sobre un planeta para poder encontrar su camino 
tropezando aquí y allí, y de alguna manera elevarse mágicamente hacia una nueva conciencia.  

 
Están aquí en la forma física de su ser porque El Creador ha confiado que su luz esencial hiciera 

el camino más completo de evolución posible. Han estado resonando en esta luz por eones con el 
potencial para aprender cómo confiar en su ser.  

 
Entonces, hablemos de esto. La Confianza en su forma más simple significa que deben darse 

cuenta de que son sólo parte del camino. La parte de ustedes que está experimentando, esa parte 
que puede enfermarse, esa parte que puede meterse en malas relaciones, aquella parte de ustedes 
que a veces se demora en los enfoques de la realidad que tienen energías apagadas rodeándolos, 
aquella parte de ustedes que todavía es la luz más bella del Creador. 

 
Pero deben empezar a confiar que su ser superior, su luz esencial, tiene la habilidad en cualquier 

momento para empezar a avanzarlos hacia nuevos niveles de conciencia simplemente teniendo en 
claro que han aprendido la lección que necesitaban aprender de la experiencia en la que están.  

 
Entonces, Confianza simplemente significa que deben continuar la evolución. Deben confiar en 

ustedes mismos para poseer el poder y fortaleza para tener la comprensión, si quieren, de que algo 
está pasando en sus vidas, deben confiar que no han completado algo en su viaje. Deben confiar que 
el Dios Creador Mismo está brillando Su Luz dentro de ustedes y está ofreciéndoles el derecho, el 
pasaje, si quieren, para trasladarse de un nivel de conciencia a otro. 

 
La confianza de la cual hablamos es confiar en que la perfección está verdaderamente allí. Decir 

que es una ilusión, bueno, no sería una declaración justa porque una ilusión simplemente significa 
que no existe. Sin embargo, si aprenden desde la confianza, pueden confiar que existen estas 
ilusiones porque han sido formadas por una corriente de pensamiento, una corriente creada por su 
voluntad, la voluntad de su energía de enfocar algo en un camino. Y una vez que pusieron la voluntad 
en un camino, permitan que la palabra Confianza los conduzca en cada paso.  

 
La Confianza es la energía de saber que han comenzado un viaje y es confiar de que son parte 

del Creador. La confianza de que son la Creación en Su propia Luz los guiará a la comprensión de 
que cada movimiento que hacen tiene dentro un factor confianza. Cada confianza debe combinarse 
con la siguiente confianza, sin dejar brechas para que se caiga el que viene atrás. Deben llenar cada 
mundo, cada parte de su mundo, con confianza.  

 
La Confianza es ese segmento único que se puede encontrar - es como un salvavidas entre las 

estrellas. Es esa energía única en la cual uno se puede parar y sentir seguro. No se dejen engañar 
por la confianza que les hará pensar que se pueden quedar para siempre en un lugar porque la 
confianza es también una catapulta que los avanza hacia el próximo nivel.  

 
Entonces la confianza, mis amigos, es la energía sobre la cual se paran para hacer de su vida un 

viaje evolutivo para avanzar a nuevos niveles de conciencia, porque sin la confianza no se puede 
avanzar. Deben tenerla como la gran conciencia de que han hecho el viaje que les llevará ahora 
hacia nuevos niveles, porque con confianza, se abren al viaje de evolución, que es el camino en el 
que deben estar.  

 
Ya no acepten más esas palabras que escuchan, “es sólo una ilusión”, o ”¿cuál es su lección?” 

porque la persona que pregunta “¿Cuál es su lección?” probablemente tiene muy poca confianza en 
sí mismo. Entonces manténganse confiados ahora que reconocen su habilidad de avanzar al próximo 
nivel. A cada vuelta avanzan hacia su Luz Creadora de realización, y habiendo decidido que pueden 
confiar, avanzarán a un paso hermoso.  

 
Cubriré aún más el tema cuando hablemos acerca de parábolas y todo tipo de procesos 

hermosos. Pero si nunca escuchan otras cosas, que la Confianza sea la plataforma en la cual se 
paran para mirar y asegurarse que no han quedado brechas en el viaje y que están totalmente 
preparados para avanzar hacia el próximo paso de conciencia.  
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7.  Gracias, Maestro Kirael. Esa fue una respuesta hermosa. Mi próxima pregunta es: 

¿Cómo definirían a la pasión? ¿El vivir en la verdad y confianza fortalezca automáticamente la 
pasión en nuestras vidas? 

KIRAEL: Bueno, la pasión, mi amigo, es algo que el plano terrenal ha confundido muy a menudo. 
La pasión ha sido reducida en gran parte del mundo humano a aquello en que consideran una 
experiencia sexual o enamorarse de alguien y sentir la pasión por dentro. Pero la pasión, mi amigo, 
está en una escala muy diferente que esa.  

 
Pasión es la energía por la cual se siente la presencia de su propia luz creativa. Pasión es cuando 

han llegado a conscientizar que el mundo es un conjunto explosivo de fuente de luz, y que no tienen 
nada salvo la oportunidad que los sostiene en luz suspendida por eones más. La pasión es reconocer 
que pueden ir hacia niveles que frecuentemente sintieron como límites, y por lo tanto los límites ya no 
existen. La pasión es enfocarse en el conocimiento de la totalidad de toda la luz misma. 

 
Sus caminos, mi amigo, son una pasión en sí mismos. La pasión comenzó cuando elevaron su luz 

ante el Creador y recibieron esa chispa de Amor que los enviaría en este hermoso viaje llamado vida. 
La pasión sólo se amplificó con cada momento que pudiera pasar.  

 
Y luego arribaron a este plano terrenal, y se incorporaron en una presencia, y la pasión es tan 

fuerte dentro de ustedes - la pasión de crecer y sobresalir. Y luego de alguna manera se convirtieron 
en adultos, y la pasión pareció cambiar. La pasión ya no es el rojo de un balón. La pasión ya no se 
trata de una lamida de un chupetín. La pasión ahora los mueve en fuerza y voluntad, y es una pasión 
que no tiene a una verdad por regla. 

 
Pues la verdadera pasión, la Pasión de la Luz en sí misma, simplemente continúa explicándoles 

vez tras vez de que no hay límites que prevalezcan, que pueden avanzar hacia lo más alto de la 
totalidad de su energía. Pueden entender que no hay paradas ante ustedes, que pueden continuar. 

 
La gente en el plano Terrestre muchas veces temen completar algo. Y porque lo temen, entonces 

eso no puede existir. ¿Por qué le temerían a algo así? Porque tienen miedo de que no haya nada 
más cuando lleguen allí. Pero la pasión, mi amigo, es el pleno conocimiento, es la respiración misma 
de la vida, porque si saben que no hay límites a la Luz del Creador, si saben que son un co-creador, 
si saben que su pasión no puede hacer otra cosa que exudar más pasión, entonces reconocen que 
todas las otras pasiones o descripciones de pasión empalidecen en la personificación de la Luz 
misma.  

 
Ahora, ustedes y yo ambos sabemos que aquellos que elegirían a la pasión en sus formas de 

vibración más bajas no han experimentado vivir en la luz del Amor de su Creador. Una vez que se 
abran a esto - y no estoy sugiriendo por un momento que entran en algún tipo de experiencia religiosa 
- les estoy diciendo que entran a la experiencia humana.  

 
El amor de su Creador quien creó el sendero evolutivo en el cual pudieran andar, y la pasión que 

pudiera venir de experimentar todas las cosas que les están disponibles, surgen como consecuencia 
de la verdadera ignición del amor. Allí es cuando se vuelven íntegros en sí mismos. Allí es cuando el 
viaje se torna realidad, y la realidad se convierte en el punto de atención, y ese punto se convierte en 
conciencia, y es conciencia de que ustedes son el Creador.   

8.  Gracias, Maestro Kirael. ¿Podría usted resumir los primeros tres Principios de Co-
creación? 

KIRAEL: Bueno, si, creo que puedo hacerlo, muchacho, y lo haremos de esta manera: muchos 
han venido, como dije antes, antes que yo para explicar las posibilidades de todo lo que existe. Les 
sugiero a ustedes, que lo que estamos tratando de hacer evidente hoy es que por medio de la 
Verdad, la Confianza y la Pasión, si uno tiene la voluntad o está utilizando la voluntad para moverse a 
un paso sin precedentes en la vida, al interactuar con estos tres Principios solamente - olvidando a 
los otros siete - estos tres Principios solos comenzarán una manifestación de distintas posibilidades 
en sus vidas. Los enviarán en un viaje.  

 
No les puedo decir que sólo al aplicar la Verdad, la Confianza y la Pasión, sus vidas cambiarán 

automáticamente. Lo que sí puedo escribir a través de las mismas estrellas es que al utilizar la 
totalidad de lo que he explicado, al utilizarlo, abrirán un sendero tan brillantemente iluminado que 
tendrían que cerrar los ojos a fin de no ver qué direcciones deben tomar. Pues verán, porque no 
hemos venido, como dije, a hacer el viaje, si no a guiarlos a través de él.  
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Estos tres Principios son el Amor de la Luz Misma del Creador, y si los siguen, comienzan a abrir 

un sendero. Ustedes, mis amigos, los humanos, deben hacer el viaje. Deben estar dispuestos a hacer 
esto. La respuesta automática es, “Si yo sólo me mantengo firme a estos Principios, ¿tendré todo lo 
que quiero, todo lo que pudiera tener?” Mis amigos, la verdad es que estos los guiarán a tener todo lo 
que deseen. 

 
Ustedes deben hacer el viaje. Deben caminar con nosotros mano a mano, pues entonces 

entenderán como la verdad los conduce a la totalidad de su confianza, y al añadir la pasión, el mundo 
se convierte en una iluminación: que realmente “pueden tenerlo todo”. 

 
9. Gracias, Maestro Kirael. Avanzando hacia los próximos tres Principios de Co-creación, 

Maestro Kirael, tenemos la Comunicación, la Claridad y la Compleción. ¿Compartiría una de 
sus parábolas iluminadoras que ilustran el valor de estos Principios de co-creación? 

KIRAEL: En la luz del tiempo, yo creo que eso tiene sentido, porque así tendríamos una 
oportunidad de explorar a fondo cada una de las tres palabras. 

 
Pero les pediría que me acompañen. Y a todos los oyentes, una de las mejores maneras de 

experimentar lo que consideran como una parábola o introspección es simplemente cerrando a veces 
los ojos y sentándose hacia atrás para indagar con su propia visión lo que estoy diciendo. De hecho, 
incorporen en esto todos los sentidos que puedan.  

 
Por ejemplo, si hablo de una flor, recuerden cuando eran niños, que había una flor muy radiante, 

con un olor bellísimo que provenía de ella. Muchos de ustedes conocen el árbol de lilas, y jamás han 
olido, ni olvidaron haber olido, nada mejor en su juventud.  

 
Entonces hagan eso, como dije, incorporen los sentidos mientras los llevo en este pequeño viaje, 

si son tan amables de acompañarme.  
 
Imaginen si quieren, que están parados ante una puerta en el medio de la noche desde donde 

tienen muy poca visión, y les pido sólo que viajen ahora conmigo, abriendo la puerta y entrando en 
una habitación que en apariencia está completamente a oscuras. Quiero decir que es tan oscura que 
no pueden siquiera ver sus manos al extenderlas delante de sus rostros. 

 
Y ustedes dicen, “esto suena como un viaje excitante, Maestro Kirael.” Bueno, puede ser que así 

sea antes que terminemos. Porque saben que como en cualquier otra habitación, después de un rato 
sus ojos comienzan a ajustarse, y empiezan a ver que hay cosas dentro de la habitación. Hay 
muebles, y cuadros en las paredes. Pueden ver cosas en los rincones que aún no distinguen, pero 
saben que están allí, y se sienten muy seguros porque ahora pueden ver.  

 
Y una de las cosas que ven que está justo enfrente de ustedes es otra puerta. Ahora muchos de 

ustedes estarán pensando “Yo no veo mucho en esta habitación ahora que sea de interés para mí, 
¿entonces por qué no salgo corriendo de la habitación y entro corriendo por la otra puerta? “ Bueno, 
unas de las razones es que no han dejado que la claridad reine por completo dentro de su luz en este 
momento.  

 
Porque si se quedaran un poco más, notarían que en el centro de la mesa hay una lámpara 

pequeñita. Y si fueran caminando allí y la encendieran, empezaría a traer mucha luz, mucha más 
claridad a esta habitación. Y al empezar a notar esta claridad, lo primero que verían es uno de los 
cuadros más dinámicos que jamás hayan visto sobre una pared. Y mirarían aquél cuadro, quedando 
suspendidos en su propia vibración. 

 
Mientras están allí parados, sus ojos enfocados sobre la mesa enfrente de ustedes, notan una 

rosa hermosa que se ha abierto y alcanzado su pleno potencial para que ustedes disfruten el carmín 
de sus pétalos y el bello aroma que exuda. En esencia, tendrían que comunicarse ahora con una 
fuente que no habían podido ver antes. Tendrían que comunicarse con una parte superior de ustedes 
y les dirían a aquella parte superior, “¿No me dejarías mirar por la habitación y ver a todo lo que hay 
aquí? 

 
Y mientras dicen esto, notan que sus pequeños dedos de los pies están frotando contra la 

alfombra, y miran hacia abajo y ven el tapiz más brillante que jamás vieron. Y ahora miran hacia 
aquella puerta allí, y piensan “Bueno, tal vez no necesite apresurarme hacia allí. Tal vez necesite 
terminar de completar todo este cuarto”.  
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Entonces ven, ya pueden empezar a ver la aventura de trabajar con la habitación y asir cada 

posibilidad. Porque ¿recuerdan cuando entraron y no tenían claridad, pero podían ver hacia la otra 
puerta? Bueno, ¿qué hubiera sucedido si hubieran ido corriendo hacia aquella puerta, la hubieran 
traspasado y cerrado tras de ustedes con estruendo para jamás abrirla de nuevo? Entonces no 
hubieran jamás visto aquél bello cuadro. No hubieran nunca visto aquella hermosa rosa.  

 
¿Y qué si esta nueva habitación fuese una celda de prisión donde nadie debía estar cerca, donde 

no pudieran experimentar las relaciones? Piensen conmigo un momento: ¿no querrían tener por lo 
menos algunas memorias de las cosas bellas que existen en el mundo? 

 
Verán, en vez de hacerlos correr de una puerta a la otra, el Creador los ha traído hacia un mundo 

donde si usan la claridad y sostienen la comunicación de su luz, entonces antes de poder ver algo por 
completo, conocerán el viaje en su forma más vibrante. Podrán oler las rosas, podrán ver los cuadros, 
pero más que nada, habrán aprendido todo lo que hay que aprender de este cuarto. 

 
Y les puedo garantizar, mis amigos que me están escuchando hoy, que al adherirse a estos tres 

Principios, les garantizo que no hay celda de prisión en la siguiente puerta. Lo que hay pasando la 
próxima puerta es otro nivel, pero al llegar a aquella puerta, antes de apresurarse, den una buena 
mirada. Asegúrense que han absorbido todo el potencial de este cuarto porque no hay razón para 
regresar a él. 

 
Y no dicen ustedes, ”Maestro Kirael, me podría sentir bastante a salvo allí dentro con todas las 

flores lindas y los cuadros.” Pero echen un vistazo. Echen un vistazo al otro cuarto porque cuando 
abran la puerta van a entrar caminando hacia el mismísimo bosque de luz. Y allí la magia se 
despliega y ven los pajaritos, los ciervitos, y ven los árboles que se extienden hacia el cielo. Ven al sol 
brillando sobre ustedes y sienten su calor, y es una experiencia nueva, como jamás vieron.  

 
Ustedes ven un pequeño arroyo pasando enfrente de ustedes. Dicen ”Esperen un minuto. Acabo 

de dejar la habitación. ¿Cómo llegué hacia toda esta belleza? Es la Creación, mis amigos. Es la 
Creación. Miren al pequeño arroyo corriendo delante de ustedes. Escuchen su burbujear. Escuchen 
cómo los nutre. Recuéstense al pie de uno de los árboles. Apóyense contra él. Sientan la sabiduría 
de aquél gran árbol que ha estado allí por cientos de años.  

 
Y escuchen con sus corazones, y dejen que su verdad resuene libremente, y confíen que cada 

habitación tiene más porque cuando confían, su pasión se torna tan brillante que saben que nunca 
jamás querrán experimentar algo sin claridad. Nunca querrán quedarse corto en sus comunicaciones. 
Y la compleción simplemente significa un nuevo viaje.  

 
Me gustaría que la parábola se sostuviera a sí misma, y que se fijaran si hasta ahora no pueden 

ver que los Diez Principios pueden cambiar sus vidas verdaderamente.  
 
10. ¿Podría explicar brevemente los cuatro Principios restantes de Oración, Meditación, 

Mente Maestra (Planeamiento), y Programación en Estado de Sueño, y aplicarlos a una 
situación específica de la vida diaria? 

KIRAEL: Creo que puedo hacerlo, mi amigo. Y lo haría de esta manera porque, verán, estos 
cuatro Principios son básicamente los Pilares de la Co-creación. La Luz del Creador se sienta sobre 
ellos, o mejor dicho, son éstos Principios los que convertirán al mundo en aquello que ustedes 
consideran su viaje.  

 
Yo quiero decir esto al respecto: Si observan el potencial de estas cuatro energías, aunque no 

puedan ser vistas por el ojo desnudo, por lo tanto son una conexión entre ustedes y su ser esencial -   
esa parte del Ser Superior de ustedes - si observan que estas energías se unen en “uni-sentido”, 
entonces comienzan a entender que son una base con la que se puede manejar al mundo entero. 

 
Ahora, cuando hablan acerca de la Oración, la Meditación, el Estado de Sueño (Programación) y 

la Mente Maestra (Planeamiento), ustedes generalmente avanzan hacia un nivel de conciencia que el 
humano promedio sólo puede suponer, porque verán, han tenido oraciones, lo que llamamos las 
oraciones mantra, por años y años. Fueron ascendiendo con la oración mantra. La aprendieron una 
vez, y la dijeron siempre. Muchas de las iglesias a las que frecuentan, el cura o el ministro, tienen un 
mantra que dice, y el pueblo les devuelve el mantra, sin embargo pocos entienden completamente de 
que se trata.  
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Pero la oración a menudo entra en otra alineación cuando se dan cuenta de que la comunicación 
está ocurriendo entre ustedes y las fuerzas invisibles de la luz.  

 
Mente Maestra (Planeamiento) es algo que confunde la mayoría de las mentes porque es algo de 

lo que se hablaba allá en el tiempo del Maestro Jesús, y todavía se habla de esto hoy.  
 
La meditación, a menudo, si la observan, es como algo que sólo se hace en el mundo del lejano 

oriente, sin embargo les mostraré en el mundo de la meditación cómo deben aprender a conectar a 
los mundos y no salir a vagar por algún espacio atemporal.  

 
Y por supuesto, acerca de la Programación del Estado de Sueño, es algo que desconcierta a la 

mayor parte del plano Terrestre. Porque cómo es posible que el ser esencial, o el ser superior, pueda 
hacer lo que le pida el mundo humano sin protestar en absoluto por no habérsele permitido ser tan 
libre como durante todo el tiempo en que ustedes estuvieron en la Tierra.  

 
Estos Principios, mis amigos, extienden su luz más allá de lo que puedan imaginar. Empiezan a 

moverse a un paso tal que la vida misma casi se nubla alrededor de ustedes. Sólo al usar los 
Principios en su totalidad es que la niebla comienza a manifestarse exactamente en lo que quieren, 
por eso usan las palabras, “tenerlo todo”.  

 
Comenzamos, si quieren, yendo directamente a esta cosa que llamamos Oración. La oración es la 

comunicación entre ustedes y las fuerzas invisibles de la luz. Ahora, eso en sí mismo tiene una 
energía de lo que ustedes llaman “hada aérea”, sin embargo ustedes también - y cualquier persona 
que esté escuchando esta grabación - ha llegado lo suficientemente lejos en su viaje como para 
entender que debe haber energías que no pueden verse. Por ejemplo, están hablando con una, o 
escuchándola a una, en este caso.  

 
Pero cuando comienzan a orar a aquella Fuerza, el Creador de Luz o la Luz del Maestro Cristo o 

cualquiera de los Maestros a los que oran, entiendan que ellos van oír y sentir la vibración de 
ustedes. Si ustedes realmente, verdaderamente creyeran esto, no usarían una oración mantra para 
llamar la atención de ellos. Si realmente confiaran que cuando hacen esta oración, alguna fuerza 
recoge esa vibración y la lleva a cada producto potencial de luz en el Universo de la Luz Misma, y que 
comienza a extender un viaje, a colocarles un camino para que sigan, tendrían mucho cuidado acerca 
de lo que oran. Se cerciorarían mucho de ser claros.  

 
Entonces, la oración se convierte en la manifestación de su claridad a la medida en que extienden 

su luz desde ustedes hacia dentro de su ser esencial y más allá. Por eso sugerimos que la oración es 
tan vitalmente importante y por eso dedicaré mucho tiempo hablando del tema en las próximas series 
con las que trabajaremos.  

 
Les daré sólo un breve ejemplo, si gustan. Imaginen que uno fuera a sentarse a decidir acerca de 

comenzar una nueva relación, habiendo conocido una persona, y estando la persona ante ellos, 
quisieran realmente hacer una conexión. En la luz de la noche, justo antes del crepúsculo, se 
sentarían en un lugar muy calmo, y formularían su oración más o menos en éstas líneas, 
simplemente comenzarían diciendo:  

 
Dios Creador, escucha mis palabras. 

Porque hoy, he llegado a la claridad de que tu viaje, 
Hermoso como es, debe estar lleno de muchas lecciones hermosas. 

Hoy he conocido esta persona que ha hecho cantar a mi corazón, 
Y oro hoy para saber si esta es la energía 

Que he estado buscando hace tanto. 
Confío que abrirás el camino ante mí, 

Y que este patrón de energía estará disponible para que lo experimente. 
En el nivel que sea que lo necesite experimentar. 

 
Te ruego, Luz del Creador, 

Que mi fuerza y mi poder de reconocer mi luz interior 
Y el conocimiento de mi amor sean lo suficientemente fuertes para cruzarme por el puente 

Que he creado entre mi mismo y esta otra persona. 
Porque cuando haya cruzado el puente, 

Me dejarás ver la verdad de esta energía que busco, 
Porque mi confianza me ha ampliado para que use mi pasión 

Para traerte a ti y a todos los seres de luz entre tú y yo 
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Hacia la fuerza donde tendré todo lo que deseo. 
 

Ruego me hayas oído en claridad, Dios Creador, 
Y sabré que la claridad existe 

Al ver Tu Luz desplegarse ante mí. 
 

Y luego simplemente digan, “Gracias”. Y esa sería una oración que los llevaría hacia donde 
quieren ir. La pueden aplicar a sus viajes de sanación. La pueden aplicar a la manifestación de sus 
valores monetarios, a todo lo que quieran. Cubriré el tema con mucha pasión cuando empecemos a 
entrar de lleno en nuestras series. 

 
Avancemos, entonces, si quieren, a hacer algo que llamamos Meditación. La Meditación es un 

camino hermoso, un viaje que los puede llevar a cualquier nivel de conciencia que deseen. Podrán 
desear venir y hablarme personalmente en mi propia luz. A Través de la Meditación encontrarán el 
camino.  

 
Pero usaremos la meditación en esta forma para aquellos de ustedes que recién comienzan su 

camino de búsqueda, y dejen que les recuerde que la meditación no significa necesariamente que 
deban siempre encontrar esta zona mágica, que deban siempre encontrarse plenamente inmersos en 
el Amor de la Creación. Porque hay meditaciones que se proponen simplemente traerlos más cerca 
de su ser esencial. 

 
Hay cosas a las que nos referimos como meditaciones guiadas donde uno puede hacerle, si me 

perdonan la expresión, exigencias a la experiencia de luz, al mundo de luz. Pueden hacer que se 
conozca la verdad de lo que realmente quieren que pase en su vida. Por ejemplo, supongan que 
están trabajando en un viaje de sanación. Si pasan tiempo en sus estados meditativos en la materia 
etérica donde no pueden recordar nada de lo que ocurre, ¿entonces cómo va ayudarles eso en su 
camino como humanos? 

 
Pero si hacen una meditación guiada y entran en un espacio, haciendo ese espacio accesible a su 

ser esencial, donde se pudieran sentar “luz a luz”- cara a cara, si le gusta más, pero a mí me gusta 
“luz a luz”- y les pidieran a su ser superior, “¿cuáles son las partes del viaje que pudiera haber 
omitido?¿Dónde puedo mejorar este proceso de mi sanación? No quiero dejar esta experiencia 
llamada viaje. Quiero quedarme aquí y ser el co-creador de su existencia. Muéstrame lo que puedo 
hacer“. 

 
Y luego, mis amigos, desaceleren sus voces y sus mentes para oír la respuesta porque en la 

meditación, en ese espacio, escuchan su verdad desde su propia luz esencial. Se accede al 90 por 
ciento en el proceso. Las Fuerzas Angélicas en la totalidad que hasta ahora sólo adivinaron que 
hubiera, existen allí. Podrán verlas e interactuar con ellas. No hay límites a lo que puedan hacer en 
esta meditación. Una vez más, podría dedicarle todo nuestro tiempo a esto.  

 
Pero quiero pasar a lo divertido, aquello con lo que todos parecen luchar cuando recién comienzan 

su camino hacia la iluminación. Y sé que muchos a los que les hablo están mucho más allá de eso. 
Con respecto a la cosa llamada Estado de Sueño (Programación), ¿no saben que es esto lo que 
realmente deben aclarar? Esto es lo que deben saber por dentro y por fuera, porque esto es lo que 
puede crear más viajes de los que realmente quisieran tener.  

 
Y sin embargo cuando hayan dominado esto - ¿y no es eso lo que intentan hacer, dominarlo todo? 

Cuando lo hayan dominado al Estado de Sueño (Programación) en su forma más simple, mi amigo, 
allí es cuando aprenderán que su ser esencial está en constante movimiento, haciendo cosas que 
como humano no pueden siquiera comprender.  

 
A veces este ser esencial está tan ocupado que simplemente deja que ustedes hagan el viaje que 

espera que hagan. Y a veces hay que darle un pequeño tirón. Tienen que decir, “Permiso, ser 
superior, ser esencial, estoy trabajando en este proyecto aquí, y voy a entrar en estado de Sueño. 
Estoy a punto de poner a descansar a mi cuerpo, rejuvenecer mi sistema físico y necesito que 
continúes tú mi viaje por mí un poquito. De hecho, hay un amigo ser superior que estoy tratando de 
contactar. Estamos tratando de resolver los detalles de una unión.” O algo por el estilo. “Entonces 
¿tendrías la amabilidad de llevar mensajes de amor y de luz a este ser superior?” 

 
Ahora, estoy hablando a grandes rasgos, aquí, amigos. Pueden acortar esto como quieran, y su 

ser esencial, las primeras veces - y digamos que usted tenga cerca de cuarenta o cincuenta años, y 
le está diciendo por primera vez a su ser esencial, “Permiso. Estás saliendo de viaje por mí esta 
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noche” - ¿no creen que su ser esencial pueda pensar que están sólo bromeando un poquito porque 
nunca le hablaron así antes? Bueno, es una posibilidad, mis amigos.  

 
Pero cuando hayan usado la Pasión de la cual les hablé en la Trinidad de Verdad, Confianza y 

Pasión, cuando la usan para que su ser esencial sepa qué es lo que están tratando de lograr, el ser 
esencial toma esa pasión que ustedes le pasan, la amplifica, oh, unas cuantas billones de veces, y 
luego comienza su viaje dejándolos entrar en su pequeño estado de Sueño. Y no tiene que viajar por 
el mundo, sólo entra a la Luz del Creador y se une con la luz de aquella otra alma que quieran 
alcanzar, y comienza la conexión. 

 
Lo explicaré con más detalle en otra oportunidad, pero aunque nunca me oigan explicarlo otra vez, 

usen lo que les he dado, y comprenderán.  
 
Esta última, mis amigos, puede llevar realmente mucha energía porque se llama Mente Maestra 

(Planeamiento). Y tal vez una de las primeras veces que hayan escuchado algo al respecto es en La 
Biblia cuando escucharon al joven Maestro Jesús con sus amigos. Y les dijo, dijo algo acerca de 
“Cuando dos o más estén congregados en mi nombre, entonces estoy allí”. No estaba diciendo que 
Jesús estaría allí, estaba diciendo “mi Luz Crística está allí.”  

 
Entonces, cuando dos o más se juntan como mente maestra - ¿qué es una mente maestra? Es 

una conciencia colectiva con la intención de alterar el resultado de un viaje. Y cuando entiendan la 
realidad de que no sólo pueden alterar al viaje, sino restringirlo y llevarlo exactamente a donde 
quieran que esté, entonces sentirán la excitación de atraer otras mentes parecidas o grupos de 
mentes afines, porque entonces la pasión se amplifica por el número de mentes que se unan a 
ustedes.  

 
Pero si atraen a su mente maestra a alguien que sea anti-meta, que realmente no quiere que 

alcancen esa meta - y les daré un ejemplo - esposo y esposa escuchando mi cinta, se sientan y 
dicen, “Está bien. Vamos a hacer una mente maestra. El Maestro Kirael dice que si hacemos una 
mente maestra, podemos tener aquél auto nuevo”. Entonces se sientan, y conjuran en sus mentes 
todas las cosas bellas que pueden, y cuando están por la mitad del camino, la esposa piensa para sí, 
ella piensa, “Oh, me pregunto ¿qué hará cuando consiga su nuevo auto? Es un SUV (furgoneta). “ ¿A 
ustedes les gusta las furgonetas? “Es una furgoneta, y probablemente dedicará más tiempo yendo a 
pescar que estando conmigo y los niños”. Allí se fue su mente maestra, mis amigos. 

 
Entonces tienen que usar mis Principios para volver y buscar ¿cómo fue que se filtró ese pequeño 

pensamiento? ¿Cómo interrumpió el plano que estaban tratando de establecer? Vean, las mente 
maestras son tan fuertes como su eslabón más débil. Y ustedes dirán, “Bueno, entonces, ¿no tiene 
sentido que desista si siento que es una unión débil?” Bueno, lo tiene si sólo quieren sentarse en el 
fondo del océano con zapatos de cemento y hacer de cuenta que no se mueven por la vida, ¡seguro 
que sí!.  

 
Pero si quieren avanzar por la vida, tal vez quieran avanzar hacia la mente maestra con gusto y 

aplicar el resto de mis Principios - no mis Principios - si no los Principios de la Co-creación. Apliquen 
los Principios, y comenzarán a ver que tal vez puedan sincerarse con sus maridos o lo que sea y 
decirle: “¿Estás seguro que si conseguimos este auto no te vas a ir de pesca todo el tiempo y 
olvidarte que los niños y yo existimos?” 

 
Y escuchen para ver si está en la verdad, y dejen que su confianza y pasión estallen dentro de 

ustedes. Porque cuando les diga, una vez que se los diga, se torna parte de su viaje, y parte de la 
mente maestra, y no tienen que jamás volver a ver el tema.  

 
Pero si tienen miedo, si tienen un temor, entonces probablemente no vayan a preguntar, y van a 

esperar - van a esperar que el resultado salga bien. Y les puedo asegurar, que no. Saldrá perfecto. 
Puede que no sea el fin perfecto que quieren. 

 
Entonces esos son los Cuatro Pilares, mis amigos. Son todo un viaje en sí mismos por el cual 

pueden hacer que sus vidas enteras entren a un nuevo nivel de comprensión, pero junto con los otros 
seis Principios, los Principios de Co-creación. 

 
Meditación 
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Quisiera ahora cerrar con estas simples declaraciones. Porque si he de hacer algo, mis 
amigos, me gustaría conducirlos en una meditación que me dejara cerrar estas declaraciones y 
finalizar la grabación. 

 
Me gustaría hacerlo de esta manera: Me gustaría regresarlos a aquél bello arroyo que habíamos 

creado antes de la cinta, y me gustaría que se sentaran en el lugar más cómodos que sus mentes 
pudieran idear. Y si quieren, dejen que los conduzca en uno de esos viajes.  
 

Siéntense en una roca enorme, 
Con un pequeño arroyo fluyendo cerca de ustedes. 

A menudo, el agua, o el líquido del agua 
Se percibe como conciencia espiritual. 

Entonces quítense los zapatos. 
Dejen que sus pies cuelguen sueltos en el agua 

Mientras miran cómo fluye, 
Dense cuenta que es muy parecida a la vida misma, 

Y que ustedes simplemente entran en su flujo, 
pueden rodar por el arroyo, 

Golpearse contra las riberas, 
Pueden apurarse cuando está veloz, y desacelerarse cuando no. 

 
Pero imaginen si quieren, que crean un barquito 
Con los poderes más grandiosos de maniobra 

Y el más fuerte de los motorcitos colgando de su parte trasera, 
Y bajan en este arroyo 

Y sienten el control de poder ir a cualquier lugar del arroyo 
Incluso pueden dar vuelta y volver a subir por el arroyo si quieren. 

 
Pero imagínense flotando por este pequeño arroyo 

Sólo mirando a todo lo que los rodea 
Mientras viajan de un mundo a otro, 

Porque al estar en un barco muy pequeño al muy pequeño ser que son ustedes, 
Todos los mundos le parecerían enormes. 

Y si siguen flotando 
Y ven salir del lado derecho, 
Ven esta pequeña ensenada, 

Y dirigen su pequeñito bote justo hacia esa ensenada 
Y cuando lo atrancan ahí 

Ven muy por encima suyo la ciudad más magnífica que jamás vieron. 
Pueden ver toda la hermosa arquitectura 

Y todos los bellos paisajes, 
Y permanecen ante esa escena un rato, sólo mirándola. 

 
Pero cuando están listos, 

Simplemente salen de aquella pequeña cava 
Y regresan al arroyo. 

Y notan que del otro lado allí, 
Hay alguien que de veras aman, 

Entonces se acercan a la otra ribera, 
Y salta(esa persona) al bote con ustedes. 

Y ustedes crean esta bella relación de hacer el viaje juntos, 
Y al flotar alrededor de esta bella curva, 

Aparece la luz más brillante que jamás hayan visto. 
 

Detienen el bote lo suficiente como para mirar a esta luz bella y brillante, 
Y reconocen que es el Creador, 

Y el Creador abre Su Fuerza a ustedes y les dice, 
“Ahora ustedes están haciendo el viaje. 

Tomen los Diez Principios que el joven Maestro Guía Kirael les ha dado 
Y pónganlos a trabajar para ustedes 

Y flotarán directamente dentro de mi Luz, 
Y les mostraré cosas que jamás creyeron se pudieran ver 

Aquí mismo en su pequeña Tierra. 
Les mostraré la Co-creación como jamás la han experimentado. 
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Y cuando acabe, 
Sabrán una cosa y sólo una, 

Ustedes, mis amigos, pueden tenerlo todo” 
 

Buenas noches. 
 
 
 

 

Uno – El Principio de la Verdad 
 

Declaración de Apertura 
 

KIRAEL: Buenas noches. 
 

Hemos venido en presencia de ustedes en este mismo momento en que hemos creado en 
vuestro mundo un espacio para permitir que el cambio tenga lugar. Un tiempo y espacio donde todos 
y cada uno de ustedes puede permitir a vuestro propio yo creativo comenzar un nuevo viaje, un viaje 
que cumplirá con la realidad de lo que ustedes se han enfocado en ser. 
 

Comenzaría esta noche explicando un concepto simple. Simple en nuestros estándares, pero 
aún así tendiendo el foco de realidad a volverse tan difícil como ustedes elijan hacerlo. Porque en el 
comienzo llamábamos a estas grabaciones la co-creación, y hemos cambiado eso porque no sólo es 
que vuestro mundo está basado en el cambio, sino que él solamente vive por el cambio. Su 
existencia en esta situación planetaria en la que se encuentran está basada en el hecho de que 
ustedes evolucionarán de un nivel al siguiente. Por lo tanto, dentro de estas grabaciones intentaré 
depositar delante de ustedes una cantidad de posibilidades con cada palabra que yo diga, 
aumentando su potencial para comprender la evolución de estas grabaciones a medida que ustedes 
escuchan.  
 

Hemos elegido comenzar nuestro proceso, si usted así lo desea, con la energía de la Verdad, 
la Confianza y la Pasión. A fin de entender eso, tal vez ustedes  necesitarán ver la posibilidad de que 
son  ilimitados en sus tiempos y extensiones de vida; que ustedes no han sido elegidos para vivir sino 
un foco de la realidad y entonces retornar a la energía de la Luz. Por ilimitado, simplemente quiero 
decir que ustedes son una extensión del Creador Mismo, lo cual hace que ustedes sean el Creador. 
 

No parece que tuviéramos ningún deseo, si quiere, de separar a los dos, aunque en su 
mundo siempre han estado disponibles para ustedes los sistemas de creencias de que ustedes lo 
están, permitiendo por lo tanto que alguien más guíe su viaje. Pero cuando ustedes llegan a la 
Verdad – y enfatizo esa palabra – cuando ustedes llegan a esta cosa que llamamos la Verdad, 
ustedes se darán cuenta de que su viaje se abre al potencial de Todo Lo Que Es. 
 

Los llevo aún más lejos dentro del viaje a medida que hablamos, porque es para que ustedes 
comprendan que tienen el derecho, la habilidad que les es dada por ser un creador, de que serán 
capaces de traer a su vida todo lo que ustedes puedan pensar, porque el pensamiento es la realidad. 
Cuando el Creador trajo el concepto de evolución, fue en ese mismo momento que a fin de hacer eso, 
tuvimos que poner algo en alianza a eso, y eso es lo que llamamos pensamiento. Por lo tanto, cada 
pensamiento potencial que ustedes tienen, tiene el mismo derecho de encarnar que tienen ustedes 
siendo un ser humano. 
 

Ustedes no son sólo un co-creador sino un creador conciente, y cuando ustedes aprenden a 
existir dentro de los tres primeros Principios de los cuales hablaremos: Verdad, Confianza y Pasión; 
cuando ustedes aprendan a existir moderadamente aún en el concepto de lo que llamamos 
pensamiento, entonces ustedes comenzarán a ver que todo lo que están a punto de procurar debe 
ser identificado y controlado por su creación. Su creación. Ustedes no están co-creando, sino creando 
conscientemente un mundo que es el que mejor se ajusta a los resultados que ustedes desean. 
 

Su claridad será sacudida muchas veces hasta la esencia misma de la existencia, pero 
recuerden una cosa, mis amigos: Cuando hablamos de aprender a hablar con la verdad, 
frecuentemente oímos el refrán de que la verdad viene desde el corazón. Entonces debemos 
discernir en este mismo momento lo que es la realidad del corazón, porque el corazón es la esencia 
de su existencia. Es la conexión de que ustedes son parte del Creador. Es la parte de ustedes que no 
pueden ver, no pueden probar, ni siquiera pueden comprenderla plenamente, pero aún así existe 
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porque el mundo existe. Esta esencia central, esta misma luz dentro suyo, de todos y cada uno de 
ustedes escuchando estas grabaciones, ha venido porque ustedes son los creadores en el infinito 
mundo de la Creación evolutiva.  
 

No hay límites fijados a eso, porque los límites no existen. No hay límites a la cantidad de 
tiempo ilusorio que ustedes se tomarán para llevar su viaje a la realización que deseen. No hay 
límites como por cuánto tiempo ustedes pueden disfrutar cualquier parte dada de su creación. 
 

Encuéntrenlo en su corazón, mis amigos, el centro de su luz, para no escuchar cada palabra 
como si estuviera escrita en la piedra, sino de forma de escuchar cada palabra como teniendo 
ustedes la elección consciente de dejar que eso se convierta en parte de su realidad. Porque nada de 
lo que he dicho por, de y para, tiene la intención de ser su ley, porque la ley que existe es ya más que 
capaz de dirigir su realidad consciente. Las leyes que nosotros consideramos que están dentro de su 
universo. 
 

Porque ustedes son un planeta, si quiere, un planeta de vida que fue concebido por la 
Creación de Todo Lo Que Es, y en esa concepción, comprendiendo esto: Fue hecho para ser una 
elaborada manera en la cual uno pudiera ejercer una forma humana que estaría casi restringida a los 
cinco sentidos. Aún así hemos llegado a ese tiempo proverbial en que todos y cada uno debe elegir 
crear un pacto evolutivo dentro de si mismo que lo lleve a un nuevo nivel de conciencia.  
 

Porque hoy, mis amigos, si vamos a comprender aunque sea el primero de los Principios de 
los que hablamos, aquel que llamamos Verdad, debemos alinearnos con la mismísima esencia de lo 
que somos. Somos creadores. Estamos creando la más hermosa posibilidad que pueda ser jamás 
experimentada. Nosotros evolucionamos momentáneamente de un nivel al siguiente, y cada vez que 
hemos tenido esta oportunidad delante nuestro, hemos elegido movernos en un ensordecedor rugido 
hacia el próximo nivel.  
 

Les sugiero, mis amigos, que esta vez nos movamos con un absoluto poder que nos alinee a 
la Verdad, la Confianza  y la Pasión de ser humano; que nos alinee a la habilidad de experimentar 
todo lo que hay. Porque si vamos a movernos desde los cinco sentidos a adicionar otro sentido a eso, 
lo que llamamos el sexto, entonces vamos a comprender que debemos haber dominado la realidad 
de lo que hemos elegido.  
 

Si es que vamos a dominar algo, eso simplemente quiere decir que se convierte en un 
proceso en etapas, un área que hará de plataforma para saltar de un nivel al siguiente. Pero esta vez, 
en lugar de movernos ciegamente hacia delante, estamos creando este trabajo de los Diez Principios 
para guiarlos en cada paso del camino, recordando en su corazón, su núcleo de luz, que la Verdad es 
el puntal y que todo lo demás debe convertirse en una parte de él. Porque buscaremos cómo 
identificar, buscaremos cómo usarla dentro de su vida, y buscaremos los resultados de descubrir la 
Verdad, junto con la Confianza y la Pasión, para traerlos al lugar donde ustedes “pueden tenerlo 
todo”.   
 

En este momento voy a considerar las preguntas que ustedes hayan encontrado que son 
necesarias para que el mundo humano conciba la realidad de lo que presento. Porque presento la 
conciencia conceptual de que como Creador, todos y cada uno de los que escuchen esta grabación, 
como Creador ustedes eligen este momento para iluminar su vida dentro de la más alta consideración 
que pudieran elegir sin limitación de ninguna forma. Comencemos.. 
 

Preguntas y Respuestas 
 
1. Buenas noches, Maestro Kirael. ¿Es posible estar siempre en verdad? 
 

KIRAEL: Mi buen amigo, eso abre una multitud de posibilidades, pero lo contestaría con un 
enfático sí. Hay el potencial y la posibilidad de que todos puedan existir en total verdad. Usted 
experimentará eso mucho después de lo que consideramos ser el Cambio en la Conciencia. Pero 
antes de llegar a ese punto, usted debe, por supuesto, sentar el precedente para esta llegada.  
 

Déjenos retroceder, si así lo desea, a un tiempo en el cual ustedes se encontraban en la 
plenitud de su belleza, nada más o nada menos que el concepto, la idea, el pensamiento, si quiere, 
del Creador. Debemos, primero de todo, retroceder hasta eso, lo cual consideramos que es el 
mismísimo comienzo, la existencia misma de la cual ustedes derivan sus sentidos literales de este 
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momento actual.. Ustedes deben darse cuenta de que ustedes son lo que hemos dicho en nuestra 
declaración de apertura, que son creadores consciente en vida.  
 

Ustedes comenzaron muy simplemente, flotando en la más hermosa existencia de toda luz, 
eso que es la experiencia del Creador. En un punto dado fue elegido por ustedes y el Creador Mismo 
que se convertirían en un producto evolutivo de Su luz, y ustedes comenzaron un viaje. La primera 
experiencia que han sentido es la sensación de separación en cuanto ustedes dejaron el mundo del 
Creador.  
 

En cuanto ustedes dejaron este mundo de hermosa luz, revoloteando en la existencia de 
Todo Lo Que Es, ustedes comenzaron un viaje que los llevaría hasta el mismísimo vientre de su 
madre. Ahí, en cuanto ustedes entraron a ese vientre, sentirían otra fuerza de realidad que parecería 
ser separación. Ustedes vivieron allí por unos nueve meses, punto en el cual el proceso de 
nacimiento comienza, y la primera cosa que ustedes sintieron fue nuevamente una separación 
concebida.  
 

Aproximadamente cada siete años de su vida, ustedes han cambiado hacia una nueva 
realidad dimensional de su foco terrestre, cada una proveyéndolos con la sensación de que han sido 
separados nuevamente, hasta que llegaron a la edad que sea, a escuchar esta grabación, ustedes 
han llegado a la realidad de que éste es un mundo de separación. Esto es lo que debemos cambiar 
en este mismo momento, porque en ningún punto estas separaciones fueron otra realidad que el 
pensamiento conceptual.  
 

Pensamiento conceptual: La habilidad de adicionar una capa de realidad sobre la otra. Por lo 
tanto, la primer verdad que debemos experimentar es que somos un producto de aquello que ha 
venido antes que nosotros. Hemos aprendido a lo largo del tiempo cómo reconocer nuestra realidad 
de ser la Luz del Dios Creador. Hemos aprendido que la verdad viene en múltiples formas.  
 

Pero la pregunta que usted me formula en este día, mi amigo, es: ¿Puede uno estar en total 
verdad? Mi respuesta fue un enfático sí. Y ahora declaro frente a usted, sin ninguna premeditación, 
que puede llegar a haber una forma de negociar en esta realidad. Extiendo hacia usted esta fuerza de 
que en el mundo de la verdad usted primero debe concebir que usted ya no está separado de la 
Creación o del Creador; de que usted concientemente está creando cada momento de su vida.  
 

Y cuando usted se mueve desde la plenitud de la verdad, cuando usted usa cosas tales como 
verdades matizadas, entonces usted automáticamente se sale de la existencia del Creador. Usted no 
se separa, usted simplemente se mueve hacia otra forma de hacer algo, y entonces una vez que 
usted se ha alejado de la verdad o de la fuerza central, el núcleo de su luz, entonces usted se ha 
facilitado múltiples resultados. De hecho, mis amigos, cuando ustedes preguntan si uno puede estar 
en total verdad, les contestaría directamente de esta manera: El momento en el cual ustedes no están 
en total verdad, ustedes  ya no están en control de la existencia universal. Las leyes de atracción y 
cualquier otra ley que existe dentro de su mundo están identificadas como fuera de sincronía.. 
  

En esa realidad ustedes rápidamente alcanzan la conciencia, a medida que excluyen una 
cierta fase de su viaje evolutivo en este planeta, en este pensamiento conceptual, de que ustedes 
pueden y deben arribar a una sola verdad: La verdad de que ustedes nunca han estado separados 
del Creador, que ustedes han elegido un viaje para instilar dentro de todos y cada potencial de su 
existencia el foco de realidad de que, a lo que sea que usted elija evolucionar, ya está ahí, y usted 
necesita solamente mantener un rumbo para llegar a ello. Pero en el momento en que ustedes se 
salen de la verdad, ustedes adicionan múltiples posibilidades, múltiples aspectos del viaje a esa luz. 
Por lo tanto, muchas veces cuando ustedes plantean una verdad, cuando ustedes preparan un viaje, 
cuando ustedes desarrollan un objetivo, ya no viajan directamente hacia él porque se sienten 
separados de él.  
 

La absoluta verdad es que en el momento en que ustedes preparan este viaje, el momento en 
que deciden experimentar el camino evolutivo que los llevará a estar ahí, esa es una línea directa de 
pensamiento. Ustedes deben usar falsedades para salirse de esa línea.  
 

Así que la simple realidad de su pregunta es descubierta en esta prueba, mi amigo: Usted 
debe decidir en el momento en que haya escuchado esta grabación, que desde este día en adelante 
usted nunca se desviará de la línea de la verdad otra vez. Usted deberá iluminar la luz, el camino que 
se necesita para llegar ahí, y usted nunca deberá bajo ninguna forma, manera o estado siquiera 
intentar opacar la verdad a lo largo del camino.  
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Porque una vez que ha decidido que la verdad no solamente es una posibilidad, sino que es 
la verdadera existencia de su realidad, entonces usted encontrará que el camino desde donde usted 
se encuentra hasta sus deseos está pavimentado con lo que usted considera ser amor.  
 

El amor, mi amigo, para los conceptos de esta cinta será la única palabra que no 
permitiremos dentro de su sistema de dualidad. El sistema de dualidad de su yin/yang le ha creado 
frecuentemente los potenciales de moverse atrás y adelante en este único camino de verdad porque 
usted ha descubierto a través de sus propias palabras y a través de su propio sistema de 
pensamiento que usted ha elegido la multiplicidad, como opuesta a la realidad. El concepto de 
Verdad está en un camino tal y en un patrón tal que si usted va a usar amor – nuevamente la única 
palabra sin opuesto – para caminar por este camino, entonces usted encontrará que todo en su 
mundo se ha vuelto una realidad.  
 

Necesito cerrar su pregunta particular con esto, mi amigo: La cuestión es, existe tal cosa o 
puede uno estar en verdad todo el tiempo? La respuesta muchas veces será que sí, oh sí, un 
maestro, una gran fuerza energética de otra realidad podría. Pero recuerde esto, mi amigo, antes de 
entregar toda su energía a un maestro, aún cuando me llame Maestro Kirael, tal vez usted deba 
recordar que nosotros hemos hecho cada viaje de los cuales usted está participando ahora. Y uno de 
los viajes era, el entender que una vez que conceptualmente, o una vez que concebimos la idea de 
qué es hacia lo que vamos a evolucionar, entonces no hay sino un único camino de verdad que existe 
en el núcleo esencial del amor.  
 

Y una vez que usted no variará desde ese formato a otro cualquiera, sus conceptos, sus 
ideas, sus pensamientos se desenvolverán delante suyo a un ritmo que lo capacitará para dominar su 
propio mundo. Por lo tanto, usted nunca debe buscar que otro maestro lo gradúe, lo presente a este 
mundo del cual usted concibe que usted no existe. Pero comprendan mis amigos, el concepto de 
Verdad y si es posible que puedan hacerlo en absoluto nunca más será mencionado desde este día 
en adelante. Porque ustedes deben dejar esta grabación con el conocimiento en mente de que 
ustedes eligen perjudicar su realidad solamente saliéndose del mundo y del camino de la verdad.  
 

No lo opaquen, mis amigos. No lo interpreten ni lo malinterpreten. No le hagan nada. Déjenlo 
como un factor que cambiará sus vidas a través de la existencia de ser un creador conciente.. 
Ustedes tienen solo un único foco de realidad que pueden seguir. Sálganse de él y ustedes abren una 
multitud de posibilidades, y entonces cuando comienzan a quejarse de cómo el mundo no opera 
como ustedes sugieren que debería, necesitan solamente mirar para ver cuántos potenciales ustedes 
crearon yéndose del único simple viaje de la Verdad. Entonces sabrán por qué su mundo no está 
funcionando al nivel que ustedes quieren que lo haga.  
 

Ustedes concebirán en el momento en que utilicen este potencial que el mundo está puesto 
en la tela ilusoria de la luz misma; que ustedes son los  creadores constantes de esa luz, porque la 
luz no se trata de ustedes, mis amigos; la luz está dentro suyo. Ustedes son la esencia central del 
Creador Mismo. Ustedes no han venido aquí para ser engatusado. Ustedes han venido aquí para no 
ser movidos de la línea misma. Ustedes han venido aquí para comprender que el viaje que han 
elegido es evolucionar a un sistema que ustedes como creadores han presentado en este mundo o 
este planeta, porque ustedes son el concepto mismo de la Verdad. Ustedes son la coalición de la 
energía de la Creación que se está moviendo conscientemente en una experiencia deseada.  
 

Ustedes encontrarán dentro suyo, su propio viaje cuando se den cuenta de que el 
pensamiento es solamente una parte, que ustedes deben entonces formular las palabras, y con su 
propia voluntad moverlas hacia la verdad de lo que ustedes son. 
 

Les digo con toda sinceridad que si no avanzan más en esta grabación o en cualquier otra de 
las que siguen; si ustedes comprenden este único concepto de saber que la respuesta a su pregunta 
es sí, uno puede estar en un constante estado de Verdad, entonces se habrán movido al nivel de 
comprensión de que ustedes son el Creador, y que todo lo que les ha sido enseñado acerca de la 
separación ha sido simplemente su habilidad de concebir y moverse adelante en un viaje que 
desenvuelve la mismísima luz de su aceptación. Esa sería la simple respuesta que le daría a esa 
pregunta.  
 
2. Gracias Maestro Kirael. Nos han enseñado que la verdad duele, entonces utilizamos 
múltiples verdades, cuando en realidad hay una única verdad que no duele. Podría explicarlo 
mejor? 
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KIRAEL: Yo lo pondría de esta forma, mi amigo: Ha habido una conciencia conceptual de que 
la verdad le puede doler al individuo al que usted le está hablando. Me pregunto en esa luz por qué 
usted elegiría crear algo con múltiples posibilidades.  
 

Por lo tanto, le daría esta respuesta: la Verdad nunca lastimará si es dicha desde lo que he 
dicho en la primera pregunta de apertura, su uno elige un camino que está alineado en el amor y 
usted dice su verdad a una persona en amor, no puede herirla porque el amor le dará el derecho de 
no opacar la verdad, no traer múltiples finales a la verdad, sino traer una verdad que es una 
conciencia total de su comprensión de que la persona de la cual usted está hablando es, por 
supuesto, el Creador Mismo.  
 

Por lo tanto, si alguien le pregunta, “Oh, cómo te gusta mi vestido nuevo?” Y usted lo mira y 
está lleno de flores violetas y verdes y naranjas que luchan absolutamente entre ellas a lo largo de 
todo el diseño, y lo único que usted no quiere hacer es dejar aquello de lo que hablé en la respuesta 
de la primera pregunta, usted no quiere salirse ni una jota de la verdad. Entonces usted debe acordar 
colectivamente en su patrón de pensamiento cuál es su verdad. 
 

Su verdad es que a usted ¿no le gusta esa blusa o esa falda o ese vestido? ¿Por qué no 
habría de gustarle? ¿Cuál es su incumbencia en el asunto como para que no le guste? Usted dice, 
“Bueno, Maestro Kirael, nosotros tenemos la habilidad de juzgar aquí.” Y yo le preguntaría ¿quién le 
dio esa habilidad? No podría ver usted a ese atuendo como algo que es nuevo e intrépido a la 
conciencia de sus cinco sentidos? Y si esa fuera la verdad, y lo es, entonces usted podría 
simplemente afirmar la verdad diciendo, “Los colores son absolutamente impactantes”, usted no 
estaría mintiendo, ¿cierto? Usted no estaría fuera de la verdad.. 
 

Pero usted dice, “Bueno, justo eso, Maestro Kirael, yo no creo realmente que sea 
impactante.” Entonces, verá, la verdad descansa dentro suyo y es ahí donde usted debe ir. Usted ve, 
siempre está tratando de darse cuenta de qué hará o cómo la otra persona reaccionará frente a su 
verdad. Por lo tanto, usted comienza a formular desde fuera del camino de la verdad porque usted 
trata de formular algo que haga a la otra persona sentirse bien, o incluso algunas veces usted trata de 
herir a la otra persona. Entonces, de nuevo, usted está fuera de la verdad. Usted está fuera del amor. 
 

Así que la respuesta a su pregunta, mi amigo, es que usted ha aprendido que la verdad duele 
porque usted ha aprendido cómo ser falso. Recuerde cuando le dije en la respuesta a la primera 
pregunta que usted vive en un mundo de yin y yang, y la verdad está opuesta a la falsedad. 
 

Aún así el amor, si usted me sigue por el momento, siendo que no tiene opuesto, solamente 
puede ser manejado de una manera, y esa forma es simple: Su respuesta debe ser concebida en 
amor. Usted debe usar el amor para expresar su respuesta, sosteniendo el pensamiento en su mente 
de que cada palabra que usted dice debe alinearse con el camino de la verdad, no variando en 
ninguna forma o manera, porque usted debe recordar justo aquí, nuevamente como lo dije en la 
primera respuesta, si de hecho usted elige salirse de la línea directa de la verdad, usted está dejando 
el único, el recipiente de su respuesta, usted está dejándole la opción de entrar en el caos, porque 
fuera de la verdad ellos deberán encontrar su propia conclusión a una afirmación que usted ha 
conjurado. En ese caso el caos prevalecerá. 
 

Así que cómo responder a la pregunta: ¿Te gusta mi vestido nuevo? La respuesta a esa 
pregunta es muy simple: “Admiro tu elección de optar por ese vestido en particular, y espero que te 
traiga todo lo que has esperado al ponerte un atuendo como ese.” Esa sería una verdad sin 
calificativos  porque usted estaría honrando su elección y usted estaría llevándolos hacia una 
conciencia designada de que ellos vendrían a una conciencia colectiva para crear su propio viaje, y 
usted sería liberado de tener que reclutar posibilidades extremas o lo que usted considera ser el caos. 
 

Esa es la razón por la cual digo que puede y será el derecho de ustedes en el mundo 
humano, el hablar con la verdad sin consecuencias usando el amor como el mérito que los lleva a la 
verdad.  
 
3. Gracias , Maestro Kirael. ¿Qué le diría usted a alguien que insiste en saber si a usted le 
gusta el vestido o no? Por ejemplo, yo diría, “No, no me gusta tu vestido”. ¿Cómo podría yo 
manejar mejor eso? 
 

KIRAEL: Hermosa pregunta. La contestaría de esta forma: Si ese alguien insistiera en tratar 
de que usted le diera el OK a su vida, entonces yo utilizaría la siguiente práctica. Lo primero que haría 
– y les diría esto a cada uno de ustedes – lo primero que haría es detenerme, tomaría una profunda 
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respiración pránica, y trataría de entender que es mi responsabilidad el mantenerme en la verdad sin 
juicio. Luego buscaría el sendero, el sendero único de la verdad, eso me llevaría a esa luz. Tal vez le 
diría simplemente a la persona, “Tu sabes, realmente no importa lo que yo sienta acerca del vestido. 
Lo que importa es cómo tú te sientes acerca de él. ¿Te gustaría compartir eso conmigo?” Entonces 
usted ya no estaría en juicio porque, ya ve, la verdad no incluye la posibilidad del juicio. 
 

La verdad es que no importa y el hecho de que usted diga, “No me gusta el vestido” 
simplemente sería usted en su más completa y sonada emisión del juicio, y el juicio que en su plano 
terrestre no tiene realidad en la verdad misma. El juicio es un concepto que usted ha sido entrenado 
para usar. Usted no puede bajo ninguna forma, manera o circunstancia ser entrenado a utilizar la 
verdad porque la verdad es la exacta respuesta que viene desde su núcleo de luz, esa que debe ser 
respondida en amor. Usted no tiene el derecho de juzgar ese atuendo porque es la experiencia de 
ellos, es su viaje, y ellos lo han compensado trayéndolo a usted dentro del viaje. 
 

Usted debe sostener su verdad y la verdad, si usted realmente la trae al punto central del 
asunto mismo, es que no importa lo que usted piense de ese vestido. Usted está solamente – ellos 
están solamente preguntándole a usted para justificar sus elecciones. Usted no necesita estar 
involucrado. Usted debe devolvérselo a ellos y dejar que ellos hagan su propio viaje. Porque en el 
mundo humano muchas veces usted es atrapado dentro del viaje de otro. De esa forma, 
abandonando su viaje a debatirse en el tejido etérico. Usted está afuera en su viaje con ellos; por 
ende, ahora usted tiene el derecho de entrar en desacuerdo. El desacuerdo puede escalar hasta una 
guerra. ¿No ve que así es como el mundo, como lo entiende usted ahora, se ha salido de la verdad? 
 
4. Maestro Kirael, cuando alguien se enfrenta con un dilema y debe decidir un curso de acción 
– por ejemplo, un cambio de carrera – generalmente la guía recibida desde el espíritu es seguir 
al corazón. ¿Esto quiere decir que estoy en mi más alta verdad cuando sigo a mi corazón? 
 

KIRAEL: Bueno esa es una pregunta que tiene múltiples posibilidades. Trataré de manejarla 
de forma que funcionará con la persona que está tratando de comprender cómo trabajar con la 
verdad. Porque, verá, para trabajar con la verdad usted debe primero discernir, usted debe primero 
de hecho cuestionar su foco de realidad. Por ejemplo, cuando usted habla, como usted 
elocuentemente declaró, usted hablaba acerca de cambiarse a una nueva carrera. Las verdades que 
deben entrar en esto pueden ser solamente una verdad, y vea, esta es la parte excitante de esta 
grabación. Es simple. Usted debe hacerlo complejo.  
 

Usted tiene dos mentes particulares con las que puede trabajar, dos segmentos de su 
cerebro. Uno de ellos es el cerebro del 10 por ciento – dicho sea de paso, esto es según sus 
mediciones científicas – y la otra es el 90 por ciento de su cerebro. El 10 por ciento de su cerebro 
significa eso que usted utiliza para moverse a través de esta conciencia dimensional llamada vida. La 
parte del 90 por ciento de usted, que consiste en la totalidad de su experiencia, y usted debe recordar 
que eso no está generalmente sujeto a su decisión. Usted utiliza mayormente siempre su 10 por 
ciento conjurando traer una fuerza de realidad.  
 

Así que la pregunta permanece: ¿Debería tomar este nuevo empleo o no? Usted debe tomar 
esa profunda inspiración pránica proverbial. Usted debe darse cuenta de que en este mismo 
momento debe llegar a la totalidad de la verdad, no dejando desacuerdos en lo que sea. Usted debe 
hacer sus preguntas y respondérselas en la verdad.  
 

Ahora, ustedes dicen, “Pero, Maestro Kirael, ¿no comenzaríamos a mentirnos a nosotros 
mismos, verdad? Les diría, mis amigos en el mundo humano, que más veces de las que no, ustedes 
están literalmente mintiéndose a sí mismos cuando hacen preguntas de esa misma energía. Les digo 
que usualmente sus respuestas están fuera del camino de la verdad porque ustedes se niegan, en 
parte, a usar el amor como la fuente, la conexión, el núcleo esencial entre ustedes y la Creación. 
Cuando ustedes consideran que lo que he dicho es un nombre poco apropiado porque dije entre 
ustedes y la Creación, entonces habrán llegado. Lo dije con el mayor de los intentos. Ustedes no son 
algo fuera de la Creación. Ustedes Son. 
 

Respondan la pregunta de esta manera: “En amor, yo siento…” y luego continúen. “Que este 
cambio de carrera significa esto... Ahora ¿cómo me siento con respecto a eso?” Quedándose en la 
forma de la verdad, manteniéndose en el sendero, no abandonándolo nunca. Por ejemplo, cuando 
alguien les dice – trataré de hacer esto breve, si puedo – cuando alguien les dice, “¿Cómo te sientes 
con respecto a la oferta de trabajo que me han hecho?” Ustedes de nuevo, como el vestido en la 
última pregunta, deben comenzar a establecer un juicio si se esfuerzan por tratar de responder a esa 
pregunta. Lo que pueden hacer es que podrían plantear algo con un propósito enfático – estarían en 
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un espacio mucho mejor que tratando de responder a esa pregunta, entonces llevarlos a ellos a 
través de una serie de sus propias verdades para llegar a una conclusión por ellos mismos, más que 
tratar de concluir ustedes por ellos. Por lo tanto, ustedes estarían fuera del juicio, y la segunda parte 
es, ustedes estarían en ese camino de la verdad, como lo declaré en la primera respuesta que les di 
hoy.. 
 

Una vez que han elegido el camino hacia la verdad, deben transitarlo y debe ser amortiguado 
con amor. Debe estar contenido dentro de los perímetros del amor. Nunca debe desviarse del amor. 
Debe ser solamente una línea, un sendero, una elección, porque la verdad no puede llegar en 
multiplicidad. El 10 por ciento de la mente vagabundea a lo largo de la totalidad de su existencia 
conocida, sin embargo su 90 por ciento tiene la habilidad de enfocarlo dentro de la verdad misma, 
porque el 90 por ciento solamente conoce la verdad. 

 
A medida que vamos a través de los múltiples procesos de las diez cintas en esta colección 

ustedes llegarán a comprender que la razón obvia de que ustedes se meten en problemas aquí en 
este plano es porque se vuelven opcional con todo lo que tienen.  
 

No hay opciones a la verdad. La verdad es un componente singular de su luz. Cuando se 
adhieran a ella, ustedes no tendrán ninguna manera de rodearla. Debe ser sujetada rápido. Así que 
tanto si esa persona va a hacer un cambio de carrera, o si ustedes van a hacerlo, tomen esa profunda 
respiración, pídanse mantenerse en la verdad, y en el momento en que violen eso, deténganse, 
retrocedan y comiencen de nuevo, hasta que puedan llegar desde un punto A hasta un punto Z con 
ninguna otra cosa en su plato que no sea la verdad. La decisión ya no necesita ser tomada. Ya habrá 
sido tomada.  
 
5. Gracias, Maestro Kirael. ¿Así que lo que usted está diciendo es que cuando escucho a mi 
corazón, me estoy volviendo el creador conciente porque estoy cerrando la brecha entre mi yo 
físico y mi yo espiritual? 
 

KIRAEL: Puesto de manera más simple aún, mi amigo, si usted se da cuenta de que viniendo 
desde su corazón, usted está sintonizado con el núcleo esencial de su luz. Lo que quiere decir que, 
como fue explicado en la primera respuesta de la que hablé hoy, esa realidad significa que usted está 
hablando desde la Creación, en consecuencia, desde la creación es la creación, lo cual se convertirá 
en Creación.  
 

No hay forma de que usted pueda simplificar eso más que diciendo que no hay ninguna 
brecha entre sus mundos físico y espiritual. Porque en verdad, y caminando el camino de la verdad y 
el concepto de que el amor lo sostiene en ese camino, usted simplemente comienza a reconocer que 
su físico es su espiritual, y por esa razón, es conocido a través de todo que toda la luz es una y la 
misma.  
 

Por lo tanto, las personas a las cuales usted le está hablando ya son de la misma luz que lo 
es usted, y ya sea que lo conciban en el 10 por ciento de la mente o no, definitivamente es registrado 
en el 90. Por lo cual, si usted ha sostenido su verdad, usted ha hecho todo lo que pudo no solamente 
para traerse a usted mismo a una mayor tasa de evolución, usted también les ha permitido a ellos 
experimentar el viaje con usted.  
 
6. Gracias, Maestro Kirael. Algunas veces he tomado decisiones escuchando a mi corazón, y 
aún así en retrospectiva pareciera que mi ego o mi mente se han disfrazado de corazón. 
¿Como distingue uno la diferencia?  
 

KIRAEL: Qué hermosa pregunta. La respondería de ésta forma, mi amigo: en primer lugar, 
déjenos definir esta cosa que usted llama ego, no como un pequeño monstruo con cuernos en la 
cabeza, sino como un regalo absoluto de su Creador. Porque, recuerde que en las declaraciones de 
apertura en la primera pregunta hice referencia al sentimiento de separación, ¿cómo es que llegamos 
a esta separación? La única forma en que podemos sentir eso es implementando este proceso que 
usted llama ego. El momento en que lo implementa, ahora usted tiene una prueba, una prueba ácida, 
si quiere, para todo lo que usted esté a punto de decir, porque usted recuerda que también puse en la 
ecuación el hecho de que si va a estar en la verdad, entonces usted tendría que caminar un camino 
único, tendría que ser escriturado con amor. Si usted puede hacer esta pregunta: ¿Lo que estoy a 
punto de decir, está manchado por el ego o es, de hecho, amor? 
 

Así que he aquí lo que debe hacer – y sé que desde cualquier realidad de conciencia no hay 
tiempo de sentarse a orar a cada momento de cada día. Pero una oración al comienzo o al finalizar el 
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día – eso no sería interpretado como un acto religioso, no es que haya algo malo en eso. Pero la 
mayoría de la gente que va a estar escuchando esta cinta de una grabación, ellos están buscando 
respuestas, mi amigo. La respuesta es: La oración es su comunicación hacia su realidad superior, 
hacia su yo esencial, hacia la Luz Misma de Dios, si quiere.  
 

Así que, ¿cómo es que uno elige si están viniendo literalmente del ego o desde el amor? 
Porque el ego tiene múltiples salidas, múltiples posibilidades. Cuando sea que usted se encuentre 
dentro de la realidad del ego, recuerde que ese es su foco de separación desde el Dios Creador; esa 
es la forma en que usted puede mantenerse en este plano terrestre porque es su viaje de evolución, 
usted no puede recordar, cualquiera sea la razón, su plenitud de ser el Creador. El ego separa la 
verdad en múltiples aspectos. El momento en que sucede eso, usted se encuentra en caos. El caos 
perjudicará su curso porque no se puede encontrar el amor en el caos.  
 

Así que la respuesta a su pregunta es simple: Cuando usted comienza, tome una profunda 
respiración.. Si tiene un momento, haga una oración de 10 segundos, y la oración podría sonar como 
esto: “Yo Creador, permíteme permanecer en el camino de la verdad. Permíteme quedarme en el 
amor a medida que voy a través de este viaje de decisión.” Esa pequeña oración no tiene un foco 
religioso. El foco tiene que ser usted y el recordarle lo que debe hacer. Usted dice, “Pero Maestro 
Kirael, es un tremendo trabajo, no?” No, es vida. Es entender que usted crea concientemente en lugar 
de crear inconscientemente. Les digo, mis amigos, que una vez que toman esta decisión, una vez 
que toman la decisión de no desviarse de la verdad, su mundo cambiará a una atención consciente 
de la cual estarán totalmente en control. Desde ese mismo momento en adelante ya no tienen que 
volver a adivinar. 
 

No cuestionarán al ego versus el corazón. El corazón es el núcleo de su existencia. Es la luz 
dentro de la cual usted existe. Es la “particularización” del Creador de lo que usted está formado. Y 
usted, eligiendo hacerlo en la forma física, honrando esa parte de la Luz del Creador, es el que 
presenta el viaje que más lo iluminará y a todos los aspectos de usted, queriendo decir con esto, a 
todas las personas que lo rodean. Siendo un aspecto de usted, cuando usted está en la verdad, ellos 
serán iluminados con usted.  
 

¿Puede imaginarse usted una sociedad de seres iluminados hablando con la verdad, basada 
en el amor, comprendiendo que el ego es el foco de realidad que les permite pretender que no tienen 
que estar en la verdad y que no tienen que estar en amor? 
 

Si quiere ver algo enfocarse en usted, aprenda cómo hacer lo más básico de la meditación. 
No se convierta en una energía Oriental sentado en un acantilado con sus dedos cruzados. 
Simplemente aprenda cómo aclarar su mente para enfocarse en su verdad. Diga su pequeña oración 
antes de comenzar el día: “Yo Creador, permíteme el lujo, el amor y la conciencia de permanecer en 
la verdad en cada momento de este día.” Cuando usted se acostumbra a hacer esta oración, cuando 
usted se acostumbra a hacerlo en meditación, se encontrará a si mismo incapaz de salirse de la 
verdad. Usted habrá llegado a su propia fuerza de realidad. Usted será la Verdad del Creador.. 
 
7. Gracias, Maestro Kirael. En sus iluminadoras palabras, usted ha mostrado las posibilidades 
de ser creadores conscientes. Sería tan amable como para tener una declaración de cierre que 
le hable a cada uno de los que viven en el mundo de las falsedades, a aquellos que acaban de 
escuchar esta grabación y se dieron cuenta de que la verdad es un camino único a la 
comprensión de que “puede tenerlo todo”? 
 

Declaración de Cierre 
 

KIRAEL: Estaría de lo más feliz en hacer lo que usted llama una declaración de cierre. Pero 
en una declaración de cierre, podría ser concedido también la realidad de que es una declaración de 
apertura también. Porque lo que hemos hecho fue viajar a través de las posibilidades de cambiar la 
forma en que uno comienza a mirar a su mundo.  
 

Porque para comprender, primero de todo, si usted fuera clasificado como un de aquellos que 
viven fuera de la verdad, y usted ha tenido el coraje de escuchar esta grabación, usted es el que tiene 
más por ganar porque el suyo es un mundo que probablemente ha estado lleno de caos. El suyo es 
un mundo donde usted no ha sido capaz de mantenerse alineado en una relación. El suyo es 
probablemente un mundo donde sus finanzas no han sido todo lo que usted quiso que fueran. Casi 
puedo asegurarle que su mundo físico está tambaleándose, si quiere, a la orilla del colapso.  
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Porque todas y cada una de las veces en que usted se sale del mundo de la verdad – el 
hermoso camino trazado en el amor – todas y cada una de las veces usted encuentra entonces en 
una realidad caótica. El caos, mi amigo, extiende cada potencial fuera de forma, casi deformando su 
mundo entero. Porque usted ha llegado a esta claridad, luego de escuchar estas palabras, que hay al 
menos el potencial de que cada idea que usted tiene ha sido el conjuro de un proceso de 
pensamiento. Ese proceso de pensamiento debe entonces ser anhelado hacia un viaje, y una vez que 
ese viaje está en el espacio de ser anhelado, debe bajar a una concepción. La concepción es para 
que usted la cree conscientemente.  
 

Usted debe ser consciente de que una idea es solamente una idea hasta que es ejecutada. Y 
cuando usted ejecuta una idea basada en múltiples desenlaces, entonces usted está ejecutando la 
idea en el caos. Cuando usted tiene una idea y solamente la ejecutará en un único aspecto de 
verdad, verdad y verdad, entonces usted comienza a ver que los conceptos de los que le estamos 
hablando hoy – entendiendo este como solamente el primero de los Diez Principios – podrían 
mantenerse solos si lo hicieran. Si alguien tomara el resto de sus grabaciones y las tirara al fuego, le 
puedo asegurar que esta comprensión en particular lo llevará a una nueva conciencia dentro de su 
vida.  
 

Porque mis amigos, ya sea el dinero, relaciones, salud, ya sea cualquiera de estas 
realidades, ¿se enriquecerían ustedes tomando una decisión en el caos o tomando una que fue 
finamente sintonizada al desenlace sobre el que ustedes se han empeñado? En esencia, cuando 
ustedes puede pensar un pensamiento, ustedes pueden hacer realidad el pensamiento, pero será 
una realidad en solamente una de dos posibilidades por el mundo del yin y yang. Las posibilidades 
son el caos y la precisión infinita.  
 

Ustedes, mis amigos, se convierten en el escalpelo en la mano del Creador para hacer la 
incisión, para hacer el foco de realidad exactamente como ustedes quieren que sea, sin ninguna 
variación en lo que sea. Ustedes son los únicos que iluminan el mundo dentro del cual viven. Ustedes 
están concientemente creando un mundo que se está moviendo a nuevos niveles conceptuales. 
Ustedes tienen la opción de tratar de quedarse atrás. Ustedes tienen la opción de tratar de vivir en el 
caos que tal vez los haya rodeado hasta ahora. O, ustedes tienen la otra opción.  
 

Y esa otra opción, el otro proceso yin/yang, es volver hacia atrás hasta el comienzo de esta 
grabación y escucharla hasta que esté realmente enfocada en todo lo que ustedes hagan. Ustedes 
entonces  descubren la verdad en una base totalmente nueva. Ustedes la descubrirán no como su 
oposición, no como algo que los hace extraños. Ustedes no encontrarán la verdad poniéndose fuera 
de los tal llamados niveles de la sociedad. Ustedes encontrarán la verdad como la asentada realidad 
que los sostiene al mismísimo núcleo esencial del que hemos hablado una y otra vez, el hecho de 
que ustedes puedan estar en amor. No es una experiencia poco realista.  
 

Ustedes pueden usar todos los Principios de los que hablaremos en estas grabaciones, y 
ellos comenzarán a enfocar su realidad hacia un desenlace definido, y no será el desenlace de 
alguien más. Ustedes pueden comenzar a definir su realidad como el foco de sus anhelos.  
 

Una vez que ustedes han identificado, una vez que ustedes han tenido la idea a la que 
desean llegar en un cierto espacio de tiempo, ustedes deben utilizar sus pensamientos para alinear 
eso, y luego deben tener la intención de que esos pensamientos se queden en el camino de la 
verdad. Por el momento ustedes han decidido quedarse en esa línea, en esa línea solamente, 
ustedes comenzarán a tener la inconmensurable confianza de su Yo Creador, usted comenzará a 
derivar dentro de ese 90 por ciento de la mente del que le hablé, comenzarán a ver su foco de 
realidad dentro de todo lo que anhelan en lugar de tener alrededor suyo todo lo que alguien más les 
ha dado.  
 

Yo les digo, mis amigos, para cerrar: Hay un hermoso concepto llamado Verdad que 
solamente puede ser utilizado en una forma. ¿Será una tarea fácil para ustedes ir desde el mundo de 
lo subliminal o desde las posibles verdades a eliminar todas las posibilidades para mantenerse en 
una única línea de verdad? Les digo, mis amigos, no será fácil porque lo que ustedes van a tener que 
hacer es que van a tener que elevar su vibración de vuelta hacia aquello de lo que creen que se han 
separado. Tienen que volverse el Creador – no escuchar las palabras fuera de ustedes y a aquellos 
que les dirán que eso está equivocado – ustedes tendrán que escuchar a su núcleo interno de luz. 
Ustedes tendrán que estar en amor consigo mismos lo suficiente como para hacer el cambio 
completo. 
 

No les ofrezco un desafío. Les ofrezco un modo de vida. Ustedes eligen.  
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Buenas noches. 

 
Meditación 

 
Gracias por compartir mi verdad. Antes de terminar esta noche, quisiera ofrecerle una breve 
meditación – Recordando que la meditación no es algo tan alejado de aprender cómo cruzar desde el 
10 por ciento hasta el 90 por ciento del cerebro/mente/sistema de pensamiento. Si quiere, siéntense 
cómodos y tomen suavemente una profunda respiración. Porque a medida que ustedes respiran en la 
hermosa luz de lo que llamamos Creación, solamente existe la posibilidad de que ustedes sean 
capaces de encontrar un suave, amoroso viaje de experiencia.  
 

Pueden imaginarse a ustedes mismos, mis amigos, 
En este hermoso, tibio, soleado lago de prístinas aguas, 

Deslizándose en una bella canoa individual. 
Ustedes tienen en su mano lo que llaman un remo. 

Mientras lo sumergen en el agua y se empujan a sí mismos hacia delante en este viaje 
Ustedes se vuelven uno con el lago y el bote. 

Así que continúen relajándose mientras yo despliego  el viaje. 
Porque en este lago en el que ustedes se han encontrado, 

Ustedes han flotado hacia el centro mismo de él. 
 

Sabiendo dónde se encuentran, 
Simplemente comienzan a contemplar alrededor suyo, y mientras lo hacen, 
Ustedes advierten que el lago es más grande de lo que pensaron que fuera. 

Ustedes advierten que este lago no tiene orillas ahora, 
Y tan lejos como el ojo puede ver, nada se parece a la orilla que ustedes dejaron 

Pero a medida que viajan sobre este lago, 
Hay una cosa que ustedes recuerdan. 

Si ustedes hubieran aprendido la belleza de la verdad en su mundo antes de entrar en este lago, 
Ustedes nunca habrían  cuestionado su viaje hacia el centro o desde el centro. 

Ustedes simplemente sabrían que su bote es el bote del conocimiento, 
Y el remo es su verdad. 

 
Así que si lo desean, por los próximos momentos, 

Simplemente déjense deslizar sobre este hermoso lago, 
Dejando que el conocimiento sea guiado por su verdad. 

Porque cuando ustedes hacen esto, 
Se encontrarán aproximándose a la orilla. 
Y a medida que se aproximan a la orilla, 

Ustedes comenzarán a ver la silueta de un ser humano, 
Y a medida que usan su conocimiento, guiados por su verdad, 

Ese ser comenzará a tomar forma. 
Y tarde o temprano ustedes serán capaces de ver quién es. 

 
A medida que ustedes se acercan a la costa, 

Sabrán que esta es la persona a la que deben decirle su verdad. 
Y en este hermoso estado de conciencia, 

Tomen los próximos momentos 
Y déjense hablar con la verdad dentro de la luz que ustedes tienen ahí delante suyo. 

Permítanse desahogarse de todo lo que han sostenido en el pasado. 
Dejen que su sanación comience a medida que se relajan, se relajan, se relajan. 

 
 (Intérvalo musical ) 
 

La canoa comienza a tomar forma alrededor suyo nuevamente. 
Ustedes comienzan a sentir que se han expresado en la plenitud de quienes ustedes son.. 

Porque tal vez más de una persona apareció frente a ustedes. 
Tal vez era una multitud de gente, 

Pero lo que sea que haya sucedido en su meditación, 
Sientan que una brisa constante sopla ahora alejándolos de la costa, 

Casi guiándolos sin usar ningún conocimiento en absoluto. 
Aún así usted sienten la seguridad de esta brisa, 
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Porque gira su canoa hacia el centro del lago. 
 

A medida que comienzan su viaje de regreso al centro, 
En su conocimiento guiado por su verdad ustedes sienten esa brisa rodearlos. 

Porque esa brisa puede ser su Luz del Creador, 
Esa de la que ustedes se han sentido separados en el pasado, 

Para ahora saber que la brisa son ustedes. 
Ustedes, mis amigos, que están escuchando esta grabación, 

Han tenido una oportunidad de moverse a un nuevo nivel de verdad. 
Recuerden su canoa, su remo, 

Pero sobre todo, recuerden la brisa. 
Porque ustedes son el Creador, ustedes son el Co-Creador en un viaje para tenerlo todo.. 

 
 
Mientras ustedes se preparan para la próxima grabación, déjeme hablar acerca de la imponente 
experiencia llamada Confianza. Dejen que los sonidos de esta grabación dancen dentro de su mente, 
porque aquí encontraremos cómo la Verdad es la realidad real. 
 
Buenas noches.. 
 
 
 

Dos – El Principio de la Confianza  
 

Declaración de Apertura 
  
KIRAEL: Buenas noches. 
 

Como ahora comenzaremos a ampliar el segundo Principio del que hemos venido a hablar 
con ustedes aquí en este tiempo particular, abordamos un tema que probablemente sea uno de los 
más difíciles de entender para el mundo humano, y es por eso que lo llamamos el mundo de la 
Confianza. La Confianza no es algo corpóreo en el mundo de lo material, sino que se trata más bien 
de confianza en lo que llamamos luz etérica. Entonces, hoy la Confianza será de una esencia 
impelente para que la podamos traer a la claridad que les sea de utilidad a ustedes en el mundo 
humano. 
 

En mucho de lo que diré hoy, será para su beneficio si tienen la oportunidad de escuchar las 
palabras de lo que llamamos declaración de apertura en un estado relajado, con los ojos cerrados. Si 
no es posible, simplemente permitan que su mundo se fusione con mis palabras, porque encontrarán 
en ellas un patrón de comodidad que los trae a la claridad de lo que buscamos en este preciso 
momento. 
 

En el mundo de la Confianza, amigos míos, si pueden, si tienen la posibilidad, siéntense, 
relájense, cierren los ojos y permitan que su mente divague conmigo. Pues deseo establecer algo con 
ustedes en este momento: la confianza viene de una fuerza que es incomparable, inigualable, en 
cualquier dimensión que ustedes puedan usar jamás para evolucionar a través de esta cosa llamada 
el mundo de la vida en sí.  
 

Porque en esto que llamamos Confianza, escúchenme bien, existe un patrón de luz al que 
nos referimos como el Creador, y de todo lo que jamás podríamos hacer razonar en sus 
pensamientos, ustedes deben confiar ahora en que este Creador es Infinito en Su realidad. No tiene 
final. Es la Luz infinita de la evolución misma. Elige crear una experiencia maravillosa llamada vida. 
 

Ustedes, los participantes, son de esta Luz. Y, si pueden, imaginen en sus mentes una 
hermosa luz que absorbe todo lo que podría ser alguna vez, todo lo que haya sido, absorbiéndolo en 
el sentido de que ustedes se vuelven parte de ello; permítanse simplemente desintegrarse. Permitan 
que su conciencia física comience. A medida que lo hacen, ésta se vuelve parte del proceso llamado 
Luz, hasta que ustedes se ven a sí mismos fusionarse con la Luz sin separación de ningún tipo. 
 

Y desde esa Luz, yo pintaré un viaje para ustedes. Establézcanse en la Luz en su propio ser. 
Observen un mundo que se ha convertido en el lugar que es llamado Tierra. Y en esa Luz, escuchen 
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las muchas idas y venidas de otras partículas de luz, de energías que desearían poder convertirse en 
parte de ese espacio llamado Tierra. 
 

En términos claros, sientan cómo ustedes son elegidos por la Luz eterna de Todo Lo Que Es; 
cómo son elegidos para tener una experiencia, para ir de viaje, para poder entrar en sociedad con su 
propia energía. Sin embargo, sientan como ustedes comienzan a caerse dentro de esta hermosa Luz. 
Sientan cómo comienzan a emerger como una esencia singular de esta Luz hasta que se convierten 
en una partícula en sí misma. Y esa partícula comienza a crecer hasta que se convierte en su propia 
fuerza con espíritu, y esa fuerza sigue siendo uno con el Creador. 
 

Confíen, por decirlo así, en que esa Fuerza tiene todo el Poder y toda la Luz, toda la 
Sabiduría de esta hermosa cosa que llamamos Creador de Luz. A medida que comienzan a 
concentrarse, ustedes reconocen que están a la voluntad, al Amor y la Luz de este Creador; que no 
hay nada que los retenga, y comienzan a experimentar la belleza interior. 
. 

A medida que comienzan a emerger, sus partículas de luz comienzan a brillar más y más, 
hasta que ustedes se convierten en lo que algún día llamaremos un “ser esencial”, como parte 
superior de una vibración. Ustedes se encuentran entre otros patrones vibratorios similares, pero no 
hay nada como ustedes en su propia luz porque ustedes han alcanzado esta unidad desde el interior 
de la Luz del Creador Mismo. Han alcanzado el hecho de que son un ser de luz. Y su ser esencial 
comienza otra vez a deambular sin rumbo hacia esa cosa llamada Tierra, hasta que se encuentran 
siendo moldeados de la luz en algo que sería llamado experiencia humana. Ahora ustedes deben 
confiar aún más en que esta confianza es lo que les concede el Principio de la Luz en sí. 
 

La confianza, amigos míos, es el hecho de que ustedes son parte de esta Luz Esencial. La 
confianza se convierte en la conciencia de que ustedes ya no pueden discernir entre su propia Luz y 
la Luz del Creador. Desde aquí podremos movernos hacia el mundo de la Confianza. Desde aquí 
podremos ver el patrón de la luz mientras crece sin vacilar, a medida que se vuelve el espacio válido 
de la experiencia del Creador.  
 

Sepan ahora, mientras hablamos de esta Confianza en términos que comprenderán 
completamente, recuerden siempre que ustedes no están separados, confíen en que son parte de 
esta inspiradora Luz de la Creación. Porque esto es Confianza, amigos míos. Confianza que les lleva 
hacia nuevos ámbitos, confiando en que están creciendo tanto como la Luz del Creador. Les ha 
convertido en un creador consciente; todo lo que el Creador podría hacer o ver o volverse jamás, 
ahora es a través de ustedes, la experiencia de ser humanos. 
 

Permitan que una confianza comience a llevarnos a nuestro viaje, a medida que permitimos 
que se desplieguen las preguntas que tal vez estén en sus mentes. Recuerden siempre que 
acabamos de dejar el mundo de la Verdad y entramos en la Confianza. Pues cada palabra que yo 
diré hoy será verdad y cada palabra que provenga de ustedes yo confiaré que será la que lo 
convertirá en un lugar mejor, un lugar que les permita a ustedes encontrar nuevamente el espacio en 
su mundo para tener las mejores relaciones, para encontrar su camino por entre las preocupaciones 
financieras de este plano terrestre y para percibir al cuerpo saludable como es en la Luz misma.  
 

Confíen en que cuando hayamos terminado, su confianza será el transportador que los 
llevará a ustedes a los nuevos reinos, y allí ustedes comenzarán a comprender que “ustedes lo 
pueden tener todo”. 

Déjenos comenzar con nuestras preguntas.  
 

Preguntas y respuestas 
 
1. Gracias, Maestro Kirael, por esa hermosa declaración de apertura. ¿Podríamos comenzar 
ampliando por qué la gente tiene dificultades para confiar? 
  

KIRAEL: Me encantaría. Porque, verán, amigos míos, que cuando podamos salir de esta 
grabación en particular, deberemos haber comprendido que aquellos que considerarían escucharlas, 
deben encontrar algo que tenga aplicación en su dimensión. Comprender que estas grabaciones son 
hechas para aquellos de ustedes en la Tercera Dimensión, lo cual es una posibilidad yin y yang, todo 
lo que ustedes hacen, casi deben sentir como si hay un opuesto. En el caso de la confianza, sería 
des-confianza, falta de confianza o no-confianza, punto.  
 

Comenzaría diciendo esto: si ustedes observaran la belleza de un reloj de bolsillo –¿saben a 
qué me refiero?, un reloj de bolsillo, con el que ven la hora– si lo miran, el segundero se mueve 
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rápidamente, el minutero se mueve siempre cautelosamente por el disco, y el tiempo es grabado en 
sus mentes. Por lo tanto, el tiempo sólo puede existir porque sus mentes le dan esa existencia. 
 

Les digo, sin embargo, que si ustedes desarmaran ese reloj, si le quitaran la placa de atrás y 
observaran su interior, verían que no se trata de un segundero que da vueltas en círculos. En 
realidad, se trata de un número de ruedas y engranajes que, todos al unísono, crean un perfecto 
enfoque de la realidad. En ese reloj sólo hay, si se quiere,  un pequeño resorte al que se le debe dar 
cuerda diariamente para que ustedes, los guardianes del tiempo, puedan establecer la ilusión del 
tiempo. Sin embargo, ustedes, como humanos, confían en ese tiempo, ¿no es así? 
 

Simplemente les estoy pidiendo que confíen en el panorama general, en que dentro de éste 
hay mucho más que ustedes, llamados seres humanos. Les estoy pidiendo que confíen en que hay 
un nivel al que nos referimos como mundo espiritual. Les estoy pidiendo que confíen en que ese 
mundo espiritual no es nada más ni nada menos que una parte evolutiva del Creador también. 
 

Entonces, si se ven a sí mismos como parte de ese reloj, ya sean el segundero o todo hasta 
llegar al resorte que sería el que le da cuerda, ustedes comienzan a comprender que no podrían ser 
rueda sin el otro engranaje, y que nada funcionaría sin el resorte. Comenzarían a reconocer que la 
ilusión del tiempo es creada para una fuerza externa. Sin embargo, la fuerza de este reloj existe 
dentro de las paredes, por decirlo así, de la realidad llamada reloj. 
 

Entonces les digo, amigos míos, con toda sinceridad, que quizás ustedes comiencen a 
considerar la Confianza como el saber que hay un panorama más amplio de lo que se puede ver a 
través de los cinco sentidos. Desde esa misma perspectiva, les ofrezco eso porque estamos en el 
mundo que está creando lo que ahora llamamos amorosamente un cambio; también pueden 
reconocer que este viaje en el que están tiene que ser mucho mayor de lo que sus cinco sentidos les 
han permitido percibir. 
 

Por lo tanto, ahora abordamos lo que llamamos el sexto sentido. Si miran mi numerología, 
comprenderán fácilmente que el “6” es la maestría de una luz. Con ello, comiencen a comparar el 
mundo como lo ven, y entonces cierren los ojos y comiencen a comprender el mundo como lo oyen. 
Entonces extiendan su mano y tóquenlo, y comiencen a ver un nuevo mundo con los ojos cerrados. 
[Ver el apéndice para más información sobre la numerología de Kirael.] 
 

Ese mundo es el mismo mundo, pero sin ciertos sentidos ustedes ya no pueden verlo como lo 
veían antes. Eso significa que el mundo está en cambio constante. Eso significa que ustedes deben 
confiar en su habilidad de ser parte de este reloj que engloba al ser. Deben reconocer que estando en 
sincronía con el mundo del espíritu, los ángeles, el Creador Mismo, ustedes tienen un papel 
sumamente importante. Deben confiar en que su papel tiene un propósito, y el propósito es 
comprender lo que confían. 
 

Les digo lo siguiente, amigos míos: a medida que observen desarrollarse este viaje llamado 
vida, comenzarán a ver que hay ciertas cosas en las que deben confiar sin poder verlas. Deben mirar 
la faz del reloj y ver moverse el segundero, y saber que las ruedas y los engranajes giran todos en 
perfecta alineación, tal como lo hace su mundo humano. 
 

Ustedes son parte de ese reloj, parte de esa vida llamada humano. Gira porque ustedes son 
parte de él. Deben confiar en que hay más de lo que se ve. Luego deben tener la confianza y la fe 
para entrar allí. Deben comprender que a través de algo pequeño como la oración que hemos 
mencionado antes, que probablemente mencionaremos constantemente, la oración siendo no sólo lo 
que se dice a una fuerza invisible sino, lo que es más importante, una oración para llevarlos a la 
claridad de su propio viaje. 

 
Las meditaciones, todas lo demás que las acompañan, simplemente se vuelven parte del 

funcionamiento interno.  
 
Deben confiar en que sin el todo del reloj, el segundero no se moverá. Deben confiar en que 

ustedes son importantes, si no la parte más importante de todo el proceso evolutivo. Deben confiar en 
que ustedes, como no lo pueden ver, deben aprender a usar su sexto sentido, a fin de que puedan 
introducir un enfoque de energía en ese espacio, en el espacio llamado vida. 
 

Deben confiar en que ustedes son un patrón energético del todo, y que con ello, el todo existe 
por ustedes. Nunca volverán la vista atrás sobre la palabra “confianza” sin tener que preguntarse qué 
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parte del reloj representan ustedes, y el segundero tendrá que seguir adelante en la ilusión del 
tiempo, y si ustedes estuvieran satisfechos al final, la cuerda ya no podría ser cargada. 
 

Ustedes deben estar bien, amigos míos. Deben confiar en que su viaje es el viaje que 
satisface la vida en sí, y que su Creador confía en que ustedes harán simplemente eso. La Confianza 
va en ambas direcciones. 
 
2. Gracias, Maestro Kirael. ¿Puede brindarnos algunas herramientas que podamos usar para 
desarrollar este tipo de confianza en el mundo más allá de nuestros cinco sentidos? 
 

KIRAEL: Hermosamente dicho, pues creo que en lo relacionado a la verdad y la confianza 
debemos suplir al mundo humano con modos de observar aquello que no está funcionando en sus 
vidas, sólo que ellos podrían entonces encontrar un mejor camino para manifestar sus deseos. 
Cuando tratamos con algo como la Confianza, amigos míos, ustedes ya deben comenzar a 
preguntarse: ¿hay una respuesta única a la totalidad de este proceso? Sugiero que es probable que 
no haya una, sino varias. Sugiero que una puede ser la siguiente: en un mundo en el que ustedes han 
llegado a comprender que el yin y yang es una de las funciones más elevadas de su realidad, aquello 
que les da la capacidad de decidir qué es lo mejor para ustedes, una de las cosas de la confianza y 
uno de los identificadores, si se quiere, de que falta confianza, es cuando ustedes se encuentran en 
oposición en el mismo proceso en una secuencia de pensamiento. En pocas palabras, cuando 
ustedes libran una guerra consigo mismos respecto a un resultado potencial. 
 

Les sugiero aquí y ahora: uno de los factores identificadores es el miedo. Si sienten un miedo 
dentro de su próximo movimiento, su próxima afirmación, o en cualquier parte de su realidad, 
entonces deben reconocer que la confianza ya no es parte de lo que están haciendo. Porque, como 
explicamos en nuestra declaración de apertura, la Confianza es el hecho de que ustedes están 
conectados con Todo Lo Que Es Luz del Espíritu, que son parte del Creador y, por lo tanto, que no 
podrían hacer nada fuera de esa alineación sin un esfuerzo excesivo por encontrar una forma de 
hacerlo.  
 

Entonces les digo algunas de las herramientas que deben buscar, siendo la primera: ¿hay 
miedo involucrado? Si lo hay, deben recordar dónde han estado y descubrir dónde emergió el miedo, 
qué parte de él estaba desalineado respecto a ustedes. Luego deben corregirlo y seguir adelante en 
el viaje planeado.  
 

Si de hecho están haciendo un viaje, usando la Confianza como su faro, a medida que 
atraviesan todo esto, aparecerán otras cosas, y esa es la asistencia de otro tratando de ayudarlos a 
tomar su decisión. Si es una decisión en la que ustedes se basan y que están tratando de tomar por 
sí mismos, y buscan una cantidad de aprobaciones externas, les digo que en ese punto ustedes han 
perdido su confianza. 
 

Entonces dicen: “Bien, Maestro Kirael, ¿eso significa que yo no debería tener ninguna 
colaboración para mis decisiones?” Ustedes deberían tener colaboración, y debería provenir del 
mundo de la Realidad de Orientación. Debería provenir de la fuente de ustedes que no es tangible. 
Ustedes deben reconocer que tienen un ser esencial, y que ese ser esencial los guiará sólo hacia la 
Luz. Porque, créanme cuando les digo que la luz esencial no opera en una atmósfera de yin y yang 
como ustedes en el mundo material humano quisieran que lo haga. 

 
Entonces, las herramientas que se les pueden explicar son: si tienen mucha colaboración 

externa y aún no pueden tomar una decisión, entonces deben recobrar sus fuerzas a través de la 
meditación o la oración, o cualquiera de los procesos de los que hablamos hoy. Deben regresar a la 
comprensión de que les falta confianza.  
 

Entonces, ¿cómo encuentran la confianza? Meditan, si perdonan la palabra, meditan sobre 
ello por un momento, incluso un minuto o dos. Simplemente aclaran sus mentes. Hablan 
diligentemente con su luz esencial. Le dicen a su ser superior que su confianza ha flaqueado y que 
necesitan los factores de guía de la Luz misma, y entonces las respuestas comenzarán a llegar a 
ustedes. Cuando lo hagan, ustedes sabrán si confían en ellas o no. Si no confían en ellas, 
comprendan que no tienen la claridad. 
  

Cuando ustedes confían en lo que su luz esencial pone frente a ustedes, entonces saben que 
han alcanzado la confianza porque, verán, la confianza es una parte de ustedes que atraviesa el velo 
de lo que ustedes consideran es el ego. Va más allá del segmento de ser humano, al punto de que 
ustedes reconocen que son parte de la Creación total. Ustedes deben permitir que la Confianza sea 
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la fuerza orientadora. Pues hablamos mucho de esto que es llamado Verdad, y ahora les digo que 
una vez que hayan alcanzado esta Verdad, deberán confiar en ella para llevarla en el viaje que están 
dispuestos a emprender. Cuando puedan ver el resultado dentro de su posibilidad, dentro de la 
estructura de lo que han estado buscando, cuando puedan ver el resultado, en ese momento deberán 
confiar en que es allí a donde necesitaban ir. 
 

Más allá de eso, otra herramienta muy rápida a la que se deben adherir es el hecho de que la 
Confianza es la proveedora de la luz misma. Sin luz, ustedes no tendrán Confianza. Así que podrían 
hacerse entonces esta pregunta-herramienta, se podrían preguntar: “¿Estoy operando totalmente en 
la luz?” Y en el momento de hacerse esa pregunta, deberán reconocer que su confianza ha 
disminuido, porque es por eso que están preguntando. Las herramientas deben ser aplicadas a fin de 
hacer que la confianza opere en su ámbito llamado dimensión terrestre.  
 
3. Desde esa perspectiva, Maestro Kirael, ¿cómo podemos confiar en que la oración tiene 
nuestras respuestas? 
 

KIRAEL: Qué pregunta hermosa, y lo digo por esta razón: a muchos de ustedes en el plano 
terrestre se les ha dicho –trataremos esto con mucha profundidad en el segmento de Oración de 
nuestros Diez Principios– pero muchos de ustedes en el plano terrestre creen que la oración es un 
modo de querer que una fuerza exterior los alinee con el mundo como ustedes quieren que sea. Sin 
embargo, es bien sabido que a través de la confianza en sí, ustedes crean su mundo, y no se lo debe 
definir de ninguna manera por una fuerza externa. 
 

Entonces, la oración, teniendo la habilidad, si se quiere, de mostrarles a ustedes que pueden 
hablar dentro de sí mismos, que pueden hablar dentro de su luz llamada el ser esencial, esa parte 
que es más confiada para guiar la experiencia humana a través de este laberinto de energías llamado 
vida. Cuando ustedes comprenden que la Confianza es el factor que debe ser implementado para 
comenzar a saber que su ser superior, su luz esencial, esa parte de ustedes que es más calma o más 
alineada con el Creador, es la parte que puede comenzar a guiarlos cada vez más en esta 
implementación física. 
  

Deben comprender que la Confianza es el puente entre ustedes y lo que ustedes creen que 
es un ser superior desconectado. Ese puente elimina esa desconexión, por decirlo así. Ese puente 
los mantiene a ustedes intactos para que la confianza sea la fibra que les permita experimentar vivir 
en más mundos a  la vez. Es la fibra que sostiene el enfoque de la realidad que les da a ustedes la 
claridad de que están a cargo de esto. 
  

La oración sólo son palabras intencionales que traen eso a un enfoque más elevado. Esta 
oración sola, su pregunta siendo una oración, nos ha traído al enfoque en el que este puente del que 
hablo, o la fibra que conecta los mundos, es la confianza. Y una vez que ustedes reconocen que esta 
fibra existe, no dudan en escuchar más claramente a la guía de su propio ser superior. Comienzan a 
expandirse porque ahora permiten que las energías del 90% de su cerebro entren en el 10% de él, y 
eso los lleva a un nivel superior de vibración en una secuencia automática. Una vez que van a una 
vibración más alta, ustedes ya no pueden someterse a sí mismos a las limitaciones de los cinco 
sentidos. Entonces deben comenzar a usar ese sexto sentido que está disponible para todos. 
 

El sexto sentido no es un tipo de acuerdo psíquico. No es un tipo de logro lejano más allá de 
sus habilidades. Es lo que ustedes son. Es la maestría del arte de ser humano, pues en su mundo 
material ustedes a menudo se ven a sí mismos desde una perspectiva que no existe porque usan 
ilusión para crear disposiciones especiales. 
  

Pero si se aferran a la Confianza, ese puente, ese tejido de luz que les da la expansibilidad 
para saber que ustedes son más que las limitaciones que han sentido, ya no estarán dispuestos a 
conformarse con una “menos que” parte de su vida. Ahora saben que cruzando ese puente, con sólo 
saber que está allí, esa Confianza los puede llevar a reinos con los que sólo han soñado en el 
pasado. 
  

Ustedes podrían tener la relación perfecta gracias a las herramientas que compartiremos hoy. 
El puente está allí, y la Confianza es ese puente. Permitan que ese tejido se extienda a su alrededor; 
permítanse enredarse en él. Confíen en que esa guía superior no los llevará por el mal camino. 
  

Cuando vean un resultado que no sea preferible, uno que no deseen, simplemente regresen a 
ese puente, sobre ese puente, si así quieren, y crúcenlo hacia las porciones más elevadas de su luz. 
Y simplemente exijan esta luz, exijan que este no es el resultado, y elijan ver cómo llegaron a este 
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lugar que no es el resultado. Y a lo largo del camino, ese camino de la Confianza, ustedes 
encontrarán el lugar en que se bajaron del camino, donde entraron en el caos, y el caos los llevó a un 
final diferente del que ustedes habían propuesto. 
 

Amigos míos, cuando miren este puente, cuando vean esta red entrelazada, si se quiere, 
comenzarán a ver que está todo a través suyo; no es una fuerza externa. Visualicen conmigo, si lo 
desean, su cuerpo físico del plano material entrelazado con su ser superior, como si no hubiera 
separación, ningún ego que los separara; que ustedes son realmente capaces de entrar en esta parte 
superior de sí mismos y ver los mundos desde una perspectiva diferente; siendo capaces, a través de 
la meditación, de controlar su viaje por esta maravillosa fuente de sí mismos, capaces de deponer lo 
que quieran y examinar los diferentes potenciales de otros modos de ver las cosas. Entonces 
entenderán la Confianza como el puente que los lleva a lo conocido, en oposición a la caótica energía 
que los lleva hacia el pensamiento de lo desconocido. Ustedes son hermosas luces emergentes. Si 
pueden, véanlo con los ojos. Vean sus cuerpos entrelazados del plano físico fusionados con la luz de 
su ser superior, y ya nunca darán otro paso sin confiar en la guía de su ser superior. Ya no buscarán 
afuera que otros les enseñen. 
  

Ustedes dicen: “Bien, Maestro Kirael, ¿y qué hay con estas grabaciones?” No les ofrezco más 
que un paso. No les ofrezco la respuesta. Les ofrezco que den el paso. Hagan su propia respuesta. 
Cuando ustedes se alejen de estas grabaciones, no gritarán desde el tejado cuán grandes se han 
vuelto, porque serán grandiosos, y confiarán. 
  
4. Gracias, Maestro Kirael. Aquí en el plano terrestre, una de las cosas más intrincadas que 
experimentamos son las relaciones. ¿Cómo funciona este puente de Confianza del que habla  
en las relaciones? 
 

KIRAEL: Hermosamente dicho. Pues comprenderán, si estos Principios no se dirigen al 
potencial de lo que está ocurriendo en una vida humana, entonces no habremos alcanzado los 
niveles que buscamos. Entonces, permítanme proveerles una rápida visión. 

 
Por favor comprendan que ustedes siendo el elemento humano, la parte material de su 

existencia, esa parte que ha estado usando los cinco sentidos para poder interactuar como espíritu 
encarnado. Si comprenden que eso es, entonces observen a medida que se vuelvan más valientes y 
fuertes, y crucen con confianza hacia su ser superior. 
  

Visualicen, si lo desean, algo que se vería exactamente como una manta hermosamente 
tejida, y ustedes no son más que una de las hebras de esa manta. Ustedes, el ser físico, es uno de 
los que están siendo sostenidos en la manta. A medida que comienzan a verse a si mismos como 
parte de esa manta, la otra parte de esa manta sería su ser superior, esa luz esencial. Comiencen a 
ver que sólo son parte de lo “superior” de todo ello, que no hay verdadera separación. Y si su hebra 
se saliera, la manta no sería lo que es. Porque lo intricado de una manta tejida simplemente significa 
que cada hebra sostiene a la otra. 
  

Si quieren saber cómo mirar este factor de confianza en una relación, lo que harían es poder 
verse a si mismos –ahora piensen en esto– podrían verse a si mismos entrelazados en esa manta del 
ser superior, y esa parte de ustedes que es parte del plano material, el mundo humano, buscando esa 
contraparte, ese balance si se quiere, de una relación. 
 

Entonces una de las primeras cosas que podrían usar en esta unión de confianza es ver si 
esa manta que han examinado, esa relación, ¿se fusiona con su manta? ¿O acaso su manta es de 
seda y la otra de lana? Porque si es así, amigos míos, a estas dos les resultará difícil fusionarse, y la 
relación que están buscando estará llena de caos. 
  

Pues, verán, si su luz, su experiencia humana llamada cuerpo humano, se fusiona con su ser 
superior, si cruza el puente; si se convierte en la red de luz que se mueve hacia esa luz llamada ser 
superior, y luego ustedes intentan acercarse a alguien en una relación que no se está fusionando con 
su propio ser superior, que considera que ese lugar que ustedes llaman Tierra no es más que el 
arduo trabajo de ser humano; si no pueden confiar en que son parte de un todo, entonces ellos se 
perderán la energía que ustedes están tratando de sentir, que ustedes están tratando de 
experimentar. Sus mantas ya no se fusionarán. Sólo se ignorarán entre sí. Tal vez se arruguen juntas 
de vez en cuando en una especie de fantasía, pero al final de cuentas, los dos paños no se pueden 
unir. 
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Entonces dicen: “Maestro Kirael, ¿cómo puedes hacer que una manta entre en otra?” Amigo 
mío, si confían en que su luz no es realmente una manta, sino de hecho una luz, entonces saben que 
dos luces se pueden fusionar. Porque si entran en una habitación oscura y dos personas que llevan 
linternas las hacen brillar sobre el mismo sitio, esa luz sería una y la misma. No podrían diferenciar 
cuál es cada luz. Simplemente sabrían que están al unísono. Son un matrimonio. Tienen el potencial 
de un viaje duradero. Pues no están la una sobre la otra, sino que ambas están espiritualmente 
inclinadas, ambas confían en que son parte de un panorama mayor y que juntas pueden descubrir 
todo el panorama; que juntas pueden unir sus fuerzas y moverse a un ritmo personificado más bello. 
Pueden experimentar la luz, una dentro de la otra, y lo que las rodea. 
  

Observen pues, amigos míos, cuando sus luces se hayan fusionado y ustedes se hayan 
cruzado unos con otros, verán rápidamente que otras luces se les acercan, y esas luces comenzarán 
a fusionarse con su luz. Y cuando ambos se vuelvan uno con el tercero, y el cuarto y los números ad 
infinitum, comenzarán a ver que todos ustedes tienen una confianza similar en su propia luz, que su 
confianza los ha llevado al borde de comprender su totalidad, la Luz de la Creación, que ustedes han 
usado su espacio para unirse a la luz del mundo. 
 

Entonces ustedes también descubrirán que la Madre Tierra tiene su luz, y se fusionarán con 
ella hasta que un día se despertarán emergiendo de la totalidad de la luz. Pues habrán confiado en el 
puente, en el simple tejido de la luz, y se habrán comprometido en una relación real, sin caos alguno. 

 
 5. Hermoso. Sabe que se dice que en el plano terrestre, Maestro Kirael, a menudo le suceden 
cosas malas a personas buenas. A menudo a la gente le molesta ver eso. ¿Cómo podemos 
confiar en la perfección de esta experiencia? 
 

KIRAEL: Eso realmente habla de la posibilidad de que podamos usar la Confianza en 
muchos formatos diferentes, ¿no es así? Porque si toman las palabras que han usado, como “cosas 
malas aparentemente le suceden a gente buena”, comienzan a comprender que cada parte individual 
de esta experiencia llamada viaje de la Tierra tiene resultados que son los mejores para el interés 
supremo de lo que han logrado. 
  

Entonces véanlo desde esta perspectiva. Tomemos... una de mis favoritas es la siguiente: 
alguien me dice: “Maestro Kirael, esta pequeña de una edad muy tierna fue tomada del plano 
terrestre y retornada al hogar con el Dios Creador. Ella nunca hizo nada malo. ¿Cómo pudo ser 
tratada de semejante forma?”  
 

Mi respuesta sería: porque hablamos de la Confianza, ustedes deben confiar en que son 
parte de la parte superior de Todo Lo Que Es. Deben confiar en que esta pequeña niña ha puesto 
ante ustedes la habilidad de sentir a otro nivel. Deben confiar en que ella no dio su luz al Creador 
para que ustedes anden sentados por ahí enojados por su pérdida y la de sus parientes y amigos. 
 

Deben comprender que hay un panorama gigante. Es una comprensión gigante de que todo 
este mundo emerja en un resultado posible, y esa es la evolución de la Luz del Creador. Para que 
ustedes hagan eso, hay quienes vendrían literalmente a su plano terrestre y les darían literalmente su 
luz para que ustedes puedan comenzar a comprender cómo pudo suceder esto. Porque cuando 
ustedes van más allá del enojo y comienzan a confiar en que hay un propósito en todo, comienzan a 
ver el puente. Y el puente, como he dicho, los llevará a la iluminación apropiada. 
 

Porque ustedes no están aquí como jueces. No están aquí como jurado. Están aquí como 
participantes y, por lo tanto, toda su esencia de ser de luz, todos sus amigos de luz, todos aquellos 
que han venido de la misma luz dramática de la que vienen ustedes, han venido con un regalo 
especial para ofrecer. Ustedes escuchando esta grabación les han ofrecido regalo tras regalo a sus 
amigos, parientes y asociados, así como ellos les han ofrecido a ustedes. Pero mayormente, el 
mundo humano, en su falta de confianza en que eso pueda ser así, simplemente escoge no ver el 
regalo ofrecido. 
  

Ahora, que la pequeña niña perdiera su vida no produjo los resultados deseados. Eso 
significa que el ser superior de ustedes recorrerá todas las demás posibilidades en busca de un modo 
de iluminar su ser material, su persona material, si se quiere. Buscará alguna otra cosa. Así que, 
cuando ustedes se agitan o enojan o incluso se sienten mal por el resultado de otra situación, 
simplemente están bloqueando el factor confianza. No están cruzando el puente.  
 

Recuerden que la Confianza es el puente a la iluminación y que, si no lo cruzan, no pueden 
ver la belleza que proviene de esto. Que se sepa frecuentemente, que venir aquí como ser humano 
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es uno de los regalos más grandiosos que recibirán como espíritu de luz. Y para ello, en especial 
para venir aquí como docente, mis amigos, ni siquiera como maestro, sino sólo como docente. 
 

Entonces ustedes miren a su alrededor; si se permiten cruzar el puente de la Confianza, 
verán a todos los que los rodean. Verán que ellos están aquí a su favor. Están aquí para intensificar 
su luz también. Pero si no cruzan el puente, si no permiten que la confianza sea lo que les recuerda 
que el Creador está en toda la existencia, entonces ustedes comienzan a ver las cosas como malas 
y/o buenas. Cuando, de hecho, todo es perfección. 
 

Son esas las palabras que llevan la ira del mundo humano al borde del desastre, porque 
cuando uno ve a otro perder su vida o lo ve perder la propiedad o algo similar, comienza a sentir esas 
simpatías, y las simpatías no son parte del puente de Confianza porque la simpatía no tiene una 
respuesta en su interior.  
 

Pero cuando aquellos que usan la Confianza como su puente de un nivel al siguiente, estiran 
la mano y ayudan a sus hermanos y hermanas de luz a cruzar el puente con ellos, ahora tenemos 
una parábola que realmente puede funcionar. Porque muchos de ustedes han oído esta historia, 
muchos de ustedes han estado buscando su propio sueño financiero, y ellos han sido puestos ante 
ustedes y ustedes no han usado su puente de Confianza. En cambio, han usado el caos. Pero 
cuando el puente sea establecido, ustedes encontrarán esa olla con oro que están buscando. 
 

Cuando están en el caos, amigos míos, recorriendo el camino, se desalientan y cansan 
porque se sienten solos, y separados de aquello que está en la totalidad de la existencia. Finalmente, 
llega el momento en que simplemente ya no pueden dar un paso más, y se apoyan contra este 
hermoso arce. Descansan allí y piensan que todo ha sido para nada, porque llegaron tan lejos como 
podían y no ha habido respuesta. Han perdido su confianza en el Creador. 
 

Pero les digo, una vez más, que si pusieran un ladrillo más de confianza, una pieza más del 
puente, y se levantaran de ese árbol para pararse firmemente sobre sus pies una vez más, dando un 
paso más, del otro lado de ese árbol está la olla con oro. A menudo la luz de su propio ser esencial es 
la que pone a prueba su resolución para saltar el abismo, para usar su confianza. 
 

A menudo es característico de esta luz esencial que ustedes son, querer asegurarse de que 
su ser del plano material, el humano, ha obtenido todas las lecciones, a fin de que ustedes no tengan 
que girar en el mundo del caos ad infinitum. Se asegura de que están dispuestos a confiar, a cruzar la 
brecha abierta, a tener el coraje de encontrar lo que están buscando. 
 

Entonces, la próxima vez que se encuentren apoyados contra un árbol, recuerden: pongan un 
escalón más del puente, una tabla más de Confianza, crucen el angosto barranco y vean la olla con 
oro. 
 
6. Esto es tan excitante, Maestro Kirael. Ha hablado sobre la confianza en relaciones 
emocionales, abundancia financiera e iluminación espiritual. Tal vez muchos de los que 
escuchan esta grabación están experimentando cambios físicos. ¿Cómo pueden confiar en su 
camino hacia el bienestar físico? 
 

KIRAEL: Ahora, esa es una pregunta para la cual hay mucha excitación en mi propio campo 
energético para tratar de llevar luz aquí al experimento humano. Les digo esto, amigos míos: cuando 
uno trabaja en pos de algún tipo de desafío físico, ya sea la simpleza de que se caen los pelos de su 
cabeza, en dirección a estar en la realidad calva, ya sea el hecho de que tienen artrosis en sus dedos 
y viven en el mundo del dolor constante, o si tienen el desafío de la realidad del cáncer que está 
concentrada en su interior, les digo esto: el factor Confianza ahora debe exceder cualquier factor 
potencial de Confianza del que hayamos hablado hasta ahora. Porque, verán, tienen muchas 
oportunidades para fusionarse o sumergirse en una relación tienen muchos diferentes intentos para 
ello. La abundancia financiera va y viene a voluntad, pero cuando hablan de la presencia física, eso 
es algo que fue traído al plano terrestre con la vestidura mágica de estar perpetuamente en un estado 
de receso todo el tiempo. En esencia, ustedes traen a este plano terrestre un cuerpo que se degenera 
literalmente desde el momento en que llega. 
 

Les sugiero, amigos míos, que cuando hablan de la Confianza en un proceso como este, 
deben comprender que aquí, en este segmento particular, está la forma superior de la Confianza. 
Porque la forma fácil de salir es decir simplemente: “Confío en que el Creador y mi plan se han 
fusionado al punto de que usaré esto como una salida del plano terrestre”. Y les digo que es 
potencialmente posible.  
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Pero también les digo que la mayoría de las veces a ustedes se les ofrece uno de los 

mayores desafíos de ser humano; porque uno de los aspectos necesarios para atravesar esta 
experiencia humana es su cuerpo físico. Cuando hay un quebranto de algún tipo, entonces ustedes 
deben confiar en que era parte de su plan.  
 

Ahora, eso dolerá a los oídos de la persona promedio que está en el medio de un desgaste 
físico del cuerpo. Porque admitir, en primer lugar, que podría ser su plan, también sería admitir una 
debilidad.  
 

Pero recuerden, hablamos de la Confianza, la Confianza que es el puente. Si fueran tan lejos 
como para admitir que tienen una debilidad, ¿no establecerían entonces el puente, cruzándolo en 
confianza para descubrir que podrían ver la respuesta a esa debilidad? ¿No pondrían ante ustedes un 
plan nuevo, un plan que pusiera en práctica todas las posibilidades? ¿Harían solo partes de ellas? 
¿Tomarían solo parte de ello? Entonces no confiarían en las otras partes, ¿o sí? 
 

Vean, cuando ustedes establezcan este puente; cuando usen este tejido de entrelazar su ser 
físico y espiritual; cuando junten los dos, comenzarán a buscar la respuesta que creará el puente. Y 
ese puente es la confianza de que todo lo que ocurre en este plano terrestre puede ocurrir 
exactamente en la formación opuesta.  
 

Ustedes no se sienten mal cuando amasan una gran fortuna. Por supuesto, se sienten mal, 
pero no piensan demasiado cuando amasan una gran fortuna, y entonces la pierden. ¿Por qué? 
Porque saben que la pueden reconstruir. Confían en que pueden volver a construirla. Y esa confianza 
sólo es amplificada por sus propias creencias, su propio entendimiento, comprendiendo cómo unir la 
verdad a esta confianza. 
  

La verdad es que ustedes experimentan un mundo con su presencia física que está basado 
en una agenda yin y yang. Por lo tanto, todo tiene que tener su lado opuesto. Si ese es el caso y 
ustedes se han enfermado o no se sienten bien o están perdiendo alguna capacidad que han tenido 
en el pasado, entonces ¿no es tan verdad – Verdad – que ustedes pueden revertir el proceso? 
  

Cuántas personas en este momento escuchando esta grabación pueden decirle simplemente 
al mundo que los rodea: “No lo puedo creer. Es como si mi memoria se estuviera esfumando tan 
rápido que no puedo recordar lo que dije hace cinco minutos”. Se está volviendo la verdad del mundo. 
 

Ahora, si confían, y ya no se aferran a ese mundo; si no se rinden al hecho de que están 
separados de la luz espiritual, separados de su ser superior; si construyen el puente de la Confianza y 
entran en sus reinos superiores, entonces comenzarán a ver que eso es lo que la Tierra quiere que 
suceda ahora. Esa es la conciencia de masa que se apodera de ustedes, la gente.  
 

Pero si construyen ese puente de confianza y lo cruzan hacia sus reinos superiores, y sienten 
el poder que hay allí, saben que no tienen un problema de memoria. Comenzarán a ver y construir las 
estructuras que permiten que su 90% absorba algunos de estas facetas de memoria. Permitirán que 
su ser superior, esencial expanda – escúchenme – que expanda su cerebro para poder recordar más 
claramente.  
 

Pero si se están sin ninguna Confianza, sólo considerando el hecho de que todos están 
diciendo lo mismo, ¿no están entonces uniéndose al coro de la derrota? Por supuesto que lo están. 
No hace falta ninguna confianza para unirse a él. Está todo el mundo allí. Pero se requiere Confianza 
para cubrir el puente, para cruzarlo hacia la luz, y saber que ustedes pueden cambiar cualquier cosa.  
 

Escuchen lo que estoy diciendo. Aquello que ustedes están teniendo que experimentar en 
este momento obviamente tiene valor material. Lo único que necesitan hacer es dilucidar el valor, y 
entonces comenzará a dispersarse. Una vez que comience, y ustedes han transportado, caminado 
hacia los reinos superiores, una vez que hayan aprendido la base de estos Diez Principios, 
comenzarán a ver que hay muchas respuestas que nunca se les ocurrieron. Y comenzarán a confiar 
en su ser superior. Comenzarán a confiar en los poderes superiores a su mundo físico material.  
 

Y entonces comenzarán a recibir las respuestas a través de la Oración, la Meditación, 
Programación en Estado de Sueño, Planeamiento de la Mente Maestra, Verdad, Confianza, Pasión, 
todos ellos combinados. Comenzarán a ver claridad, y en esa claridad, se requerirá comunicación con 
su ser superior para completar el viaje. Y no siempre se trata de ir a casa hacia el Dios Creador. La 
mayoría de las veces se trata de saber cómo superar. 
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Lo último que diré acerca de esta parte de la estructura física: Ustedes han sido conducidos a 

creer que su cuerpo físico está en un constante estado de erosión. Ese sistema de creencias puede 
ser alterado por la Confianza sola. Cuando ustedes confían –observen esto, amigos míos– cuando 
confían en que su proceso de envejecimiento ha sido ralentado e incluso a veces detenido, sentirán la 
fuerza en su mundo material que es creada por el puente que ustedes han creado a través de la 
Confianza en el mundo de la Luz. La energía fluirá cruzando el puente hacia su luz física y la 
sanación comenzará.  
 

Declaración de Cierre 
 

Dicho eso, ahora quisiera hacer una declaración de cierre. Una declaración de cierre 
generalmente trata de asociar todo lo que hemos hablado en este día, pero les sugiero, amigos míos, 
que hoy estamos hablando de esta cosa llamada Confianza. A pesar de que es un proceso intangible 
en su mayor parte, ustedes deben comprender que también es definible. De hecho, hay quienes 
definirían la palabra “fe” como esperanza de que algo se hará realidad, y según la misma regla, 
sugerirían que la Confianza es el saber que ya existe.  
 

Le pido a todos y cada uno de ustedes que participaron en esta grabación hoy o que 
escuchan esta grabación, cada uno de ustedes vuélvase consciente de que la Confianza de la que 
hemos hablado es la parte de ustedes que no puede ser vista. Ni siquiera se pude hablar de ella entre 
sus prójimos, en su mayoría, porque la Confianza es la simplicidad de una palabra, pero el significado 
es la vastedad de su realidad.  
 

Deben llegar a una gran claridad en este momento. Deben entender que en su viaje la 
Confianza es la que tenderá un puente sobre cada una de las brechas que ustedes han visto hasta el 
momento de escuchar esta grabación. Deben comprender que las brechas que han percibido ante 
ustedes, no sólo pueden ser cruzadas, sino que ya no pueden sostener ante ustedes nada que 
ustedes sugieran que es un problema.  
 

Hay una confianza en cada uno de ustedes. Es la luz nuclear de su ser. Es el núcleo de su 
energía que mejor se describe en lo que yo quisiera llamar una meditación de cierre. Entonces, 
aquellos de ustedes que hubieran pensando en la probabilidad de que no dijéramos mucho más 
sobre esto que llamamos Confianza, si tienen el coraje de viajar conmigo en una breve meditación, 
entonces comenzarán a comprender que la Confianza es esa realidad sin la cual el mundo no puede 
existir. 
 

Si van a pretender estar en el mundo material; si van a representar el viaje de ser humanos, 
ustedes deben, deben comprender que la Confianza es esa conexión que ustedes tienen con la 
fuerza de la Luz, esa confianza es el medio para que ustedes trasciendan las brechas que sienten. Va 
más allá de su sistema egóico. Se mueve de regreso hacia la particula-rización misma de la Luz. Y 
con Confianza, ustedes comienzan a comprender que su viaje a tenerlo todo es imparable, porque 
ustedes son seres de luz. Ustedes son la encarnación de la Esencia del Creador, sí, en un cuerpo 
humano. 
  

Pero recuerden muy vívidamente, amigos míos, las historias de las que hablamos hoy, y 
comprenderán que ustedes se han detenido junto al árbol muchas veces. Ustedes han mirado a la 
cara del reloj para nunca comprender que el tictac, el latido es el resultado de toda una unión de 
fuerzas energéticas. Ustedes no son más que una parte de esa fuerza, amigos míos. Ustedes y todos 
los humanos mágicos como ustedes, ustedes elegirán sus niveles de Confianza, y estos serán 
mensurables a través de los resultados que ustedes muestren. ¿No es hermoso? 

 
Meditación 

 
Viajen conmigo, si lo desean, sólo por un momento, cerrando los ojos y simplemente 

permitiéndose el privilegio del relajamiento. Pues ustedes no saben que es un don que ustedes se 
dan cuando reconocen la belleza de que todos ustedes son parte de todo, el relajamiento, la 
comprensión, la belleza de la existencia misma se convierte en la realidad.  

 
Ahora, únanse a mí mientras les dejo verse en el mundo humano, de la presencia física en el 

plano material de ustedes, oyentes.  
 

Véanse a sí mismos sentados o acostados donde sea que estén,  
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Y simplemente comiencen a permitirse expandirse. 
Vuélvanse más grandes que la silla en la que se sientan, 
Luego vuélvanse más grandes que la sala en la que están contenidos. 

 
Excedan ese lugar,  
Salgan fuera del edificio en el que están contenidos.  
Permítanse seguir creciendo 
Hasta que miren hacia abajo sobre su casa o el espacio que han dejado, 
Y no parezca más que un juguete sobre el suelo frente a ustedes.  
Y sigan creciendo 
Hasta que tengan vista sobre todo el pueblo  
O la ciudad en la que existen. 
Mírenla y vean sus detalles,  
Y entonces miren tan lejos como puedan ver espacio abierto, 
Las montañas,  tal vez el océano, lo que sea que haya afuera. 

 
Y sigan creciendo 
Hasta que puedan ver todo el globo llamado Tierra, 
Como si miraran desde una nave espacial en los ámbitos exteriores, 
Hasta que puedan ver la redondez en la que un horizonte hace terminar otro.  
Y entonces crezcan más 
Hasta que sean tan grandes que la Tierra se vea como una pequeña canica, 
Y quiero que pongan esa canica en sus manos, 
Y quiero que sientan la expansión de ser tan grande 
Que pueden sostener el planeta Tierra en la misma palma de sus manos. 

 
Y luego quiero que miren de izquierda a derecha,  
Y luego quiero que vean a alguien que conocen y aman 
Parado a su lado, del mismo tamaño que ustedes. 
Y véanlo estirar su mano y ayudarlos a sostener a la Madre Tierra. 
Y otro y otro 
Hasta que los mismos gigantes más grandes  de la luz  
Comiencen a fusionarse unos con otros, 
Cuando ustedes pierdan su espacio auto-identificador de la forma humana, 
Hasta que literalmente sostengan a la Madre Tierra en una hermosa luz brillante y cálida. 

 
Ustedes ya no pueden ver que son físicos; 
Sólo son luz. 
Y allí, en el centro del todo que son ustedes 
Y las otras luces, está la belleza de quienes son ustedes. 
Y ven a la Madre Tierra en su hermoso latido y su propia divinidad, 
Cuidada por todos ustedes que la sostienen tan bella y tiernamente, en amor. 
Y confíen en que todos aquellos que los rodean ahora están en verdad, 
Tan realmente como la Tierra que sostienen. 

 
Y entonces comiencen a enviar amor a esa Tierra 
Y todos los habitantes que no crecieron con ustedes, 
Todos aquellos que quedaron atrás porque no confiaron. 
Irradien la luz sobre ellos con el amor más gentil y delicado de la luz misma. 
Y a medida que envían esa luz, imagínense a ustedes como parte del Creador. 
Imagínense irradiando su luz hacia la Tierra. 
Y simplemente relájense, relájense, relájense. 

 
(Intervalo musical) 
 

Mientras todavía pueden verse sosteniendo ese hermoso orbe, 
Esa hermosa esfera llamada Tierra, 
Comiencen a seguir la luz que están irradiando. 
Síganla hacia abajo, abajo, abajo, abajo, 
Tan lejos como la puedan seguir. 
Vean crecer la Tierra, 
La ciudad comienza a aparecer. 
Y entonces allí, quién lo diría, está el tejado del edificio que dejaron. 
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Y a medida que ustedes descienden por ese tejado, 
Deténganse un momento y miren esa hermosa presencia física suya, 
Y confíen en que ahora sabe quiénes son ustedes realmente. 
Y luego simplemente evaporen su vida  
Hacia ese ser que es llamado el ser material, 
Y permítanse sentir cómo es ser humano. 
Honren a su Creador, porque en Su infinita sabiduría, 
Ustedes acaban de tomar el viaje hacia la Luz, y de regreso. 
Y ahora saben que no hay separación. 
Porque ustedes confían en que la luz es la Luz de la Creación. 

 
Buenas noches, amigos míos. 
 
 

Tres - Los Principios de la Pasión 
 

Declaración de Apertura 
 

KIRAEL: Buenas noches. 
 

En esta grabación contemplaremos esta cosa a la cual nos referimos como Pasión. La Pasión 
es la fuente indefinible de luz que trae mucha magia a la vida de uno. Es la fuente por la cual nadie 
más puede entender aquello por lo que uno está pasando. Entonces, consideraremos la palabra; la 
definiremos lo mejor que podamos. Usaremos todo lo que esté en nuestro poder y a nuestro alcance 
y disponibilidad para traer la luz a su plenitud en este hermoso, hermoso segmento de nuestra 
grabación.  
 

La Pasión, mis amigos es aquello a lo que yo me referiría como el centro mismo de su 
existencia de luz. No es algo en lo cual puedan poner el dedo. No es algo que puedan sostener en 
sus manos. Podría proseguir días con lo que no es. Por ejemplo, no es saltar para arriba y abajo. No 
se trata de tirar cosas al aire y gritar con deleite, pues eso es una forma de pasión. Pero quiero 
hablarles acerca de la Verdad, y la Confianza de la Pasión. Esto es lo que completa la trinidad.  
 

Y la Trinidad de la Verdad, la Confianza y la Pasión es la base de todo lo que hablaremos en 
todas estas grabaciones. Entonces, les sugiero hoy, mis amigos, que la pasión de la cual hablo es la 
pasión de la esencia central, el mismo corazón de luz del ser humano o cualquier otra alineación 
hacia la Luz de la Creación en Sí. Porque no importa qué nivel de conciencia uno logre, no importa 
cuán lejos uno avance en su experimento llamado vida, la pasión siempre será la energía de base 
desde la cual desarrollarán la totalidad de sus viajes.  
 

Déjenme darles ejemplos, si quieren. Si uno puede encontrar la pasión, la experiencia central 
dentro de uno, entonces encontramos una razón para avanzar continuamente. Cuando uno puede 
encontrar la pasión del viaje en el que uno está, no necesita ayuda. No necesita que nadie esté al 
lado. No necesita que nadie le de órdenes. Uno no necesita más que la pasión que uno tiene. Es el 
catalizador para el viaje en sí.  
 

Porque cuando uno toma conciencia de que no necesita a nadie más para apoyarle salvo su 
propia luz central interna o pasión, entonces uno comienza a entender que todo se puede lograr. ¿No 
es la finalidad de todas estas sesiones grabadas que lleguemos a un lugar donde todos sepan que 
“pueden tenerlo todo”? Les digo, mis amigos, sin la pasión jamás ocurrirá. Sin la luz central brillando 
dentro de ustedes, sin saber cada paso que deben tomar, entonces la pasión tropezará. 
 

Y si tropieza la pasión, terminarán conformándose con menos de lo que esperaban, de lo que 
anticipaban. Entonces la luz central, la energía de pasión es la fuerza que usaremos para dirigir y 
guiar el viaje en que estamos. Nadie se cae del sendero, mis amigos, cuando están en la pasión. 
Cuando están excitados o sobre-celosos, entonces pueden desviarse del sendero. ¿Qué es el 
sendero?, dicen. El mismo del cual hemos estado hablando. Es el sendero que han colocado a partir 
del cual avanzan desde donde están hacia el mayor de sus deseos.  
 

Ese sendero, ese viaje que ustedes tomarán está guiado plenamente por el hermoso amor o 
la pasión que ustedes pueden emanar. Ustedes colocarán la pasión, ustedes la sostendrán; y luego 



 - 45 - 
   

se encontrarán absortos en su propia pasión. Cualquiera sean sus senderos, mis amigos, si aprenden 
a “apasionar” (poner pasión) a su amor, aprenderán a llevar a la pasión a su completitud, y entonces 
jamás tendrán que preguntarse cómo resultarán sus viajes.  
 

Esa es una declaración audaz, mis amigos, pero la verdad se basa en la confianza de que su 
pasión los guiará en cada momento de cada viaje. Aquellos de ustedes que cuestionen si el viaje es 
el resultado máximo, les digo, mis amigos, el viaje es la totalidad del resultado. Porque cualquiera sea 
el resultado final que logren, será basado en los pasos que tomaron a lo largo del viaje, y la fuerza de 
éstos será sostenida por su pasión.  
 

Cuando uno usa la pasión para dirigir su viaje, cuando uno usa la pasión para encontrar 
dentro de sí la energía, el enfoque, la habilidad; entonces será la pasión la que guíe. Es cuando uno 
entra en un sendero sin pasión que se encontrará vagando sin rumbo tratando de lograr una meta, 
cualquiera que haya sido puesta, cualquier cosa que sea que quieran de la vida, ya sea sólo la 
simplicidad de una relación perfecta, o la simplicidad de tener suficiente seguridad financiera en su 
vida, o hasta la simplicidad aún mayor de ser una perspectiva saludable, un proyecto, si se quiere, de 
encarnación de vida.  
 

Ustedes dicen, “Todo el tiempo, Maestro Kirael, usted dice simple, simple, simple, pero ni una 
de las cosas que ha dicho ha sido un viaje simple”. Lo será cuando hayamos terminado todas las diez 
grabaciones. Pero mantengámonos enfocados en lo que yo estaba diciendo. Cuando ustedes tienen 
pasión, cuando tienen la pasión de entregarse en su extensión, y eso significa aquello hacia lo cual 
avanzan; cuando tienen la pasión de hacer estas cosas, empiezan a ver que su viaje es simple. 
 

Porque cuando uno puede encender la pasión dentro de si, cuando uno—Mírenlo así, y luego 
llevaré mi declaración de apertura hacia su cierre. Si han de lograr cualquier tipo de meta, será 
basada en la cantidad de pasión que tienen colocada en ella. De hecho, si tienen poca pasión, 
entonces eso es lo que pueden esperar del resultado. Si tienen gran pasión, eso es lo que recibirán. 
Ni siquiera tienen que esperar, mis amigos.  
 

La Pasión es la medida con la cual pueden ver el resultado mientras están en el viaje. 
Verifiquen su pasión. Ya sabrán cómo van a arribar. No necesitan haber arribado para saber eso. 
Simplemente necesitan verificar el nivel de su pasión, porque la pasión es el aspecto más hermoso, 
más ilustrador de su viaje. Nunca la consideren menos que eso, y encontrarán que cada meta que 
ustedes colocan está completada casi antes de empezar. Pero entonces se les permitirá hacer el 
viaje y el viaje estará definitivamente guiado por su pasión. Dejaré que eso me sirva de declaración 
de apertura, y luego trataremos de cubrir tanto como podamos en la próxima parte con sus preguntas, 
si quieren. Gracias.  
 

Preguntas & Respuestas 
 

1. Gracias, Maestro Kirael, por esa iluminadora declaración de apertura. Allí, usted describió 
las características de la Pasión. ¿Cómo podemos identificar estos indicadores y utilizarlos 
para obtener nuestras metas? 
 

KIRAEL: Oh, hermosamente expuesto, mi amigo. Yo sugeriría esto: Siempre cuando estén 
preparándose para un proyecto, si han de utilizar estos Diez Principios, si van a alinear el proyecto, 
cualquiera que sea, cuando lleguen a la parte de la Pasión, lo que primero deben comenzar es 
entender dentro de su luz central, ¿es esto, de hecho, lo que realmente quieren hacer?  
 

Entonces dicen, “pero Maestro Kirael, no todo lo que se nos pide hacer es lo que queremos 
hacer.” Entonces les sugiero que no deben hacerlo. Ustedes dicen, “Bueno, a veces es imposible. A 
veces simplemente tenemos que hacerlo.” En ese caso, tengo un lugar y una manera de rectificarlo; y 
es que deben ir para atrás; deben ir hacia atrás a lo que se les dijo o pidió que hicieran; y deben 
comenzar a definir la pasión que pueden usar.  
 

¿Está bien? El indicador de la pasión en un proyecto o iluminación o un viaje, es cuando uno 
siente—la palabra clave es “sentir” —cuando uno siente la seguridad de lo que está asumiendo. Es 
cuando uno comienza a entender que uno ha llegado a cierto nivel de percepción, y que está confiado 
de poder sostener ese nivel porque es una pasión. Verán, la confianza es una pasión; y cuando 
sienten confianza en algo, su pasión ya está emanando hacia fuera.  
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Si pudieran entender esto: Al llegar a un lugar en el viaje por el cual se extienden a si mismos, 
aquel que los envía por el sendero, si quieren, las pasiones muchas veces se revelarán en distintas 
formas. Quiero nombrar una de las levemente negativas. Si hay una energía de enojo involucrada en 
el viaje, deben darse cuenta que es una pasión. No es una pasión positiva, pero es una pasión. Por lo 
tanto, podría haber un problema en el viaje. Porque en el momento que tengan algo menos que 
positivo, deben reconocer que el viaje ya no está en el sendero.  
 

Se han deslizado del sendero y están definitivamente fuera, en medio del caos. Entonces, 
cuando están en un proyecto o en un proceso, y sienten enojo dentro de ustedes o dentro del otro 
que está con ustedes en el viaje, entiendan que han dejado el sendero que los llevará al resultado 
final que de veras desearon. De hecho, mis amigos, si están transitando este sendero, y están 
buscando indicadores de una pasión, entonces les sugiero que estas son cosas que deben empezar 
a buscar. Empiecen a buscar una excitación que no ha de ser confundida con la pasión, sino una 
excitación por el resultado, una excitación por el viaje, y una excitación por estar dónde están.  
 

Ahora, hice eso al revés por una razón. Lo hice porque la palabra “excitación” siempre se 
confunde con pasión. Entonces en el momento que sientan esta cosa llamada excitación, saben, las 
mariposas en el estomago y eso, en el momento que sientan eso, querrán ahora convertir esa 
energía en pasión. Oh, eso es un nuevo concepto, ¿no? Convertir la excitación en pasión. Yo sugiero 
que esto ha de hacerse de manera muy simple. Cuando sientan esa excitación, deténganse donde 
estén en ese preciso momento e identifiquen qué es lo excitante acerca de su viaje.  
 

Encontrarán que lo que los excita es la pasión por debajo de la excitación. Es la pasión de 
saber que están en el sendero correcto. La excitación es la que amplifica la pasión de saber. 
Entonces ustedes dicen, “Bueno, Maestro Kirael, ¿eso convierte el saber en una pasión?”. Con toda 
seguridad que sí. Porque cuando ustedes saben que están en la parte correcta del viaje—tomando 
los pasos que deben—la pasión los evoluciona hacia el próximo nivel. Entonces, podrían decir que la 
pasión es aquella fuerza que los arrulla hacia la siguiente parte de sus viajes.  
  

Cuando no tienen la pasión, terminan perdiendo tiempo en el viaje. Entonces dicen, “Está 
bien, Maestro Kirael. Ayúdenos. Si fuere ese el caso, y lo pudiéramos ver, ¿qué hacemos?” 
Necesitan, en ese preciso momento, detenerse y alistar a muchos de los Principios en esta 
grabación. Por ejemplo, si no pueden sentir la pasión avanzándolos hacia el conocimiento, entonces 
probablemente necesiten alistar las fuentes de luz de otros niveles de comunicación.  
 

Entonces, este sería un buen lugar para detenerse y orar. Este sería un buen lugar para abrir 
los niveles de comunicación entre ustedes y las fuerzas invisibles de la luz para que los guíen en su 
sendero. Entonces, la otra posibilidad que existe además de la excitación es cuando saben que están 
enamorados con el proyecto en el que están. Cuando puedan sentir amor dentro de ustedes mismos, 
y deben recordar que el Amor es la única palabra que sostengo dentro de la Verdad, la Confianza y la 
Pasión que no tiene opuesto. Entonces cuando puedan sentir esta experiencia de amor, allí es 
cuando están experimentando la pasión.  
 

Cuando puedan ver el resultado final que han estado buscando, y emerja más brillante que lo 
que establecieron originalmente, allí es cuando podrán entender y saber que están experimentando 
pasión. Y cuando llegan y reconocen que ese espacio al que han estado yendo no es sino un peldaño 
hacia un lugar completamente nuevo, entonces sabrán que están en pasión. Estos son los 
indicadores simples de una pasión, o de un mundo que está siendo vivido en pasión.  
 
2. Eso fue fabuloso, Maestro Kirael. Al trasladarse hacia un nuevo nivel de percepción, uno 
experimenta simultáneamente excitación y temor por lo desconocido. ¿Podría elaborar sobre 
esto? 
 

KIRAEL: Absolutamente, mi amigo. Le sugeriría a usted que este es uno de los momentos 
más comunes en los que encontrará a la pasión como punto focal. Verá, mi amigo, en el sentido 
literal, cuando usted haya ido hacia un conjunto particular de metas o hasta hacia una meta 
particular—por ejemplo, usemos las relaciones. Cuan a menudo ustedes en el mundo humano se han 
esforzado lo mejor que pudieron para poner toda la pasión —y a veces aún más excitación, pero 
avancemos con pasión por el momento—toda la pasión que pudieron para obtener cierto nivel de 
relación con su amigo, lo que sea que eso pudiera ser.  
 

Y una vez que lo obtuvieron, ¿no llegaron a un lugar en el tiempo donde se han preguntado, 
“¿En qué estaba pensando? ¿Qué en el nombre de Dios, estaba haciendo? Porque aquí estoy y no 
sé qué hacer con esto”? Bueno, mis amigos, eso sería una indicación de que estaban siguiendo la 
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excitación en oposición a la pasión. Porque la excitación, como ya les he dicho, los arroja hacia la 
posibilidad del caos, ¿no es cierto? Entonces, cuando llegan a lo que creen ser el resultado final, 
entonces llegan a un lugar que está construido a partir del caos. El Caos les permitirá arribar tan 
rápidamente como cualquier otra fuente, pero sabrán cuando lleguen allí si pueden sentir la pasión o 
no.  
 

Entonces cuando logren, digamos, que logren cierta meta, por ejemplo, una relación. Cuando 
lleguen allí, lo primero que les viene a la mente es, ¿hacia dónde se va desde aquí? Entonces han 
llegado a la posición perfecta. Si llegan allí con un montón de dudas, les recomiendo seriamente 
retrocedan desde aquél punto de llegada y traten de averiguar dónde perdieron el sendero; 
recupérenlo, y avancen nuevamente. Porque verán, por lo que están preguntando, mis amigos, es 
que cuando llegaron allí, había algunos de ustedes con miedo. A lo que la mayoría del mundo 
humano teme es a lo que ustedes consideran lo desconocido.  
 

Pero no se dan cuenta que si pueden hacer un viaje en pasión, no pueden saber el resultado? 
Porque si lo están haciendo en pasión, se están dirigiendo hacia una meta. Entonces están allí para 
experimentar el viaje, no el resultado final. Entonces, la pasión los ha mantenido en el sendero donde 
arribarán a cualquier resultado al que arriben. Si tratan de tener un panorama desde aquél punto en 
delante de cuál será el siguiente resultado, sin lograr el primero, entonces sólo pueden usar la 
excitación. Pueden usar el pensamiento linear. Pueden planificar. Pueden hacer cualquier cosa que 
quieran. Pero habrán perdido la pasión. Porque cuando no tienen pasión, no entienden que el miedo 
no existe.  
 

Deben llegar a esta claridad: Cuando llegan a una meta que está unida y conducida por la 
pasión, cuando arriban, se dan cuenta que es sólo un peldaño hacia otro nivel. Ahora, les digo esto 
en sinceridad: Al arribar, si han arribado en pasión , van a sentir la satisfacción de aquél viaje en 
particular, no la totalidad de toda meta, pero esa parte particular del viaje. Porque cuando llegan en 
pasión, han disfrutado el viaje. ¿Oh, no es ese un factor clave, haber disfrutado el viaje? Y mientras 
hayan disfrutado el viaje, sin importar el resultado, el disfrute ha sido una parte perfecta de él.  
 

El temor de lo que vendrá a continuación es la simplicidad de no enfocar en la totalidad del 
viaje. Por ejemplo, cuando uno se establece una meta monetaria, digamos que quieran completar 
cierto monto de dinero construido sobre cierto periodo del tiempo. Si están en este sendero con 
pasión, ya no hace diferencia ni el tiempo ni la cantidad, porque lo que hace la diferencia es la pasión 
de lo que van a hacer mientras están en el viaje para arribar. 
 

Porque verán, si miran extendiéndose hasta el resultado final, una vez que lo establezcan, 
déjenlo ir. Porque si extienden la mirada hacia el resultado final, podrán empezar a temer, ¿Qué 
significa eso? Por ejemplo, cuando la gente establece metas por cierta cantidad de dinero en un 
periodo particular de un mes, y digamos que sea $5,000. Al establecer eso, y empezar sus viajes, si 
lo van hacer sólo en excitación, una de las primeras preguntas con las que vendrán, será “una vez 
que lo haga, tendré que hacerlo todos los meses? Y si lo hago, cuán duro tendré que trabajar?”Y 
todos los temores.  
 

Sin embargo, si no dan cabida al temor, si mantienen la verdad del amor, y usan a la pasión 
para avanzar hacia esa meta de $5,000, entonces llegarán a la comprensión que no hace la menor 
diferencia lo que vaya a ocurrir después de lograr esa meta, porque el lograr esa meta creará la 
pasión dentro de ustedes para reestablecer una meta nueva.  
 

Ustedes dicen, “¿Bueno, no es eso lo que acaba de decir, Maestro Kirael? No pensaría usted 
que yo fuera a tener miedo?” Y qué ocurriría si, cuando llegaran allí, $5,000 fuera más de lo que 
necesitaran y tuvieran que trabajar demasiado duro para obtenerlo? Por qué no restablecer la meta 
otra vez más? Pero no se preocupen por eso mientras estén tratando de lograrlo. Con lo único que 
necesitan preocuparse es la cantidad de pasión que están dispuestos a ponerle al viaje para llegar 
allí. Porque cuando lo hacen con pasión, no excitación—recuerden, excitación es caos—pasión es la 
creencia verdadera del corazón, el entendimiento central de que ustedes tienen la habilidad de hacer 
cualquier cosa porque son la Luz del Creador.  
 

Y el Creador, que es la existencia, o la existencia de Todo Lo Que Es, simplemente establece 
una ley básica de lo que consideramos como la experiencia humana del plano material. Y esa ley es, 
si pueden concebir el pensamiento y utilizar la voluntad, y las ideas y las palabras para enviarse en 
aquella dirección, cualquier cosa que concibieron ha de lograrse. No hay quebrantamiento de esa ley 
por el mandato del Creador.  
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Créanme, mis amigos, la pasión los llevará al punto al cual quieran llegar, y no llegarán allí 
temiendo lo que les pudiera ocurrir a continuación porque su enfoque estará puesto en la pasión de 
llegar. Les sugiero que esa es la mejor manera en que puedo contestar esa pregunta.  
 
3. Oh, Maestro Kirael, esto es tan emocionante. Frecuentemente comenzamos nuestro viaje 
con pasión, y luego nos detenemos. ¿Cómo podemos sostener esta experiencia que usted 
llama pasión? 
 

KIRAEL: Ahora, esa es una pregunta que la mayoría de la población humana debiera 
hacerse. Porque cuántas veces puede recordar cada uno que escucha esta grabación, un momento 
en que se sintieron como si tuvieran cierto conjunto de circunstancias o una meta en mente y tenían 
toda la pasión del mundo para llegar allí; y luego a casi la mitad del sendero, algo los envió en otra 
dirección.  
 

Eso podría ser, mis amigos, precisamente una de las cosas que les impide tratar de obtener o 
que les impide obtener sus deseos particulares. Porque les diré esto, mis amigos, cuando comienzan 
cierto viaje—digamos un viaje que tenga que ver con la sanación. Comencemos con un viaje donde 
dicen, “Tengo un dolor en mi rodilla” digamos, “y debido al dolor en mi rodilla, mi viaje es arreglarlo, 
sanarlo, y voy a hacer todo. 
 

 “Y apenas sane, voy a salir y voy a caminar, y apenas pueda caminar, voy a conseguir esto, 
y podré hacer aquello, y llevaré a fulanito de tal conmigo” ¿Vieron? Eso es excitación. Si ustedes 
colocan esta energía en excitación, la colocan en el caos. Pero cuando utilizan la pasión, entonces 
están muy calmos, están muy seguros. ¿Estos son rasgos, no? Usted está calmo, está seguro, no 
está lleno de burbujas.  
 

Saben exactamente a dónde quieren ir, y una vez colocada esta meta en pasión, esta meta 
de sanación, entonces comenzarán a trasladarse con la corriente. Ahora, si se detienen por acaso, 
como indicaba en la pregunta, si trastabillan, deben darse cuenta que giraron apenas desviándose del 
sendero un tanto, y han entrado un poquito en el caos. En esencia, han llegado a un lugar que no 
pueden identificar con claridad.  
 

Deténganse exactamente donde están, den un paso atrás hasta poder sentir la pasión de 
querer esa sanación nuevamente, la pasión de llegar a donde quieren llegar, y entonces avancen. 
Así, cuando quiera que se demoren en una meta, deben estar dispuestos a aguantar firmes allí en 
ese momento. Deben estar dispuestos a tartamudear, si es necesario, hasta descubrir cual era la 
pasión original y ver hacia dónde los ha conducido aquella pasión, porque entonces eso los hará re-
enfocar—esa es la clave, ¿cierto? La pasión los hará— yo sé que a algunos de ustedes no les gusta 
esa palabra, pero allí la tienen. La pasión los hará re-enfocarse en el viaje en el que están.  
 

No va a cambiar el resultado final porque el resultado final no tiene sentido para ustedes en 
este punto. Lo único que tiene sentido es que están en un viaje. Comenzaron con pasión, y han 
perdido la pasión. Si han perdido la pasión, deben encontrarla, por lo tanto deben buscar de nuevo 
para ver en qué parte del sendero se pudiera haber interrumpido el flujo de la pasión. Porque, verán, 
la pasión es a veces equivalente a la cantidad de amor que están expresando.  
 

Y si están haciendo este viaje sin la cantidad correcta de amor—y una vez más, lo repetiré mil 
veces si hace falta en estas grabaciones, el amor es la palabra que yo les digo que no tiene opuesto. 
Entonces, si ustedes están haciendo el viaje en amor, entonces la pasión estará allí con ustedes. 
Cuando no puedan ver la pasión—Oh, aquí va otro de sus tartamudeos, mis amigos: otro lugar donde 
se tropezarán es cuando la pasión, como hemos dicho antes, se confunde con la excitación, y de 
repente la excitación se muere, entonces no pueden encontrar a la pasión.  
 

La pasión es la parte que mantuvo a la excitación en la realidad. Ahora, cuando ustedes 
sienten esa tal llamada excitación, esa parte que puede enviarlos hacia el caos; cuando ustedes 
sientan esa disminución, deben saber allí mismo que hay una presencia poderosa que está por 
conducirlos desde ese punto en adelante, y que se llama pasión. Porque, verán, en el momento que 
tartamudean, en el momento en que aminoran la marcha, en el momento que no pueden ver hacia 
donde van, la pasión ha sido atenuada.  
 

Necesitan re-encender la pasión. Miren aquella meta final que estaban vislumbrando, y 
entonces dense cuenta que se trata del viaje, porque el viaje es la pasión y la pasión es aquel deseo 
de llegar a cierto lugar. No importa lo que puedan estar haciendo en su viaje de sanación, van a tener 
gente, lugares, cosas que entrarán en su sendero. Si tienen la pasión de sobrepasar esa energía, esa 
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obstrucción, si quieren, va subir alguien a su sendero en el viaje de sanación a decirles que están 
encarando todo mal; que no pueden ir en esa dirección.  

 
Y si no tienen la pasión y el conocimiento para seguir adelante, entonces los arrojarán a 

ustedes afuera. Los harán entrar en el caos porque en el momento que ustedes escuchen las 
palabras de ellos, en el momento que ellos les digan que no se puede hacer, y ustedes empiecen a 
buscar una manera nueva de hacerlo, habrán entrado en el caos. El caos no los conducirá en el 
sendero que originalmente eligieron, pero los guiará a un resultado final. Su pasión definirá si van a 
llegar al resultado final que eligieron ustedes originalmente, o el que ahora está eligiendo por ustedes 
alguien más.  
 

Entonces, considerando aquella demora en medio de estas cosas, y estos viajes que 
tomamos aquí, entenderán que el plano material está colocado para ustedes probarse a si mismos en 
todo el sendero, y en cada prueba que colocan sobre su propio sendero, es la pasión la que los 
llevará hacia la siguiente parte del viaje. No miren hacia el final, mis amigos. No miren tanto hacia 
aquél día en que ya no tengan el dolor en su rodilla. Pero miren a la pasión y a la belleza que están 
experimentando mientras están en el viaje para arribar allí. 
 

Para cuando lleguen, lo primero que les vendrá a la mente es, “Oh, yo ya ni siquiera tengo el 
dolor en mi rodilla”. Eso es pasión. Así es como llegan con ella a dónde van sin quedar detenidos. 
 
4. Entonces, Maestro Kirael, para tener aún mayor claridad, utilizando estos dos ejemplos 
extremos, uno Adolfo Hitler, y el otro Madre Teresa, habiendo ambos supuestamente utilizado 
la pasión para lograr sus metas, ¿cómo podemos nosotros en el viaje humano estar seguros 
de que nuestra pasión será utilizada para el más alto bien? 
 

KIRAEL: Esa, mi amigo, es una pregunta que tal vez pueda responderse en unas pocas 
oraciones cortas, pero quisiera ampliarla un poquito. Porque, verán, en los ejemplos que han 
colocado ante mi, tienen que entender que hay dos extremos—como dijo—hay dos enfoques 
extremos de realidad en pugna. 
 

El primero es de este joven que llaman Hitler, ¿correcto? Ese fue una fuerza del caos. Esa 
era una fuerza que no tenía la orientación del amor. Era auto-implicada, auto-energetizada; auto 
orientada. Todo se trataba acerca de su propia realidad personal. No tenía deseos, hasta donde 
podamos entender, que fueran más que sus propios resultados físicos, mentales—todo.  
 

Mientras que si miran al otro extremo, tomen a la joven y bella Madre Teresa, como la llaman, 
su personificación entera era la cámara interna de su ser a servicio de la luz humana. Entonces, 
verán estas realidades dispares que existieron en estos dos planos distintos. Aquellos que eligen 
colocar metas que sirven a sí mismos, que no tienen enfoque de realidad sobre nada salvo su propia 
realidad, a menudo se encuentran en una posición muy solitaria. Una vez que se encuentran allí, ya 
no pueden utilizar a la pasión para impulsar sus fuerzas. Ahora deben utilizar la excitación. La 
excitación es el factor clave de lo que llamamos caos.  
 

En el caos encontrarán cosas como el temor, la disolución, y todas aquellas otras cosas que 
pudieran utilizarse en un ejemplo como el de Hitler. Su realidad entera se basaba en cuánto podía 
mantener a la gente alejada del centro, mientras que la Madre Teresa, toda su realidad tenía que ver 
con su centro. Por lo tanto todos los que estuvieran cerca de ella a menudo se encontraban 
descubriendo nuevas y potenciales formas de centrarse que jamás habían experimentado antes.  
 

Entonces, cuando toman a alguien que ha, si perdonan la palabra, alguien que ha buscado un 
tipo de resultado con realidad inestable, uno donde pudiera caber toda la luz universal. Por ejemplo, 
en el mundo de él, había sólo un género, una raza que era superior. ¿Qué había de hacer él con el 
resto de las razas? Si no las aniquilaba, las habría de esclavizar. Pero, verán, no hay base de 
igualdad en esa luz, y la palabra “amor” no cabe en ese habitáculo para nada. No hay forma en que 
pudieran decir que era un amante de la humanidad, porque había elegido un patrón de energía 
específico para gobernar al mundo.  
 

Con la Madre Teresa, tienen la belleza de que ella hacía a la gente entender la hermosura de 
estar unidos en la Luz. Por lo tanto, su pasión era un profundo factor motivador de amor, mientras 
que en la otra energía era un formateo esparcido de temor, asemejándose al poder utilizado para 
lograr un resultado. Entonces observen sus metas, cada una de ellas: relaciones, sanación, 
cualquiera que pudieran ser. Y si lo hacen—por ejemplo, ¿qué tal la sanación? Si se van a sanar 
porque temen morir, entonces tienen una réplica exacta de lo que es tratar de hacer algo desde el 
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temor. Pero si se van a sanar porque saben que hay una Luz Creadora que en Su propia fuente tiene 
todo disponible para su sanación, eso abrirá un viaje completamente nuevo para ustedes, podrán ver 
ahora la diferencia entre las energías como las que ustedes mencionaron anteriormente.  
 

Mi viaje aquí en este momento de grabación es mostrarles que la excitación versus pasión 
son realidades totalmente—quiero usar la palabra “realidades definibles” porque la excitación los deja 
en el caos manoteando todo lo que pudieran agarrar, y la pasión los deja en el amor, experimentando 
todo lo que los rodea en su propia belleza, aceptado por lo que es, por “por qué” es, y hacia donde 
sea que se encamine.  
 

Ustedes, en pasión, no necesitan tener esta alta excitación fluyendo en torno de ustedes. 
Necesitan estar en pasión para permitir que su viaje se despliegue de manera que cualquiera sea su 
resultado, sirva simplemente como un peldaño para avanzar al próximo nivel de conciencia.  
 
5. Gracias, Maestro Kirael, por proveer la claridad. En la vida real, ¿podemos infundirnos 
pasión unos a los otros? Y si podemos, ¿cómo lo hacemos? 
 

KIRAEL: Ahora, allí hay un poco, diría yo, de desafío, ¿no? No tanto por mi respuesta como 
por lo que está preguntando. Porque la pregunta es: ¿Puede infundirse en un otro? Y la primer 
respuesta rápida podría ser, probablemente no pueda infundirse, pero uno puede ser conducido al 
proceso por el cual la pasión se convierte en parte de su realidad.  
 

Y yo solamente sugeriría que hay una posibilidad de que pudieran verlo desde aquí. Si uno 
está nutriendo a un corazón roto, digamos que alguno tenía una relación y ya no puede encontrar 
pasión dentro de sí para crear el deseo de siquiera querer entrar en una nueva relación, entonces les 
sugiero como amigo, o como luz humana compañera, si quieren ofrecer algún servicio, que se 
sentaran con esta persona y les explicaran la pasión por la cual ustedes están allí. 
 

¿Porque no les explicarían a ellos que ustedes están allí para ayudarles como un puente, 
como un catalizador para encontrar una nueva manera de ver esta parte en particular de su viaje? Y 
luego podrían querer explicar que ustedes pueden entender el sufrimiento por el cual deben estar 
pasando o han pasado. Pero eso sólo serviría de obstáculo para que avancemos, porque tener el 
pensamiento recurrente sobre dónde han estado o dónde están en el presente los pone en ese nivel 
de estar despiertos. 
 

Yo sugiero que si van a utilizar la pasión para avanzar, entonces deben comenzar a encender 
una nueva chispa de vida. No deben usar la excitación. Por ejemplo, decirle a esta persona que tiene 
el corazón roto ¿y cuantos de ustedes han tenido corazones rotos, mis amigos? Decirle a esa 
persona, “no te preocupes, supéralo porque hay otro nuevo a la vuelta de la esquina. Cada vez que te 
das vuelta hay un nuevo amor”, no van a hacer absolutamente nada por la realidad de ellos porque 
están tratando de usar el mundo de la excitación para hacerles olvidar cuán mal han llegado a 
entender una relación.  
 

Pero si de hecho ustedes utilizaran su pasión para hacerles preguntas, como: “Cómo se 
sentiría estar en el sendero, estar en el viaje, encontrar una manera nueva de no dejar que tu corazón 
se vuelva a romper? ¿Qué te parece? Y ellos podrían responder, “Bueno, me parece que yo tendría 
un poco más de cuidado.” Allí está la pasión, ven. La respuesta de ellos es una pasión.  
 

Ustedes en el mundo humano creen que a menudo tienen la respuesta de todos los demás, 
por lo tanto no tratan de concebir sus propias respuestas. Pero cuando le preguntan a alguien 
volviendo de otro viaje en el cual no han tenido prácticamente ningún éxito hasta el presente, cuando 
les preguntan sobre lo que sería una pasión., ¿cómo podrían ustedes ayudar a “ponerle pasión” al 
viaje para que ellos puedan encontrar una nueva conciencia? Ellos les responderán, y luego ustedes 
encienden la pasión dentro de la respuesta. 
 

Si les responden con una negativa, simplemente conviértanla en una positiva, utilizando al 
amor como la experiencia, amándolos por lo que les ha ocurrido, por la razón de estar allí, y por 
dónde pueden ir desde allí. Ese reconocimiento en sí crea una pasión y los libera a ustedes de las 
ataduras que los han constreñido, que no le han permitido moverse hacia donde quieren ir. Hay 
límites, mis amigos? Les sugiero esto: Los límites, podrán ser “equiparables” con la cantidad de 
pasión—no excitación—sino la cantidad de pasión que ponen en el viaje porque ¿puede sanarse un 
corazón roto? 
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Ustedes cuentan con ello, mis amigos. ¿Puede alguien que ha sufrido una realidad severa, 
destrozadora de los nervios, encontrar un nuevo sendero en la vida por medio de la pasión? Pueden 
depender de ello. Porque yo les diré por qué, mis amigos. Hay una experiencia alucinante que se 
llama el Creador, que sólo sabe cómo crear en amor. El mundo humano es el que tratará de 
encontrar una oposición a este amor, pero el Creador jamás creará una.  
 

Pueden estar seguros que si su pasión puede igualar al deseo de su resultado, encontrarán el 
sendero que los llevará allí. Y si toman por lo menos un paso de bebé a la vez, entonces les digo, por 
lo menos la pasión se verá. Y una vez que están en la pasión , encontrarán cosas de las cuales 
jamás soñaron, — ni siquiera pensaron posible—que los conducirán entonces al próximo nivel en sus 
viajes. No lo pongan de manera tal, saben, que salen con un corazón roto y al día siguiente están en 
una relación perfecta porque llegaron a aquél corazón roto por hacer el viaje de cierta manera.  
 

Y una de las cosas que deben determinarse a hacer es nunca mirar hacia atrás como razón 
para estar haciendo este viaje, pero miren al viaje con la pasión disponible y reconozcan que no 
tienen límites colocados sobre ustedes. Yo sólo puedo decirles esto, mis amigos—y debo felicitarlo 
por la pregunta—sólo puedo decirles esto: si quieren realmente ser de ayuda a otro, entonces 
simplemente entiendan la grabación que les acabo de dar. Porque cuando ustedes entiendan la 
pasión, entonces y sólo entonces podrán ayudar a otro a implementarla en su vida, porque la pasión 
es la experiencia central de ustedes de la Luz de Amor generada por el Creador. Ustedes son el 
movimiento del Creador. Ustedes son ese amor y nadie lo puede detener. 

 
 

Declaración de Cierre 
 

Y con eso, me gustaría hacer lo que consideramos una declaración de cierre, seguida, por 
supuesto, por sólo una breve meditación. Pero la declaración de cierre podría sonar como esto, mis 
amigos: A menudo oirán acerca de esta cualidad o esta gran energía llamada la Verdad, la Confianza 
y la Pasión—la Trinidad sobre la cual se puede basar la vida. Hasta ahora en nuestras grabaciones, 
hemos hablado extensivamente sobre todas las tres cualidades.  
 

Desearía decirles esto: Muchos de ustedes han visto en sus vidas lo que se considera un 
banco con tres patas. Si se sientan sobre ese banco, es muy, muy seguro, salvo que una de las patas 
sea más corta que las otras dos, porque entonces se empezarían a inclinar hacia un lado. 
Comenzarían a no ver la totalidad de un viaje hermosamente nivelado y equilibrado. Y si una de las 
patas se rompiera por completo, no se volverían a sentar sobre ese banco jamás. Entonces siéntense 
sobre los principios de los cuales hemos hablado hasta aquí: la Verdad, la Confianza y la Pasión. 
Para ampliar más esta cosa que llamamos la Pasión, sólo vayan con migo en un corto viaje.  
 

Imaginen, si quieren, que están al mismo borde de una montaña, un acantilado que 
desciende 500 pies (1524 metros.) hacia un río rabioso, y que quieren ir hacia el otro lado, y entre 
ustedes y el otro lado hay un viejo puente destartalado, un viejo puente colgante de madera. Y miran 
hacia el puente, y piensan, “Bueno, parece lo suficientemente fuerte como para llevarme hacia allí, 
¿pero qué dijo el Maestro Kirael? Tengo que tener la pasión para llegar allí. Entonces voy a hacer 
todas las cosas que necesito hacer. Voy a utilizar todos los Principios que conozco y voy a mantener 
a la Pasión como mi fuerza de impulso hoy.” 
 

Y salen hacia aquél puente, y se balancea un poco, y cruje un tanto, y se abren sendero hacia 
el centro. Y llegan casi hacia la mitad cuando notan ante ustedes, que hay dos o tres tablones rotos, 
un tramo un poco más largo de lo que quisieran saltar, y comienzan a preguntarse, “¿He elegido el 
sendero correcto?” Justo en ese preciso momento allí, mis amigos, es cuando van hacia la pasión—la 
pasión que coloca en su sitio a cierta realidad. 
 

Y si toman el tiempo ahora para mirar hacia abajo al río bajo ustedes, rugiendo como lo hace; 
si toman el tiempo para soltar la pasión; si comienzan a verse colgando en el medio del aire listos a 
caer hacia su muerte, si quieren; si hicieren todas estas cosas, entonces no estarían ejerciendo la 
pasión para cruzar aquel puente. Porque verán, el Creador no los hubiera traído hacia aquél nivel si 
no fuera el viaje de ustedes.  Y si es su viaje, entonces el Creador en todo su Amor, a través de la 
Verdad, la Confianza y la Pasión, proveerá la energía para que puedan cruzar. 
 

Y al mirar hacia abajo viendo esos tablones que faltan, se dan cuenta que no sólo pueden 
cruzar, sino que cruzarán con tal pasión que no serán detenidos en el resto del viaje. Caminarán por 
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este lugar y llegarán a la otra montaña, y lo harán por la pasión que sólo puede derivar de la 
comprensión de que el Creador jamás los pone en el sendero del peligro. 
 

Ustedes son la Luz de la Creación. Son el semblante de la Luz misma. Ustedes son el reflejo 
de la Luz del Creador y de su viaje. Lograrán cruzar por medio de pura determinación, y la pasión que 
sustenta que su vida jamás podrá tropezar. Ustedes son el viaje, mis amigos. Son los que pueden 
hacer que suceda. Pero es la pasión dentro de ustedes que los permite cruzar cualquier puente que 
se coloque ante suyo. Recuerden el puente de la Confianza, y sabrán cómo tener éxito en todo lo que 
intenten. Sostengan su pasión; es su viaje.  
 

Meditación 
 

Les pido ahora que tomen un momento y sólo cierren sus ojos y déjense vagar hacia la 
hermosa relajación de una breve meditación. Pues me preguntan, “Maestro Kirael, ¿por qué siempre 
termina con una meditación?” Porque nada me encantaría más que antes que volvieran al comienzo 
de esta grabación y trataran de oírla una vez más en una luz nueva y más brillante, que 
comprendieran el nivel que entendieron hasta acá.  
 

Habiendo dicho eso, 
Imaginen si pueden,  
Que están parados al pie de una enorme montaña. 
Imaginen, si pueden, no importa su presencia física,  
Imagínense listos para trepar aquella montaña. 

 
Tienen botines con clavos,  
Y los guantes adecuados, 
Y tienen ayudantes, 
Y sogas y cosas así, 
Y ahora tienen que trepar la montaña. 
Imaginen, si pueden, 
Mientras están allí parados 
Contemplando la altura de esta montaña, que de repente,  
Comienzan a flotar suavemente a una pulgada del suelo, 
Y luego comienzan a subir. 
Y al empezar a subir, 
Ven la montaña pasar ante sus ojos, 
Y repentinamente, 
Se encuentran sobre el lado del pico nevado de esta montaña. 
No sienten frío, 
Sólo el hermoso brillo del sol 
En el aire más claro y fresco que jamás respiraron.  

 
Y cuando se establecen en el mismo pico de esta montaña, 
En la misma cima, 
Y comienzan a expresarse a ustedes mismos 
Qué viaje mágico que es la vida. 
¿Cómo llegaron a la cima de esta montaña prácticamente sin tratar? 
Y comienzan a entender 
Que fue la Pasión la que los elevó del lugar donde estaban 
Y los trajo a donde ustedes están en este momento.  

 
Así que cuando empiezan a sentir la gran conciencia del éxito, 
Miren ante ustedes, mis amigos, 
Y vean a una montaña el doble del tamaño 
De aquella sobre la cual están parados. 
Y en vez de pensar todos los horribles pensamientos 
Como “Oh, Dios mío, otra montaña”, 
Piensen en el bello Creador que la creó 
Para que ustedes pudieran hacer el viaje.  

 
E imaginen conmigo si pueden,  
Que en la cima de aquella montaña 
Hay una cosa por la cual han luchado toda esta vida. 
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Ya sea la relación perfecta con la persona perfecta, 
Ya sea el dinero que han buscado, 
Pero saben que está en la cima de aquella otra montaña. 
Y luego se dan cuenta de la hermosura de la montaña que han trepado 
Y del conocimiento de la próxima ante ustedes  
Y al relajarse simplemente,  
Comienzan a ver que todo aquello que jamás desearon. 
Ya está en la montaña en frente de ustedes. 
Sólo relájense, relájense, relájense. 

 
(Interludio musical) 
 

Al comenzar a sentir mi voz 
Y la energía que los rodea, 
¿Entienden que el viaje 
De una montaña a la otra es sólo eso? 
Y es la cantidad de pasión que están dispuestos a ponerle 
Lo que determinará la belleza del viaje en sí. 
No salgan sin pasión, mis amigos. 
Ni siquiera piensen en intentar algo sin pasión, 
Pues jamás obtendrán la meta en la manera que querían 
Si la pasión no es su fuerza impulsora. 

 
Hasta nuestra próxima grabación, buenas noches. 
 
 
 

Cuatro – El Principio de Claridad  
 

Declaración de Apertura 
 

KIRAEL: Buenas noches. 
 
Al comenzar la aventura de avanzar hacia las próximas tres partes de nuestra serie, debemos 

recordar, si quieren, que las Tres Llaves que hemos visto previamente son la base, el foco de realidad 
para todos estos Diez Principios, porque sin adherirnos de cerca a las Tres Llaves, pocas cosas 
tendrán sentido en la medida que avancemos. 
 

Manteniendo esto en mente, queremos hablar acerca de lo primero de lo que ahora 
consideramos son Las Tres C’s. Ahora, no se confundan con todas estas letras y estos nombres, 
porque lo que deben entender es que confluyen en el “sentido de la unicidad” de la belleza de la luz 
misma. 
 

El primer Principio del que hablaremos hoy es el que llamamos Claridad. Ahora, la Claridad 
es algo que necesita poca introducción más allá del hecho que sin la claridad están absolutamente en 
caos. Hemos hablado del caos en nuestras sesiones de grabación de cintas porque es una de las 
cosas que aparentemente les impide lograr las metas que se han propuesto, de la manera que se las 
han propuesto. En esencia, la Claridad, mis amigos, es en su forma más simple la habilidad de 
reconocer que hay un poder mayor al suyo del que de hecho son parte.  
 

Entonces dicen, “¿Bueno, no es esto contradictorio, Maestro Kirael?” Bueno, si lo es, porque 
muchos de ustedes aquí en esta dimensión están totalmente, digamos, atrasados en el tiempo, 
convencidos de que están separados de su Creador. Si ustedes entienden la Claridad de la Creación, 
entienden que ustedes, como ejemplo del Creador, son emisarios del Creador, han venido aquí para 
definir claramente los viajes de ustedes.  
 

Les digo a ustedes en este día, mis amigos, que la Claridad, tal como me refiero a ella en la 
parábola que usamos al principio de la cinta introductoria: cuando hablamos de entrar a la habitación 
y definirse en la claridad al punto de entender todo lo que había en el área circundante, antes de 
aventurarse a alejarse de esta habitación. En esencia, mi amigo, lo que yo le decía en esa 
declaración de apertura era muy simple: que una vez que comienzan cierto viaje, si dejan algo sin 
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hacer, si encuentran algo que no esté en completa claridad, entonces será automáticamente 
trasladado a su próximo viaje.  
 

Entonces en los términos más simples que pueda usar,  si ustedes entran en la habitación de 
la cual hablamos antes— el viaje, si quieren—y no tienen completa claridad en el proceso, entonces 
dejarán esta habitación todavía como alumnos. No hay razón para dejar una habitación sin haberse 
convertido en maestro. Entonces, antes de poder dominar, antes de poder completar todo lo que está 
ante ustedes, deben haber logrado lo máximo en claridad.  
 

Les sugiero, mis amigos, que en sus viajes, al entender el hecho de que las Tres Llaves son 
el producto total de donde se encuentran para asegurarse la claridad de lograr lo que están 
buscando. 
 

Ahora, la claridad, mis amigos, viene en muchas formas. Veremos tantas de estas formas 
como podamos. Porque al tratarlas, podrán empezar a ver que muchas personas aquí en el plano de 
la Tierra pretenden ser claros, solo para averiguar que esa pretensión les ofrece múltiples viajes en 
vez de definir los viajes que más quieren para sí mismos. .. 
 

Les doy un ejemplo, si quieren, para alguien que pueda estar buscando, digamos,  una 
relación perfecta, y están buscando claridad para lograrla. La claridad es a menudo oscurecida por un 
proceso de pensamiento, un proceso que se rodea a sí mismo de energía caótica. Por ejemplo, 
cuando uno busca lograr esta energía para relacionarse y comienza a utilizar lo que yo llamo 
falsedades. Se dicen uno al otro que están buscando claridad tratando de lograrla con una 
declaración que no tiene nada que ver con el resultado, y luego se preguntan por qué el resultado no 
se logró.  
 

Les daré un ejemplo: “Te ves absolutamente sorprendente hoy”, y la persona que recibe ese 
comentario dice “Oh, bueno, muchas gracias.” ¿Pero dónde está la claridad en lo que se acaba de 
decir? “Te ves absolutamente sorprendente hoy” eso no tiene nada de claridad para mi. Sin embargo, 
la persona que recibe el comentario podrá interpretar lo dicho como“Soy hermosa”o podrán 
interpretarlo como si se dijera: “Oh, tengo una gran luz que me rodea.” O podrán verlo como diciendo: 
“¿Estaba él realmente diciendo la verdad?” O pueden interpretarlo y decir lo que quieran. ¿Por qué? 
Porque existe una falta de claridad. 
 

Entonces, hablando de claridad y con las preguntas que vamos a repasar hoy, nos llevarán a 
entender que uno nunca debiera usar las palabras que uno no pueda definir en completa claridad. En 
esencia, verán que cada vez que abran sus bellas bocas y pronuncien palabras, deben esclarecer 
cada palabra antes de pronunciarla, diminuyendo de esa manera la totalidad de diferencias que esa 
palabra pueda representar. Porque, si colocan sus palabras claramente en una oración y la claridad 
es extremadamente brillante, la persona que la escucha no queda abandonada a hacer decisiones 
basadas sobre hechos inciertos.  
 

Simplificando los términos, si quieren claridad en sus vidas, deben empezar a experimentar 
esta claridad usándola como una herramienta que les traerá todo lo que deseen. En esencia, 
“ustedes pueden tenerlo todo”.  
 

Preguntas y Respuestas 
 
1. Gracias, Maestro Kirael. De lo que dijo en su declaración de apertura, parece que lleva      
mucho trabajo estar en claridad. ¿Por qué me siento así? 
 

KIRAEL: Ah, esa es una pregunta muy bella, mi amigo, a ver si puedo iluminarla un poco. Y 
lo que les diría aquí es así de simple: La mayoría de las personas – déjenme decirlo de nuevo – 
mucha de la gente en el mundo humano tienen ese mismo sentimiento cuando comienzan a pensar 
acerca de ser extremadamente claros en todo lo que piensan, dicen y hacen, porque lo primero que 
les pasa es que reconocen que han esquivado el mismo tema de claridad en cada oportunidad 
durante la vida entera.  
 

Dirán: “Oh, Maestro Kirael, creo que acaba de llamar al mundo entero un montón de 
cuenteros”.  No, no es lo que dije, para nada. Yo dije que han tenido—han tomado la oportunidad de 
esquivar la claridad, y les voy a dar un ejemplo, si puedo. Es así de simple: cuando hacen una 
declaración que no es clara, abren la posibilidad a múltiples razonamientos. Ahora, los múltiples 
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razonamientos tienen conectados a sí también múltiples respuestas. Esas respuestas crean múltiples 
posibilidades. Entonces, pueden ver que al no usar la extrema claridad en el tema, no tienen idea a 
dónde su declaración los va a enviar. 

 
 No pueden empezar a ver las múltiples direcciones que existen en una leve “no-claridad”. 

Simplemente les doy esto: Si por ejemplo, uno fuera a decirle a alguien algo que involucre un tema de 
claridad - por ejemplo, “¿Podrías ir al mercado y buscar algunas compras porque necesito ciertos 
ítems para la casa?” 
 

Ahora, esa pregunta puede responderse de múltiples maneras. “Podrías”, número uno, es la 
pregunta. ¿Podrías tomar acción? es una pregunta. ¿Cuál es la acción que podrías tomar y hacia 
dónde conduce? Verán, se convierte en un mecanismo de respuesta multifacético, porque no fueron 
claros. Y en el evento de no ser claros, el que responde queda ahora a decidir el paso y resultado del 
supuesto acto que tenían en mente. 
 

Quiero hacer esto aún más simple si puedo. Cuando ustedes dicen algo y no tienen claridad 
en su mente, no pueden anticipar de ninguna manera la claridad en la mente del receptor. Lo que 
hacen es literalmente permitirse tener la libertad de no decidir sus propios destinos. Ahora, esta es 
una declaración dura, ni siquiera digna de que la repita, pero dejen que explique un poco más. 
Cuando uno elige no decidir por sí mismo, uno descarta una declaración que no es clara permitiendo 
así finales multifacéticos, y por lo tanto permitiéndole al receptor de la declaración re-establecer el 
curso. Por qué no le dicen a la persona simplemente con total claridad, “No estoy como para hacer 
decisiones hoy. ¿Entonces, cuáles son tus ideas?” 

  
Pero no, ustedes envían alguna declaración arbitraria sin claridad, y luego permiten que se 

desplieguen de cualquier manera. Y debo decirles, mis amigos, por lo menos 90 por ciento de las 
veces— tal vez cien, pero por lo menos 90 por ciento de las veces—no les gusta el resultado, y 
culparán a aquél a quien le cedieron el poder. ¿No es ese un pensamiento terrible? 

 
Pero una vez que hayan dado su poder a alguien, esperen que lo usen. ¿Por qué? Porque 

ustedes se lo dieron. Dieron un don— al no ser claros, les dieron un regalo para que alinearan su 
propio viaje personal y ustedes quedaron pegados. En un sentido muy real, se hacen partícipes en el 
viaje. En vez de lograr claridad para enfocarse en el resultado final de su propio viaje, se han 
deslizado literalmente desde su sendero  hacia el de ellos.  
 

Ahora, su único camino sería recuperar el punto de apoyo que tenían. Pero si ya están 
enmarañados o cautivados en el viaje de ellos, probablemente van a actuar una parte con ellos. 
Cuando lleguen al resultado final de ellos, van a mirar a sus propias vidas y decir: “¿Cómo llegué 
aquí?, y ¿cielos, no es por culpa de ellos?” Ustedes van a culpar.   

 
Les sugiero, mis amigos, que en vez de culpar a nadie por nada, empiecen a buscar hacia 

atrás y encuentren dónde fue que salieron de la claridad. Porque lo que ocurre cuando no están 
dispuestos a hacer el viaje—y vuelvo a su pregunta, mi amigo—parece un tanto difícil y es porque la 
manera en la que el plano Terrestre opera es que ustedes todos están dispuestos a actuar en los 
viajes de los demás sin tener un resultado estabilizado del propio viaje. Por eso, cuando llegan a la 
meta de otro, ¿qué tienen? Un resultado no calificado.  
 

Pero si se mantienen, si ponen esa energía extra—y aquí está la mejor parte, mi amigo—una 
vez que eligen hablar sólo con claridad, dentro de muy poco tiempo todo lo demás, todo lo demás, 
quedará atrapado en sus gargantas. En el momento que digan algo que no esté completamente claro 
y vean a la persona que recibe (el mensaje)ponerse de ojos brillosos pensando “Aha, ahora tengo el 
viaje, y tengo el viaje de este otro” van a querer retrotraer eso rápidamente más que cualquier otra 
cosa - porque de lo que se darán cuenta es que, si, el retroceder sería una respuesta algo más 
energética -  energía de respuesta, pero vale la pena porque ustedes quedarían con el control de su 
viaje.  
 

Van a usar al máximo las Tres Llaves de las cuales hablamos anteriormente , para conseguir 
totalmente lo que desean. Tomen el tiempo, y la energía; permitan que la claridad los guíe hacia todo 
lo que siempre quisieron.  
 
2. Al oír su respuesta, Maestro Kirael, surgió otra pregunta. ¿Podríamos llevar esto un paso 
más allá? ¿Son las personas intencionalmente no-claras a fin de evitar responsabilidades? 
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KIRAEL: Creo que pueden decir esto con gran sinceridad. La razón por la cual lo digo, mi 
amigo, es porque ustedes viven en un mundo ying/yang, de opuestos, ¿no es así? Todo tiene un 
opuesto: arriba/abajo, delante/detrás, niño/niña. Y porque han sido llevados a creer que todo tiene 
estos opuestos, una de las cosas de que padecen aquí es lo que ustedes llaman temor.  
 

Pueden usar la falta de claridad para cubrir sus miedos. En términos simples, pueden ser 
poco claros, dando el premio del tesoro a alguien más. Pueden ser poco claros, permitiendo que otros 
tomen la delantera; y muchas veces en la experiencia humana, serán poco claros a la perfección. 
Ustedes literalmente lo pondrán de tal manera que no guiarán las fuerzas por miedo a no poder 
completarlas. Y cuando abandonan este así llamado derecho de ser un humano, entonces otra vez se 
dejan caer sobre—o fuera del camino, hacia el caos.  

 
En esencia, mucha gente teme ser los únicos responsables de su viaje particular. ¿Qué pasa 

si resulta un fracaso? Van a oír claramente en unas de las siguientes cintas, van a enterarse de que 
es casi imposible que eso ocurra cuando operan desde la base de la claridad. De esta manera, quiero 
decir que una vez que la claridad sea el tema y que no se desvían de ella, todos los demás deben en 
ese preciso momento decidir entrar al camino con ustedes.  

 
¿Entonces, si, podríamos considerar el posible temor de ser demasiado claros? Con toda 

seguridad, mi amigo, porque la claridad tiene la tendencia de elevarlos o hacerles sentir que están por 
encima del caos. Mucha gente, muchos de sus amigos inclusive, van a preferir tenerlos en el caos 
que en este sendero claro porque no quieren que ustedes se aparten de ellos.  
 

Y la parte que da miedo, mis amigos, es que a veces ustedes no quieren alejarse. A veces 
quieren permanecer en el caos, y la claridad no permitirá eso. No hay manera en que puedan 
permanecer en el caos—quiero decir, son dos palabras conflictivas: caos—claridad.  

 
Si usan a la claridad como fundamento, entonces, si, van a vencer los temores. ¿Cómo los 

vencerán? Porque encontrarán que— esta puede ser la cosa más interesante que les diga en toda la 
cinta— pueden enterarse de que no existen tales cosas como temores porque la claridad disuelve a 
los temores. La Claridad les otorga el derecho de estar en una línea programada—un camino 
programado que jamás será siquiera lentificado.  

 
Ustedes podrán—una vez que hayan encontrado la claridad—podrán comenzar a salvar 

todas las brechas que aparentemente los rodean porque la claridad erradicará sus temores. Una vez 
que ya no sean esclavos del temor, entonces tendrán tan sólo un viaje.  

 
¿Entonces usarán las personas la claridad? Mis amigos, lo he visto tantas veces: gente 

formulando declaraciones con tantos agujeros potenciales en ellas que se ven prácticamente como 
un colador; estas declaraciones no dejan nada sino el potencial del caos.  

 
Y mi parte favorita es esta: después de quedar absortos en el caos, tienen la audacia de 

gritarme, “Maestro Kirael, ¿por qué es que sus programas no están funcionando para mí?” Y les digo, 
Yo no tengo un programa, mi amigo. Yo tengo la Luz del Creador que guía estas mismas palabras. 
Les digo, pueden evitar el temor. Pueden erradicarlo de su sistema de luz simplemente siendo claros 
en cada paso que van a dar.  
 

Y cuando ya no estén absortos en temores, cada luz que jamás consideraron como potencial 
se convertirá en su aliado. Cada luz que han buscado para que los guiara por su camino se volverá 
más brillante que lo que jamás se han imaginado, porque la claridad debe ser la energía del alma. 
Debe ser la parte de ustedes que se mueve desde el mismo centro de su existencia. No pueden 
permitir que el miedo justifique su falta de claridad.  

 
¿Parecerá difícil? Como ya he dicho, cuando empiecen, parecerá como si estuvieran 

enfrentando una montaña. Pero ni bien emprendan el camino hacia la montaña, habrán descubierto 
que la claridad les traerá todo lo que jamás han deseado. Y los conducirá en un camino donde el 
temor ya no puede existir. ¿Lo imaginan, mis amigos? ¿Pueden imaginar vivir sin temores? 
 
3. En esa Luz, Maestro Kirael, ¿cómo puede la gente empezar a crear concientemente con 
claridad? 
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KIRAEL: La única manera de obtener claridad es empezar a crearla conscientemente. 
Porque si la claridad que ustedes crean tener proviene de un entendimiento inconsciente, es 
realmente justo lo opuesto a la claridad.  
 

Cuando ustedes sugieren que la claridad está automáticamente dada en este plano de 
pensamiento—en este plano material, si quieren, entonces comienzan a pensar que van a permitir 
que otras fuerzas hablen por ustedes y esto origina uno de los puntos más controvertidos: ¿por qué 
tengo que pasar por todo esto si de hecho el Reino Gobernante lo puede hacer por mí? ¿Por qué 
debo trabajar en esto si los ángeles me harán flotar sobre sus alas? ¿Por qué debo hacer algo si el 
Creador ya sabe cómo va a resultar de cualquier manera? 
 

Bueno, las respuestas son estas, mi amigo: Cuando uno comienza a crear conscientemente a 
la claridad, comienzan a adueñarse de sus propias experiencias. Ahora, eso da qué pensar, ¿no? 
Comienzan a adueñarse de su propia experiencia. En vez de encontrarse flotando sin sentido, si 
quieren, en medio de nubes de formaciones irreales, eligen concientemente crear la claridad en sus 
vidas.  

Hablemos de algunas maneras en que podamos hacer eso. Primero, sería negligente de mi 
parte no sugerir que al aprender todo lo que está en todos los diez grabaciones sería la respuesta a 
todo, porque lo sería. Sin embargo aquellos de ustedes que han llegado al punto de sentarse a oír 
todo este aluvión de posibilidades ya han llegado a la claridad de que deben cambiar. 

 
 Entonces, llamaré a las primeras de estas posibilidades “cambio”. Cambio conciente, 

queriendo decir que van a pensarlo todo. Dejarán de ser tan espontáneos. Dirán “Bueno, a la gente 
les gusta las personas espontáneas, Maestro Kirael”. Y yo les digo, si, porque la mayoría de ustedes 
en el mundo espontáneo son bastante graciosos. Tienen la tendencia de mantener a la gente 
riéndose. Pero talvez se rían de ustedes en vez de con ustedes, y si eso fuera el caso, tienen un 
problema. Si no crean concientemente su claridad, se darán cuenta que otras personas están en 
control del viaje de ustedes.  

 
Entonces, otra cosa que podrían hacer para crear esta claridad es tener un sistema definido 

para regular sus pensamientos, en esencia, para mantenerse enfocados en el centro mismo de su 
luz. Eso sería bueno. Porque cuando lo hagan, llegarán a esta claridad: Cuando tienen sus asuntos 
centrales en el corazón, todo lo que quieren hacer estará siempre delante de ustedes para que 
trabajen en ello. Cuando no tienen claridad, estarán trabajando en las realidades de otras personas. 
Si tienen el desafío de un trabajo, y lo han aceptado ese desafío, una vez que lo aceptan, le quitan el 
trabajo a otra persona, y se convierte en el suyo. Ahora la claridad es el único potencial, porque si 
ahora usan sus pensamientos para hacer funcionar esta claridad, crean el resultado final que han 
elegido.  

 
Otra manera potencial de crear concientemente a la claridad es a través de los Cuatro Pilares 

que usaremos—de los cuales hablaremos más al final, en las últimas cuatro grabaciones. Para usar 
los Cuatro Pilares para crear claridad hay que pedir la ayuda del Reino Gobernante Ellos crearán 
conscientemente dentro de ustedes complejidades de pensamiento que pueden ser reducidas a la 
conciencia humana.  

 
Ahora, ¿qué acabo de decir? Les he dicho que los guías y los ángeles—y sí existen, mis 

amigos, ustedes están hablando con uno. Los guías y los ángeles no les hablarán a los oídos, y  les 
dirán,  “Por favor giren en la próxima esquina.” Pero pondrán una complejidad de pensamientos, de 
razonamientos dentro de sus propias manifestaciones de luz con respecto a por qué deben girar a la 
izquierda en la próxima esquina.  

 
Si están implementando la claridad en cuanto a los pensamientos que atraviesan su proceso 

consciente de pensar, automáticamente sabrán cómo llegar a la próxima esquina y qué hacer. 
Porque, verán, al insinuar el hecho de que los patrones de energía pudieran reforzar dentro de sus 
sistemas la posibilidad del resultado, están gustosamente permitiéndoles guiarlos. Pero es su claridad 
lo que recibirá el consejo de ellos, llevándolos a lo que llamamos pensamiento estructurado, que 
comenzará por medio de la claridad a conducirlos al resultado deseado. Pero sólo por el uso de la 
claridad es que ustedes llegan al resultado que quieren y no el resultado que quiera algún otro.  

 
Hay probablemente, en el sentido literal, mi amigo, cien o más formas distintas de crear 

concientemente, pero la que les sugeriría según la más alta realidad, es la simplicidad de usar las 
Tres Llaves. Porque una vez que hayan establecido un patrón de pensamiento en la Verdad, 
Confianza y Pasión, no hay manera de que surja de cualquier otra forma que no sea en la totalidad 
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del amor. Y créanme, cuando hablamos de claridad, definitivamente querrán el amor como resultado, 
porque lo único que queda sino es entrar al yin/yang del universo y esperar en el mejor de los casos 
un resultado mejor o peor. 
 

Cuando eligen transitar el sendero con Claridad, rodeados por la belleza del amor que es 
creado por la Verdad, Confianza y Pasión, rápidamente encuentran la claridad de que sus vidas son 
lo que ustedes querían que fuera. Ahora el querer está disperso, y la única cosa a la que podrán 
seguir es la Presencia YO SOY. Porque cuando se vuelven creadores concientes por medio de la 
claridad, todo lo que ustedes desean parece unirse a ustedes, hasta que de repente se dan cuenta 
que ha valido la pena hacer que la claridad sea su tema más profundo de comunicación. 
 
4. Gracias, Maestro Kirael. Eso ayudó mucho. Me gustaría proveer una situación que he 
afrontado recientemente, y apreciaría sus comentarios al respecto. Estoy trabajando con una 
persona a la que le diagnosticaron un cáncer (maligno) de mamas, y por el momento ella no 
está dispuesta a reconocer que (ella) ha creado la situación para sanarse y despertar a la Luz 
del Creador. ¿Cómo podría aplicarse el Principio de Claridad a esta situación? 
 

KIRAEL: Le responderé de esta forma, mi amigo: Porque muchos que escuchen esta 
grabación—y escuchen con claridad, —muchos de los que escuchen esta grabación tendrán un 
escenario parecido en sus vidas. Les diría en esta manera, que la claridad podrá ser la única manera 
en que continúen su camino no interpretado, el camino que llamamos vida.  
 

Pues entenderán muy simplemente que cuando se enfrentan con algo tan amenazante como 
la disolución de la vida, entonces se ven forzados a observar a estos Principios con un—le diremos, 
un peine fino. Tratarán de encontrar vacíos en estas realidades que le ofrezcan la oportunidad de 
continuar su viaje de enfermedad.  

 
Ahora, aquí mismo, si le estoy hablando a alguien con esta situación de cáncer, y sus 

espaldas ya están tiesas, su energía está en llamas, sus narices se ensanchan porque acabo de 
acusarles de no querer avanzar— vivir, si quieren. Yo les digo con toda sinceridad, no es jamás ese 
el caso. Nadie quiere morir, sin embargo tememos vivir. Con eso quiero decir que si hacemos todo lo 
que se supone que debemos hacer, y se nos esclarecen todos los temas en la vida, ¿qué nos queda? 
La verdad es, mis amigos, queda un viaje totalmente nuevo.  
 

Entonces, si se enfrentan a algo como esto, y sienten como que pudieran haber fuerzas 
externas entrando hacia su luz, tengan muy en claro que ustedes son el producto del Creador . Son la 
vida del Creador. Y nada puede extenderse hacia dentro de ustedes sin su permiso. Ahora, esto es 
algo duro de escuchar, mis amigos. Es duro de escuchar. Pero, ¿qué si dejan que su mente se 
convenza con total claridad de que una fuerza externa está guiando sus vidas, y esa guía proviene de 
la Séptima Luz y les dice a ustedes que es literalmente imposible?  
 

Bueno, la claridad entonces se convierte en que están en un cruce de caminos. Ahora estoy 
en ese cruce con ustedes, y los quiero guiar a través del cruce hacia el camino de recuperación total. 
Y me dirán, “Pero, Kirael, ¿qué si mi destino en la vida es morir de esta cosa horrenda llamada 
cáncer?” Entonces les digo, hagámoslo de la manera más grandioso que conozcamos. Hagámoslo en 
claridad. Alineemos a todos los Principios. Porque no importa cuánto tiempo ustedes existan en este 
plano Terrenal, existirán en la más alta integridad que ha existido jamás.  

 
No caerán presa, si quieren, de los gustos y caprichos de otro que pudiera sugerir que puede 

controlar su viaje. Tendrán la claridad y la claridad un día abrirá un portón para que lo atraviesen, y un 
camino hacia el cual entrar que los pueda llevar en la dirección contraría a la puerta de la muerte. 
Puede conducirlos a la puerta de la vida. Y no importa cuán larga sea aquella vida, mantendrán la 
plenitud y grandeza de ser una parte del Creador.  

 
Les digo, a cada uno de ustedes que escuchen esto como si estuviera hablándoles en sus 

propias luces: No teman a la muerte, y la muerte no los podrá tener, porque la muerte es una 
experiencia que sólo viene cuando ya han probado todo lo demás. Créanme, tienen el derecho de 
sanarse. Todos tienen el derecho. Si sus mentes están empeñadas en la claridad total de que una 
fuerza les está quitando energía de sus patrones, deben tener claro que no sólo puede ser detenida, 
sino que se está deteniendo con las mismas palabras que les hablo hoy porque se despertarán a la 
experiencia de su Creador. Sentirán la fuerza de la Luz dentro de ustedes, y entregarán parte del 
viaje a sus sanadores.  
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Y la otra parte del viaje, su viaje de Claridad, se les tornará una obsesión. Y usarán esa 
obsesión para retirar toda telaraña o rincón polvoriento posible de sus vidas hasta darse cuenta que 
la muerte es tan solo una experiencia, y la parte que están transitando ahora, es la parte que han 
elegido para probar que esto es exactamente así. Tienen derecho en la claridad de comprender que 
son lo que creen, y deben creer que son el amor del Creador, y que son la Luz del Creador, y que 
nada los molestará.  

 
Deben oír esto: En la claridad de ustedes, como dije hace un momento, cuando entregan la 

sanación a sus sanadores, dejen que ellos traigan el amor hacia la realidad conciente de ustedes, 
hacia el reino físico de sus mundos, pero manténganse enfocados en su propia realidad. Busquen 
toda posible razón de haber elegido esta experiencia. No nieguen haberlo hecho porque solo 
quedarán agazapados, demorando lo inevitable. Y lo inevitable es que en algún punto me escucharán 
y reconocerán que esto es parte de su viaje. Y si es parte de su camino achicar ese tumor del pecho, 
entonces eso es exactamente lo que pueden hacer.  

 
Cuando reconozcan la claridad de que ustedes están en control de su entorno, de su mundo, 

que controlan el camino en el que están, y que ya no temen fracasar; entonces les digo muy 
sinceramente, que el éxito es la máxima realidad en que concentrarán la atención, y no saldrán de 
aquél camino. La Claridad los mantendrá cuidando cada posibilidad hasta que logren las metas tal 
como creen que ellas son en este preciso momento. Pero deben tener las metas claras, pues todo lo 
demás que tiren en la olla, sólo resultará en menor claridad. Limpien el lugar. Comiencen con un 
mundo Nuevo. Comiencen hoy.  
 

Claridad, mis amigos: úsenla, y serán usados por ella porque son el Creador, y el Creador 
tiene un uso para el camino de ustedes porque son aquél camino que Él busca. Ruego que puedan 
oírlo.  
 
5. Gracias, Maestro Kirael.¿ Podemos hablar un momento acerca de la claridad del sanador? 
¿Cómo afecta la claridad del sanador a alguien que está experimentando la necesidad de ser 
sanado? ¿Cómo puede el sanador infundir claridad? 
 

KIRAEL: Ahora, eso , mi amigo, nos trae a un cruce, si quieren, donde nosotros en el Reino 
Gobernante debemos tratar de infundir claridad a la luz humana. Por eso, yo estoy diciendo que por 
el momento vamos a hablar del sanador. El que efectúa la sanación tiene el mayor, si quieren 
perdonarlo, deseo ardiente de traer claridad a este ser que anda por allí con cáncer de mamas. 
 
  ¿Qué creen que diré casi automáticamente en este preciso momento? ¿Qué si no se tratara 
de instalar o infundir la claridad en el que está siendo sanado, sino de realmente fortificar la claridad 
en el que hace la sanación? Porque verán, la mayoría de los sanadores en el mundo humano toman 
una posición ying-y-yang, queriendo decir que sienten que pueden sanar, y sienten que no pueden 
sanar. Entonces, la claridad comienza a convertirse en su tema, como también en el tema del que 
está ante ellos.  
 

Tal vez, sólo tal vez, el Creador haya permitido que este ser con el tumor de mamas sirva de 
maestro para el sanador del cual hablamos. Porque en términos simples, la claridad ahora debe ser 
un tema del sanador. Por ejemplo, si el sanador sabe que puede hacer que la sanación cobre 
importancia en el tema, entonces no importa el resultado. Lo que importa es que el sanador tenga 
claridad para saber sin dudas de que puede generar suficiente energía de amor, suficiente energía 
amante, para penetrar la bolsa de energía que está en el pecho y generar luz suficiente para disipar 
totalmente ese tumor. Entonces el tema es la claridad—no la prueba—sino la claridad del sanador de 
hacer lo mejor que pueda hacer, sin preocuparse o someterse a un resultado potencial que en el 
mejor de los casos es sólo la mitad de su responsabilidad.  
 

No pueden sanar a una persona que no desea ser sanada, sin embargo pueden continuar 
esforzándose para poner suficiente energía de amor para empezar a crear claridad en la otra 
persona. Pero su claridad no será dada a la otra persona; pero su claridad será la que encienda la 
claridad dentro del otro individuo, dentro del sanado. Entonces verán, tiene poco que ver con cuánta 
claridad van a tratar de tener con su paciente o hacer llegar al que están tratando de sanar, porque 
todos harán sus propios elecciones.  

 
La claridad de ustedes es la claridad de que tienen el amor adentro—y no malinterpreten 

confundiendo la palabra poder con amor, porque tienen suficiente amor dentro de ustedes como para 
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expandir un campo de fuerza-luz que abriría un espacio dentro de ellos donde la claridad podrá 
convertirse en sus temas.  
 

Ahora, pueden empezar a ver, aunque parezca haber una separación, es aparente, la 
separación no existe. Porque ustedes están midiendo como sanadores, están midiendo no con su 
claridad, pero con amor. Y su amor no puede ser expresado más completamente que en un 100 por 
ciento. Ese amor que ustedes expresan es suficiente para sanar cualquier cosa o cualquier ser.  
 

Pero la claridad de ustedes permanece, ¿por qué razón efectúan su sanación? ¿Es para que 
puedan decir, “Vean, he sanado a otro”? ¿O es porque están tratando de experimentar su cercanía, 
su unión con la Luz del Creador? Porque empiezan a entender que como partícula de luz de la 
Creación, tienen los mismo poderes que ha tenido cada maestro que jamás unió su energía a la 
vibración de la Tierra. No hay separación de poder, más que la que hay entre ustedes y su Creador. 

 
 Entonces ustedes, sanadores, aquellos de ustedes que eligen extender su luz—ni por crítica 

ni por elogio, pero eligen extender su luz para crear más claridad en su mundo—podrán entonces 
comenzar a reflejar en su persona que están sanando. Ustedes van a comenzar a reflejar esa 
energía, y ellos elegirán la claridad de ellos. Pero ustedes no serán responsables, por lo tanto, no 
esperarán recompensa. 
 

Mientras sólo estén midiendo el resultado que tiene la sanación sobre su don de amor, 
ustedes entonces se darán cuenta que aquella medida es su claridad. Su claridad sobrepasará todas 
las otras realidades. La sanación entonces será un producto de la claridad. Si ustedes y el sanado 
ambos entienden la claridad y la semejanza (que con Él guardan) las dádivas otorgadas a ustedes 
por su Creador, entonces verán que la claridad es la única forma que sanará a todo y cualquier cosa 
que encuentren. 
 

Deben darse cuenta que la claridad entre ustedes y los que están tratando de sanar y el ser 
esencial de ellos debe ser una realidad, y que la realidad de ustedes como sanadores debe también 
ser conciente de su ser esencial. Por eso, no considerarán a los cuerpos físicos del plano material 
responsable de los resultados, sino que sabrán que la Luz ha simpatizado con la fuerza de sanación 
dejándole la libertad de permitir que cada cual elija su camino. En esa elección, la sanación ya es una 
compleción.  

 
Dejen que la claridad reine, mis amigos, y nunca jamás volverán a dudar que ustedes son la 

Luz de la Creación, y las sanaciones serán exactamente conforme el resultado para el que fueron 
elegidas. Es la elección de ustedes.  
 
6. Es difícil transitar de algo tan emocional como la sanación, Maestro Kirael. Pero, mucha 
gente que escucha esta grabación tiene problemas con las finanzas. ¿Cómo aplicaría el 
Principio de Claridad para crear conscientemente la abundancia?.  
 

KIRAEL: Esta no es una transición tan difícil como se pudiera creer, mi amigo. Porque en la 
mayoría de los casos la falta que padecen, ya sea financiera, o de relaciones, o de salud, es casi 
siempre el resultado final o la realidad de su carencia basada en el temor. Entonces, si sostienen eso 
como verdad por un momento, empiezan a ver que con claridad, como ya he mencionado, podrán 
erradicar el temor por completo. Y una vez que se haya erradicado el temor, la búsqueda de todo el 
viaje se renueva por completo. 
 

Entonces, cuando hablamos de abundancia y de lograr la abundancia que uno desea en su 
vida, lo primero que debemos tener en claro es ¿qué deseamos realmente? Saben, mis amigos, 
cuantos, oh... digamos, esposas jóvenes quieren sentarse a pensar acerca de coches nuevos y casas 
nuevas, y en la segunda oleada de pensamientos piensan: si, pero si sus maridos hicieran todo ese 
dinero, ¿se fugarían con otra mujer más joven? ¿Saben lo que quiero decir? O hasta pueden ir al otro 
extremo. Cuántos hombres sólo quieren que sus esposas se vean lo más hermosas posibles para 
una cena de compromiso, y al mismo tiempo están pensando, pero que ningún viejo lascivo se le 
acerque. ¿Saben a qué me refiero?  

 
En la seriedad de lo que digo, la claridad de ustedes es el único tema que jamás les impedirá 

tener la abundancia que desean. Si pueden, aprendan este simple tema de claridad, sin siquiera 
mencionar las Tres Llaves de las cuales hemos hablado previamente, pero si pueden, lleguen a la 
claridad de entender que la única cosa que jamás bloquea su forma de realidad, lo único que puede 
bloquear su realidad es su no-claridad. Entonces, la claridad se convierte en todo un tema.  
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Ahora, llevémoslo a una situación más de tercera dimensión, o llevémoslo a una realidad más 

de tercera dimensión. Hay alguien escuchando esta grabación mientras hablo que ha tratado todo 
bajo el sol proverbial para tratar de salir del pozo, que no tiene suficiente estabilidad económica en su 
vida. Le digo a usted, mi amigo, esté todo lo agraviado que quiera, pero escuche esto claramente: No 
sólo no ha hecho todo, probablemente haya hecho muy poco. 
 

Ahora, yo sé que esto va a enojar a algunas personas, pero atraviesen el agravio por un 
momento y vayan conmigo a la posibilidad de existir dentro de un mundo que le han mostrado sus 
propias limitaciones. Han sido envueltos por aquellos que se les presentan con primitivas 
posibilidades de que no tienen la habilidad de trepar fuera de las profundidades donde han caído.  
 

Combinen esto con la realidad de que algunos de los que los rodean realmente los alentarían 
a elevarse. Combine esto con el hecho de que usted teme que ellos puedan tener razón. Y entonces 
comienzan a ver, quizás no hice todo lo que podía. No concuerdo con Maestro Kirael. No es que no 
haya hecho nada, pero tal vez, sólo tal vez, no haya hecho todo. Y esto significa que no me conecté 
un 100 por ciento con esta cosa que llamamos claridad. No he visto el poder de la claridad en pleno 
florecimiento. Porque cuando lo haga, lo veré, cuando eso ocurra, yo veré abrir ante mí patrones de 
energía que nunca he visto antes.  

 
Les estoy diciendo, mis amigos, las oportunidades están siempre allí, jamás se han ido. 

Tienen que estar dispuestos a ser lo suficientemente claros como para verlas. No hay que ver a las 
oportunidades que ya probaron y con las que fallaron, pero hay que ver las que debieron tomar. 
Vean, si intentaron algo, y no funcionó, les está diciendo, “Intenten esto. Prueben una nueva 
claridad.” 

 
Y como he dicho en muchas de las cintas, continuaré diciendo: la claridad que está vedada 

de ustedes... es la respuesta que buscan sus conciencias totalmente energetizadas, y la máscara es 
la que ustedes se colocan en su cara. Quítense las máscaras, mis amigos. Estén dispuestos a buscar 
la claridad en cada parte de sus vidas. Y cuando comienzan a verla, comenzarán a ver un horizonte 
con un sol naciente como jamás pensaron fuera posible. Pueden empezar allí mismo a través de la 
claridad a hacer el viaje que les asegura que “pueden tenerlo todo”. 

 
Declaración de Cierre 

 
Si quieren, me gustaría cerrar con esta declaración, y luego, por supuesto, como hemos 

hecho en el pasado, conducirlos en una meditación de anclaje para hacer a todos funcionar en su luz. 
 
Déjenme ser perfectamente claro que sin Claridad, sin la habilidad y el deseo de conocer la 

totalidad de la Verdad, no hay manera posible de Confiar en el viaje en que están. Y sin la Claridad, 
creada por la Verdad, si no son guiados por la Confianza, tendrán absolutamente cero de Pasión. Y 
sin ellas, mis amigos, la Claridad no será posible.  

 
La Claridad es la única verdad en la que se puedan basar que los guiará. Nunca teman 

solicitar claridad. Porque cuando alguien les habla en forma relativa, y no pueden descifrar 
exactamente lo que quisieron decir, están dejándose ser parte del caos. Si desean ser parte del caos, 
entonces podrán entonces ir por ese sendero.  

 
Meditación 

 
Me gustaría que esa fuera mi declaración de cierre, y que tuvieran la amabilidad de sentarse 

reclinados hacia atrás y relajarse, y sólo disfrutar una corta meditación de luz. 
 

Y lo que me gustaría que hicieran  
Es que sólo cerraran los ojos, 
Y yo les haría ver  
Una diminuta partícula dorada 
Flotando ante ustedes. 
Y luego les agregaría más partículas, 
Un poco más y otro poco más, 
Y se vería como un granizo de partículas doradas— 
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Están muy cerca y se aman unas a otras. 
E imaginen esto: 
Imaginen que aquello es la Luz del Creador 
Y que ustedes son solo una pequeña chispa de ella. 
Y luego imaginen: 
Sueñen conmigo 
Mientras aquella partícula se libera del montón. 
Aunque pueda sentir un tanto la separación, 
En este estado, sabe que no lo está. 
Mírenla girar en espirales hacia abajo por la vida,  
Y recorre el mundo de la Realidad Gobernante. 

 
Y le dice a todos los guías, 
“¡ Mírenme a mí!¡Mírenme a mí! 
Estoy en camino hacia la Tierra.” 
Y los guías, todos rodean esta pequeña partícula, y dicen, 
“No te olvides. No olvides que eres parte del Creador.” 
Y ustedes dicen, “No tienen que preocuparse, 
No me olvidaré de algo así.” 

 
Y se deslizan hacia abajo un poco más. 
Y de repente,  
Ven a estas energías aladas, hermosas, 
Rodeándolos en Luz, alabando la luz de ustedes, diciendo cosas como 
“Oh, miren, aquí hay una chispa del Mismo Dios Creador” 
Y sus alas sólo se mueven suavemente y ustedes sienten una leve brisa. 
Ellos armónicamente en unísono junto con las voces del coro del Mundo Angélico, 
Ellos cantan, “No te olvides, pequeña partícula. No te olvides.” 
Y ustedes dicen, “¿No olvidar qué? 
Yo sé lo que hago.” 
Y allí van, más abajo. 

 
Ahora, mis amigos, salten hacia delante conmigo. 
Imaginen un hombre o mujer adulto, quien sea que ustedes fueren, 
(Todos) en posición fetal 
Recostados en la hermoso lechos del pasto verde de Dios, 
En un hermoso prado con flores rodeándoles. 
Luego lentamente, pero seguros. 
Salen de la posición fetal 
Y miran al mundo alrededor. 
Dejen jugar a sus mentes. 
Miren las flores. 
Miren los árboles. 
Vean animalitos pasar corriendo., relajan.  
Pero háganlo simplemente mientras se relajan, relajan,  relajan. 

 
(Interludio Musical) 
 

Y al sonido de mi voz, simplemente tomen conciencia 
De que la belleza que tomaron el tiempo de crear 
Es su belleza. 
Y luego hagan una cosa por mí. 
No se olviden. 

 
Buenas noches.  
 
 

 
Cinco – El Principio de Comunicación 
 

Declaración de Apertura 
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KIRAEL: Buenas noches. 
 

Esta tarde, por supuesto, lo que estamos tratando de lograr es esclarecer algo que a menudo 
hemos usado mal, y de lo cual hemos pensado incorrectamente tanto en la trama etérica como aquí 
en el plano Terrestre, y se trata del mundo de la comunicación. Por comunicación, ustedes entienden 
que la mayoría de la gente pensaría amorosamente que se trata sólo de una cuestión de palabras 
que usamos, sólo palabras que pronunciamos sin poner nada detrás de ellas, sólo para balbucear 
una frase o algo así, y esperar que todos comiencen a entender lo que uno dice.  
 

Les sugiero, mis amigos, que es algo mucho más profundo que eso, y si me tienen paciencia 
a través de este proceso, presentaremos por lo menos una nueva posibilidad al mundo de la 
comunicación. Porque entenderán que la comunicación es una realidad doble. Está la especie de 
comunicación que tiene que ver con comunicarse entre ustedes en el mundo humano, y la 
comunicación con las fuerzas invisibles de la luz. Esta comunicación es extremadamente importante 
para el mundo humano.  
 

Algunos por ahí usarían el término “vago” y “pérdida de tiempo”, y cosas por el estilo al 
pensar en comunicarse con otros tipos de realidad, del tipo que no hay en el plano material. Les 
sugiero, mis amigos, que definitivamente vamos a alterar algunos de esos pensamientos. Pero 
tomemos por el momento la posibilidad de alterar las cosas aún aquí en el plano que llamamos 
material.  
 

Cuando comienzan a entender que son una energía humana y ustedes hacen esto bastante 
temprano en la vida, también comienzan a entender que hay una forma de comunicación que tendrán 
que dejar atrás. Porque al nacer en este lugar extremadamente hermoso llamado La Tierra, lo único 
que tienen son escalas de comunicación muy limitadas, si quieren, o sistemas que realmente 
funcionan dentro del reino del plano Terrestre. 
 

Muchos de ustedes han visto a un niño pequeño como si estuviera pensando profundamente, 
y luego de repente le viene un brillo a los ojos cuando se dan cuenta de qué es lo que quiere decir. Al 
comenzar a decirlo, toda comunicación parece vacía en ese momento. Todo lo que sale es una forma 
“uaaa”, y no pronuncia palabras. Sin embargo el niño, sosteniendo aún ese pensamiento, 
inmediatamente comienza en ese momento a buscar nuevas maneras de comunicarse con el así 
llamado adulto.  
 

Ustedes en el mundo adulto tienen que ver el mismo panorama. Cuando están hablando o 
comunicándose con alguien y no se están comunicando de tal manera que el otro los entienda, deben 
comenzar a pensar que hay otras posibilidades disponibles. Les doy este ejemplo en el mundo de la 
comunicación: cuando una persona entra caminando a una habitación, un extraño, digamos, y nadie 
allí lo conoce, cada persona en la habitación que perciba su entrada comenzará a llegar a ciertas 
conclusiones acerca de aquél individuo que entra.  
 

Pero dirán “Maestro Kirael, quiere decir todos?” Si, todos. En el momento que perciben otro 
patrón de energía en la habitación, comienzan a trazar conclusiones. Yo podría utilizar la palabra 
“juicio”, pero esa sería una palabra un tanto dura, ¿no? Entonces, digamos que trazan conclusiones: 
miran la forma en que las personas se visten, la manera en que están arreglados, si quieren; si el 
cabello está bien o lo que sea. Ven si son demasiado bajos, o demasiado altos; no les gusta la gente 
gorda, no les gusta la gente con ese color de piel o de ojos, y así en más.. 
 

La verdad es que cuando entró caminando a la habitación, comenzó a comunicarse. Ustedes 
entonces dirán, “Bueno, eso es fácil, entonces. Lo que usted está diciendo, Maestro Kirael, es que se 
está comunicando por medio de cómo se ve. “ En parte es verdad, pero la parte más importante es lo 
que ustedes quieren aprender en este mismo momento. La persona se comunica por la expresión de 
energía que emite. 
 

Ahora, eso es muy simple. Si alguien entra caminando a la habitación, y son muy tímidos al 
entrar, tironean todo hacia adentro, y por lo tanto invitan a todos a hacer juicios basados en sus 
propios sentimientos sobre los sentimientos que están siendo emitidos. Luego están los que entran 
un poquito más bulliciosos y emanan esta energía, por lo tanto guían la fuerza de aquellos que ahora 
van a entretener. En términos simples, depende de la energía que ustedes emiten—no tanto en 
palabras sino en forma de energía, cada persona en la habitación lee inmediatamente aquella forma 
que emiten desde el mundo físico hacia la forma energética.  
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Entonces, verán, ustedes comienzan a comunicarse antes de abrir sus amorosas boquitas. 

Comienzan a comunicarse antes que los demás puedan siquiera trabar sus miradas con la de 
ustedes. Comienzan a comunicarse porque son una forma de energía, son una fuerza magnética que 
emana una pulsación de una fuente de luz que se debe aprender a leer si ustedes han de tener éxito 
en su viaje, teniendo lo que sea que quieran en la vida.  
 

Entonces, antes de siquiera entender las palabras de una persona, deben sintonizarse a la 
vibración que la otra persona está emitiendo. Así, sabrán casi tanto acerca de esa persona, o 
probablemente más, que cuando hable. Porque cuando habla, ustedes entienden que las 
comunicaciones en este plano Terrestre están a menudo tan desprovistas de verdad, si quieren, que 
los dejan a ustedes, los oyentes, a veces sin entender lo que pasa. Entonces estamos cubriendo dos 
bases cuando decimos esto porque el ser humano, cuando entra en una habitación comienza una 
forma de comunicación con los presentes. Y los presentes comienzan a entender.  
 

Entonces, cuando comienzan a usar palabras para explicar su presencia o la de ellos en la 
habitación, entonces ustedes tienen, podríamos decir, “una ventajita” —una comprensión de que 
pueden empezar a comunicarse con alguien antes que la persona siquiera emita un sonido. Entonces 
la comunicación, mis amigos, está muy exaltada en todos los aspectos de su luz. Porque las 
comunicaciones como verán a la medida en que avancemos en esta cinta aquí hoy, comenzarán a 
ver que las comunicaciones son mucho más de lo que jamás se dieron cuenta antes.  
 

¿Pueden controlar estos patrones de energía que envían hacia fuera? Oh, cielos, si, mis 
amigos, pueden hacerlo. ¿Pueden ustedes, los que reciben estas comunicaciones, entenderlas más 
claramente? Confiaremos que sí, antes de terminar con esta grabación. Esperamos poder permitirles 
reconocer que la comunicación es el formato que existe entre dos partes que interactúan, y que esa 
forma existente no solo es legible, sino que es completamente comprensible cuando uno ha 
aprendido sólo un poco de las realidades básicas de la comunicación a un nivel más allá de las 
palabras. Dejaré que eso sea mi declaración de apertura, y entraremos en lo que consideramos es la 
realidad de la comunicación.  
 

Preguntas y Respuestas 
 
1. Gracias, Maestro Kirael. Mi primer pregunta para usted hoy es: ¿Cuál es la relación entre la 
Comunicación y las Tres Llaves: La Verdad, La Confianza y La Pasión? 
 

KIRAEL: Una relación, mi amigo, es, si la consideran en su forma más simple, algo cuando 
dos formas de energía deciden ocupar una realidad similar. Entonces, cuando miramos a la 
comunicación tal como es, digamos, involucrada con la Verdad, ustedes entienden cuando hablamos 
en el original de las Tres Llaves, cuando hablamos de esto que llamamos Comunicación, hablamos 
de estar en la verdad porque la verdad debe definirse como potencial. Debe definirse como un 
resultado posible porque cuando la comunicación es clara, entonces se alivia toda posibilidad de 
resultados múltiples.  
 

Y cuando hay resultados múltiples en potencia, también hay caos en potencia. La 
comunicación puede, literalmente, si se ejerce bien, ya sea a través del resultado etérico de energía o 
las palabras que ustedes hablan; cuando están alineadas con la verdad—porque la verdad es tan 
necesaria en su viaje—hacer automáticamente que se den cuenta de que todo el proceso es lo que 
consideramos un alineamiento con la verdad evitando el caos. Ahora, cuando hablan acerca de cómo 
llevar a las comunicaciones hacia la confianza, esto es aún más importante, porque tal como dijimos 
al hablar de la Confianza, a veces vemos a la Confianza como un puente que nos comunica entre dos 
escenarios: uno que se considera que no conocemos, y otro que se considera que sí conocemos.  
 

Nuestra comunicación nos guía por ese puente, y nos puede literalmente alinear con la 
entrada del puente y nos permite dar un paso fuera del puente hacia el nuevo escenario del cuál 
están hablando. Entonces la comunicación es, nuevamente, el factor guía para que todo esto ocurra. 
Cuando hablan acerca de comunicar la pasión, este es uno de mis temas favoritos, porque esto es 
una de las cosas que realmente ocurren. La comunicación definirá la excitación o pasión. Si la 
comunicación se desafina, o sale de alineación, o no se entiende, entonces el cuerpo comienza a 
comunicar eso también. Y en el momento que eso ocurra, sabrán que no están usando la pasión, sino 
la excitación.  
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La excitación probablemente equivale, si quieren, a lo que consideran el caos, porque es 
energía excitada rebotando y moviéndose rápidamente, por lo tanto, desordenando los patrones de 
todos los oyentes. Pero cuando uno habla con pasión, la energía comienza a desarrollarse dentro del 
centro del receptor, proviniendo del centro del emisor, y ustedes comienzan a ver que la 
comunicación los lleva a un nivel extremadamente nuevo de conciencia. Entonces, cuando ven a 
alguien comunicarse con gran excitación: sin poder respirar, hablando muy rápido y sin poder 
controlarse—sus pensamientos saliendo y entrando en forma incoherente, entonces saben que se 
están comunicando en excitación. Por lo tanto, saben que se están comunicando en caos.  
 

Pero cuando una persona va hacia ustedes, y ustedes pueden sentir la fuerza de sus 
palabras, y el saber de ustedes está automáticamente involucrado en el proceso; entonces ustedes 
saben que es pasión y que es algo que esa persona ha desarrollado realmente desde el centro de su 
luz. Ahora saben que tienen una comunicación que es vital para lo que ocurre y para el viaje de 
ustedes.  
 

Entonces pueden empezar a ver que la comunicación, ya sea la Verdad, la Confianza o la 
Pasión, define terminantemente el resultado de la posibilidad o potencial que ustedes están 
buscando. La Comunicación les mostrará si está alineada con el camino que han elegido o si es la 
energía caótica que rodea a la mayoría del mundo humano. Hablé en mi declaración de apertura 
acerca del hecho de que ustedes pueden comunicarse tanto con las palabras que pronuncian como 
con la energía que emiten, y cómo ustedes, los receptores, pueden comenzar a definir esas cosas. 
Pueden fácilmente definir la energía hablada simplemente observando si proviene de la excitación, el 
enojo, o la frustración. Estas energías son caóticas.  
 

En el momento en que algo provenga de cualquiera de estas tres energías recién 
mencionadas, proviene del caos. Si continúan tratando de lidiar con esto en su propia comunicación, 
se darán cuenta que ya no pueden lograr un acuerdo definitivo. Por otro lado, si alguien se comunica 
con pasión, entonces ya saben que la pasión de ustedes puede igualar la de ellos. Cuando uno está 
enviando energía desde la fuerza corporal, no se trata tanto del lenguaje corporal, eso es la vieja 
escuela, mis amigos. Tienen que sintonizarse con su ser superior — y escuchen claramente ahora — 
tienen que sintonizarse con su ser superior para unirse a la luz de aquél con quien conversan.  
 

Los dos seres superiores entonces comenzarán a establecer un nivel en el que puedan 
comunicarse utilizando las Tres Llaves. Una vez establecido ese nivel, ambos tendrán la red de 
seguridad de que cualquiera de los dos será alertado, en su experiencia física, si alguno se desvía de 
la línea establecida, por consiguiente, entrando en el caos. Entonces, verán, no sólo por medio de la 
palabra, sino por el sentimiento, sino su energía comandante de su principio superior, su luz superior, 
el ser esencial es el que le permitirá a ustedes, al receptor y al emisor, saber siempre si están 
marchando al mismo paso.  
 

Lo último que voy a decir es que en el momento en que uno de los involucrados en la 
comunicación se torna dominante, entonces la conversación ha entrado inmediatamente en el caos. 
Entonces estén alertas a todas las señales, ya sea la energía emanada del ser humano, o las 
palabras que estén pronunciando. Si tuvieran la sospecha, aunque fuera en la forma más leve, de 
que ya no están en base de igualdad, entonces la energía que está siendo comunicada ya no es la 
que los llevará al resultado final que eligieron, porque han entrado en el caos, y el caos sale por 
donde él lo desea.  
 
2. Gracias, Maestro Kirael. Para explayar esa declaración, ¿podría usted traer más claridad 
sobre cómo mi ser superior se une al ser superior de la otra persona con la cual me estoy 
comunicando? 
 

KIRAEL: Bueno, creo, muchacho, que eso traerá nueva claridad a todo el mundo porque lo 
que voy a compartir con ustedes en respuesta a esa pregunta en particular es esto: El ser esencial de 
ustedes, la luz esencial, su ser superior, está en constante comunicación con un conjunto entero, una 
fuerza completa de distintas posibilidades. En esencia, el ser superior de ustedes no está limitado a 
una gran alineación con su ser físico material. Entonces cuando comienzan a alinearse con su ser 
superior para realizar una salida de energía donde dos energías comienzan a unirse, cuando esto 
ocurre, el ser superior automáticamente encamina sus fuerzas a ustedes en el plano material y hacia 
aquél con el cual ustedes están interactuando. 
 

El otro ser superior entonces automáticamente sintonizará —aunque no haya escuchado esta 
grabación—con su ser material. Entonces ahora, las dos energías superiores que han estado 
básicamente prestándole poca atención a lo que hacen en su camino ahora se sintonizan totalmente. 
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En el momento en que alguien salga fuera de los principios, el que salga no se dará cuenta que la 
otra persona automáticamente siente que la comunicación ha salido de su línea central. Si usted se 
entrena a prestarle atención a su ser superior, cuando tiene a su ser superior inscripto en la 
comunicación, y créanme, el ser superior necesita ser inscripto, una vez que tengan al ser superior 
involucrado en la comunicación, se mantendrá hasta que la comunicación cese y se encamine hacia 
la normalidad.  
 

En términos simples, cuando enciendan al ser superior por medio de la urgencia de prestarle 
atención a la comunicación en particular que se está desarrollando, éste automáticamente atraerá al 
ser superior de la otra persona. Acaban de formar una comunicación clara. Si en un punto dado uno 
de las dos partes se desvía de la Verdad, la Confianza o la Pasión, el ser superior que ha sido 
originalmente encendido se dará cuenta de eso, y entonces podrán hacer los ajustes apropiados re-
estableciendo o saliendo de la comunicación en la que están. Pero no llegarán a una fuerza de 
realidad de gran consecuencia si no tienen a los seres superiores involucrados en la comunicación. 
Deben hacer participar al ser superior.  
 

Hacer esto simplemente significa que usted hace una demanda—y cubriremos esto en otra 
parte de esta grabación—pero usted simplemente hace una demanda al ser superior de estar 
presente en su totalidad. Puedo agregar una información adicional aquí: sus seres superiores en el 
mundo humano, no están gobernados en forma particular por cada movimiento de ustedes. Ustedes 
podrán ser gobernados por su esencia, pero ellos no están gobernados por su acción. En esencia, 
podrán hacer lo que quieran y el ser superior lo celebrará. Podrán hacer cosas; podrán ponerse en 
una situación de dolor; de malas relaciones, y el ser superior aplaudirá cada momento pensando que 
eso es lo que usted ha deseado hacer en su viaje.  
 

Hasta que hagan participar a su ser superior, hasta que le exijan que debe ahora ayudarles a 
comenzar a encontrar su camino de regreso a la línea central, permanecen en el mundo caótico. 
Trataré de hacerlo aún más simple para ustedes, mis amigos. Deben tener una comunicación 
constante con su ser superior, que es la parte esencial de su luz, la conexión hacia la Fuerza del 
Todo, cada parte de todo lo que sucede y está en control e interacción con la realidad superior. 
Ustedes en el plano material olvidan a menudo solicitar tal participación. Creo que eso responderá la 
pregunta.  
 
3. Eso fue muy iluminador, Maestro Kirael. Podemos cambiar hacia algo aún más 
tridimensional, como los conflictos individuales y globales que reflejan que los humanos no 
son muy exitosos al comunicarse en forma eficaz. ¿Por qué es tan difícil? 
 

KIRAEL: Bueno, esa es una pregunta hermosa, y tal vez no implique irse tan lejos hacia la 
Tercera Dimensión como se pudiera pensar porque es algo que ha sido una pregunta universal, y 
nada me encanta más que responder a preguntas universales, porque muchos sistemas de 
iluminación se preguntarían lo mismo. Respondería esto así: Si ustedes comienzan a entender que 
sus comunicaciones, una vez que toman conciencia de que van a estar en un escenario particular, 
como la Tierra, su ser superior, como ustedes en el mundo físico, comienza a diseñar el patrón que 
se adecua mejor a ese marco de tiempo.  
 

Entonces, por ejemplo, al arribar aquí en el plano terrestre, y comenzar a aprender 
habilidades de comunicación, comienzan a aprenderlas de personas que son totalmente inexpertas. 
Eso significa que ellos las aprenden de sus padres, que las aprendieron de los padres de ellos, y así 
sucesivamente. En esencia, ustedes están aprendiendo a comunicarse de una manera muy 
anticuada. Por eso es que muchos de estos nuevos niños que vienen al plano Terrestre ahora tienen 
tantos problemas para comunicarse con el mundo adulto, porque están buscando hacer de sus 
habilidades de comunicación una base más fuerte desde la cual operar.  
 

Entonces, cómo simplificamos esto? Simplemente debemos comenzar a darnos cuenta que 
para que ustedes en el mundo humano puedan comunicarse en el nivel en que desean estar, deben 
deshacerse de mucho de lo que han aprendido en el pasado. Hablando en forma tridimensional, 
deben aprender cómo comunicarse en una vibración superior. Ahora, a fin de no utilizar las palabras 
de la comunidad metafísica que nadie puede realmente descifrar, dejen que se los exponga de una 
manera muy sensata. Ustedes en el mundo, que han aprendido cómo comunicarse por medio de sus 
padres y su sistema escolar, y hasta por medio de sus estructuras religiosas, deben ahora aprender a 
comunicarse por medio de sus experiencias centrales, la esencia que está realmente dentro suyo.  
 

Cuando hayan reunido la información en las palabras que quieran usar, necesitan mirarlas 
literalmente antes de empezar a soltarlas en el plano Terrestre. En esencia, su comunicación ya no 
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puede ser esporádica, y provenir de una fuerza que les ha enseñado lo que ellos han aprendido. 
Deben aprender nuevas habilidades de comunicación. Es mejor si aprenden a operar desde los Diez 
Principios porque dentro de los Diez Principios están las Tres Llaves. Las llaves les aconsejarán 
sobre todo lo que necesiten hacer. Mencionó en la pregunta no sólo las relaciones humanas entre 
ustedes, sino la conciencia global o cómo se manejan en diferentes niveles de comunicación.  
 

¿No entienden que los mismos Principios que se aplican a la gente, a una presencia más 
global o nacional o cualquier nivel que pudieran considerar y que muy rara vez hablan desde los Diez 
Principios? Lo que están haciendo es que hacen tratos con palabras que dejarán al caos como la 
manera crucial de llegar a una decisión, literalmente liberándose de cualquier culpa si algo sale mal. 
Por eso, si miran más atrás, ¿no es verdad de que la persona que entró en la conversación realmente 
no sabía exactamente hacia donde quería llegar? Por eso es que la gente utiliza el sistema de caos.  
 

Al comunicarse a través de múltiples realidades simultáneamente, el receptor y el emisor 
quedan ambos en un estado caótico al tratar de descifrar las palabras comunicadas y entender cómo 
llegarán a un fin “equitativo” —o que siquiera se asemeje un poco—a lo que decidieron que querían 
llegar. Les sugiero, si están considerando la comunicación y la están abordando desde una 
perspectiva aprendida desde la niñez, que es el momento de cambiar la dirección de su manera de 
procesar.  
 

Si redirigen su forma de procesar de vuelta hacia la luz central de su alma interna, empiezan 
a entender qué es lo que quieren, por lo tanto no toleran cuando el otro lado comienza a enviarlos 
hacia una dirección distinta. Ustedes son más capaces de sostener el sendero deseado. Una vez que 
puedan sostener el sendero deseado, por lo menos llegarán al fin que querían. No pueden intentar 
traer a la otra persona allí a no ser que sea su elección. Pero si ellos están operando en caos, y usted 
está operando en una línea definida, irán hacia su forma de comprensión. Irán hacia su forma de 
comunicarse. Entonces ustedes podrán llevar el proceso a su forma de compleción.  
 

Pero si ninguno de ustedes  está sosteniendo la Verdad, la Confianza y la Pasión para 
asegurarse que la comunicación esté definida, y que no estén utilizando viejas habilidades, sino las 
habilidades que están aprendiendo de estas grabaciones, entiendan que no sólo estarán controlando 
el curso, sino que también tendrán la más alta influencia en el resultado del curso que están 
controlando.  
 
4. Gracias, Maestro Kirael. Para aclarar un punto aún más, habló acerca de cada persona 
arribando al plano Terrestre con el mismo nivel de comprensión con respecto a la 
comunicación. Sin embargo, a través de su viaje de vida, algunas personas logran niveles más 
alto de comunicación que otros. ¿Por qué es así? 
 

KIRAEL: Bueno, esta es una parte hermosa, y yo sé que usted dice que estamos ahondando 
en el tema, pero quizás sea eso exactamente lo que el mundo necesite hacer, mi amigo. Yo sugeriría 
que todo ser que entra al plano Terrestre tiene un nivel exacto de habilidades para la comunicación. 
En esencia, cuando llegan al plano material del mundo de luz, son realmente energía Creadora. Una 
vez que nacen en ese plano, dependerá del viaje que hayan elegido en cuanto a los niveles de 
comunicación o tipos de habilidades que lograrán. Lo que tienen que tener en cuenta es que si van a 
crear conscientemente su mundo, entonces siempre estarían tratando de mejorar sus habilidades. 
 

No hay tal cosa como alguien demasiado viejo o demasiado joven. Un niño en los brazos de 
su madre, amamantándose está en ese momento trabajando en sus habilidades comunicativas. Si 
está trabajando conscientemente en ellas, entonces todo resultará a favor del niño. Si la madre, que 
no está creando conscientemente o no está usando conscientemente sus habilidades de 
comunicación, no sabrá qué decirle al niño y ocurrirá así durante la vida. Si el niño continuamente 
utiliza la creación consciente para aplicarla a su comunicación, y para exponer su comunicación, 
estará siempre en una situación más bien de dominio. 
 

Si ustedes están en sus cuarentas o cincuentas y están escuchando esta información por 
primera vez, es el momento perfecto para llevar sus niveles de comunicación conscientemente hacia 
el escenario en el cual han elegido vibrar. Una vez que permiten a su conciencia, una vez que 
permiten a su ser superior y a ustedes mismos a llegar completamente a una energía unificada, 
entonces comenzarán a moverse en un nivel de comunicación que sólo será aceptable a ustedes 
desde ese día en más. Y cada día aprenderán cómo comunicarse en niveles aún más altos, porque 
entenderán que el mundo en el cual viven, este plano material, es sólo un proceso más que están 
experimentando.  
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Si pudieran aclarar una cosa en sus corazones, que han venido a este plano Terrestre con un 
viaje explícito en mente, y es acumular tantas posibilidades distintas como el mundo humano permita, 
entonces percibirán que su comunicación los conduce en ese camino. El momento en que hagan 
esto, cuando se percaten de esto, estarán concientes de cada movimiento en el cual se involucren. 
Involucrarse en un movimiento crea evolución. La evolución es la meta de ustedes. Entonces ¿porqué 
querría alguien tratar de comunicarse fuera del conocimiento conciente? No lo querrían. 
 

Pero si no saben cómo comunicarse conscientemente a través del conocimiento conciente, 
entonces quedan en la energía caótica— y el caos engendra lo que ahora es el resultado de otras 
mentes colectivas. En esencia, observen la transición. Si se están comunicando conscientemente, si 
están usando sus energías conscientemente para enfocar su luz, entonces están afuera de la así 
llamada energía caótica. Pero si ustedes, como tantos, sólo han dejado que sus mentes se 
comuniquen en forma salvaje, al azar, entonces ahora son parte de un planeamiento grupal  (mente 
maestra) que dice que no hay forma de controlar su destino. Esto les ha sido inculcado 
genéticamente, han sido entrenados, si quieren. Han sido entrenados a creer que no están en control. 
 

Les digo este mismo día, si alguna parte de esta grabación habrá de afectarles jamás, que 
sea esta: Si están comunicándose conscientemente entre ustedes y los otros seres en el plano 
material, siempre incorporando la comunicación de su vibración superior y la del mundo de 
orientación y el de ángeles, entonces comienzan a ver que ustedes son los que estarán orientados, y 
encontrarán que en su enfoque, atraerán energía parecida. Porque, créanme, mis amigos, si están 
comunicándose en miedo o falta de claridad, eso es exactamente lo que van a atraer, y su mundo se 
desarrollará en caos.  
 

Su ser superior—y esto es difícil que lo entiendan, pero lo vuelvo a repetir: Su ser superior no 
tiene ningún inconveniente en permitirles ejercer su energía en caos. No tiene problema alguno, 
porque todo lo que el ser superior quiere para ustedes en el plano material es que consigan toda la 
experiencia que puedan. No define esas experiencias. Ustedes deben definirlas a través de sus 
comunicaciones, a través de su claridad. Ustedes deben definirlas, y el ser superior de ustedes 
entonces los colocará en el sendero que elijan en vez de estar en el sendero, o en el sendero exterior 
del caos donde no tienen voz y voto sobre el resultado de sus viajes. Con suerte, eso tenga sentido.. 
  
5. Maestro Kirael, usted acaba de hacer surgir un punto importante, la ley de atracción. 
¿Entonces hay herramientas que pueda utilizar cuando me encuentre comunicándome fuera 
de esta línea conciente que atrae lo que yo quiero en mi vida? 
 

KIRAEL: Con toda seguridad, mi amigo. Pero dejen que defina esto, de lo que hablan cuando 
hablan de atracción. El mundo en que viven está familiarizado con la atracción. Por ejemplo, si se 
encuentran rodeados por personas cuyas habilidades de comunicación dejaron mucho que desear, o 
digamos, los han rodeado a ustedes en caos, lo primero que necesitan preguntarse es, ¿Es esto lo 
que ustedes quieren en sus vidas? 
 

Porque verán que están siendo atraídos a la energía colectiva de ellos. Ellos son los que 
están utilizando sus habilidades comunicativas que sólo tienen en cuenta al caos. Si ellos los están 
atrayendo hacia eso, entonces tienen que preguntarse, ¿por qué estoy permitiendo que eso pase? 
Entonces, lo primero que tenemos que tratar es esta ley de atracción. La ley de atracción sólo 
funciona en su contra cuando están en un estado debilitado. Sólo están en un estado debilitado si no 
están seguros de donde están, si no se han comunicado con su ser superior para que los ayude y 
luego deben comunicarse con los que rodean a su intención exacta.  
 

Entonces, cuando se sientan empujados fuera de curso, hay definitivamente herramientas 
que se pueden usar. Por ejemplo, pueden parar la conversación por completo, explicándole a todos 
que no se sienten claros en la comunicación que se está desarrollando. Lo primero que pueden hacer 
es conseguir que todos hablen desde la modalidad del “yo”. En esencia, todos deben comenzar su 
oración con la palabra “Yo”, y luego podrán decir, “yo siento”, “yo entiendo”, “yo lo que sea”, pero 
empiecen ahora a atraer la atención de ellos hacia esto para que ustedes, los oyentes, puedan 
comenzar a entender dónde ellos realmente están.  
 

Porque, verán, es muy difícil cuando usan la palabra”yo”, permitir que sus verdaderas 
emociones corran desbocadas pues el “yo” le devuelve el enfoque al centro del tema, junto con la 
presencia física de lo que están representando. Entonces, de repente, cuando alguien usa la palabra 
“yo”, son traídos a la línea central. Ustedes, al comunicarse con ellos, ahora tienen la oportunidad de 
oír las Tres Llaves: la Verdad, la Confianza, y la Pasión. Esa es una de las herramientas que pueden 
utilizar.  



 - 69 - 
   

 
Otra herramienta que pueden usar es simplemente, sin hacer ruido por medio de la palabrería 

de su potencial, simplemente llamen a su ser superior y explíquenle por medio del pensamiento, 
usando el amor como base, pueden decirle a su ser superior, “he perdido la comunicación con este 
individuo. Podrías ayudarme a restablecerla? Y luego lo siguiente que les sucederá es que saldrá una 
pregunta de sus bocas que nunca siquiera anticiparon que vendría, y eso comenzará a alinear la 
conversación, la comunicación , llevándola de vuelta al punto central.  
 

Ustedes se dan cuenta muy pronto que si recurren a su energía superior, su ser esencial, en 
momentos de caos potencial—que el ser superior no solicitado no se preocupará. Pero una vez 
solicitado por la ley de Creación—estamos hablando de leyes, ¿no? —por la ley de la Creación, su 
ser superior está unido a la luz esencial de sus viajes. Una vez que solicitan al ser esencial, y la luz 
esencial es el curso que pueden seguir, entonces automáticamente, si perdonan la palabra, en cierto 
sentido dominarán al patrón de energía con el que están lidiando y lo traerán al mismo nivel que 
están tratando de conseguir.  
 

Entonces, quiero decirlo sin dejar a nadie sintiéndose incómodo. En esencia, cuando 
aprenden a comunicarse tanto con el plano humano material como con su ser superior en base 
simultánea, comienzan a entender que están promulgando las leyes de la Luz Universal, eso es, las 
leyes del Creador por las que la comunicación es la comprensión abierta de que están viajando en un 
sendero definido. El sendero definido conducirá a una voluntad más fuerte. La voluntad se definirá por 
las palabras, que serán asistidas por el ser esencial. Y aún en su forma más simple, mis amigos, 
cuando ustedes aprendan que no están aquí solos, eso en si mismo les hará entender que “pueden 
tenerlo todo.” 
 
6. Gracias, Maestro Kirael. Tuve la suerte de tener una sesión privada con usted y usted 
mencionó que en mi viaje de sanación, yo debía ser más exigente con mi ser superior para 
llegar al nivel que yo deseo . Podría llevar esto al próximo nivel? 
 

KIRAEL: Me agradaría hacerlo, y comenzaría por asegurarme que me he comunicado 
claramente en este punto: no estoy tratando de insultar el viaje humano de ninguna manera. Pero 
debo hacerles estar completamente concientes de que el ser superior, la parte esencial de su luz, no 
tiene ningún plan real y total de lo que ustedes como elemento humano en el mundo material han de 
hacer. En esencia, se les permite en el plano humano hacer lo que quieran hacer. Si quieren tener 
una mala relación tras la otra, el ser superior no tiene problemas con eso mientras estén teniendo una 
experiencia. El ser superior no exige que ninguna parte de su viaje sea un cierto tipo de experiencia.  
 

Ustedes en el mundo material han llegado a ser un tanto egocéntricos al pensar que son todo 
lo que existe, cuando, de hecho, la mayoría de ustedes en el mundo espiritual están llegando a tomar 
conciencia que son solo parte del todo. “Ser parte del todo” simplemente significa que su ser esencial 
puede ser solicitado en cualquier momento que ustedes quieran porque no es como si tuviera 
intención alguna de ignorarlos. Todo lo contrario. Si ustedes están sufriendo de una enfermedad o 
algo así, su ser esencial está literalmente tratando de absorber todo sentimiento potencial, todo 
pensamiento potencial que tengan.  
 

Está teniendo eso en cuenta porque eso es parte de su evolución. Pero para responder a su 
pregunta, mi amigo. Cuando están trabajando en un viaje de sanación o hasta en un viaje de relación, 
cuando exijan al ser superior a participar a través de lo que llamaremos los Cuatro Pilares: la Oración, 
la Meditación, la Programación en Estado de Sueño, y el Planeamiento de la Mente Maestra de que 
hablaremos más tarde; entonces ustedes se vuelven más exigentes con el ser superior a través de 
esas fuentes al comunicar una línea conciente de realidad, entonces su ser superior automáticamente 
va hacia la energía de ustedes.  
 

En esencia, su ser superior tiene las mismas libertades que las de ustedes en el plano 
material humano. Su ser superior tiene la luz para viajar para hacer todas sus propias experiencias, 
que está muy ocupado realizándolas, hasta que ustedes lo llaman en forma casi exigente. Podría 
preguntarles, mis amigos, si después de hablar estas palabras con ustedes, ¿hicieron una diferencia? 
Y su respuesta ya ha sido un enfático sí.  
 

Porque una vez que le definen a su ser superior, a la luz de su ser, que ustedes están 
controlando su destino a través de estos Principios, están concientemente trayendo claridad a su 
plano, entonces la comunicación tiene que ser a veces un poco abrupta con su ser superior. En 
esencia, tienen que decirle a su ser superior, “Aquí está mi viaje. Esta es la parte en la que insisto 
que actúes porque me quedo a bordo de este sendero llamado amor. No estoy titubeando. Me aferro 
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a las Tres Llaves de Luz. Estoy literalmente haciendo mi comunicación tan clara que no puedes negar 
lo que he dicho. Por lo tanto, te estoy diciendo, aquí está mi viaje, y así es como has de participar 
conmigo en este camino.” 
 

Encontrarán que todos sus pensamientos retornan al centro de inmediato. Se volverán mucho 
más iluminadores para ustedes, y comenzarán a preguntarse cómo se tornaron tan inteligentes tan 
pronto en este tema en particular porque el ser superior, la parte esencial de ustedes, está en 
completa conexión con el mismo mundo del cual yo provengo, el mismo mundo en el cual viven los 
ángeles de ustedes. Su ser superior está en la más alta luz etérica y todo lo que necesita saber es 
que ustedes han elegido—y si no digo otra cosa, escuchen esto—que ustedes han elegido su 
camino, e insisten en que los guíe a través de las líneas para llegar al lugar que han elegido. Y el ser 
superior comenzará a alinearse inmediatamente. Lo único que tienen que hacer en ese punto es 
preguntarse si están verdaderamente escuchando las comunicaciones que se están emitiendo, y 
luego comunicarlas a su viaje conciente actual.  
 

Una vez que tienen eso alineado, el mundo es todo aquello que ustedes insistan que sea. 
Están en control de este viaje. No dejen que nadie les engañe. Ustedes no son un títere con un piolín 
atado al ser superior. Este es el viaje de ustedes. El plano material humano es el regalo que han 
recibido. Deben sostener la verdad de que no dejarán que ese regalo se eche a perder, que 
solicitarán la presencia del Creador, los guías, los ángeles, y con toda seguridad esa parte esencial 
de su luz, el ser superior, en el viaje que ustedes desean. Ustedes están en control, mis amigos. 
Deben usar la comunicación en toda oportunidad para que los lleve hacia esa luz. No importa si se 
trata de un viaje de amistad, un viaje de sanación, o un viaje de dinero. Ustedes controlan su destino 
una vez que aprenden cómo comunicarse con las fuerzas invisibles de luz.  
 
 

Declaración de Cierre 
 

Me gustaría en este momento hacer lo que llamamos una declaración de cierre, y luego por 
supuesto, terminar con una buena meditación, si se puede. Pero la declaración de cierre, mis amigos, 
podrá ser algo que se registre en cierta parte de sus conciencias, y tomará, como ustedes dicen, 
tiempo para que ustedes real y plenamente reconozcan hacia dónde me dirijo con esta declaración 
hoy. La declaración es esta: En el mundo de la comunicación deben darse cuenta que son aplicables 
las leyes de atracción y todas las otras leyes.  
 

Cuando permiten la comunicación entre ustedes y otros, o entre los demás y ustedes; cuando 
permiten que ocurra en lo que llamamos la súper-conciencia de su plano Terrestre, queriendo con 
eso expresar aquello que es un constante batifondo; cuando permiten a la conciencia dejar que sus 
comunicaciones sean guiadas desde un lugar donde se sienten fuera de control, entonces pueden 
literalmente tener la seguridad de que lo estarán. Mi sugerencia es que al definir la comunicación, al 
definir cada pensamiento que tengan mientras lo utilizan para hacer valer lo que llamamos la 
Voluntad y la Palabra en este plano material, comienzan a darse cuenta que están tan en control que 
a veces asusta a la posibilidad humana. 
 

Porque a causa de lo que voy a decir, me gustaría dejarles muy en claro que no irán más allá 
del potencial que registraron para ustedes en este momento en particular. Lo que les voy a decir es 
que pueden viajar por este plano material como humanos y aún así tener acceso completo a los otros 
reinos. Pueden viajar por este plano material como un humano y poder experimentar las mismas 
cosas que su ser superior está experimentando. No están limitados por un sistema de ego.  
 

Son guiados por un sistema de ego. El sistema de ego toma su información directamente 
desde su voluntad de comunicarse en un nivel que les permite a ustedes, el material humano, ir a 
cualquier estado de conciencia que elijan. Ustedes son, como continuamente tratamos de esclarecer 
ante ustedes, seres de luz. No son una experiencia material, pero están en una experiencia material. 
 

Sus viajes han sido completados por el hecho de haber establecido una presencia humana. Al 
establecer esa presencia humana, no tienen puestas fronteras salvo aquellas que ustedes elijan. La 
comunicación de ustedes los empezará a trasladar a un lugar donde aquellos niveles serán 
avanzados automáticamente. “Ser avanzados, o empujados hacia delante” simplemente significa que 
ustedes tomarán muchas de las restricciones con las cuales han vivido durante este tiempo de vida, y 
las disolverán. No tienen realidad hasta que ustedes les otorgan realidad. En el pasado ustedes 
eligieron permitirle a su ser superior dejarles girar en cualquier dirección que ustedes quisieran ir 
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porque en el pasado no habían guiado a su ser esencial a través de sus comunicaciones hacia el 
resultado deseado.  
 

Este día les he ofrecido las llaves que destrabarán la misma naturaleza del alma del ser 
humano, y les doy esto: La naturaleza del alma del ser humano es entender el amor, el amor que no 
tiene opuesto. Entender esto es comprender que su entendimiento inmediato y su vibración están en 
alineación con el Mismo Amor del Creador. Por lo tanto, no hay límites puestos sobre ustedes en este 
plano. Cuando aprendan cómo sus habilidades de comunicación desarrollan su nivel de elección, 
podrán alcanzar niveles sólo soñados. Ustedes, mis amigos, tienen la habilidad de tenerlo todo. 
Permítanse elegir. Hagan de sus comunicaciones el horizonte de la luz misma.  
 

Meditación 
 

Y dentro de cada uno de los procesos que ya hemos recorrido, yo siempre traté de terminar 
con una corta meditación. La meditación que comparto con ustedes hoy no es en realidad 
potencialmente tan saludable como podría serlo al haberla acortado, así que estoy trabajando 
actualmente con el médium para presentar una versión extendida. Pero permítanme compartirla con 
ustedes por aquellos que pudieran sólo llegar hasta aquí. Les digo que hay un lugar en el mismo 
centro de la energía de ustedes que se llama el lugar seguro. Muchos piensan que está en sus 
mentes, mis amigos, pero además está en el centro de su luz. Podrán, de la forma que elijan, 
transportarse a este lugar seguro y, así tener lo que consideramos la máxima experiencia de 
interacción con las fuerzas de la luz. Les mostraré, si quieren, un atajo para llegar allí.  
 

Cierren sus ojos. 
Respiren tan hondo como puedan.  
Dejen que su cuerpo experimente la inhalación del oxígeno.  
Permítanse sentir cómo se relajan sus músculos 
Y dejen su cuerpo abrirse a la luz 

 
Imagínense ante ustedes, mis amigos, 
Que han caminado hacia dentro de una hermosa y espaciosa habitación 
Una habitación que tiene dentro 
Si quieren, una exquisita mesa de conferencia 
Rodeada por seis sillas de respaldos muy altos. 
Todas las sillas tienen sus respaldos hacia ustedes, 
Y les pido que en sus mentes caminen despacio hacia la punta de la mesa, 
Para girar una silla y poder sentarse en ella,  
Y luego quiero que giren en su amorosa luz 
Hacia el centro de la mesa.  

 
Llamen a su ser superior que los acompañe en este mismo momento, 
Y hagan al ser superior ubicarse 
En cualquiera de las cinco sillas restantes. 
Cuando la silla gire hacia ustedes, 
Lo que sea que vean es por elección de su mente y de su luz central. 
Podría ser una replica exacta de cómo se ven ustedes 
O podría ser su ser superior en su forma más verdadera, del mundo de luz. 
Pero cuando se dé vuelta,  
Ustedes estarán cara a cara con su luz esencial, 
Un aspecto de su vibración más alta 
Que está conectándose con ustedes, la fuente del viaje material. 
Podrán indagar, podrán hablar, 
Podrán sólo sentarse en amor con esta esencia. 

 
Porque si miran de cerca, 
El ser superior casi siempre traerá a alguien más con él. 
Otra silla, tal vez dos, tal vez las otras cuatro 
Comenzarán a girar, y allí en esas sillas, mis amigos, 
Estarán aquellos que están tratando de contactarlos a ustedes 
Desde otro mundo, desde otro plano.  
Hasta podría ser alguien de este plano 
Que ha encontrado un camino hacia el espacio más privado de ustedes, 
El lugar seguro. 
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Suéltense, dejen su imaginación correr libre por el momento. 
Sólo déjense encontrar el lugar seguro, 
Encuentren su silla, inviten a su ser esencial,  
Y permitan que se despliegue la escena.  
Sólo por el momento, inténtenlo. 
Relájense y relájense. 

 
(Interludio musical) 
 

No importa lo que hayan logrado 
En esta meditación del espacio seguro, 
Créanme, sólo se pone mejor  
Al comenzar a utilizarla. 
Una vez que hayamos aplicado esta meditación en su totalidad, 
Encontrarán que cuando llegue el momento para la meditación, 
Y se encuentren trabajando en algo aquí en el plano material 
Aquí es donde siempre, siempre encontrarán su respuesta. 

 
Podrán estar preparados y tener 
Material disponible para escribir 
Después de algo como esto 
Porque puede ser el momento  
Para dejar que su ser esencial los guíe 
A través de la palabra escrita en lo que 
Llamamos la escritura automática.  

 
Pero cualquiera sean los propósitos, mis amigos 
Recuerden que el lugar seguro 
Es su comunicación  
Con las fuerza invisibles de luz.  

 
Hasta que nos encontremos nuevamente, les deseo, buenas tardes 
 
 
 

Seis - El Principio de la Compleción 
 

Declaración de Apertura 
 
KIRAEL: Buenas noches. 
 

Lo que trataremos de hacer ahora es algo que mucha gente en el plano terrestre y en muchos 
otros niveles de conocimiento ha usado muchas otras veces como una razón para no ponerse en 
movimiento. Ahora, quiero dejar esto perfectamente aclarado: La compleción, es una realidad multi-
facética, que significa que cuando usted la observa, tiene múltiples significados que se desplazan con 
fluidez por el costado  del hecho de lo que usted sugiere, debería ser el resultado. Ya que la 
compleción sucede en múltiples niveles como así también ocurre en lo que ustedes denominan 
procesos singulares de pensamiento del ser humano. La compleción es un potencial muy diverso, ya 
que sin ese potencial, no podemos movernos hacia ninguno de los nuevos reinos que elige.  
 

Les doy a ustedes ejemplos de lo que nosotros llamamos la declaración de apertura. Si 
alguien comprende algo, tal como las relaciones, para que verdaderamente comprendamos estas 
cosas llamadas relaciones, ellas deben haber completado cierto segmento de su proceso de 
aprendizaje. Como mencionáramos en la última grabación cuando hablábamos sobre esas cosas 
hermosas que llamamos Claridad y Comunicación, y ahora a medida que nosotros entramos en la 
totalidad (Compleción), entendemos que sin la totalidad no se podrían mover hacia el nivel siguiente. 
Así que hablemos de las variaciones que nosotros podemos mencionar. Cuando hablamos sobre 
completar una experiencia particular, nosotros comenzamos a comprender que se complete en 
niveles múltiples. Las relaciones, cuando uno está involucrado en una relación con otro ser humano y 
llegan a la comprensión o al conocimiento que han avanzado tanto como deseaban, sienten que 
están en compleción en ese punto, les sugiero,  sólo el pensamiento que ésta es una relación que 
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desean finalizar, es el resultado de no estar en compleción. Porque cuando llegan a la claridad que 
ninguna cosa semejante ocurre en una relación, entonces están enterados  que la compleción es la 
etapa del comienzo de una nueva fase de su vida.  
 

Así que cuando estén involucrados en una relación, si tienen que terminar la relación de una 
forma tormentosa,  créanme cuando les digo, que esa relación probablemente nunca finalizará. Lo 
que tendrán es el potencial de nuevos jugadores enlistados por su Yo Superior para llenar lo que dejó 
su vieja relación. Porque si dejan una relación, sea ésta romántica o de trabajo, si dejan una relación 
y no tienen su compleción, si no la han finalizado definitivamente, como les manifesté, sólo estarán 
usando la realidad para re-enfocarse, para que puedan tener una faz diferente sobre el proyecto que 
deben abordar con la compleción. Les digo, mis amigos sin ninguna duda, la compleción es, otra vez 
como dije multi-facética porque debe aparecer en todas las realidades simultáneamente para traer un 
verdadero final a su viaje. Es lo mismo que decir que la vida finaliza cuando ustedes mueren.  Mis 
amigos, eso está tan lejos  de las posibilidades de la Verdad. Está tan lejos  de la Confianza que la 
Pasión no puede ser aplicada. Si aparentemente están buscando la Claridad para saltar el abismo 
entre una realidad y la próxima, y han intuido usar su forma de Comunicación más elevada, entonces 
la Compleción es el comienzo del próximo viaje. 
 

Cuando yo les hablo sobre facetas múltiples, cuando ustedes creen que están buscando una 
compleción, deben enlistar todos los potenciales. Deben tener su Yo superior en conciencia con 
ustedes.  Ustedes  deben tenerlos todos en el proyecto en el que están trabajando alineados a esta 
cosa que ustedes llaman Compleción. Porque si tratan de ganar una compleción entre sus amigos 
humanos y ellos no están en alineación con ustedes, la compleción cesará de existir.  No finalizarán 
un viaje con semejante nota.  
 

Deben tener plena conciencia de su proceso completo, comprometido en saber que la 
compleción ha creado el nuevo comienzo.  Así que no busquen el final. Busquen la compleción no 
desde el punto de vista que ustedes estarán más allá de ella, sino busquen la compleción que los 
lleve al próximo nivel. Entonces comenzarán a ver por ejemplo, cuando estábamos hablando de 
relaciones, una vez que ustedes y otra persona hayan realizado la totalidad del viaje y ustedes estén 
en conciencia colectiva que este viaje no necesita existir más, automáticamente se moverán a un 
nivel más nuevo y brillante de esta realidad. Entonces la compleción sobre la que estamos hablando 
se convierte en el comienzo.  
 

Como en la vida misma, mi amigo, nada se completa si es que no comienza. Así que aquellos 
que estén buscando respuestas a la compleción con el miedo de que si llegan allí, no hay nada más, 
esto es de lo que deben estar conscientes: las Compleciones simplemente crean comienzos, por lo 
tanto, ningún miedo puede existir en una compleción.  
 

Si tienen la más mínima duda- piensen lo que estoy diciendo ahora- si tienen la más mínima 
duda de si realmente quieren ir hacia esta cosa que llaman compleción, entonces pueden estar 
seguros que muchas realidades no han sido experimentadas dentro de la realidad en la cual están 
enfocados. Por tanto, han dejado una cantidad extrema de información sin atender.  
 

Hasta que estén deseosos de atender a todo el potencial, todo lo que consideren que es una 
posibilidad, sólo les puedo decir: Hasta ese preciso momento no reconocerán un nuevo comienzo, 
por lo tanto no habrán tenido una compleción verdadera. Tendrán lo que yo considero que es una 
“parada falsa”. 
 

Muchos de ustedes conocen las palabras “comienzo falso”, pero les digo que más importante, 
es una parada falsa, porque es sólo un ruptura en la acción para que lo reanuden en el mismo nivel 
en el que han estado trabajando. Sea una relación, una enfermedad, su mundo monetario, si pueden 
comprender que no hay tal cosa como compleción sin un comienzo, entonces ustedes no temerán 
llegar a  un lugar que no les deja nada para experimentar, porque la experiencia es la razón por la 
que ustedes están aquí.  
 

Preguntas y Respuestas 
 
1. Gracias Maestro Kirael. En todas las otras grabaciones siempre le hemos pedido que tomara 
el tema del momento y lo relacionara  con las tres Llaves de la Verdad, de la Fe y de la Pasión. 
Y en esa misma luz, ¿cómo reconozco cuando la experiencia está completa? 
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KIRAEL: Bien. Eso está muy bien expresado y yo por supuesto, trataré de mantenerlo, si así 
lo desean. El relacionar lo que llamamos Compleción a la Verdad, Confianza y  Pasión, es un proceso 
relativamente fácil. Porque si van a trabajar con la Verdad, si solamente van a identificar la verdad 
como su estado planeado, se darán cuenta que hay solamente una formación de la verdad y esa 
verdad les traerá un aspecto íntegro de un viaje enfocado, por lo tanto, permitiéndoles moverse hacia 
la próxima parte de su verdad. Y lo mismo con la Confianza y la Pasión.      
 

Una vez que se dan cuenta que la compleción muchas veces viene en segmentos, y esos 
segmentos pueden solamente relacionarse cuando uno corresponde plenamente al resultado con el 
núcleo de la expresión de la necesidad que fue desarrollada para crear el viaje. Aún en términos más 
fáciles, si así lo desean, cuando están en una posición sea sanación, recompensas financieras o si es 
la relación, cuando ustedes tienen preguntas: ¿Está realizada esta relación ? ¿Está completa esta 
sanación? La pregunta por sí sola indica que ustedes no tienen compleción. 
 
  Así que ustedes dicen, “Bien, Maestro Kirael: Qué pasaría si yo tuviera el pensamiento, Yo 
creo que estoy realizado?” Es la misma cosa que una pregunta. Ni bien tienen una duda, deben 
reconocer que hay falta de compleciones dentro del proceso. Por lo tanto, si hay falta de 
compleciones dentro del proceso, quizás la pregunta exacta que se están preguntando esté 
contestada. Aún la falta de compleción,  las inconsistencias de las compleciones indicarían que aún 
hay más para procesar dentro de esa realidad. Pueden comenzar a comprender que están completos 
cuando no tienen más preguntas. Cuando no cuestionan más su habilidad para completar el viaje, 
entonces saben que lo han traído hacia la compleción. Pero ustedes deben, deben recordar que esa 
compleción es el nacimiento de otra experiencia excitante, otro episodio en el viaje.  
 

Así que, una vez que han llegado al conocimiento - esté el núcleo de luz del conocimiento, 
ese “ah-ha” dentro del mundo físico que ustedes experimentan en el plano material, ese sentimiento 
genuino, sintiendo que ya han traído este segmento, esa parte del viaje a la compleción, que siendo 
la verdad contenida en la declaración de apertura, de que ese ahora se convierte en el comienzo, y 
así una luz estalla dentro suyo. Yo quiero decir, en sentido literal estalla dentro suyo y le da a usted 
ese sentimiento profundo del ahora deseando continuar una nueva parte del viaje.  
 

Así que deben combinar los dos juntos. Siendo el primero, que ninguna pregunta puede 
existir, porque si se pregunta, no hay compleción, o al menos no está totalmente completa. La 
segunda es el sentimiento innato de conectarse con su experiencia más elevada, el Yo Esencial. Está 
demandando al Yo Superior examinar la totalidad del viaje que usted ha experimentado y alimenta en 
usted la información de cualquier muro que no haya sido aún derribado, cualquier cosa que no haya 
examinado para que se encuentre en perfección. Porque la compleción debe ser recordada - como yo 
lo he manifestado y lo seguiré manteniendo rápidamente a través de toda esta grabación - 
frecuentemente la compleción es ajustada, más aún se la evita por el miedo a lo desconocido.  
 

De lo que en forma colectiva deben estar conscientes, es que no pueden participar en lo 
desconocido, porque su Yo Superior ya conoce la totalidad de su propósito. Ustedes que son  la 
energía del plano material, la experiencia humana, y sólo tienen una  elección ya sea continuar el 
viaje o no. Si deciden que no, ésa no es una compleción, esa es una estructura de fuerza magnética 
atascada que significa que ustedes como vibración humana, han salido literalmente fuera del curso. 
No han  usado más lo que hemos hablado en estas otras grabaciones  en las que los trajimos a este 
punto.  
 

Han venido a un espacio donde el temor se ha convertido en la fuerza dominante. La fuerza 
dominante no permite la compleción porque tiene el sentimiento, ya que ustedes han sido traídos a 
este mundo bajo la apariencia de la separación, comienzan a creer, ustedes comienzan a creer que el 
proceso por el que están  teniendo la experiencia del final en compleción, no tendrán  más necesidad 
de estar aquí. Les aseguro una y otra vez, que el camino para ver la compleción, el camino para 
saber que la compleción está ahí para experimentar la totalidad del viaje. Interactuando con su 
realidad mayor, mirando hacia el núcleo de su esencia misma para saber que  esa parte del viaje no 
les ofrece por más tiempo algo que aprender. Guau! Cuando puedan decir, “Este viaje no puede 
enseñarme nada más a mí. No puedo aprender más,” entonces ha llegado a un nuevo comienzo.  
 
2. Maestro Kirael, ¿cómo reconoce la gente cuando está evitando las compleciones en sus 
vidas cotidianas? 
 

KIRAEL: Oh! Esa es una pregunta que abre la proverbial caja de Pandora.  En la luz de lo 
que yo voy a decir ahora, le pido a la gente que está escuchando que por favor no tomen nada como 
personal, solamente piensen que podrían estar yendo hacia algo personal en su terreno. Porque les 
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digo a ustedes, una de las cosas que la gente usará para evitar estas compleciones o moverse hacia 
el nuevo nivel, si así ustedes lo desean, una de las cosas que pueden comprender muy rápidamente 
es la falta de comunicación. El minuto que la gente deja de tener conversaciones, el minuto en el que 
se mueven hacia un espacio donde la comunicación no es parte de su flujo final o de lo que ellos 
realmente desean, entonces pueden estar seguros que ellos están evitando la compleción. El silencio 
entre dos personas o dos patrones de energía que están en el plano material es la verdadera 
naturaleza simbólica de no desear el encuentro de la compleción.  
 

Ahora bien, otros síntomas que pueden buscar cuando evitamos una compleción es la 
divagación constante, la palabrería que emana de nuestra boca tan rápidamente que nadie puede 
meter una observación, ese es un momento muy, muy definido de alguien que no desea la 
compleción. Pero dejemos bien claro el porqué ellos no desearían  la compleción, y es probablemente 
porque ellos no se han apegado a los otros Principios. Por ejemplo, pueden no tener bien en claro 
dónde están, ni a dónde realmente desean llegar, de ahí que, una compleción forzaría el resultado, y 
no están listos aún para que esto ocurra. Así que usarán ciertas tácticas, silencio o demasiada charla 
o completo rechazo de una situación.  
 

Pero mi favorito, mis amigos, mi forma favorita y absoluta para evitar una compleción es 
simular que a nadie le importa, y aún más importante es pretender que  a usted, el que está haciendo 
el viaje  tampoco le importa. ¿Cuántas veces mis amigos, los que están escuchando esta grabación, 
cuántas veces han seguido adelante por este camino para encontrar esta compleción, para hacer 
todo el viaje, y llegan a mitad de camino y se cansan de este viaje particular y pegan la vuelta y no le 
prestan más ninguna atención? 
 

Permítanme decirles lo que acaban de hacer. Han creado un espacio para que su Yo superior 
los desprecie y diga, “Oh, por dios. Detengámonos al frente donde pueda ponerse al día,” y 
literalmente los coloca a ustedes en un sendero que les permitirá buscar nuevamente la compleción 
individual. Pero el Yo Superior tan lleno de sabiduría, aprovechará la próxima vez que se establezcan 
en el viaje con un potencial vibratorio mayor.  Les daré un ejemplo. Supongamos que están sanando 
un dolor de muelas y están trabajando en ese dolor, y repentinamente deciden, no lo tolero más y 
salen a conseguir un poco de esa goma pegajosa que ponen en su boca y que hace que su boca se 
arruine.  
 

Saben lo que quiero decir? Y luego continúan con sus asuntos como si el dolor de muelas no 
hubiera existido nunca. Y el yo superior los está vigilando de cerca, y exclama, “Hmm, ahora sé qué 
hacer”, y muy rápidamente se pone en movimiento convirtiendo lo que era un pequeño dolor de 
muelas en una posición de  dolor importante. Y ahí comienza un viaje. Entonces, la próxima parte del 
viaje es, si no desean completar el proceso, ponerse hielo en la cara y caminar hacia delante y hacia 
atrás en el piso, hasta que finalmente pasa de estar exhausto pensando de alguna manera que ha 
arribado a la compleción, solamente para despertarse y darse cuenta que su Yo Superior en  todo su 
amor ha alcanzado un nuevo nivel de tolerancia al dolor. Y aquí va usted nuevamente.  
 

¿Cómo lo reconoce? Lo reconoce al no desear cumplir con el resultado final que usted sabe 
que debe hacer. En este caso particular vaya y visite a su amigo dentista. Pero, no trate de encontrar 
en el medio tantas faltas de compleción como pueda, para que su yo superior pueda elaborar el viaje 
trayéndole más vibración ya que eventualmente esto los lleva a la compleción que hubieran tenido en 
el estado original. 
 

Pero sus falsas compleciones,  esas que usted conoce muy profundo en su corazón que no 
van a funcionar, esas son las que realmente le permiten nuevos viajes. Aún en una relación, si usted 
falsifica una compleción, si no llega realmente a una, literalmente se está causando algunos 
chichones y contusiones más allá de sus expectativas más turbulentas, hasta que le llega la 
información que una compleción lo conduciría hasta el viaje que usted desea. Sólo entonces confiará 
en la luz central interna para saber exactamente cuál será el próximo escalón. 
 

Créanme, la mayoría de las veces, mis amigos, las faltas de compleciones son su realidad  
tratando de  mantener una experiencia justificada con otro ser. En esencia, tratando de permanecer 
con ellos opuesto a moverse frente a ellos, encontrándose entonces  en compleciones falsas. Cuando 
saben,  cuando experimentan su sabiduría, entonces reconocen que una compleción comienza a 
descubrir un nuevo nivel de su propio conocimiento sin la necesidad de aprender del dolor que han 
experimentado al haber tomado un atajo literal en la vida.  
 
3. Maestro Kirael, nos ha suministrado una gran cantidad de buenos ejemplos sobre lo que 
ocurre cuando evitamos las compleciones en nuestras vidas, no obstante, hemos 
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experimentado estar en una espiral de conductas repetitivas que no nos sirven. ¿Qué 
herramientas pueden usarse para alcanzar la compleción? 

 
KIRAEL: Correcto,  Bien, podríamos primero dirigirnos a esta cosa que ustedes llaman el 

estar en una espiral de cosas no cumplidas. Una espiral queriendo decir simplemente que dan vueltas 
y vueltas en círculos (girando y girando) sin llegar a ningún tipo de conclusión, cualquiera sea la clase 
de resultado deseado. Así que una de las cosas que nosotros debemos hacer para evitar tener estas 
posibilidades donde la compleción no es parte de nuestra vida, una de las primeras cosas que 
debemos siempre tener bien en claro es ¿qué queremos alcanzar? ¿Cuál es el nivel al que quieren 
llegar? 
 

Por ejemplo, si están manteniendo una relación, y están buscando una herramienta para 
descubrir si están alineados fuera de la espiral y dirigiéndose al sendero, una de las cosas que 
siempre deben medir es, ¿cuál es el nivel de amor que están utilizando en la relación misma? Porque 
ustedes verán, si están enojados, si están desesperados, si están en cualquier cosa que no sea 
amor, entonces pueden estar seguros que no están yendo hacia una compleción, sino que están en 
la diversidad de la  incertidumbre potencial y caótica.  En términos simples, si no están haciendo este 
proceso con amor-Así que aquí está una de sus herramientas: ¿Pueden ustedes medir su viaje 
con/en amor?  
 

Si no lo pueden, si esa palabra los irrita y piensan, “Yo no voy a preguntarme algo como eso,” 
entonces, creo que probablemente no están muy cerca a una compleción. Creo que probablemente si 
no han experimentado la posibilidad de poder terminar una relación en amor, entonces el potencial es 
que no lo van a terminar de cualquier manera. Y como les dije antes, lo van a trasladar a otra relación 
- podrán cambiar la cara pero lo van a trasladar hasta allí. 
 

Otra herramienta que pueden usar para descubrir si están en el camino a la compleción y no 
dando vueltas en espiral es una que frecuentemente, mis amigos, es tan simple que la gente la mira 
al pasar. Pero está aquí donde la podemos registrar, dentro de su núcleo de luz está el conocimiento 
que tienen, el gran deseo de traer un cierre amoroso al proceso, aunque no hayan sido capaces de 
comunicarle eso a la persona con la que están tratando, o aún a su Yo Superior.  
 

Así que una de las herramientas que deben usar es el manejo de su comunicación.  Deben 
comunicarse en amor y traerlo al nivel de asegurarse que todas las partes, incluyendo el Yo Superior, 
tengan el mismo objetivo en mente.  Así que una herramienta de la comunicación los lleva al nivel de 
la comprensión que es cómo debe completar el proyecto actual. 
 

Pienso que nosotros podríamos ofrecerles una última herramienta, si lo quieren, y ella podría 
ser una de las partes más hermosas de una prueba. Y esa es la prueba de su coraje. Si no sienten 
ningún coraje hacia donde van, si sienten más miedo que coraje, entonces pueden estar seguros que 
están atascados profundamente en la espiral. Pero una vez que puedan sentir el coraje dentro de 
ustedes de ser claros, deben comunicarse con ustedes mismos para alcanzar la compleción que 
desean, entonces comenzarán a descubrir que tienen la pasión correcta, si así lo desean, de sostener 
la verdad de que pueden conseguir exactamente el lugar a dónde desean ir.  
 

Y una vez que confían su Yo superior estará comprometido con ustedes, para convertirse en 
un co-creador, un co-creador consciente, comprenderán que el sendero que están transitando no es 
solitario, sino que está lleno de potenciales. Es su habilidad de permanecer enfocados en el sendero 
central que los conducirá a la compleción. 
 

Es sólo cuando se salen del sendero y se introducen en el caos que la compleción ahora 
tenga  múltiples finales. Y no estando seguros de cuál realmente desean, los deja con un resultado 
potencial contrario, desagradable a lo que estaban realmente tratando de conseguir.  
 

Pueden usar muchas herramientas. Una de las predominantes, mis amigos, es con la que yo 
empecé: Es la medida de su capacidad de amar. Porque cuando están mirando su proyecto, cuando 
están mirando su destino a través de los ojos del amor,  es tan claro  todo lo que necesitamos hacer 
para llegar a la exacta compleción, para crear el comienzo de un nuevo viaje que no tiene ningún 
problema en enfocarlo.  
 

Así que las herramientas que les he compartido hoy pueden resumirse en esta gran luz. Si 
están parados en un sendero de luz examinando con los ojos del amor, entonces les garantizo que 
llegarán a la compleción que da lugar a un nuevo comienzo, y las espirales no existirán.  
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4. Frecuentemente, Maestro Kirael, durante nuestras conversaciones, el miedo ha aparecido 
como un impedimento para alcanzar la maestría de la Creación Consciente. Puede 
comentarnos sobre esto por favor? 
 

KIRAEL: Bien con referencia a nuestro tema actual, lo puedo,  porque nosotros estamos 
hablando acerca de compleción. Y, nuevamente, siendo repetitivo, si no les importa, frecuentemente 
la gente tiene un temor inflingido como parte de su estructura de que está siendo dirigida  por una 
fuerza que no pueden o que eligen no estar involucrados con ella,  porque proviene de un núcleo de 
luz. Proviene de lo que consideramos que es el conocimiento celular. Frecuentemente estos 
pequeños temores o grandes miedos tienen una forma de disfrazarse a sí mismos en un número de 
diferentes focos de realidad para evitar que esa singular faceta de la compleción evolucione.  
 

Así que si lo miramos desde ese punto de vista, como un ejemplo, si observamos a alguien 
que ha elegido obtener, digamos, un nuevo grado en su ocupación elegida y ellos desean moverse 
hacia un nuevo nivel. Ellos desean moverse de una maestría a un doctorado, pero todavía la totalidad 
de su experiencia, en este preciso momento está basada en lo que ellos conocen como estar en un 
mundo de maestría. Para moverse al mundo del doctorado, un temor debe asomarse para ellos: ¿Y 
qué si no son tan buenos como para estar en el campo del doctorado de la misma forma que estaban 
en el campo de las maestría?  En esencia, no han aplicado el curso completo de nuestra creación.  
No se han enfocado y no lo han llevado conscientemente a un nivel; y por consiguiente el miedo 
comienza a empañar el proceso.  
 

Ahora les doy otro potencial en esta misma pregunta. ¡Qué pasa con alguien que está usando 
el temor cono un intento de empañar las ediciones que los rodean de manera tal que no lograrán esta 
cosa llamada compleción?  ¿Cómo tratan ustedes como individuos, a esos tipos de persona? Las 
herramientas que les sugiero aquí  son, o la forma que debería sugerirles aquí  es buscar claridad en 
su propia realidad.  
 

La primera pregunta que debe ser formulada es: ¿Porqué está comprometido con esta 
persona?  ¿Porqué  se ha alineado usted?  ¿Son ellos el maestro o el estudiante? Les aseguro, mis 
amigos si hay alguna área gris, son el maestro, y han venido para compartir con ustedes el potencial 
de su aprendizaje. Es tanto más fácil simular que usted es el maestro, que decir la verdad, pero la 
verdad es la que ellos probablemente son los que ponen de manifiesto los potenciales para que 
ejercite la habilidad de certificar una verdad, `para que sea dirigida hacia una compleción. Porque sin 
el maestro, hay poco que pueden hacer.  
 

Otro potencial, si me permiten: Para aquellas personas que están trabajando en un viaje de 
sanación y han llegado a la comprensión que han tratado de todo para poder vencer el miedo que 
tienen, pensando que no van a mejorarse y aún no pueden encontrar su mejor camino, entonces les 
ofrezco este hermoso pensamiento. El pensamiento es que ya están mejor. Ellos están mejor que el 
día que comenzaron el viaje porque están trabajando hacia la realización de la compleción. Y si ya 
están mejor pueden mejorar aún más porque una vez que uno diseña el viaje para mejorarse, esto se 
manifestará.  
 

Ustedes dicen, “Bien, y qué si no se manifiesta en los niveles que diseñé? Entonces Yo les 
digo, “Miren su diseño. Miren el diseño que han creado y vean si podría haber algo en ello que está 
postergando el proceso de compleción. No deteniéndolo sino postergándolo, enviándolo en otra 
dirección.” 
 

Siempre encontrarán, cuando la compleción no existe, cuando el temor es el enganche que 
retiene todo, frecuentemente encontrarán, no siempre, que no están definiendo el sistema total de 
claridad que está disponible para ustedes. Están buscando y en algunos casos saboteando el 
resultado final para que puedan experimentar el viaje a pleno.  

 
Ahora, lo que estoy por decir puede perturbar a una persona o dos porque mucha gente 

estará escuchando este proceso, a la espera de encontrar la contestación o la cura de su 
enfermedad. Les digo mis amigos, cuando han vencido la realidad de que no importe donde se 
encuentren ya es perfecto, cuando han vencido los pensamientos de que su perfección los limita  en 
avanzar, comenzarán a ver que el viaje está tomando un nuevo y flamante curso. Su Yo superior se 
ha involucrado a tal punto donde ustedes tienen que emprender un nuevo viaje.  El viaje se abre 
delante de ustedes y están mejorando. 
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Si no lo creen, entonces el temor los consumirá, y si el temor los consume, como cualquier 
otra de las leyes de atracción, así es como estarán rodeados---con más temor. Y luego para 
completar el plan de la lección de esta enfermedad  éste será puesto ante ustedes un poquito más.   
 

Pero cuando ustedes llegan de la comprensión de la creencia que están mucho mejor que el 
día que comenzaron este viaje, entonces sabrán que la mente y la expresión física los conectará en 
una trinidad con el Yo Superior, y se moverán un nivel a la vez, hasta que hayan absorbido cada 
potencial.  
 

Si el temor los lleva a hacer algo en contra de la terminación de su viaje, entonces deben 
estar deseosos de reconocerlo. Se elevarán en amor,  juntarán todo lo que el temor pudo haber sido y 
serán capaces de apartarlo de la participación en su viaje.  
 

Les sugiero esto: Cada vez que lleguen a un espacio donde la furia, el temor, cuando 
cualquiera de estos potenciales que le niegan a ustedes la compleción que están buscando, cada vez 
que ellos se eleven (alcen) a sus pequeñas cabezas, deben estar deseosos de tomar un camino que 
no es común en la experiencia de los  seres humanos.   
 

Deben esforzase en convertirse en luz. Deben pausar su respiración, deben clarificar sus 
pensamientos, y  estar deseosos de ser mejor. Deben ser amor. Sin él, caerán presos de la fuerza de 
la realidad de que no pueden completar el viaje de la forma que han deseado.  
 

Ustedes dicen,, “Bien, Maestro Kirael, gracias, pero cuando me enloquezco, pierdo el control 
de mí mismo”. Entonces les digo, “Felicitaciones en su espiral.” Ustedes dicen, “Bueno, eso no es 
amable, Maestro Kirael, porque yo soy una de aquellas personas que cuando vibro con una emoción, 
no puedo pensar correctamente.” Entonces les digo, “Continúen excusándose y continúen en la 
espiral, pero no esperen conseguir el resultado que han elegido en el estado original porque el 
momento de furia, desesperación, desacuerdo---el preciso momento en que ellos se convierten en 
parte de su viaje, les aseguro que ustedes ahora están operando, actuando en el caos.  
 

Porque la desesperación, los malos juicios, la furia, cualquiera de estos procesos, 
simplemente  los saca del sendero de amor y los coloca en el sendero de la espiral.  
 

Y créanme, porque el mundo de los humanos tiene tanta práctica en espirales, habrá 
momentos que sientan más fácil estar en una espiral que poner en su lugar las directivas que les 
estoy ofreciendo. Y les digo, si ése fuera el caso que ustedes quisieran estar en espiral, están 
deseosos de estar en el caos, les digo a ustedes, Felicitaciones, porque es su elección, y eso estaría 
bien conmigo.  
 

Pero cuando han llegado al espacio donde desean atribuir/imputar cada uno de estos 
Principios para mejorar su realidad, entonces ya están mejor. Y una vez que han logrado estar mejor, 
no se detendrán hasta que se hayan convertido en el mejor resultado potencial que pudiera existir.    
 
5. Eso fue realmente hermoso, Maestro Kirael. Hizo un comentario muy interesante referente a 
elevar su luz. Para nosotros en la experiencia humana, ¿cómo nos manejamos haciendo eso? 
 

KIRAEL: Oh! Ahora me han desafiado, y me encanta un buen desafío, porque verán, lo que 
compartiré con ustedes ahora puede ser la diferencia para saber si han comprendido las grabaciones, 
o no. Porque en el plano Terrestre ustedes tienen algo que nosotros llamamos la Voluntad y la 
Palabra, la voluntad está guiada por la palabra. Es lo mismo de que cuando se convirtieron en 
humanos cuando el Creador convocó a la Fuerza de Luz y dijo, “Tengo un espacio llamado Tierra 
para todos lo que quieran ayudarme en mi Creación”. Y billones se ofrecieron como voluntarios, pero 
solamente uno fue elegido. Y fue enviado a este nivel para ser un co-creador, y durante todo su 
camino aquí se le instruyó constantemente de hacerlo en una forma consciente.  
 

Así que cuando llegó aquí, dijo, “Una cosa que voy a recordar es, yo voy a recordar que soy 
una partícula de luz que ha venido en un viaje, y cuando llegue allí voy a tener un proceso hermoso 
en el cuerpo. Voy a ser un humano.” Y estuvieron totalmente encantados. Y adivinen ¿qué fue una de 
las primeras cosas que olvidaron  cuando estuvieron aquí? El hecho de que son una luz. Son una luz 
– un hermoso ser de luz experimentando un viaje humano.  
 

Así que ¿cómo comienzan a elevar su vibración? Les manifesté que se trataba de la Voluntad 
y la Palabra porque en primer lugar lo que trajeron aquí fue la convocatoria del Creador. Cuando el 
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Creador usó energías similares a lo que ustedes llaman palabras, cuando El dijo, “Desean bajar allí y 
tener sus experiencias?” Y su deseo es lo que los trajo aquí. 
 

Así que ¿porqué nosotros nos detenemos en este viaje, sino por el hecho que nos gusta 
pretender - o que a ustedes les gusta pretender que son sólo humanos teniendo una experiencia 
espiritual, cuando en verdad ustedes son un espíritu teniendo una experiencia humana? 
 

Así que, ¿cómo comienza uno a usar las palabras y la voluntad para iluminar su presencia 
física en una formación de luz? Una de las primeras cosas que deben reconocer es que ustedes 
controlan su viaje. Ustedes son la presencia de la mente que permite que se manifieste el viaje en 
cualquiera de los niveles que ustedes elijan. Así que asuman que a través de las palabras, que 
podrían mirar un espejo, un reflejo, si así lo desean, que ustedes pudieran comenzar a verse a 
ustedes mismos resplandecer como el retrato del joven Maestro Jesús que ustedes ven tan 
frecuentemente.   
 

¿Qué pasaría si pudieran comenzar a emanar una fuerza de energía alrededor de ustedes 
que literalmente los rodeara de una manera hermosa, confortable y gozosa que ustedes sintieran la 
fuerza de estar iluminados, queriendo decir que la luz que está dentro suyo fue enviada a través de 
los mismos poros de su cuerpo físico? ¿Qué pasaría si comenzaran a traer una esencia, una 
vibración, que les permitiera atraer hacia ustedes las fuerzas mágicas como energía? 
 

Y ¿qué pasaría si, por iluminarse ustedes mismos por mero deseo, por desear su iluminación, 
que pasaría si a través de la ley de atracción, comenzaran a atraer alrededor suyo a todos los que 
gustaría iluminarse con ustedes? Y entonces comienzan con la creación de una mente maestra de 
fuerzas de energía que vivirían los Principios, y ellos encendieran chispas dentro de cado uno hasta 
que se convirtieran en tan iluminados que literalmente vibrarían en esa nueva  fuente de luz? 
 

¿Qué  pasaría si la voluntad que tienen se convirtiera a través de sus palabras y 
pensamientos en una realidad que podría estar enfocada no solamente por ustedes, sino por 
cualquiera persona que buscara alguien como usted? ¿Que pasaría si la sanación que están 
buscando en este mundo no fuera solamente acerca de la curación del cuerpo físico? ¿Qué 
sucedería si estuvieran tratando de sanar cada parte del ser humano: emociones, mente y espíritu? 
 

¿Qué sucedería si utilizaran su voluntad para iluminar con chispas de luz su interior hasta que 
ustedes literalmente mostraran las realidades exteriores de que tienen una chispa adentro suyo que 
solamente puede ser dirigida por una luz encendida similar? Se encontrarían entonces solamente en 
compañía de aquellos que realmente deseaban causar la compleción. Y cuantos más los rodearan 
con su luz encendida, cuanto más sentirían un bienestar deseando que su luz fuera extendida más 
allá de su fisicalidad, hasta que comenzaran en forma colectiva  y conscientemente a crear su viaje.  
 

Colectivamente, se dieron cuenta que en este viaje han encontrado una vida excitante  que se 
manifiesta, entonces verían su propia luz. Ustedes, mediante el deseo harían que su luz sea cada vez 
más brillante en la existencia, hasta que no tuvieran que preguntarle a nadie más, “ ¿Pueden ver mi 
luz?”. Pueden ver mi luz?” No, deberán preguntar. Simplemente mirarán sus ojos, y ellos les reflejarán 
la curva emocional que los conduce a la capacidad de su conocimiento que ustedes son más, y,  por 
lo tanto, ya tienen todo lo que es. Ahora solamente necesitan experimentarlo.  Mis amigos,  “pueden 
tenerlo todo”.  
 
6. Gracias, Maestro Kirael. Algunas veces  sentimos que hicimos lo mejor y aún así parece que 
la compleción nos está eludiendo. En ese punto, ¿cuál sería su sugerencia? 
 

KIRAEL: Maravilloso, porque la contestación que les voy a dar mis amigos, colocará a la 
mayoría de la gente al menos en un marco positivo. Y les sugiero esto: cuando han llegado a ese 
espacio cuando están - digamos, están en un viaje de sanación y han llegado a ese espacio donde se 
acaban de decir a sí mismo, ”He hecho lo mejor que pude. No sé si todavía hay algo pendiente dentro 
mío”, yo sería el primero que me pusiera al lado de ustedes y les diría Felicitaciones. 
 

Porque admitir que han hecho lo mejor que pudieron en ese viaje los hace estar abiertos para 
explorar otro viaje. Y el nuevo viaje, celebrando el hecho que han llegado a ese espacio, les hace 
sentir que no hay razón alguna para darse por vencidos jamás. Les da el enfoque de la realidad de 
que han comenzado una nueva parte del viaje.  
 

Porque ustedes verán, hay cosas en su viaje de sanación, y una vez más -- deben ser muy 
claros ahora -- si es en la parte física, la emocional, la mental o la espiritual. Hay cosas que están 



 - 80 - 
   

enganchadas en este viaje para usted, por usted, para perfeccionarlo.  Y eso simplemente quiere 
decir que usted tiene…. 
 

Oh, deseo expresarlo de esta manera, mis amigos: Ustedes han vivido literalmente miles, 
miles y miles de años. Esta experiencia actual, el viaje en el que  ahora están puede sólo medir 
50,80, 100, 120 años. Sólo puede medir eso, pero eso no borra el hecho que ustedes tengan miles de 
años.  Y teniendo miles de años de antigüedad, se podría preguntar y podría decir, “Maestro Kirael, 
cuánto tiempo me llevará estar bien?”  
 

No se trata de ponerse bien, se trata de llegar a un momento de la vida donde muchos de 
ustedes que se están comprometiendo en esta realidad física dirigiéndose hacia lo que llamamos El 
Gran Cambio --- muchos de ustedes han llegado hasta aquí para ver todas sus otras vidas, todos los 
miles de años que han vivido, todos los billones de experiencias que han tenido, y han recogido 
aquellas que les han dado la máxima sensación a lo largo del camino. Y entonces yo “tuerzo” esa 
palabra para decir, se han vuelto insaciables tratando de recuperar cada uno de ellas.  
 

Lo que ustedes hacen es ponerlas en multiplicidad en un segmento del viaje, así cuando se 
frustran porque el viaje no se está manifestando de la forma que desean, desearán alcanzar  con la 
poderosa mano que tienen y darse una palmadita suavemente en su proverbial pasado de la vida. 
Porque esto está garantizándoles que este viaje está tan colmado que las verdades siempre serán 
entendidas: Nunca pueden  encontrarse con la escasez. 
 

Si están haciendo un viaje de sanación, un viaje de sanación física, y el proceso en el que 
están trabajando se extiende y comienzan a llenarse con muchos potenciales a la vez, pierden de 
vista la hermosura de lo que ha sido creado, porque sólo se pueden enfocar en el hecho de que no 
están alcanzando el objetivo. Pero qué pasaría mis amigos, que pasaría si ésto es parte del objetivo, 
que todo ese tiempo extendido en que ustedes están sanando les da la oportunidad de descubrir 
cada potencial---de los billones que existen---de cómo conducir el viaje a pleno, a la extensión más 
hermosa posible.  
 

A fin de completar el proceso de experimentar las vidas, tanto sea en la dimensión de la 
Tierra o en cualquier otra parte de la experiencia, para poder experimentar la compleción, deben estar 
deseosos de ser nuevamente Dios Creador. Y eso significa que deben estar deseosos de aceptar que 
nunca dejaron la Luz del Creador, que han nacido en una experiencia que es un viaje sin fin 
desplegándose. Y al ser un viaje sin fin desplegándose, este proceso que llaman sanación les da la 
habilidad para experimentarlo y establecerse en la modalidad de que nunca estará en la porción de 
su realidad, nuevamente.   
 

Ustedes no permitirán que estas experiencias de la realidad pasen a su lado.  Ustedes han 
elegido—si están trabajando en un plano físico, han elegido traer todos sus planes de lección—el 
ángel faltante al que nunca hablaron, el reconocimiento de sus partículas amigas de luz que están 
buscándolos para ayudarlos en su viaje, ustedes no permitirán que una de estas piedras literalmente 
no se transformen. 
 

Buscarán cada potencial que existe, y cuando los tengan, explotarán en luz en forma tan 
hermosa, y la celebración será tan poderosa que llorarán como nunca antes porque sentirán que la 
pasión de la vida surge a través de ustedes en la pureza del Amor del Creador. Les dejo esa opinión 
como mi respuesta.  
 

Declaración de Cierre 
 

Al cerrar este segmento particular que nosotros llamamos la Compleción, quisiera darles una 
de las más hermosas claridades que yo pueda brindarles. Porque si reconocen que la compleción es 
no-existente en la forma que pensaban que era antes que comenzáramos con esta grabación, si 
pueden creer que la compleción es el comienzo, entonces no hay mucha necesidad de  hacer una 
declaración.  
 

Lo que compartiré con ustedes es un viaje de experiencia que aún Yo, proveniente de una 
dimensión a la que ustedes se refieren como la Séptima Luz, se ha convertido en parte de su 
experiencia.  
 

Pueden decir, “Bien Maestro Kirael, quiere decir que ha venido aquí para guiarnos?” 
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Quizás yo haya venido aquí para ser parte de su experiencia, y quizás el Creador a través de 
su luz se ha convertido en otra parte de la experiencia. Y quizás colectivamente, la persona que está 
sentada próxima a ti escuchando esta grabación ha hecho este viaje sólo para ser parte de ustedes.  
 

Y con esta compleción que buscan, o el comienzo de la que les prometo será, les manifiesto 
sin ninguna variante posible: Cuando hayan logrado una verdadera compleción en esta vida, hay un 
conocimiento que se establece, como algo que nunca pueda resultar superior. Que está más allá de 
toda prueba. Porque cuando saben algo, verdaderamente lo saben, lo conocen, pero para que lo 
sepan, deben haber absorbido casi cada palabra de todo lo que hemos hablado. Ustedes deben 
haber vuelto atrás tantas veces que ni siquiera pueden ser contadas.  
 

Pero cuando llegan al conocimiento de que una compleción es un comienzo, empiezan  a 
atraer hacia ustedes a través de la fuerza magnética de ser humanos, a aquellos que los rodearán y 
celebrarán su viaje, aquellos que han venido hacia ustedes para saber la verdad de quiénes son 
ellos.  
 

Les digo mis amigos, este es el tiempo, ahora, el verdadero momento en su vida, cuando 
ustedes le sugieren a su Yo Superior de la forma más ardiente, “Yo Superior, estoy listo para ir de 
nuevo, yo estoy extrañando ir y vamos a ir juntos. Vamos a hacer un equipo que observará las 
compleciones como simples piedras puestas en el camino de vida. 
 

Estaré deseoso de emprender todo y cada una de las cosas en mi sendero que me harán 
avanzar mejor, un ápice más alineado a mi Luz del Creador de lo que yo estaba antes, porque yo 
hallaré compleción en mis períodos de comienzo de todo lo que yo haga. Por lo tanto, nunca más voy 
a ir en busca de las compleciones nuevamente. Lo voy a encontrar en todo lo que haga  y entonces 
nada obstaculizará mi camino.” 
 

Meditación 
 

Antes que nos vayamos esta noche me gustaría compartir con ustedes un pequeño viaje de 
meditación. Y es un viaje, mis amigos, que verdaderamente actuará como una metáfora, y como una 
meditación también.  
  

Pero los dejaré para que hagan el viaje de la manera que ustedes lo deseen. 
  

Si desean averiguar lo que es compleción, vengan en un pequeño viaje conmigo ahora. 
  

E imaginen, si lo desean, 
Que se han encontrado con esta hermosa cueva 
En el centro de una mágica montaña, 
Y mientras permanecen en esta cueva, 
Su sabiduría se percata 
Que si ustedes entran a esta cueva 
Y tienen el coraje de atravesarla, 
Que en el otro lado, al final de este túnel, por así decirlo, 
Existe la más hermosa riqueza que posiblemente puedan imaginar. 

 
Y mientras permanecen en la luz del día  
Mirando hacia este túnel se sugieren a sí mismos, “Voy por ella”, 
Les pido que vacilen por un momento, 
Y les pido que lleven a su Yo Superior con ustedes 
Dejen que el mismo los acompañe a medida que entren a 
Lo que parece ser la oscuridad de la caverna. 

 
A medida que viajan hacia el interior de esta caverna, 
Ustedes tienen su pequeño pico y su pequeña pala con ustedes 
Van a ir cavando su camino 
Hacia todos esos maravillosos resultados que desean, 
Las riquezas de la vida.  
Y comienzan el viaje con un gran entusiasmo, 
Perforando con el pico y arrojando polvo a la vera del camino con la pala 
Su Yo Superior agachándose para salir del camino.  
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Y ahí comienza su viaje.  
Y en algún punto te diriges hacia una pesada roca en ese túnel 
Y no eres disuadido, sigues manteniendo tu poder. 
Y ese poder comienza a disminuir un poquito en usted, 
Y usted sigue empujando y empujando 
Porque sabe que no puede estar lejos de las joyas y de la grandeza de la vida. 

 
Y ahí está parado, cansado más allá de sus sueños más salvajes. 
La energía le dice que no puede continuar más en este largo y difícil viaje. 
La compleción debe hallarse justo donde usted está. 
Y usted simplemente se apoya relajándose en la pared de piedra que ha cavado usted 
mismo. 
Apoya su espalda contra toda la frialdad, 
Y simplemente se permite descansar. 

 
Y usted mira a ese Yo Superior 
Que ha estado acompañándolo observando cómo se divierte usted,   
Y usted le dice al Yo Superior, 
¿Cómo hago para salir de este lío en que me he metido ahora? 
¿Cómo me vas a ayudar? 
¿Cómo vas a ser parte de la Luz que yo sé que soy parte tuya? 
¿Cómo guías mi viaje?” 
Y usted simplemente se sienta de nuevo, descansa, 
Y escucha con toda su luz. 
Usted escucha la respuesta de su Yo Superior. 
Simplemente relaja, relaja. 

 
 (Interludio Musical) 
 

Y con el sonido de mi voz, 
Ha escuchado su Yo Superior, 
Sea lo que sea que le haya dicho a usted está en perfección 
Porque lo que yo quiero que usted haga es 
Deseo que usted reconozca que literalmente  
Usted está apoyado en una ilusión 
Y la roca que usted pensaba que estaba allí   
No puede permanecer entre ustedes,  
Su Yo Superior y las riquezas que buscan. 

 
Simplemente se paran,  
Caminan hacia esta hermosa caverna.  
Llena con todo de lo que sus sueños hayan sido hechos alguna vez   
Y simplemente elijan el que  
Que van a manifestar al salir de la caverna. 
Y entonces corran como un diablo por la luz.  
Y cuando emergen en luz,  
Traigan consigo su Yo Superior.  
Permitan que las compleciones se ajusten a sí mismas   
En todo lo que hayan alguna vez deseado 
Porque recién ahora ustedes saben que “pueden tenerlo todo.”  

 
Buenas noches. 
 
 
 
 
 
 
  
  
  

 Siete – El Principio de la Oración  
 



 - 83 - 
   

Declaración de Apertura 
 

KIRAEL: Buenas tardes. 
  

Mucho de lo que he venido hoy día a hablar con ustedes  es algo a lo que nosotros nos 
referimos como los Cuatro Pilares - los Cuatro Pilares de la creación consciente de su mundo. Yo les 
sugiero, mis amigos, que algunos de los temas de los que trataremos en las próximas cuatro partes 
de estas grabaciones son algo polémicos, no obstante como ustedes le dan la oportunidad de ser 
parte, o aún más surgir dentro de su propia realidad, se concentrarán y  enfocarán dentro suyo para 
comprenderlos en cualquier nivel que ustedes elijan.  
  

Nosotros no estamos aquí para dar vuelta a los sistemas de pensamiento de alguien u otra 
cosa. Simplemente estamos aquí para permitirles aceptar la posibilidad de que hay fuerzas de gran 
realismo trabajando y no siempre reconocidos por ustedes. En estos Cuatro Pilares a los que nos 
referimos como Oración, Meditación, Programación del Estado de Sueño y planeamiento de la  Mente 
Maestra, rápidamente se darán cuenta que no sólo son co-creadores sino que están conscientemente 
creando para el  propio Creador. 
  

Ahora debemos definir al Creador, mis amigos, como la más brillante de todas las 
posibilidades - esa fuerza energética, como recordatorio, que literalmente experimenta todo lo que 
puede ser experimentado y continuamente crea. Cuando el Creador creó tal fuerza energética tal 
como el plano Terrestre material, Él  necesitó entonces traer a ese plano la fuerza energética para 
que la pudiera experimentar. Y ustedes, al ser el mundo humano, son esa experiencia.  
  

Ustedes escucharán muchas realidades diferentes en las próximos grabaciones que  
proveerán fuerza a la luz que ustedes son, de hecho creando conscientemente su mundo. Una vez 
que ustedes. se den cuenta que están creándolo conscientemente, entonces comenzarán a 
comprender que, a través de estos Cuatro Pilares, pueden guiar cada momento, cada acción y cada 
resultado que llega a través de esta fuerza de la realidad.  

 
Les sugiero a cada uno de ustedes que me están escuchando este día que su corazón, la 

energía del núcleo, el centro mismo de su fuerza vital,  es aquella realidad una que controla el 
entorno absoluto de su conocimiento. Si, de hecho ustedes están conscientemente trabajando en 
esta dirección, a través de los Principios a los que hacemos referencia, entonces encontrarán que su 
mundo se despliega ante ustedes exactamente como lo desean. En el proceso de aprendizaje, 
encontrarán de paso que hay debilidades no sólo en las series mismas, y tampoco en el sistema 
mismo, pero en su habilidad  de comprender plenamente y actuar sobre cada uno y todos los 
pensamientos que tengan.  
  

En consecuencia, ésta es la razón por la que hemos dado a conocer los cuatro Pilares. Para 
que en su vida cotidiana en donde sus fuerzas energéticas se mueven hacia y desde dentro de los 
límites de ser un ser de la tercera-dimensión, ustedes frecuentemente no tienen la habilidad, de 
actuar e inter-actuar con cada proceso que se desarrolla alrededor de ustedes. Más aún, a través de 
los poderes de los Cuatro Pilares se dan cuenta rápidamente que cada cosa que hacen puede ser 
hecha en niveles alternativos - llevado así a lo que ustedes consideran que es la Tercera Dimensión.  
  

Encontrarán luego de un tiempo, a través de estas grabaciones, que cada uno y todos los que 
estamos sobre este planeta son, de hecho parte de la Luz del Dios Creador. Consecuentemente, 
habrá quienes les digan que ustedes están co-creando en la experiencia del Creador. Lo que 
realmente encontrarán es que son la experiencia del Creador, dado que son el Creador.  
 

En esa luz, mis amigos, aunque puedan estar vibrando en un nivel que mejor convenga al 
plano material en el  que están, también comenzarán a comprender que todo lo que hacen es parte 
de la Creación. No se les juzga tanto por lo que hacen o no hacen, sino que ustedes son  literalmente 
un campo de fuerza de energía que está intentando experimentar cada posibilidad que alguna vez  
haya sido dada a conocer.  
 

Ustedes viven en el mundo de la Luz de su Creador. Su Creador es el que ha creado la 
completa apariencia de una totalidad que está bastante más allá del estado de comprensión de la 
conciencia humana. No obstante, al usar los Cuatro Pilares, ustedes. entran fuera de la limitación. 
Ustedes comienzan a ver todo acerca de ustedes y al ver la totalidad acerca de ustedes, comienzan a 
saber que no están solos, que son literalmente una fuerza de luz que es la Creación de Dios. Y en 
esa misma fuerza, mis amigos, ustedes comienzan a ver que  pueden tener la oportunidad, así como 
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también el deseo, como también los medios para crear un mundo que puede y tiene todo, como tan 
bellamente lo han manifestado. 

 
Yo les sugiero mis amigos, estos pilares de los que les estoy hablando en este preciso 

momento son del potencial más elevado, la posibilidad más elevada. Pero ustedes, los oyentes, 
ahora deben estar deseosos de ir más allá -  más allá del status en el que han vivido, aceptando ser 
solamente parte de la Creación, para descubrir que ustedes son la Creación.  Únanse a mí a medida 
que comenzamos con el primero, y nos moveremos directamente hacia esta cosa a la que nos 
referimos como Oración.  
 

En el mundo de la Oración, mis amigos, la primera cosa que debe ser comprendida en su 
totalidad es que es una comunicación, es la comunicación entre la fuerza vital registrada como el 
elemento humano en el plano Terrestre material y las fuerzas invisibles de luz. Y no necesito definir lo 
que es ser humano porque los que están escuchando ya saben lo que es un humano.  
  

Lo que yo podría definir con más detalle es la habilidad de reconocer a las así llamadas 
fuerzas de luz invisibles. Por lo que se dice en el mundo humano es que los humanos crean en 
realidad más en forma inconsciente que como lo hacen en forma conciente. Y eso puede no estar 
muy lejos de la marca por lo que sucede en el mundo y de lo cual el humano cae preso. Existen 
aquéllos que consideraríamos como nuestros maestros, que serían la matriz o incluso el sistema de 
enseñanza o alguien del que tratamos de no hablar más de lo que debemos, pero ese ser que 
llamamos la gran mente maestra, esa vibración de conciencia que conduce al mundo entero con el 
hecho de que están al mando.   
  

Les digo mis amigos,  que el único control que ustedes abandonan es cuando crean 
inconscientemente - en esencia, cuando se mueven simplemente a través de una fuerza y aceptan el 
resultado nada más porque alguien diga que ustedes debieran hacerlo así.. Existen aquellos en el 
plano Terrestre – y ésta puede ser una de las declaraciones  más importantes que les haré - hay 
aquellos en el plano Terrestre que literalmente voltean todo hacia el Dios Creador, como si el Creador 
fuera una fuente externa que nada tuviera que ver con ustedes en particular.  
  

Les sugiero: Cuando hacen eso, cuando le entregan su fuerza vital a las fuerzas exteriores, 
hay una posibilidad muy fuerte de que ustedes sean interceptados por la super-mente maestra. Una 
vez que esto ocurre, se encuentran moviéndose en terrenos que no les gustan particularmente, pero 
ustedes tienen una excusa para decir, “Yo me di vuelta hacia la conducción” Mis amigos, eso es 
creación inconsciente.    
  

Todo este sistema se trata de creación consciente - de ahí la belleza de la plegaria. La 
oración es la fuerza de energía más imponente, si así lo desean expresar, que brinda la guía hacia la 
totalidad de su viaje. Ahora cuando damos un paso fuera del elemento humano, entonces entramos 
en el mundo de la luz etérica, donde sus ángeles, sus guías, la energía del Creador mismo se halla 
siempre y disponible para ustedes. 
  

Cuando ustedes descubren la oración como esta comunicación, esta fuerza que alinea las 
fuerzas magnéticas que los rodean exactamente como quieren que ellas sean, entonces no 
aceptarán más lo que nosotros consideramos la oración mantra o en términos simples, la oración que 
ustedes repiten una y otra vez. Nunca más mirarán hacia lo que consideran los cielos y de una u otra 
manera culparán a Dios Creador por su vida. Nunca más se dirigirán hacia esa misma fuerza y dirán, 
“Si hay un Dios, por qué nos trata así?  
  

Debido a que ustedes comenzarán a comprender, a través de la oración por sí misma, 
comenzarán a ver que la totalidad de su mundo está determinada de la manera que ustedes 
interactúan con esta luz, y de cómo esta luz está alineando potencialmente todo lo que desean que 
sea. De esta manera, comienzan a crear conscientemente.  

 
La oración es la habilidad de alinear la plenitud de su conocimiento en lo que desean 

exactamente. Por ejemplo, si lo desean: una vez que hayan decido lo que desean que se lleve a cabo 
aquí en esta dimensión deben alinear las fuerzas de luz con ustedes. Para ello deben comunicarse 
con ellos.  
  

Ahora,  voy a ir relativamente más profundo aquí por el momento,  y sé que todos y cada uno 
de ustedes me seguirán. Por eso, yo estoy haciendo esta declaración: En su mundo a medida que 
ustedes usan la partícula de luz, la visión misma de lo que sospechan ya es una realidad, lo que 
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deben tener claro es que esa realidad sólo tendrá lugar cuando conscientemente creen un espacio 
para que ella exista. En términos más simples, lo que ustedes piensan es lo que crean.   
  

Ahora, cómo funciona esto y cómo lo afecta la oración? Una vez que se han dado cuenta que 
no pueden  formular una pregunta sin conocer ya la respuesta, su viaje será mucho más fácil.  ¿Qué 
quiere decir esto?  Significa que si ustedes pueden formular una pregunta, ésta es formulada desde 
una serie de hechos que ya se están moviendo dentro del 90% de su cerebro consciente. Si ustedes 
la pueden formular entonces, la única pregunta que realmente tendría que formularse sería cómo 
traerla hacia la realidad,  porque la pregunta que ustedes. han hecho ya existe. Ahora, el 
reconocimiento. 
   

Al usar la oración, comienzan a abrir los canales, si así lo desean, para los dos cerebros o las 
dos secciones de su cerebro para poder comunicarse.  Una vez que se abran al mundo de la oración, 
comienzan a permitir a las fuerzas de luz invisibles – mantengámoslo simple por el momento y 
digamos solamente los ángeles y los guías.  
  

Ahora si están escuchando esta grabación y no conocen o no creen en los ángeles o los 
guías, en el fragmento que sigue pueden estar tartamudeando algo o podrían estar encantados con 
algunos de los que estoy por mencionarles. Pero comprendan esto muy claramente, mis amigos: La 
oración, cuando ustedes se abren hacia la Realidad Gobernante, hacia la Realidad Angélica, aquellos 
que han comprometido su luz al servicio suyo comienzan inmediatamente a alinear las partículas de 
luz de la dimensión de la Tierra  para que puedan recibir todo lo que deseen.  Y sepan, una de las 
formas a las que les estamos hablando es el Yo Superior por sí mismo. 
  

Ahora, necesito aclarar bien este fragmento de mi discurso de apertura y luego iremos 
directamente a las preguntas. Cuando ustedes hablan a su propio yo esencial, a su yo superior, 
deben darse cuenta que tiene una forma de vida muy similar a la suya en el mundo humano. Su 
fuerza de vida tiene designados patrones de energía iguales a los que tienen ustedes aquí, en esto 
de que está en una misión para descubrir  como Yo Superior lo que es capaz de experimentar. De 
cualquier manera, su viaje está tan pleno y podría ser aún visto más completo que la experiencia 
humana en sí misma.  
  

Ahora, la experiencia humana en sí mismo es una gran parte de su aprendizaje. De todas 
maneras, cuando definan su pregunta, cuando definan el terreno de lo que están buscando, es la 
responsabilidad del Yo Superior reaccionar sobre lo que están haciendo porque ustedes son él y él es 
ustedes. Por lo tanto, cuando definan a través de la oración y establezcan una comunicación clara y 
abierta con el Yo Esencial, los ángeles, los guías, todos, cada parte de la luz de la fuente por sí 
misma, cada nivel de conciencia se alinea a esa plegaria.  
  

Una vez que estén en conocimiento de esto, pueden comenzar rápidamente a ver que el Yo 
Superior sólo desea lo mejor para el propio ser humano y hará todo lo que esté en sus manos para 
alinear el valor de la partícula. Es cuando están creando inconscientemente que el Yo superior les 
arroja todo lo disponible para ello, para tirarlo en su sendero, para que pueda ayudarles a definir 
claramente lo que desean. Así que la plegaria podría decirse que es la definición hacia los objetivos 
que ustedes han establecido para si mismos.  
  

Les sugiero a cada uno de ustedes que a través de la plegaria alineen al valor de la partícula 
y aseguren la ayuda de todas las otras fuerzas de energía que están fuera del plano material. Cada 
uno de ellos desean su éxito, porque cuando ustedes tienen éxito en descubrir este planeta, ellos 
tienen el mismo éxito.  La energía de ellos es la misma que la de ustedes en diferentes niveles de 
vibración, aunque sea la misma energía. Todo es parte del Creador, todo está esencialmente tratando 
de crear conscientemente la mejor energía posible para cumplir con el destino de la Creación. 
  

Vayamos a las preguntas ahora.  
  

Preguntas y Respuestas 
  
1. Gracias, Maestro Kirael. Muchos estudiantes metafísicos o espiritualistas ven a la 
oración como un acto religioso, con el que pueden no estar de acuerdo. Como se referiría a 
este tema?  
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KIRAEL: Bien, esto podría darme una gran oportunidad para referirme a uno de los libros que 
recientemente he hecho, llamado Kirael Volumen II: La Matriz de la Génesis. En ese libro hice 
grandes descubrimientos, si así lo desean expresar, ya que la gente que lo lee, muchas veces en el 
mundo de la religión,  encuentra una energía más restrictiva que la que encuentran cuando se abren 
al mundo de la luz misma.  

 
Ahora yo he andado sobre una delgada línea, para no insultar o hacer que alguien se sienta 

mal acerca de alguna práctica en la  que hayan permanecido la mayor parte de su vida y a eso yo lo 
llamo una delgada línea. La razón para ello es que, en algún punto en el mundo de las religiones, 
ellos se definían como energía de control. Se habían establecido para ayudar al mundo humano a 
descubrir lo que ellos ya habían encontrado.  
  

Ahora, lo que habían encontrado era (es) que el mundo necesita ser controlado. Eso significa 
que tiene que haber una fuerza que genera la mayoría de las respuestas para el ser humano que está 
viajando a través de este lugar llamado vida, o este lugar llamado Tierra. Les sugiero que eso en su 
propio tiempo era restrictivo, pero en un período donde hablamos del Gran Cambio en Conciencia, es 
absolutamente absurdo permitir algún otro, u otros para que en realidad piensen por ustedes.  
  
 En lo que consideramos que es el mundo de la oración religiosa, ésta es de la que hablé al 
comienzo de mi charla que tiene que ver con mantras y oraciones que les fueron enseñadas a 
ustedes por los que los precedieron, pero el mundo en el que vivieron era un mundo meramente y 
totalmente diferente del que es ahora. Ahora la oración debe ser llevada a un nivel más extravagante. 
Debe ser llevada a un espacio en el tiempo que les permita a ustedes,  los buscadores, estar en 
condiciones de encontrar exactamente lo que están buscando en un mundo exterior del plano 
material, que sus cinco sentidos definen para ustedes.  Deben estar dispuestos ahora a ir más allá de 
la cuestión.  
  

Así que aquellos que debieran ser desconectados por el pensamiento de la palabra “oración” 
han llegado simplemente a la comprensión que la oración es una represión que no puede ser tolerada 
por más tiempo y yo estaría de acuerdo con ellos, mis amigos . Si permiten que la oración sea 
reprimida, si ustedes se permiten vivir en un mundo que les enseñaron sus predecesores, entonces 
no están en la onda de expansión tratando de crear. Ustedes están. ahora en el mundo de la 
repetición.  
  

La repetición es exactamente lo que los sostiene en las espirales de la vida que comprimen 
sus movimientos y su crecimiento. Una vez que usted no esté más deseoso de llegar de una situación 
ó a una situación que esté fuera de control y solamente estén deseosos de ir hacia lo que pueda 
controlar, entonces deben aprender a controlar cada aspecto de su realidad.   
  

Su realidad es que ustedes son el Creador encarnado; por consiguiente, todo está disponible  
para ustedes. De tal manera, la oración es la forma en que ustedes se comunican con ése todo, cómo 
podrán crear todo el mundo que lo rodea,  por la fuerza de definir exactamente lo que ustedes 
desean. 

En el mundo humano el pensamiento es algo esporádico, queriendo decir que si están 
pensando en una cosa en este momento, casi instantáneamente pueden pensar en otra. Eso es lo 
que el pensamiento hace y por consiguiente ustedes pueden denominar  al pensamiento como una 
base del caos cuando está fuera de control. Pero cuando el pensamiento es controlado,  tal como lo 
harán al crear una oración, deben definir el Deseo y la Palabra en un proceso alineado de Creación. 
  

Una vez que han hecho esto, pueden automáticamente ver que no aceptan por más tiempo el 
caos como base de su realidad, pero están definiendo su realidad en una energía paralela. Ahora, 
porque viven en un mundo que tiene muchos paralelos debido al sistema de dualidad, y hasta que la 
Cuarta Luz sea una fuerza energética que prevalezca dentro de su atmósfera, continuarán operando 
en un sistema de dualidad. Ese paralelo o dualidad está definido o por una alineación estricta o por 
caos.  

 
La oración les brinda una alineación rigurosa lo que significa que no tienen motivo alguno 

para aceptar el caos como base de su comprensión. Una vez que  toman la oración a través del 
Deseo y de la Palabra y la alinean a la esfera de energía que tiene que ver con lo angélico o los guías 
o más aún con el Yo Esencial o con el Yo Superior, pueden automáticamente comenzar a ver que la 
oración ahora,  enfoca exactamente lo que desean, opuesto al pensamiento caótico. Así que podrían 
definir a la oración – en esta semejanza - como la que determina el pensamiento del caos hacia la 
definición de lo que realmente quiere para su existencia en el plano material.  
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2. A través de estas  mismas líneas, Maestro Kirael nos ha compartido que la oración más 
poderosa es la de gratitud porque acepta  la perfección de Todo lo que Es. ¿Cuál es la 
diferencia entre las oraciones de gratitud y las oraciones de súplica? 
  

KIRAEL: Oh!  Eso es hermoso! Antes que nada yo definiría súplica como ruego, correcto? Y 
como aquellos que estarían implorando con el Creador o una de las fuerzas invisibles de luz para el 
Creador o esa luz para hacer el viaje por ellos. Ustedes tendrán la certeza, aún en esta grabación y 
en cualquier otra de las grabaciones, que las fuerzas invisibles de luz nunca lo harán por ustedes.  Lo 
que hacen es arreglar las cosas que pueden ser hechas, y entonces deben cumplir con su destino.  
  

Así que si miramos, digamos por ejemplo, si usamos el mundo de abundancia y observamos 
aquellos que oran - y créanme, mis amigos, la vasta mayoría de los que oran desde nuestro nivel 
suenan así:  “Realmente nosotros necesitamos el dinero ahora, Maestro Kirael. Haremos lo que nos 
diga.” Y luego tenemos las plegarias amenazadoras que dicen “si no hace lo que le digo a mi manera, 
me olvidaré de toda esta cosa espiritual y punto.” 
  

Las escuchamos a todos, mis amigos aunque crean que no lo hacemos, oímos cada plegaria 
que nos envían.  Para aquellos que piensan que de la única manera que van a conseguir esta fuerza 
de realidad que están buscando sea a través del ruego a las fuerzas de la luz para que hagan el viaje 
por ustedes,  pueden permanecer en ese ruego por mucho, mucho tiempo. Porque vean, cuando uno 
usa la súplica para ganar o cuando piensan que pueden ganar con ello, lo que literalmente están 
haciendo es llamar a la abundancia del caos.  Porque cuando ustedes lo pasan al Reino Gobernante 
o hacia la Fuerza Angélica o más aún al Yo Superior,  y ni se pueden imaginar siquiera cómo van a 
ganar esta cosa que están pidiendo, entonces lo que hacen es permitir a cada uno y a todos nosotros 
de todos los niveles a tratar de ver si podemos inventar algo para ustedes para que pueda funcionar. 
La razón por la que decimos “podría funcionar” es porque no estamos definidos en cuanto a lo que 
ustedes desean. Todo lo que estamos escuchando es que les falta algo y que esta falta tiene que ser 
llenada. Bien, lo que realmente escuchamos es que ustedes están diciendo que aún no han llegado a 
donde realmente quieren llegar porque no pueden encontrar al sendero por el cual caminar para 
llegar allí. 
 

Si ustedes calculan que desean ganar un monto X de dólares en una determinada semana, 
día, mes, año, lo que sea, una vez que lo hayan definido y lo pongan como una oración, entonces 
sabemos exactamente lo que desean. Lo que no tenemos es un indicio hasta ese momento qué 
papel, parte intentan ustedes jugar, en qué parte participarán del viaje. Todo lo que sabemos es que 
lo escuchamos exclamar diciendo que realmente necesitan algo en ese preciso momento.  

 
Bien, si usaran la oración como la fuerza directriz de conseguir lo que realmente deseen, 

entonces su oración sonaría muy diferente distinta. Totalmente opuesto a pedirnos que lo hagamos 
por ustedes, nos pedirían que hiciéramos brillar la luz en el sendero que los lleva a su juego y al 
resultado final establecido.  
  

Ahora, comienzan a ver que son participantes en la co-creación. Ustedes están 
conscientemente creando esa fuerza energética que consideran en este momento como parte de su 
vida, la que les gustaría tener.  Cuando hacen una plegaria de agradecimiento, están agradecidos por 
lo que tienen, y están abriendo su viaje para tener aún más, entonces comienzan a comprender que 
ahora podemos ver el sendero que quieren transitar.  

 
Ahora, y debido a que viven en una moda lineal o un mundo expuesto a la dualidad, o 

actualmente expresado en dualidad, comienzan a ver que podemos ahora sentarnos en los bordes 
mismos de todo lo que deseen y que podamos colocar ante ustedes sobre el sendero todo lo que 
necesiten para su experiencia. Nosotros no podemos hacer la experiencia por ustedes.  
  

Así que, con simplemente gritar con el máximo de sus pulmones que quieren algo, ello no 
significa que estén deseosos de hacer el viaje. Pero cuando den un paso con la plegaria, abriendo 
esa fuerza particular de luz que les conducirá a lo que ya existe, ahora sabemos cómo guiarles. 
Sabemos cómo formar parte de su creación. Por ello lo llamamos co-creando.  

 
Ya lo ven, ni nosotros ni el Creador, ni ninguna fuerza lo hará por ustedes.  Alinearemos 

nuestras energías y pondremos literalmente la fuerza delante suyo para que casi tendrían que 
tropezar para no reconocerla. Pero si son transparente en sus plegarias sobre lo que han ganado ya y 
hacia dónde irán desde allí, entonces literalmente tomaremos una línea de energía que permitirá que 
el valor de la partícula, la fuerza magnética de vuestro plano Terrestre,  que el mundo material mismo 
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comience a alinearse a la prosperidad que buscan. De todas formas, cada paso que caminan los 
ayuda a dar el siguiente paso.  
  
 En los momentos en que ustedes gritan de un extremo al otro, es cuando nosotros no 
podemos ayudarles. Sólo podemos orar con ustedes en este punto. ¿Y adivinen por lo que pedimos? 
Oramos por ustedes “Por favor manténgase en el sendero y hagan el viaje. Estamos con ustedes. No 
estamos aquí por ustedes. Estamos aquí con ustedes”.  “Con Ustedes” simplemente quiere decir que 
haremos nuestra parte. Alinearemos la fuerza magnética de la Tierra misma y la totalidad de su 
dimensión una vez que estén claros a través de la plegaria - con nosotros - exactamente a donde 
ustedes desean llegar.  
 
3. Siguiendo con lo que dijo previamente, Maestro Kirael, una vez que seguimos con la 
comunicación de nuestra claridad a las fuerzas de la luz,  sin entrar en la jerga científica, ¿cuál 
es la mecánica de manifestar la oración en el plano material ?  
  

KIRAEL: Maravilloso. Será algo difícil no entrar en la así llamada naturaleza  científica,  pero 
lo esquivaré lo mejor que pueda porque se trata de ganar lo que Ustedes desean en la vida y  no 
tanto acerca de las palabras.  

 
En este caso en particular, permítanme decirlo de esta manera: Si comprenden que a través 

de algo que consideran que es física cuántica versus lo que Newton trajo   al plano Terrestre hace 
tanto tiempo, comienzan a comprender que el mundo está cambiando y que su habilidad para ver las 
cosas del modo que las ven obviamente está cambiando.  
  

Por ejemplo, cuando han alineado lo perfecto - bien, no digamos lo perfecto - cuando se han 
alineado con la mejor plegaria en la que pueden enfocarse - en esencia han aplicado el Deseo y la 
Palabra a un resultado particular que han encontrado como una proposición del destino. Que una vez 
que han realizado esto y han colocado las palabras en el orden que deben ser colocadas y las han 
manifestado, esas palabras, a través del poder de la pasión comenzarán a ver que mucho en su 
mundo no físico comienza a ocurrir.  
 

Ahora, yo digo “no-físico”.  Probablemente no es una declaración justa porque las partículas 
son en un sentido literal la luz física de la Creación. Estas partículas que parecen flotar inofensivas, 
cada una y todas tienen un patrón determinado. Pueden o bien operar en el caos ú operar con 
definición. Una vez que hayan alineado estas palabras y se hayan enlistado a las fuerzas de luz, tal 
como la Realidad Angélica o el Yo Superior o aún mi nivel de conocimiento, una vez que nos hayan 
enlistado a nosotros, literalmente podemos, a través de nuestra propia fuerza magnética, comenzar a 
alinear la fuerza de la partícula de luz para compensar mejor la dirección por la que están tratando de 
viajar. Cuando nos manifiesten claridad, cuando podamos ver su destino en la misma luz que la 
pueden ver, actualmente comenzamos a mover las fuerzas de luz que mejor convengan para el 
resultado.  

 
Ahora, otra vez, sin ser científico, la energía de las partículas es la preparación exacta de 

Todo lo Que Es. Porque es la partícula de luz la que es el co-creador de toda creación que están 
ejemplificando en su realidad. Así que una vez que  hayan definido a través de la oración lo que 
realmente están buscando, nosotros en el mundo no-físico comenzaremos a juntar las partículas, las 
fuerzas magnéticas, que mejor se alinearán a ese proyecto.  
  

Explicándolo más aún, una vez que sabemos el resultado de los deseos que han elegido, una 
vez que sabemos eso, conocemos qué fuerzas necesitan para llegar allí. Comenzaremos entonces a 
atraer  esa fuerza magnética hacia las partículas mejor alineadas a la conveniencia de su deseo. En 
términos más simples aún, una vez que sabemos lo que desean, literalmente podemos exponer el 
sendero ante sus ojos para que ustedes lo caminen.  

 
Ahora, yo digo “caminar”. Esa es una declaración muy de 3ª dimensión. Qué tal si yo dijera “el 

sendero  por el que pueden deslizarse” o “aquello que pueden ver como el sendero y seguirlo?” 
Entonces ustedes comienzan a ver que estas partículas que hemos alineado están en alineación con 
el resultado que deseaban. Una vez que puedan ver esto, ya están motivados para viajar a un paso 
mucho más veloz, actualmente moviéndose menos hacia el caos. 
 

Así que una vez que definamos a través suyo, la magia de su oración, la belleza de su 
oración, una vez que definan lo que realmente quieren, comenzamos a preparar el escenario para 
que esto se produzca. Ahora una vez más, no podemos hacerlo por ustedes,  pero como podemos 
atraer magnéticamente las partículas que han elegido, entonces hacemos su sendero mucho más 
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luminoso.  En esencia pasan más (menos) tiempo en el caos. Definiendo eso, simplemente 
comenzamos a establecer un sendero por el que puedan transitar sin salida.  

 
En términos literales, una vez que  hayan decidido dónde desean ir pueden tomar una línea 

recta o una línea espiralada para transitar.  Espiral significa que se sale del sendero hacia el caos. En 
el preciso momento en que ustedes entran al caos el factor resultante cambia. Ahora, eso no es 
científico, esa es la ley del universo. Una vez que salen de la energía espiralada – o caos – y cuando 
regresan al sendero definido, el punto en el cual regresan al sendero de su viaje no será definido o 
decidido por ustedes; será definido por tantos otros de las fuerzas energéticas orientadas en el 
resultado como opuestas por ustedes solos. En otras palabras ustedes ya no tendrán el control de su 
viaje, ustedes le entregarán la determinación de su viaje a otros patrones energéticos que están 
orientados hacia los resultados, porque ustedes no han definido su viaje a través de la claridad de la 
oración. 

 
Si ustedes son los que definen, si son los que se ubican y nos dan su  palabra proveniente de  

su deseo y su pasión, pueden comenzar a ver que empezaremos a alinear ese sendero hacia 
ustedes.  Así ustedes no saldrán del sendero para irrumpir en el caos. Si usan una línea directa para 
alcanzar las metas o los deseos, las necesidades que han establecido, podemos literalmente alinear 
cada fuerza entre lo que solicitaron y lo que será. La única diferencia radica en el resultado final, si 
ustedes llegaron allí a través de una energía caótica o si lo hicieron rigurosamente con una energía 
planeada. Nosotros podemos serles útil atrayendo magnéticamente la fuerza al sendero. Esa es la 
razón por la que ustedes usan a la oración para enlistar la ayuda de las fuerzas de luz invisible: 
tenemos el poder de atraer la fuerza magnética. 
  

La diferencia entre la partícula y el caos es la alineación desde la cual se ponen en marcha. 
Les traemos esa alineación a ustedes y para ustedes. Simplemente no vamos a pisar por ustedes. 
Ustedes deben dar los pasos para que su plegaria literalmente y magnéticamente atraiga una fuerza 
de partículas de energía de apoyo,  que puedan seguir hacia donde han decidido que desean llegar. 
Esto no es demasiado científico.  
 
4. Guau, Maestro Kirael. Eso fue muy, pero muy profundo. Esto es algo que yo necesitaba 
escuchar varias veces para comprenderlo totalmente. ¿Cómo aplicaría  lo que acaba de decir a 
una situación de la tercera dimensión como las relaciones ? 
  

KIRAEL: Hermoso. Y estoy de acuerdo, jovencito. Esto es algo que esperamos que todo el 
mundo debiera escuchar unas cuantas veces porque tendría muy poco sentido que yo viniera aquí y 
dijera lo que ya ha sido dicho. Estamos tratando de amplificar la realidad de esta fuerza.  

 
Pero llevemos ese tema a lo que ustedes consideran que es el mundo de las relaciones. 

Porque, en términos simples lo que yo estaba diciendo, en las palabras más simples, es que una vez 
que hayan decidido lo que quieren en su vida y lo hayan  clarificado a través de la oración, nosotros 
en las fuerzas de luz invisibles, comenzamos a ayudarlos a manifestarlo haciéndoles el sendero más 
fácil. 
  

Les doy un ejemplo de las cosas que ocurren en este mundo que ustedes llaman relaciones. 
Por ejemplo, uno está siempre en la búsqueda de lo que llamamos una relación perfecta, esa que es 
otorgada por Dios. Ustedes habrán escuchado muchas veces. “Yo estoy buscando la relación 
perfecta”.  

 
Cualquier relación que ustedes tengan es la relación perfecta. Es lo que ustedes hacen con 

esa relación lo que define su verdad. Yo se lo pondré de otro modo.  Mucha gente tiene temor a 
encontrar la relación perfecta por otras razones,  algunos temen perderla, o algunos temen no 
reconocerlo cuando venga a ustedes.   Así que están buscando constantemente la relación perfecta. 
  

Así que para definir lo que dije en mi última declaración, es que cuando ustedes dicen, “Yo 
deseo la relación perfecta”, y luego dan los detalles, “Deseo que tenga seis pies, y quiero que sus 
ojos sean de color azul claro” y todas las otras cosas, entonces nosotros supuestamente podremos 
traer la fuerza magnética que los llevará hasta esta persona. Pero lo que realmente escuchamos es lo 
que desea de esa relación.  

 
Así que a través de la oración ustedes comienzan a definir que lo que desea es bondad de 

esta persona con los ojos azules, de cuerpo alto y todo lo demás. Pero la verdad es que nos guiamos 
por su pasión, de la pasión, entonces comenzamos a alinear el valor de la partícula para que 
encuentren o definan nuevamente lo que desean.  
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Así que ustedes nos dirán, “Espere un momento, Está diciendo que la oración es sólo la 

posibilidad de re-definir el próximo paso?” Puede ser. Porque, verán, una vez que hayan definido lo 
que sienten que desean, entonces depende de las fuerzas de la realidad de la luz para que 
comiencen a colocar el sendero para llegar allí. No plantamos a la persona al fin del sendero, lo que 
hacemos es comenzar a ayudarlo para que defina su viaje. Cuando ustedes definen su viaje no 
siempre es la persona más hermosa que puedan encontrar, porque la hermosura depende del cristal 
con que se lo mire.  
  

Su definición de lo que quieren es lo que es importante para nosotros, pero su verdad de lo 
que ustedes quieren es la que vibra. Porque verán, hay una pregunta acerca de, ¿pueden ustedes 
sanarse en  una buena relación? Mucha gente formula preguntas: ¿Pueden ustedes sanarse en una 
buena relación? Sí, pero no sana a la persona con la que está relacionado, ustedes sanan el Yo. 
Cuando hayan visto la energía de la relación que andan buscando, entonces comienzan a alinear el 
valor de la partícula o de las fuerzas de luz que mejor hagan surgir eso en la persona o la fuerza de 
energía que están buscando.  

 
Ahora los colocamos delante de ustedes en el sendero. Los iluminamos para ustedes. 

Decimos, “Aquí  está lo que están buscando”. Ahora,  puede que pasen a su lado sin que los vean 
porque sus plegarias no han definido exactamente lo que querían. Porque si me dicen a mí 
“Deseamos a alguien que tenga seis pies con dos, con ojos azules, pero debe ser bondadoso, 
enérgico y sincero”, bien, conseguimos la bondad, la energía y la sinceridad con ojos marrones y 
ustedes van a seguir de largo frente a esa definición. Pero la oración abre el sendero para que 
ustedes puedan verdaderamente ver lo que. desean, totalmente opuesto al proceso de la tercera 
dimensión, de los cincos sentidos.  
  

Ustedes comienzan a percibir que desean mantener una relación desde un nivel totalmente. 
diferente. Ustedes desean una relación construida en base a los Principios de la Creación 
Consciente,  y ellos podrían tener ojos marrones en este caso en particular. Pero como establecen en 
el mundo de la plegaria lo que es su verdad  - definiéndolo, y redefiniéndolo y redefiniéndolo otra vez 
- a través de la oración comienzan a anular todas las cosas externas que realmente los tienen sin 
cuidado,  y comienzan a amplificar lo que está en la verdad de su corazón.  
  

Una vez que han definido lo que está dentro de la verdad en su corazón, el patrón de energía 
que están buscando simplemente se ilumina delante suyo, ya que siempre ha estado allí. No han 
podido reconocerlo debido a su energía caótica  versus su energía definida.  

 
Así que verán ustedes, la oración comienza a definir lo que verdaderamente desean,  

totalmente opuesto a lo que les dijo la mente  maestra de control  o sus maestros  de lo que es 
verdaderamente  una relación perfecta. Ustedes saben en un nivel de creación lo que es una perfecta 
y absoluta relación. Una vez que lo establecieron con claridad, se manifestará ante ustedes y es la 
oración la que los llevará a ese acuerdo.         
  
5. Con todo lo dicho, Maestro Kirael,  cuál es su guía para formular mejor las oraciones que 
conscientemente crean un mundo que merecemos? 
  

KIRAEL: Es otra hermosa pregunta, y la contestaré de esta forma: Una de las cosas que 
suceden al usar las palabras para crear su plegaria es comprender que las palabras guían su deseo. 
Su deseo es la comprensión de lo que verdaderamente quieren para evolucionar en su luz. Así que 
yo les digo esto: al usar una oración en forma verbal, una hecha de palabras, literalmente están 
enfocados en traer mayor claridad.  

 
Originalmente, en uno de los primeros segmentos de nuestra grabación les hice mención que 

el pensamiento puede volverse caótico en determinado momento. Si este es el caso, que fuera la 
verdad y sabemos que la es, entonces se darán cuenta que su sendero a través de la plegaria 
frecuentemente les da la capacidad, el talento  de moverse en direcciones múltiples simultáneamente. 
Por de pronto, “las palabras pensadas” - escuchen atentamente ahora, la palabra pensada no está 
diseñada solamente por la conciencia del pensamiento sino que es una acumulación de partículas de 
energía que tiene un envoltorio que mezcla las dos juntas. En términos literales cuando ustedes usan 
las palabras pensamiento, estas palabras están bajando con una fuerza ilustrada que utiliza un 
resultado que no tiene una base de realidad para alcanzar, y no obstante, ustedes están   lanzando 
descargas hacia adelante y hacia atrás entre el resultado y en el sitio que ocupan en la oración. 
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Cuando definen la plegaria por la palabra, usando la palabra para guiar al deseo, entonces 
también usan sus otros sentidos para traer una energía de fuerza que se manifestará en la realidad 
sensoria de quinta. Deseo aclararlo aún un poco más.  Un pensamiento plegaria siempre se 
manifestará en cualquier nivel que se elija para manifestarse. Por ejemplo si tienen un pensamiento 
de oración pueden estar manifestándose en estado de sueño o en el mundo de los sueños. Este es 
un mundo creado conscientemente que existe, pero aquí al no tener una estructura molecular, se 
disipa ni bien comienza.  
  

Sin embargo, en el mundo en el que viven, que tiene la ilusión de la estructura molecular, 
deben usar entonces una modalidad más poderosa para traer la fuerza de luz que lo sostenga. Así 
que simplemente declarándolo en forma verbal, usan la fuerza de la energía de este plano material 
para traer su foco de realidad hacia lo que desean que sea. Más aún cuando usan una oración 
pensada, pueden manifestarlo en niveles múltiples simultáneamente. 
  

Una de las cosas más difíciles es manifestar en este plano físico porque lo están haciendo en 
el formato etérico. Cuando desean usar algo que funciona en el plano físico o en el mundo material, 
deben usar algo que sea equivalente vibracionalmente al proceso. Me alejo un poco de allí. Pero está 
bien, yo deseo que vengan conmigo. Sí de hecho, se dan cuenta que una “plegaria verbal” debe 
alinearse al mundo en que ustedes existen y de todas maneras, lo que están pidiendo en oración 
tiene la oportunidad de llegar a este nivel.  

 
Cuando se encuentran en el plano del pensamiento, lo abren a múltiples planos porque se 

está llevando a cabo un proceso dimensional. Si de hecho, es su elección traer algo al plano material, 
entonces deben usar enfoques de realidad material para traer eso.  

 
Así que en el pasado hemos dicho que pueden orar inconscientemente si lo desean, porque 

de todas formas pueden usar las plegarias con mantras o simplemente fingir que están orando.  
  

Ahora bien, ¿cómo simulará que está orando? Aquí va un ejemplo. Yo escucho esto: 
“Maestro Kirael, realmente necesito conseguir estas cosas financieras, algo así como arreglarlas en 
mi vida porque no puedo cumplir con las órdenes de su llamado y no me puedo enfocar en el Cambio. 
Así que necesito solucionarlo, así que ayúdeme a trabajar este tema. Gracias. Dios lo bendiga”.  

 
Ahora esa es una plegaria verbal. Normalmente es una “plegaria de pensamiento verbal” 

porque ha sido pensado como opuesto a lo hablado, porque si realmente lo hablara, si usara esa 
verbosidad, se daría cuenta que no tiene fundamento. Realmente no hay nada que podamos hacer.  

 
Así que un plegaria  pensada es definida por palabras. Ahora, dirán “Pero yo he escuchado 

que usted dice Maestro Kirael, que si abriéramos nuestros canales y permitiéramos que nuestras 
plegarias provinieran de la parte más elevada de nuestra mente, ellas serían más esclarecedoras”. Y 
esa sería una verdad porque una vez que traen la plegaria desde la energía de su Yo esencial o 
desde su 90% del cerebro,  o más aún provenientes de las más altas vibraciones de su 10% del 
cerebro, comienzan a ver que pueden manifestarse, pero hay algunas piezas que faltan. Y cuando 
reconocen  esas partes faltantes y las llenan, la oración comienza a manifestarse en su justo 
porcentaje, el porcentaje que están estableciendo.  
  

Así que si lo mira desde este punto de vista, mientras usted está buscando en los reinos del 
pensamiento y definiendo en los reinos del pensamiento, entonces como les dije antes a ustedes. . 
cada plegaria que hacen se manifiesta. La diferencia es si se manifestará en el reino del pensamiento 
o en el reino no-físico o si se manifestará en lo que ustedes consideran que es la realidad física. Si 
desean que se  manifieste en la realidad física, deben hacer un viaje física para llegar allí. Si 
continuamente usan un viaje pensado,  entonces continuamente lo estarán manifestando en 
diferentes niveles de conciencia.  
  

Cuando lo definen a través de la plegaria, cuando definan sus destino y la dirección que 
tomarán para llegar allí, nosotros en los mundos exteriores o mundos no-físicos  nos alinearemos con 
lo que están diciendo para traerlo hacia el nivel que puedan utilizar. Y eso es lo que quiere decir ser 
humano, significa que teniendo estas cosas para usar en su dimensión y teniendo la capacidad de 
experimentarlas en su nivel de conocimiento.  Por consiguiente, la plegaria conduce a ese nivel. 
  

Una vez que puedan definir lo que realmente desean y el proceso por el cual desean 
alcanzarlo, entonces pondremos todo en alineación para que se lleve a cabo. Pero deseamos que 
sea en su nivel donde puedan mejor utilizarlo. Si están orando por abundancia, relaciones, salud, no 
importa por lo que estén orando, necesitan ponerlo en forma de plegaria que diga: Aquí es donde 
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estoy dirigiendo mi energía y este es el sendero que estoy eligiendo para llegar allí. Dicho esto, 
nosotros lo manifestaremos para usted.  
  

Ahora bien, no sean tan cómodos y sólo piensen que esto es todo lo que tienen que hacer 
porque cuando lo han hecho, las oraciones serán contestadas. Su habilidad para obtener la 
contestación se verá en el próximo segmento donde tocaremos el tema.  Pero ustedes deben tener la 
claridad de lo que desean antes de que podamos ayudarlo, y lo haremos sin duda, mis amigos. 
Tienen tantas partículas de luz de las fuerzas de energía, niveles de espacio encarnado, tiempo, todo 
lo que los alineará a su realidad una vez que puedan definir lo que desean ser.  

 
La plegaria es el proceso más magnífico de todos sus procesos porque define su realidad en 

el nivel en el que existen.  
  

Declaración de cierre 
  

      Como en todas las otras grabaciones, me encantaría poner una declaración final como 
cierre aquí, y así seguir si así lo desean, y contrariamente a otra meditación podría hablar sobre la 
realidad actual de una plegaria que yo creo podría funcionar mejor en su realidad.  

 
Ahora, yo diría esto como una declaración de cierre: Una de las cosas más difíciles para que 

ustedes comprendan es la que pensaban que comprenderían claramente, y esa es la oración, porque 
mucha gente viene al mundo de la oración  con la vieja teoría de pensar a través de una plegaria. Y 
créanme lo que les expliqué hoy día es la base que les probará que, en las oraciones que han 
aprendido durante todos estos tiempos, esas a las que denominan plegarias mantras o simplemente 
aquellas que ustedes rezan porque alguien dice que deberían hacerlo, esas son las que vencen a 
muchas de las fuerzas de energía que ustedes están tratando de manifestar en esta realidad 
particular.  

 
Así que la plegaria es vitalmente importante, por consiguiente, puede ser que desean 

escuchar esta grabación cierto número de veces. Porque, les digo en los términos más simples 
posibles, mis amigos, estamos escuchando -  no sólo mi energía sino las energías de fuerzas que 
apenas pueden comprender que aún existan. Ellas están allí abajo y escuchando e incluyendo la 
partícula de luz del Creador Mismo.  
 

Ustedes verán, cuando hacen una plegaria, no se trata sólo de ángeles y de guías, se trata de 
“Toda la Fuerza”. Se trata de toda la fuerza que existe dentro y fuera suyo. Se trata de la alineación 
de las fuerzas de la energía que les traerán hacia ustedes todo lo que puedan manifestar en su 
proceso de pensamiento.  

 
Viven en un mundo que está basado en sus pensamientos. Viven en un mundo que es una 

culminación de ese fundamento. Comienzan a ver que al utilizar los más bellos aspectos de la 
plegaria, comienzan a alinear todo en el mundo para cumplir con cada fuerza que hayan deseado 
alguna vez.  Ustedes tienen las fases más simples para comenzar en esta grabación, que les 
mostrará que la fuerza que vibra en ustedes está basada solamente alrededor suyo, por la que 
ustedes son. Ustedes son  la Luz del Creador. Se les brinda la oportunidad a través del Amor de venir 
aquí y hacer el viaje de sanación.    
  

“Sanación, dice usted Maestro Kirael? Sí. Sanación del pensamiento de estar separado al 
hecho de estar conectado a Todo Lo Que Es. Cuando ustedes pierden esa separación y ganan la 
fortaleza del sentimiento de la Luz del Creador que los rodea y estando dentro suyo en todo 
momento, comienzan a ver el gran honor que se les ha concedido a ustedes como seres humanos. 
Empiezan a ver la belleza de la luz que los conducirá a través  de todas las facetas de su viaje. No 
importa qué nivel de la Creación hayan elegido, mis amigos, si es el plano material de la Tierra o el 
mundo hermoso de la Presencia Angélica, siempre hallarán  que van a utilizar la oración como la 
comprensión para definir su viaje.  
 

Su viaje no es el caos, mis amigos, su viaje está definido como una bella experiencia que está 
iluminada solamente por su capacidad de elevarse a través de todas las posibilidades. Y una vez que 
hayan experimentado eso, no aceptarán más límites en su vida. No aceptarán límites de salud o 
dinero o relación. No se permitirá la limitación.  

 
Pueden tomar una relación que ha estado en su mundo para siempre y cambiarla 

definitivamente el mismo momento en que comprendan a la oración y a la realidad conceptual que lo 
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crea. Porque en un mundo en el que se lo define todo por la vibración del pensamiento, puede real y 
verdaderamente comenzar a manifestarse todo lo que desee. Puede verdaderamente tenerlo todo. 
No hay nada fuera de su alcance.  
 

Escúchenme como si no hubieran escuchado nada de todo lo dicho aquí  en esta grabación 
de la plegaria: La oración es la conexión entre ustedes mismos y las fuerzas de luz que los aman más 
allá de sus más salvajes sueños, porque los de ellos están conectados directamente a los suyos y 
cada una de las cosas que experimenten, es un nivel de conocimiento más grande para los que están 
con ustedes. Ya que, en su propio mundo, han aprendido a dar un paso detrás de otro como seres 
humanos para darse cuenta a dónde quieren ir. Mientras en mi mundo, en el mundo de Luz, hemos 
aprendido a absorber nuestra energías unas hacia las otras y movernos en masa, porque hemos 
creado una energía de fuerza que nos permite ser amor lo opuesto a sólo experimentar el amor. 

 
Oración de Kirael 

  
Les ofrezco, mis amigos, una oración que podría definir mejor el mundo en el que ustedes 

viven y podría ayudarlos mejor a comprender que pueden crear su mundo en la masa de la 
conciencia que los rodea - no para convertirse en parte de ello sino para ser aquella parte que han 
creado porque son la Luz del Creador. 
  

Así que aquí podría ser un ejemplo: Simplemente inhalen profundamente e inclinen su cabeza 
en cualquier dirección, arriba o abajo no importa. Y abrirán su canal para que sea una plegaria. 
Ustedes dirían: 
  

Luz del Creador,  te pido en tu inmensa belleza 
Que me permitas a mí 
Tener claridad en cada movimiento que yo haga. 
Si tú guiaras mis pasos, 
No haciendo el viaje por mí, Dios Creador,  
Sino permitiendo que la luz sea tan brillante 
Que todo lo que yo pida, 
Cada cosa  que yo desee enfocar en esta realidad,  
Ya sea manifestación de luz. 
Entonces seré  el que realice el viaje. 

 
Yo no dejaré de hacer cada parte del viaje que está allí. 
Buscaré cosas que nunca he visto antes. 
Buscaré experiencias que nunca hice antes.  
Y en ello, en mi camino hacia el resultado final que he elegido, 
Seré libre para experimentar tu amor. 
Sanaré mi energía a lo largo del camino, 
Encontrándome a mí mismo para orientarme únicamente hacia tu luz, 
Porque no deseo más experimentar la separación. 
Yo sólo deseo ahora ver la belleza de mi propia experiencia. 

 
Y en eso, mi Dios Creador, 
No aceptaré nunca más el caos como un resultado. 
Me definiré a cada momento 
Aprenderé un día tras otro que el movimiento que realizo 
Tiene un efecto definido en todo lo que yo busco. 
Mi búsqueda no tiene fin porque 
He descubierto una cosa, Dios Creador: 
Lo que yo solía creer que era el final del viaje 
Es solamente el principio. 
Yo no acepto más finales en mi vida, 
Yo ahora los veo como simples peldaños 
Hacia la próxima parte de la posibilidad más bella creada por ti. 

 
Es nuestra para poder experimentarla 
Y yo elijo experimentarla en el nivel humano. 
El plano material es mío, 
Y es lo que comparto con mis hermanos y hermanas de tu Luz. 
Ellos son míos, 
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Yo soy de ellos. 
Juntos hacemos la ecuación al Creador. 
Y en este Creador  
Vivimos nuestra luz al máximo que podemos.  

 
Permite que nuestro viaje se  manifieste Dios Creador, 
Porque nuestras oraciones nos mantienen fuertes y plenamente iluminados.  
De esa forma, sabemos que evitamos el caos sin lugar a dudas. 

 
Hallamos tu sendero. 
Caminamos contigo 
Y pedimos a las fuerzas invisibles de la luz que sean nuestros guías  
Y en su guía, escuchemos cada palabra que ellos dicen. 

 
Y a medida que aprendemos, creamos. 
A medida que creamos, regresamos a la plenitud de la no separación, 
Regresamos a la abundancia de tu Amor. 
Y en ese Amor, permaneceremos para siempre, porque no hay un final. 

 
Amen  
 

 
  

Ocho – El Principio de la Meditación 
 

Declaración de Apertura 
 

KIRAEL: Buenas tardes, y por supuesto, ahora hablamos sobre esta cosa que llamamos la 
Meditación.  Quisiera hacer una declaración de apertura, si me lo permiten, y parte de esa 
declaración de apertura sería el hecho de que puede ser que la meditación sea uno de los enfoques 
de realidad más mal entendidos que uno puede usar para mejor guiar su viaje llamado el esfuerzo 
humano.  La razón por la que digo eso es porque con mayor frecuencia el mundo de la meditación ha 
sido designado como algo que lo hace sólo un número selecto de personas.  Sin embargo, ustedes 
están descubriendo aquí en el plano Terrestre que más y más cada día algunos de los conceptos de 
la meditación se están comenzando a comprender 
 

Quisiera aclarar tantos de ellos como nos sea posible en esta cinta de la realidad que 
llamamos parte de los Diez Principios de la Creación Consciente.  Es definida también como uno de 
los Cuatro Pilares, los Pilares siendo aquello del cual todo puede comenzar.  
 

Si ustedes comprenden que la meditación es el enfoque de realidad que permite que la mente 
reduzca su ritmo a tal nivel que puedan empezar conscientemente a oír las respuestas que han 
estado buscando.  Al comenzar conscientemente a oírlas, lo declaro de esta manera: Ustedes están 
muy activos aquí en el plano terrestre con su mente del 10 por ciento — la llamaremos así por ahora 
— al contrario de lo que consideramos ser la mente del 90 por ciento.  Sin embargo, en todas las 
demás realidades, la mente del 90 por ciento es la que es mucho más activa y realmente considera 
profundamente dormida a la mente del 10 por ciento.  La mente del 10 por ciento [90 por ciento] es 
esa parte de ustedes que está mucho más conectada con su luz esencial y con toda la Creación. 
 

La separación que sienten entre las dos mentes, si las considerarán separadas sólo por un 
momento,  es la comprensión de lo que llamamos el ego.  Ahora, el ego, como me han oído sostener 
en muchas otras conferencias y en los libros que he escrito, no es cosa mala.  El ego es simplemente 
el enfoque de realidad que permite que participen en una jornada llamada el humano de la Tierra.  De 
esa misma manera consideren esto, que cuando uno tiene la capacidad de entrar en el estado 
meditativo, tiene la capacidad de oír en niveles que la mente del 10 por ciento no está entrenada 
usualmente para poder descifrar.  En esencia, cuando están usando la meditación para permitir que 
los pensamientos se vuelvan a armar de una manera que sea de ventaja para su viaje, entonces 
comienzan a ver que requiere la mente entera, la mente de 100 por ciento, para llegar ahí. 
 

A menudo los hemos observado en el plano terrestre, y como nosotros mismos éramos en un 
tiempo, a menudo los vemos como “respiradores de medio aire, parados, de dos cerebros”.  Ahora 
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eso suena bastante técnico, ¿no?  Pero realmente no lo es, porque “parados” significa que caminan 
en la formación de siempre trabajar en ambos mundos.  Es su energía, algo así como el número “8” 
en su bello eje, lo cual significa que operan en este nivel y en el nivel que es llamado el no físico. 
 

Porque lo hacen de una manera parada, eso simplemente significa para la Creación que son 
una especie avanzada, una especie avanzada en términos de quién, tal vez sólo los suyos propios.  
Pero compréndanlo muy claramente.  Porque eligen caminar de una manera parada y motivarse en 
una posición recta, entonces encontrarán que así es la manera en que entran simultáneamente en 
ambos mundos.  
 

Al decir “de dos mentes”, simplemente queremos decir que se definen asignando sólo cierta 
porción de su conciencia de pensamiento a desarrollarse en su cerebro que mejor se adhiera a la 
filosofía y la comprensión de este lugar, este plano material llamado la Tierra.  Ahora, ésos son sus 
“dos cerebros”… 
  

Lo de “respirador de medio aire” simplemente significa que ustedes en el mundo humano no 
experimentan muy bien la respiración bajo agua, y que no pueden respirar en la forma etérica en la 
que yo existo.  Así que esto los pone en el medio rango, y por lo tanto, son lo que llamamos 
respiradores de medio aire. 
 

El ser todo esto simplemente significa que tienen una conexión en ambos extremos, si los 
considerarán extremos: el extremo de estar en el plano material y el extremo de estar en el plano 
etérico.  Esta conexión que llamamos así, puede ser determinada y enfocada por medio del arte de la 
meditación.  No es un concepto por el cual utilizan otra forma de energía, sino es más un concepto 
donde hacen valer la energía que ya tienen.  Eso significa que pueden lograr claridades que 
normalmente no podrían lograr mientras están en su estado consciente, o lo que consideramos el 
estar consciente. 
 

Su energía está enfocada simultáneamente en los cuatro cuerpos de conocimiento, y la 
manera en que la meditación los afectará es muy simple.  Lo haré de la manera más breve que 
pueda.  En el mundo de lo físico, cuando están en un estado meditativo, realmente reducen el ritmo 
del metabolismo de la fuerza energética hasta un punto en el cual su conciencia celular puede oír lo 
que está ocurriendo en la amplitud de su viaje. 
 

En la luz emocional o el cuerpo emocional, en la meditación, comienzan a erradicar los picos 
de energía que tienen la tendencia de mantenerlos alejados del pensamiento claro. 
 

Lo que ustedes llaman el mundo mental comienza a definir cosas que ustedes normalmente 
no podrían registrar en sus procesos de pensamiento del 10 por ciento, permitiendo que el 90 por 
ciento actúe de tal manera que pueden sentir. 
 

Al final de lo que llamamos el cuerpo espiritual, el arte de la meditación simplemente los 
mantiene conectados y aprendiendo de los poderes superiores, si perdonan la palabra, aquellos 
poderes que ya no son destinados a estar en forma física, que sin embargo tienen gran influencia en 
muchas de las cosas que tienen lugar en la supuesta realidad de ustedes.  Porque ustedes son 
ilusorios, amigos míos, en el aspecto de todo como Fuente Creativa, y de esta Fuente Creativa, la 
meditación comenzará a alinear todo lo que está aquí. 
 

Así que conforme vamos por esto hoy y miramos los diferentes potenciales, las posibilidades 
de lo que la meditación puede hacer para ustedes, verán por los resultados finales que tienen y 
deben utilizar la aptitud que los permite “tenerlo todo” del mundo que combina todos los mundos 
colectivamente. 
 

Preguntas y Respuestas 
 
1. Gracias, Maestro Kirael.  Comencemos aquí: en el mundo humano hay aquellos que 
sustituirían la meditación por la oración o viceversa.  ¿Cómo los definiría, como realidades 
totalmente separadas? 
 
KIRAEL: Ay, gracias, porque he querido contestar esa pregunta para las masas por tanto tiempo. 
 

Se ha oído, y probablemente a través de los procesos de pensamiento de mi médium, más 
que nada — a través de mis propias interpretaciones al enviar palabras por medio de él — pero ésta 
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es una verdad: la Oración es su capacidad de hablar dentro del mundo de las fuerzas no visibles de 
la luz.  Es una oportunidad para ustedes de definir el viaje que quisieran tener como parte de su 
realidad.  Es su capacidad de comenzar profundamente a administrar las partículas de luz para el 
resultado completo de lo que desean ser. 
 

Mientras, en la otra cara de esta moneda particular queda la meditación.  Este es el único 
lugar, amigo mío, donde puede verdaderamente oír las respuestas totales del conocimiento 
conceptual que no vibra solamente al plano de la Tierra.  Básicamente, si yo quisiera hablarle como al 
oyente, como individuo, y quisiera hablarle en términos que podría comprender, no podría oír las 
palabras que digo a menos que yo tenga disponible para usted mi médium.  Pero en la meditación, 
puedo usar el procesamiento del pensar, la energía de responder a sus preguntas o sus oraciones, si 
me permite, por medio de la realidad de enfocar los procesamientos del pensar de su propia mente 
para mejor adherir a las oraciones que buscas. 
 

Así es que en términos simples, la oración es la petición; la meditación es la interpretación de 
esa respuesta que mejor sirve para tomar las oraciones que ustedes han pedido y llevarlas a su 
cumplimiento.  Así que la oración es el pedir; la meditación es el oír.  Y sin escuchar, mis amigos, sin 
oír las respuestas a sus oraciones, cortan absolutamente sus posibilidades, sus potenciales a la 
mitad. 
 

Así que, el orar sin la meditación es literalmente sacar lo que quieren y luego no escuchar 
sobre cómo lograr conseguirlo.  Así que deben definir los dos.  Si consideraban la meditación una 
oración — y en la meditación es muy rara la ocasión que va a tener palabras, que va a definir  algo — 
pero en la meditación, cuando están buscando las respuestas, es cuando se abren al diálogo de su 
ser esencial o la luz de espíritu o la Fuerza Angelical.  Luego y ahí podemos comenzar a sacar las 
respuestas que buscan, pero sólo podemos hacerlo de esa manera.   

 
Si están orando, no tienen el tiempo para escuchar.  Pueden orar y luego reducir la marcha y 

llamarlo oración, pero, en el sentido literal, el momento que reducen la marcha de la mente, están 
entrando en la formación de la meditación, y esa es la vibración con la cual mejor sabemos trabajar, 
nosotros que somos del cuerpo de luz.  Sabemos acercarnos hacia ustedes cuando no tienen mucho 
subterfugio que la mente consciente está emitiendo.  Cuando están calmados y se permiten recibir, 
así es como mejor podemos entregar las respuestas a través de sus pensamientos. 
 

Hay muchas personas, mis amigos, que siempre están bajo la impresión de que algún día 
estarán sentados quietamente en su cama y me harán una pregunta.  Y en sus oídos, oirán la voz 
resonante de mi médium como yo, como el guía.  Esa no es la manera en que vendrá; vendrá en la 
forma de un pensamiento bello. 
 

Ahora, ese pensamiento puede tener el diálogo o las inflexiones perfectas de mi voz, pero 
será un pensamiento, y yo seré quien les provea ese pensamiento.  Así que, esa es la separación o la 
razón que no podemos llamarlos lo mismo.  Deben ser definidos: La oración, la petición; la 
meditación, el escuchar. 
 
2. Maestro Kirael, mencionaste en tu comentario de apertura de como el reducir la marcha de 
la mente durante la meditación ayuda a uno a oír las respuestas.  ¿Podrías elaborar sobre 
esto? 
 

KIRAEL: Seguro que sí.  Y lo haré de esta manera, mi amigo: Cuando me refiero a reducir la 
marcha del cerebro, de lo que hablo es de la charla constante de su mente del 10 por ciento.  El 
comprender que la mente o el cerebro del 10 por ciento, como lo prefieran llamar, es detallado en su 
procesamiento gráfico, lo cual significa que siempre está activamente intentando dar lugar a una 
comprensión para sí mismo.  
 

Cuando reducen la marcha de esto, entonces tienen que dar lugar a que la otra parte del 
cerebro o la mente se vuelva más activa.  Básicamente, durante el estado meditativo, su fuente 
superior, aquello que está en conexión con lo repleto de Todo Lo Que Es, ésa es la que empieza a 
utilizar su fuerza para dirigir su viaje por la matriz de tercera dimensión. 
 

Otra manera de decirlo es así: Una vez que entren en un estado meditativo, la mente activa 
que usan para mantenerse bajo el subterfugio de movimiento hacia delante — no siempre siendo ese 
el caso — pero el acto de pensar muchas veces les permite creer que están en movimiento fluido 
hacia adelante.  Cuando entran en un estado meditativo, se dan cuenta de que el acto es sólo eso, y 
que las fuerzas de realidad son para que puedan estar en la forma de un espiral, o pueden estar 
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sentados completamente quietos pero siguen usando tanta palabrería, tantas palabras para armar el 
subterfugio que cubre el hecho de que están estancados en el momento. 
  

Mientras, en la meditación, cuando reducen la marcha de esa parte del cerebro, esa parte de 
la mente, la otra parte, o la parte superior de la mente, la del 90 por ciento, comienza a darles 
enfoques de donde verdaderamente están y lo que necesitan hacer en ese momento para llegar 
adonde desean ir. 
 

Así que, o van a escuchar esa parte muy activa de la mente que está haciendo ruido, 
divagando, si me permiten, con toda clase de pensamientos poco fiables y patrones de pensamiento 
que no les dan dirección ni patrón claro de resultado.  En cambio, en el momento que reducen la 
marcha, entonces la parte completa, la parte que está en contacto con su ser esencial o los guías o 
los ángeles, ésa es la que comienza a entregarles las posibilidades de lo que podrían hacer para 
lograr lo que buscan o lo que desean. 
 

Así que, dicho de una manera sencilla, la respuesta es ésta: Cuando reducen la marcha de 
esa mente cotorra suya, permiten que la amplitud del conocimiento de lo que son se vuelva la parte 
dominante de su experiencia.  Luego tienen la fuente de luz trabajando con ustedes en lugar del caos 
de la mente cotorra. 
 
3. Esto es verdaderamente emocionante, Maestro Kirael.  Hace surgir tantas preguntas, tales 
como, ¿con todos los diferentes estilos de meditación, así como mantra, Zen, y las 
meditaciones guiadas, hay uno que sea mejor que los demás? 
 

KIRAEL: Esa es una respuesta definida, y la haré, sí, sí lo hay.  Pero la respuesta no es la 
que estarán esperando.  Porque la respuesta a eso es: La única meditación mala es la que no hacen, 
y cada meditación que hagan es la perfecta para ese momento. 

 
Lo que deben entender claramente es que han sido definidos por nombres tales como Zen, 

tales como mantra.  Han sido definidos como una palabra, y luego las personas han tratado de 
cumplir con la expectativa.  Al intentar cumplir con la expectativa, la mayoría fallan en el arte mismo.  
Y una cosa que no pueden hacer es fallar en la meditación, porque deben comprender con claridad 
que la meditación es un estado de conciencia.  Es una fuerza energética que se abre que permite que 
conecten con otros mundos para las respuestas que buscan para mejor mantener el plano material en 
el que viven. 
 

Así que les digo que en la estructura de la meditación — si hay tal cosa como una estructura, 
pero por falta de mejor expresión lo llamaremos la estructura de la meditación — es simplemente 
permitirse conectar con fuerzas energéticas que normalmente no les son disponibles. 
  

Así que en el arte de la meditación Zen, donde la flor es la luz de toda luz o donde el 
pensamiento no tiene apariencia, donde la quietud es lo único que existe, y es el silencio de la nada 
que los llevará a la nirvana o a cualquier espacio que busquen.  En otras arenas de la meditación que 
son la simpleza — ahora, observen — en la simpleza de la meditación, les digo, pueden meditar 
mientras van manejando el coche.  Ahora, no les sugiero que lo intenten en casa.  (Ese es un 
comercial.) 
  

Hay tantas diferentes realidades de la meditación que no puedo empezar a nombrarlas, pero 
lo que debo decirles es que el intento de meditar es lo único que uno verdaderamente necesita para 
ser un meditador proficiente.  Les digo, mis amigos, que si su percepción de la meditación es la 
simpleza de sentarse quietamente y permitir que su mente de tercera dimensión se relaje para que 
puedan abrirse a las otras dimensiones de luz, entonces han perfeccionado un arte. 
 

Les digo que los marcos de tiempo que pasan en la meditación son inconsecuentes para el 
resultado, porque aquellos que pueden meditar por tres horas completas en un espacio en blanco, 
salen de ello sin mucho más que una condición relajada. Hay quienes pueden sentarse con el intento 
de meditar y pueden en cinco minutos encontrar las curas para el mundo. 
 

Porque les digo, formas energéticas con las cuales ustedes pueden identificarse, un joven 
llamado Einstein, otro tipo con el nombre de Tesla; estos patrones energéticos aprendieron a meditar 
en moción, lo cual significa que estaban en estado consciente y podían hacer de la mente una arena 
muy especial, y esa arena les permitía utilizar lo que llamamos una función de cerebro dividido.  El 
médium [el Rev. Fred Sterling] ha perfeccionado más o menos este arte donde pueden utilizar la 
parte del cerebro que está en contacto constante con el tercer plano material y también filtrar dentro 
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de ustedes mismos, dentro de ese conjunto de circunstancias, pensamientos y premisas de otras 
fuerzas de realidad que les ayudan a establecer la meta o el intento de sus deseos. 
 

Les  digo, amigos míos, que no hay uno que sea mejor que el otro.  Todos tienen el mismo 
rango.  Simplemente depende de sus deseos, de lo que desean ganar con la meditación. 
 
4. Eso fue maravilloso, Maestro Kirael.  Siguiendo la misma corriente, ¿hay una mejor hora 
para meditar?  ¿Y qué tan seguido y por cuánto tiempo podemos meditar?  Y si uno medita 
más, ¿es mejor eso? 
 

KIRAEL: Usted sabe que la misma pregunta, amigo mío se contesta sola, porque la pregunta 
misma le enseña que hay tantas preguntas que a le gente se le olvida la realidad de lo que tratan de 
procurar. 
 

Les sugiero que si fueran a escoger un período de tiempo que usar para la meditación, 
entonces sugeriría que una media hora por la mañana y una media hora por la noche probablemente 
serían una de las maneras más óptimas.  Pero hay gente por ahí que van a oír esta grabación, 
quienes ya están meditando por tres horas a la vez.  Ellos van a pensar, “Pues, eso no está muy 
bien.”  O hay otras personas que no pueden meditar por más de tres minutos a la vez.   
 

Así que yo preferiría responder de esta manera: creo que la meditación óptima es una que 
pueden mirar y saber que están verdaderamente en un estado meditativo.  Ahora, eso simplemente 
significa que una vez que han tomado la decisión de que van a meditar, tienen que poner todo su 
enfoque en el hecho de que están meditando, y salga lo que salga, estarán en total acuerdo con ello. 
 

En maneras simples, podrían verlo de esta manera: Si uno va a utilizar la meditación para 
responder a las preguntas que parecen surgir en su vida en dado momento, entonces no menos de 
dos veces por día y que sean preferiblemente por la mañana y al final del día.  Las razones: al final 
del día están a punto de entrar en otro mundo.  Si oran seguido por una meditación, esencialmente, la 
oración para clarificar sobre qué quieren trabajar, y la meditación siendo la respuesta a esas 
oraciones, pueden meditar para entrar en otros mundos.  Literalmente pueden dejar su meditación y 
realmente pasar derecho al estado de dormir, si lo desean, pero deben saber que están meditando.  
Porque concientemente entrenan a la mente del 10 por ciento de que la meditación quiere decir que 
van a recibir respuestas, y por eso, comenzarán a recibirlas sin importar cuanto tiempo dure.  Porque 
una de las cosas de las que tienen que estar concientes es que cuando están completamente dentro 
de la meditación, no verán la duración del tiempo.  No experimentarán el tiempo porque el tiempo es 
la ilusión.  Así que realmente no importa, mientras saben que están recibiendo aquello por el cual 
entraron en la meditación.  
 

Otra manera de verlo: Cuando han encontrado los momentos que convienen más para su 
meditación, así como hablamos de hacerla antes de dormirse por la noche.  ¿Qué tal si es lo primero 
que hacen por la mañana, antes de entrar en las actividades del día?  Les doy un ejemplo de como el 
médium comenzó la suya, y pueden realmente trabajar con esto.  Su intento era nunca dejar su 
morada, el hogar, como lo llaman ustedes, sin una meditación definida para comenzar su día. 
 

Ahora, a principios, su meditación consistía en quedarse dormido, entrando y saliendo de la 
realidad.  Así que hablamos con él, y le dijimos, “¿Puedes honestamente decir que ésa es una 
meditación?”  El dijo, “No, no puedo, Maestro Kirael.”  Así que dijimos, “Ahora tienes que definir qué 
es una meditación.”  Así que él la definió en sus propias palabras, diciendo que buscaba respuestas.  
Así que le preguntamos, “Las conseguiste?” 
 

Bueno, para hacer más breve la historia: después de muchas, muchas veces de intentar 
trabajar en este formato, pronto se dio cuenta de que entraba en la meditación matinal y la utilizaba 
para sostener la fuerza de energía que venía de sus viajes nocturnos a lo que podía usar en los viajes 
de día.  Así, usaba sus meditaciones de la mañana como el puente de una realidad a la siguiente. 
 

Todos ustedes pueden hacerlo de esa misma manera si reconocen que la meditación tiene 
tantas lindas potenciales, tantos resultados que nunca se les acabarán las posibilidades.  Así que 
esto se lo sugiero a ustedes que han batallado con su meditación, ¿a cuántas personas que 
escuchan esta grabación no les gusta levantarse por la mañana?  Si los mirara levantándose las 
manos, veríamos un destello de ellas que recorrería el mundo. 
 

Si usted es uno de ellos, le sugiero que utilice este sistema: Se despierta por la mañana con 
la alarma o lo que sea que le despierte. Sálgase de la cama, buscándose la posición más cómoda 
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que pueda encontrar. Váyase a esa nueva posición y dígale a su ser superior que está entrando en el 
estado de meditación, y simplemente relájese dentro de la meditación.  Entre en ella con una oración 
de lo que quiere recibir mientras está ahí.  Cuando salga de la meditación no tendrá más deseo de 
volverse a dormir.  No se sentirá menos ni que ha perdido nada.  No sentirá la separación de su 
estado de sueño.  Simplemente estará dispuesto a enfrentar el día en una modalidad más brillante.  
 

Ya ven que la meditación no se trata de la extensión de tiempo; no se trata de reglas 
rigurosas.  La meditación se trata de permitirse vivir en todos los mundos simultáneamente, y para 
vivir en otro mundo aparte del plano material, deben utilizar un punto de salida, el cual es, de hecho, 
la formación de la meditación.  Pueden usarla para todos sus viajes y todos sus deseos, pero más 
que nada, la pueden usar para comprender su mundo en su totalidad. 
 
5. Eso fue muy interesante, Maestro Kirael, y me trae a la siguiente pregunta.  Hay algunas 
formas de meditación donde no se permite la música.  ¿Cómo compararías eso con una 
meditación guiada? y ¿es más fuerte una forma que la otra? 
 

KIRAEL:  Bueno, creo que estaría continuando un poco con lo que estaba diciendo, pero 
estoy siempre feliz de tener la oportunidad de hacerlo.  Porque, vean ustedes, y aquellos que dirían, 
por ejemplo, como mencionaste, donde no se permite la música porque desorienta la menta 
tranquilizada, estoy de acuerdo con esa forma de meditación.  Pero creo que es para aquellos que 
están pasando mucho más tiempo en las otras dimensiones que el que pasan aquí en el plano de la 
Tierra. 
 

Para ustedes que están coordinando su energía al plano material de la Tierra, necesitan 
aprender más sobre lo que está pasando en su sistema planetario, y es por eso que están aquí 
experimentando este viaje llamado la vida.  Así que, en una meditación guiada que es una de mis 
favoritas, porque hay una que hemos ideado que se llama “la meditación del espacio seguro,” y yo sé 
que es disponible en muchas diferentes realidades. 

 
Pero les sugiero que en la meditación guiada, tienen la capacidad de persuadir su mente 

lenta pero seguramente a buscar ese estado relajado.  Una meditación guiada a veces les quita la 
mente de su intento de poner en blanco la mente, y permite que la mente encuentre ese blanco que 
buscan.  Básicamente, la meditación guiada, aunque pueden oír la misma meditación cien veces—
por ejemplo, la grabación de una meditación—si es una buena meditación, muchas veces los hará 
pasar por el precipicio del conocimiento, a ese espacio seguro, ese refugio, si me permiten, que 
contiene las respuestas que buscan. 
 

Les digo que la diferencia es relativamente obvia para la mayoría, aunque es más profunda 
que lo que muchos comprenderán, porque estas meditaciones guiadas, o los mismos sonidos 
tranquilizadores de un Om o de un fondo harmónico de música, a menudo les da la presencia para 
relajarse.  Y en esa presencia entonces pueden buscar y encontrarán la sensibilización a lo que su 
viaje podría haber sido o será.  Porque en la meditación guiada o ésa que los lleva a un viaje, a 
ustedes que están en el mundo humano—porque son viajeros para empezar, y son buscadores—
comprenden que porque son buscadores, el seguir una meditación guiada les permite continuar a 
buscar de la manera que siempre lo han hecho.  Sólo que en este caso, permite que busquen en el 
espacio donde se encuentra la respuesta, y entonces pueden recibir la respuesta en un formato mejor 
y más claro. 
 
6. Para clarificar un punto, Maestro Kirael, ¿podrías explicar el papel de la meditación en la 
creación conciente? 
 

KIRAEL:  Bueno, lo puedo hacer desde este punto de vista, joven, y sería que cuando 
hablamos de—y de seguro que casi no lo hemos dicho en esta grabación—es que la creación 
consciente de lo que están haciendo significa la diferencia entre si están dispuestos a aceptar el viaje 
de otro o si van a crear su propio viaje.  Así que, el papel de la meditación sería el de definir las 
fuerzas energéticas que les permiten ser más compactos en su pensamiento. 
 

Quiero aclarar eso.  Si sus pensamientos divagan por la cabeza y no encuentran nada 
atractivo en qué pensar, entonces la energía consciente de su creación simplemente se mueve a una 
vibración más lenta.  Así que, cuando no están definiendo lo que quieren que ocurra en su vida, 
entonces aquí es donde corren el riesgo de entrar en el caos. 
 

Pero conscientemente, cuando usan la meditación, comienzan a usar un reconocimiento 
consciente que define lo que están tratando de cumplir.  Esencialmente, cuando meditan, están 
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buscando una serie particular de respuestas.  Están buscando una conclusión particular, o están 
buscando unos resultados que son definidos por la pregunta que hicieron o la oración que hicieron 
antes de entrar en la meditación. 
 

Así que, sí, pueden definir los resultados de su meditación.  ¿Cómo los afecta la meditación?  
Simplemente “afilando el anzuelo.”  Es simplemente por medio de utilizar las fuerzas disponibles que 
traen claridad a exactamente lo que tratan de traer dentro de su alineamiento en este plano material.  
[Para la historia de Kirael sobre el “Afilar el anzuelo,” vean Kirael Volumen II: La matriz de Génesis.] 
 

Si uno usa la meditación para definir el conocimiento consciente de su verdadero ser, 
entonces lo hace en todos los niveles simultáneamente, lo cual significa que están llamando al ser 
superior, al Reino angelical, a los guías.  Todo se está implementando para hacer salir el mejor viaje 
que podrían desear.  En cambio, si tratan conscientemente de crear sin la meditación, dejan mucha 
energía esparcida por ahí.  Y eso deja la capacidad de que no traigan la conclusión exacta que 
desean. 
 

He hecho de éste un viaje de vida en muchas otras realidades aun aparte de él del plano 
Terrenal.  Y eso es por fuerzas energéticas que toman una decisión sobre lo que desean y luego no 
se desvían de esa decisión.  Esencialmente, las fuerzas energéticas que tienen disponibles pueden 
sacarles múltiples resultados, sin embargo, por medio de la meditación pueden estrechar ese espacio 
y continuamente definir lo que desean que sean los resultados a los puntos precisos que han elegido. 
 

Así que, sin la meditación, sus resultados tienen una energía esporádica, una energía que 
puede salir en muchas diferentes formas.  En verdad, pueden conseguir aproximadamente lo que 
buscaban.  Pero entre más aprenden sobre la meditación, mejor pueden definir y guiarse, a sus 
energías más elevadas y a su mundo espiritual en la forma de la meditación; entre más lo pueden 
definir, más cerca llegan al resultado exacto. 
 

Uno de los problemas con eso es que en el mundo humano de la Tierra, muchas veces ni 
siquiera saben qué resultado verdadero quieren.  Oran y nos piden, Quiero la relación perfecta o 
quiero tal abundancia, y luego no oímos nada para continuar con ello.  Y luego lo que sabemos es 
que están por ahí caminando por el plano del mundo. 
  

Sin embargo, si fueran a hacer aún una oración débil, su meditación ayudaría a definir aún la 
debilidad de esa oración.  Y luego los dispondría para las cosas, los planes de lección, que les 
abrirían a ustedes para que la próxima vez sepan definir la oración. 
 

Ya ven, está todo entretejido.  Se reúne todo en un enfoque de realidad completo, que es que 
están creando conscientemente su mundo.  Así que, si no se permiten cierto paso, si quitan la 
realidad de que pueden enfocarse a través de su meditación, entonces están permitiendo que el caos 
gobierne su mundo. 
 

¿Cuántos de ustedes en el plano humano ahora mismo en este mismo momento pueden 
admitir el hecho de que están permitiendo más que el caos controle su mundo a que lo controle la 
definición? La meditación es la habilidad de definir las respuestas que reciben del mundo de 
orientación. Es la habilidad de definir su vibración hasta el punto que han elegido en oposición a 
permitirse a si mismos a salir en cierta medida esporádica o caótica, donde ya no siguen teniendo 
control sobre su vida. No tienen que quejarse por estar fuera de control. Simplemente tienen que 
aprender a meditar, y luego el control es suyo. 
 
7. Gracias, Maestro Kirael.  ¿Podría dirigirse a algo tan sencillo como el no poder recordar 
nuestras meditaciones, por ejemplo, el recibir mensajes del conocimiento del 90 por ciento al 
10 por ciento del cerebro?  Pues, si uno medita y no puede oír la respuesta, ¿tiene sentido que 
la persona continúe meditando? 
 

KIRAEL: Ahora eso es, creo yo, algo que realmente hace falta discutir aquí en el plano 
terrenal porque, ya ve, amigo mío, el hecho de si uno oye o no las respuestas es casi intrascendente 
cuando piensa en la primera parte de la pregunta sencilla que hace. 
 

Porque para conectar los dos cerebros o las dos secciones de la mente de uno en una 
creación consciente, tienen que poderles crear un puente, y si me perdonan la palabra, la meditación 
sirve como ese puente.  No siempre se trata de que recuerden todo dentro de la meditación, porque a 
veces se trata, créanlo o no, de que la mente superior, la mente del 90 por ciento, pregunte a la 
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mente del 10 por ciento sobre qué está consciente.  Y de eso no van a  tener gran recuerdo.  Pero 
eso sí, da mayor claridad a la totalidad de la mente.  
 

Una vez que la totalidad de la mente tenga una claridad de exactamente donde están, puede 
entonces definir adónde van y cómo van a llegar ahí.  Así que, como verán, existe el potencial de salir 
de una meditación y no tener ninguna memoria de ella, porque lo que ocurre es lo contrario de lo que 
esperarían.  Pero eso no quiere decir que no es necesario y por lo tanto no significa que no deberían 
intentar utilizar ese espacio. 
 

Por consiguiente otra cosa que tal vez quieran recordar es que cuando la mente del 10 por 
ciento está pensando, está creando también.  Está creando la conciencia de un pensamiento el cual 
puede o no estar en necesidad total o alianza total con lo que perciben que son los resultados.  De lo 
que pueden estar seguros, sin embargo, es que cuando llega el momento y están muy a punto de 
lograr eso que quieren, y no han superado sus temores con respecto a conseguir esa cosa en 
particular, entonces la mente entrará en un modo de marcha lenta, lo cual significa que no les enviará 
toda la información.  Así que, si están recibiendo consistentemente meditaciones en blanco, puede 
ser que tenga más razón continuar la meditación porque han llegado a una arena que está a punto de 
darles todas las repuestas que han buscado. 
 

En términos más simples que eso, cuando la mente está en una modalidad que no les da una 
respuesta gráfica o verbal, no quiere decir que no está en total conjunción o total alineamiento con 
todo lo que están buscando.  Lo que les está diciendo es que han llegado a un espacio que va a 
requerir más trabajo de parte de todos los involucrados, del ser superior, de los ángeles, de los guías.  
Han llegado a un espacio en el cual han encontrado un hueco en su aprendizaje, y ahora tienen que 
decidir como llenar ese hueco.  
 

Para hacer eso, literalmente tienen que mirar cada recoveco de la mente y ver hacia qué ha 
estado trabajando cada uno de sus planes, y luego pueden comenzar a llenar el hueco.  Pero lo 
llenarán mientras ustedes están en meditación porque es la conexión entre los dos cerebros, ese 
puente que se ha cruzado, que permite que las fuerzas exteriores o las fuerzas de luz esencial 
puedan tomar la energía que han usado y buscado y deseado o necesitado y puedan construir en ella 
tal alineamiento que puede ser utilizado en su actual encarnación. 
 

Yo sé que no hay nada sencillo en lo que acabo de decir, pero a lo que llega es esto: que 
aunque lo pueda parecer que hay un espacio en blanco para ustedes, es donde están trabajando 
todos diligentemente para conectar las fuentes de luz que mejor traerán lo que están buscando.  No 
se queden nunca en la duda. 
 

Lo dije a principios de la grabación, la única meditación mala es la que no hacen.  Para 
ustedes que sienten que no están llegando a nada con sus meditaciones, deben estar celebrando 
porque ustedes que sienten que no está pasando nada en su meditación, pueden estar seguros de 
que se están creando los conectores; que pronto, si sólo tienen la paciencia y fuerza para continuar el 
viaje, se darán cuenta de que tendrán cada respuesta que han buscado y más.  No se den por 
vencidos. 
 
8. Maestro Kirael, hablaste anteriormente sobre las diferentes formas de la meditación.  ¿Hay 
tal cosa como una meditación caminante? 
 

KIRAEL: Otra gran oportunidad para mí de traer mayor luz al mundo de la meditación.  Les 
sugiero, amigos míos, que existe absolutamente cada forma que se les pueda ocurrir con respecto a 
la meditación.  Pero debo decir, a modo de prólogo, que no hay substituto para la meditación 
planeada.  Pueden hacer cualquier cosa, desde el caminar hasta el sentarse en una lanchita, 
meciéndose de un lado para otro en el lago o el océano, o lo que sea. 
 

Hay muchas formas que pueden usar para calmar la mente lo suficiente para por lo menos oír 
una fuerza alternativa de luz mientras viene hacia ustedes.  Pueden literalmente andar por un calle 
llena de gente, o pueden literalmente andar en el parque o en el bosque, y la mente definitivamente 
se dejará llevar a otro nivel de conciencia.  No será de la profundidad que se requiere para realmente 
concentrarse completamente en la meditación, pero es una forma de meditación.  Pueden hacerla 
mientras están preparando la comida o cualquier otra cosa que quieran hacer.  Su mente 
definitivamente pasa a diferentes niveles. 
 

La realidad es que, cuando no es una meditación planeada, corren el riesgo de energía 
caótica.  Corren el riesgo de que otros entren en su fuerza y guíen sus meditaciones sin lo que 
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llamamos permiso.  Por ejemplo, si entran en un bello bosque y están en la profundidad de la 
comprensión de algo, y una ardillita salta frente a ustedes, entonces ese acto los sacará de la 
meditación, y tendrán que comenzar de nuevo. 
 

Bueno, ese entrar no tendrá la inclinación de llegar al mismo nivel.  Así que, literalmente 
tendrán dos meditaciones trabajando ahora en el mismo espacio, y eso causará cierta confusión.  Sin 
embargo, debo declarar que es mejor que ninguna meditación del tipo que sea. 
 

Lo que realmente quiero que quede claro es que realmente no pueden sustituir la meditación 
de conocimiento completo donde literalmente forman una puente entre las dos mentes y entran en 
otros mundos y otras modalidades de comprensión; y no pueden realmente hacer eso tan bien hasta 
que tengan el enfoque total.  Y es definitivamente difícil tener el enfoque total mientras, como dije 
anteriormente, lavan la lechuga o algo por el estilo. 
 

Así que, acepto que es mejor que nada, pero si quieren la verdad y quieren ganar su 
experiencia al momento exacto y los deseos exactos que tienen, entonces deben implementar la 
forma meditativa hecha y derecha porque eso es lo que los llevará a esa luz. 
 

En otra grabación subsiguiente estaremos hablando de algo llamado La Programación en 
Estado de Sueño, y esto es algo que traerá mucha luz a su meditación, también.  Así que, creo que la 
respuesta es así de sencilla.  Pueden, pero siempre es mejor no confundir las dos formas.  Porque 
cuando quieren lo que quieren—oigan bien esto—cuando quieren lo que quieren, nosotros en el 
mundo de los guías, no los medimos; no los juzgamos.  Simplemente nos dejamos llevar por su 
pasión, y podemos reconocer su pasión más rápidamente que ustedes mismos.   

 
Si su pasión es de tal forma que piensan que la meditación se puede lograr haciendo una 

meditación de dos minutos mientras andan en bicicleta en medio del tráfico, entonces esa es la 
cantidad que consideramos que desean con respecto a su pasión.  Y es más o menos lo que vamos a 
traerles en ese mismo nivel porque repartimos nuestros dones, nuestra luz, nuestras fuentes a 
ustedes a base de su capacidad de traer Verdad, Confianza y Pasión dentro de la arena de lo que 
están usando para traer la mayor claridad que puedan.  Así que sean muy claros con ello.  Es mejor 
que nada, pero no se compara con la totalidad de una meditación apropiada y planeada—eligiendo lo 
que desean en su vida.  Y eso parece ser la cosa más importante para ustedes en este mismo 
momento: ¿Qué desean en su vida? 

 
¿Quieren que yo elija para ustedes?  ¿Quieren que otro elija para ustedes?  ¿O quieren elegir 

el resultado exacto de lo que desean?  Si eso es lo que desean, planearán su día alrededor de sus 
meditaciones en lugar de planear sus meditaciones alrededor de su día. 
 

Declaración de Cierre 
 

Mi comentario anterior fue relativamente duro, y nunca quisiera terminar un proyecto con 
nada que no sea la luz misma más alta.  Quisiera hacer un comentario final que traería mayor 
claridad a su misión aquí en el plano de la Tierra.  
 

Porque la misión, si pueden recordar esto, amigos míos, en el sentido literal se trata de 
expandir su energía a lo máximo posible, porque han venido como una parte dedicada a la Luz del 
Creador para viajar tan lejos como posiblemente pueden.  Para hacer eso, les sugiero que la 
meditación es uno de los formatos más fuertes disponibles para ustedes, porque aquí pueden 
aprender rápidamente tantos enfoques de realidad que normalmente no serían abiertos a ustedes. 
 

Por ejemplo, si de hecho fueran a usar la oración para abrir un espacio donde su ser superior 
pudiera comenzar a clarificar más al físico ser humano encarnado—así: Si fueran a usar una oración 
para decirle al ser superior, “Necesito este tipo de claridad en mi vida,” y luego usaran la meditación 
para permitir que su ser esencial o superior literalmente se comunicara con la parte del 10 por ciento 
de su mente, comenzarían a ver que reciben respuestas que son mucho más íntimamente 
relacionadas a aquello que buscan. 
 

Por ejemplo, una vez que el ser superior recibe la demanda—ahora escuchen bien—una vez 
que uno le exige al ser superior aquella realidad requerida para enfocar este viaje, el ser superior 
resonará a esa demanda.  Deben estar completamente claros en que la esencia o el ser superior 
tiene su propio viaje.  Está literalmente moviéndose de la manera más perfecta que conoce.  Está 
aprendiendo constantemente, así como ustedes lo hacen en el plano material, sólo que en el plano 
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etérico.  Por eso, está acostumbrado a tener su libertad de ir y venir con sus interacciones conforme 
le plazca.  
 

Si ustedes están haciendo algo de mucha emoción, pues, probablemente les pondrá gran 
atención a ustedes.  Pero si están haciendo cosas aburridas como sumar dos y dos para descubrir 
que ya no son igual a cuatro, sino que ahora son igual a cinco, entonces, el ser superior no puede ser 
molestado a responder.  Tiene su propio viaje, hasta que ustedes en el plano material empiezan a ser 
exigentes.  
 

Le dicen a su ser superior, “Escucha.  Este es mi dilema.  Este es el camino que intento 
viajar, y estoy continuamente desviándome de la vereda al caos, e insisto en no continuar en eso.  Y 
te estoy reclutando como mi ser superior para ayudarme en mi viaje, y por lo tanto, esto es lo que 
deseo.” 
 

Ahora, aquí es donde la claridad es personificada.  “Esto es lo que deseo.  Quiero conseguir 
esto, y quiero aquello en mi vida, y quiero aquello otro.  Y así es como lo voy a hacer a menos que 
tengas otra mejor dirección para mí.  Y yo insisto en que si mi dirección no me lleva por la ruta más 
recta posible en el tiempo más rápido definido, yo insisto en que interactúes conmigo y que llamemos 
a los ángeles, y llamemos a los guías.  Y si todo lo demás falla, que vayas derecho a la Fuente del 
Creador y comiences a alinearme, para que pueda lograr aquello por el que estoy intentando servirte 
en lo que estoy haciendo aquí en el plano material.” 
 

Amigos míos, es por medio de la meditación que recibirán la respuesta a esa oración.  Es por 
medio de la meditación que su ser superior se conectará directamente con esos procesos de 
pensamiento del 10 por ciento suyos y les dejará pensamientos en ese percentil que pueden utilizar 
para reestructurar su viaje. 
 

Les digo con toda sinceridad, es mi mayor esperanza que tomarán esta meditación de la que 
hablo y que la utilizarán a lo máximo de su capacidad.  Porque les prometo algo, amigos míos—y no 
hago muchas promesas en su dimensión—prometo que si utilizan la Meditación con la Oración, 
combinándolas con todos los demás principios, que veré cambiar su vida, pero sólo la mitad de lo que 
ustedes verán.  Ustedes verán la totalidad de su viaje llegar a la luz exactamente como lo percibieron. 

 
 

Meditación 
 

Quisiera darles lo que considero una breve meditación guiada.  Les he pedido a las personas 
que están haciendo esta grabación que la hagan de manera que ustedes puedan tomar esto y 
grabarlo en otra cinta, si lo desean, porque es imperativo que cuando estén pasando por una crisis o 
cuando estén pasando por algo al que no comprenden completamente—por supuesto, eso sería una 
crisis—pero si están pasando por algo a que no conciben la resolución, les puedo asegurar, amigos 
míos, que si entran en este espacio seguro que estoy a punto de describirles, que encontrarán las 
respuestas que buscan.  Porque buscamos—en la Realidad de los Guías, buscamos un lugar donde 
mejor nos reciban ustedes, y este es uno de esos lugares.  
 

En la luz del amor, simplemente se relajan.  Cierran los ojos, respiran profundamente y 
empiezan a viajar conmigo.  Y lo voy a hacer relativamente rápido para que puedan recogerlo lo 
mejor posible porque no es nada con el que necesitan que yo les guíe.  Esta es una meditación 
guiada que pueden usar ustedes mismos. 

 
Les pido que vea delante suyo un bello pomo dorado, 
Del tipo que le darían vuelta para abrir, 
Y eso es todo lo que quiero que vean. 
Luego quiero que vean la mano extenderse 
Y tomar el pomo 
Y  darle una vuelta en sentido contrario a las agujas del reloj, 
Hasta que oigan que el mecanismo de la puerta se abra con un ruido. 
Luego, al oírlo, 
Quiero que empujen la puerta hacia afuera 
Como si la fueran a empujar al espacio, 
Y conforme lo hagan, percibirán un olor y sentirán una brisa 
Y una energía que pasa en torno a ti 
Que es el espacio al que estás a punto de entrar. 
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Es como uno de esos olores del ayer 
Cuando entraban  al cine 
Y olían la belleza del cine 
Porque le llevaba hacia grandes sueños 
Y grandes viajes expansivos de la mente. 

 
Bueno, y entras. 
Ahora, puedes agregar después  
Cualquier cosa y todo lo que deseen a este espacio, 
Pero  mientras van entrando, 
Sus ojos comienzan a adaptarse a la luz. 
Y lento pero seguramente, 
En el mismo centro del salón 
Hay una bella mesa de conferencia hecha de caoba, 
Y está rodeada de seis sillas de respaldo alto. 
Son tan altas que no distinguen si hay alguien sentado en ellas 
Porque todos los respaldos están hacia ti. 

 
Después de que se hayan adaptado al salón. 
Pueden ver la belleza de esta mesa de conferencias y de las sillas. 
Simplemente van y se sientan en una de las sillas. 
Yo mismo prefiero la de la cabecera,  
Pero se puede sentar en la que quiera. 
Luego pueden llamar a quienquiera a quien deseen hablar: 
Pueden hablar con el joven Einstein; 
Pueden hablar con John Fitzgerald Kennedy; 
Pueden hablar con alguien que está vivo en este plano 
Ofreciéndole la silla a su ser superior. 

 
O se pueden divertir al estilo normal de mi médium, 
Y se pueden sentar en la mesa, 
Y decir, “¿Quién está aquí para conversar conmigo?” 
Y las sillas se voltearán, amigo mío, 
Y sentados en esas sillas 
Verán a quienes mejor le pueden servir en esa ocasión. 
Recuerde, está en un lugar seguro, 
Así que no puede entrar nadie más que los que están en la luz.. 

 
 Eso es sólo una parte de él. 
Hay muchísimas otras partes del lugar seguro. 
Y si no es algo más, 
Posiblemente quieran intentar construir realmente 
Sobre esta bella cosa llamada el lugar seguro. 

 
Pero por ahora, 
Permite que la mente vuelva lentamente a la puerta, al pomo. 
Abrala de nuevo. 
Pase por ella. 
Mire la bella mesa con las sillas. 
Vaya a las sillas; 
Voltee una con la mano. 
Siéntese; acomódese. 
Relájese y haga la pregunta que quería hacer, 
Y simplemente permita que la escena se desenvuelva. 

 
 (Intervalo musical) 
 

El sonido de mi voz comienza 
A resonar en el fondo del procesamiento de sus pensamientos. 
Comienza a ver que este es un lugar 
Adonde puede ir en cualquier momento, día o noche. 
Sólo necesita el aislamiento de su mente 
Para poder ir ahí. 
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Pero, imagínese un lugar seguro 
Adonde nosotros que somos del Reino de Orientación 
El Reino Angelical 
O aún la simpleza de su ser esencial, 
Podamos entrar  en el espacio con usted; 
En donde sentiríamos la confianza de su amor, 
En donde sentiríamos la supremacía de su energía de luz, 
Y luego podríamos interactuar a voluntad con usted. 
No sólo lo haríamos, sino que usted lo recordaría.  

 
Este, entonces, sería un espacio 
Que llevaría sus meditaciones a tal claridad 
Que nunca más se sentiría perdido. 
Nunca más se sentiría sin el compañerismo de la Fuerza de Luz. 
Nunca más creería de ninguna manera, modelo o forma 
Que hay algo que le impide tenerlo todo. 

 
Buenas noches 
 
 
 

Nueve – El Principio de la Programación  
del Estado de Sueño 
 

Declaración de Apertura 
 

KIRAEL: Buenas noches. 
 

Por supuesto, ahora nos aventuramos a aquel que puede estar frecuentemente alineado en 
las mentes del mundo humano como uno que no es totalmente reconocible por las masas, eso puede 
ser una muy buena cosa porque si fuera totalmente reconocible, tal vez tendríamos una situación en 
nuestras manos donde no podríamos poner de manifiesto la totalidad de nuestros deseos. Con eso 
dicho, entonces prosigamos con esta cosa que llamamos Programación del Estado de Sueño. 

 
Antes de que uno pueda siquiera considerar esto, tiene que haber unos cuantos datos 

conocidos que tienen que ser aceptados en la conciencia humana. Uno de ellos es que esta realidad, 
que muchos enfocan como separación, verdaderamente no puede existir, porque en el nivel de 
conciencia que estaremos usando en este particular procedimiento tiene que ver con aquello que 
consideramos ser el ser superior, o algunas veces llamado el ser esencial. 
 

El ser esencial debe ser reconocido como que está en completa comunicación con toda la 
existencia. Por lo tanto, la separación que siente como humano, porque tiene un proceso particular de 
cuerpo encarnado, no es experimentado por el ser esencial. El ser esencial se ve a sí mismo como 
totalmente conectado a cada ser esencial que está dentro de un sistema. 

 
Ahora un sistema como del que estoy hablando en su caso particular, podríamos, si se desea, 

bajarlo a la localidad, digamos, del plano terrestre. Pero, en verdad, su ser esencial está conectado a 
todo dentro de este universo. Ahora, usted piensa, “Eso tiene que estar un poco en el lado alto, 
Maestro Kirael. ¿Está queriendo decir por un momento que nuestros seres superiores están 
conectados con, digamos, el Reino Galáctico o el Reino Angélico? Oh, sí, yo diría eso porque si un 
ángel o un grupo de ángeles están conectados a este particular plano Terrestre, entonces su ser 
superior tiene conexión o contacto automático, si se quiere, con ellos también. 

 
Pero queremos mantenerlo más o menos en el lado simple para que el mundo humano pueda 

empezar a usar un proceso por el cual puedan ajustar su condición de vida. Podemos verlo en uso en 
casi cualquier cosa, pero doy una advertencia justa en el comienzo de esto: La Programación del 
Estado de Sueño que es usada, si se quiere, para algo que no es para el bien mayor de todos, tiene 
una tendencia a atraer karmas a su usuario. 
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Quiero ser muy claro con eso, si usa la programación del estado de sueño por su poder, 
cuando se reconozca la simplicidad de ello y la fortaleza de la energía que carga, posiblemente 
tendrá el impulso de vez en cuando de usarla para algo que no sea lo mejor para todos los 
interesados. Si ha de hacer eso, entonces tiene que darse cuenta que está adaptando a otras 
entidades—en este caso, humanos—está adaptando los caminos de otras entidades, si se quiere. Lo 
que realmente está haciendo es valorando de nuevo su importante intervención a la receptividad de 
ellos. En ese caso, entonces está alterando el plan de ellos. 

 
Si altera el plan de ellos—y ¿cómo pasa eso? Bueno, puede usar el estado de sueño 

(programación) y tener a alguien movido de su camino designado al caos. Ahora, en ese caos ellos 
ahora tienen el derecho, si se quiere, de operar en muchos niveles diferentes simultáneamente, y 
luego el resultado, puede que sea de acuerdo al deseo de usted, pero que no haya sido el plan 
original de ellos. Así que, tiene que ser usado de tal manera, y hago que esto casi suene misterioso, 
porque la programación del estado de sueño es mucho más, algo así como un misterio, porque tan 
pocos lo usan, aunque está disponible para todos. 
 

Así, dicho—no para crear un peligro porque no hay peligro— pero deben comprender que se 
usará para el mayor bien de todos los interesados, y luego sabrán cómo usarla de la manera más 
prescrita.  

 
Les sugiero a todos y a cada uno de ustedes, que para el final del tiempo en que hayamos 

descubierto que por medio de este proceso llamado la Programación del Estado de Sueño, que 
literalmente podrá intercambiar fuerzas de energía con otros seres en este planeta y tener 
conocimiento de ese intercambio, puedan empezar a ver las potencialidades de lo que se puede 
hacer con tal poder. 

 
Aunque no es uno que sea altamente reconocido en su uso aquí en esta dimensión, la razón 

por ello, mi amigo, es porque si es usado en un espectro total de su potencial, empezará a darse 
cuenta de que se pueden comunicar unos con otros sin tanto como un teléfono o computadora o 
cualquier otra cosa. Una vez que se da cuenta de eso, usted puede empezar a ver el efecto en el 
mundo cuando se promueva regularmente en este momento. 
 

Así que otra vez, repito, lo que estamos aquí sugiriendo este mismo día es un proceso según 
el cual puede ajustar sus cuerpos físico, emocional, mental y espiritual en conjunción con 
compañeros seres humanos, y luego se volverá muy consciente que en este ajuste puede hacer su 
vida tan acrecentada como posiblemente lo desee. 
 

Así que con eso en mente, mis amigos, nos movemos directamente a este lugar que 
llamamos Programación del Estado de Sueño. 

 
Preguntas y Respuestas 

 
1. ¿En esa luz, Maestro Kirael, puede explicar cómo la Programación del Estado de Sueño 
trabaja? 

 
KIRAEL: Hermosamente preguntado, mi amigo. En los poderes que generan de su mundo 

físico—eso quiere decir, por medio de su conciencia de pensamiento, tiene la habilidad de contactar 
con lo que nosotros llamamos la conciencia colectiva. En la conciencia colectiva -  esto era lo que 
estaba diciendo en mi declaración de apertura—está la realidad que cada y todo ser aquí en el plano 
Terrestre tiene un ser esencial o superior. Esa energía está enfocada en su propio campo, queriendo 
decir que está vibrando no separadamente pero en otro nivel del que ustedes en el mundo humano 
están experimentando. En los términos más simples, lo trataré de esta manera. En el proceso del 
cuerpo humano al usar la parte de dos mentes que tienen, el 10 y el 90 por ciento, pueden empezar a 
entender que tienen un ser esencial. Con este ser esencial conectado a esta masa de conciencia, 
pueden empezar simplemente a, creo que la palabra sería, “programar” el ser esencial para estar en 
contacto con el ser esencial de otro. 

 
Ahora, porque el ser esencial trabaja en lo que llamamos la conciencia de masa, tiene la 

habilidad de moverse a donde quiera que usted le asigne que vaya. Entonces en un caso sencillo, lo 
podrían ver de esta manera: Si usted en el mundo humano busca resolver una serie de circunstancias 
con otro del mundo humano, puede literalmente reclutar la ayuda de su ser superior para contactar el 
ser superior del otro y en realidad empezar a trabajar los detalles. O, permítanme parafrasear eso: 
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Ustedes pueden verdaderamente empezar a tener los detalles de su actual situación resuelta en lo 
que nosotros llamamos la trama etérica, o donde la conciencia de masa verdaderamente reside. 

 
Así que si lo ven aún más fuerte, podrían verlo de esta manera: Es como si uno en el plano 

humano tiene una necesidad de algo de otro en el plano humano y no ha tenido éxito adquiriendo la  
confianza en la luz y el amor de otro. Pueden empezar a usar el método de la programación del 
estado de sueño reclutando el ser superior del otro para verdaderamente participar en diálogo por ese 
canal en particular. 

 
Cuando usted se vuelve excepcionalmente bueno en esto, literalmente podrá usar su ser 

superior para contactar el ser superior de otro y verdaderamente empezar a comprender el diálogo 
entre los dos seres superiores. La diferencia podría ser y en lo que tiene que trabajar, es que ellos no 
usan una forma de palabras o sonido vibratorio tal como usted lo hace aquí en este plano, pero sí 
usan un sistema de pensamiento. El sistema de pensamiento puede ser descifrado solamente cuando 
comprenda la verdad del amor. Esto es por lo que hemos dejado el Estado de Sueño (Programación) 
tan abajo en el orden de los Diez Principios de Creación Consciente porque usted ahora ya debe 
haber dominado la mayor parte de los otros para que éste pueda representar un  beneficio completo 
para usted, el usuario. 

 
Así que lo terminaré con esto: Si de hecho usted registra el saber de que verdaderamente 

puede empezar un diálogo a través de su ser esencial con el ser esencial de alguien mas con quien 
está tratando de trabajar un proceso, entonces empieza a ver las ventajas y cuán rápido la parte 
humana de usted, la parte del plano material de usted, llegará a estar en alianza  la una con la otra. 

 
Así que sin importar lo que esté haciendo, ustedes pueden usar la programación del estado 

del sueño para llevar al otro a la abundancia del amor. Volviendo atrás a mi declaración de apertura, 
es por esto que yo hiciera tan claro que ustedes deben utilizar esto con la mayor intención para servir 
mejor a la humanidad, para servir mejor a la causa de ambas partes. No la pueden utilizar para 
ajustar su nivel de luz donde alguien mas recibe menos de o no es llevado a un escenario de amor. 
Porque si ustedes utilizan a su ser superior desubicar energías en las experiencias de otros, entonces 
pueden empezar a ver cómo será—como usted podría crear una desventaja para el otro. Debe ser 
usado en el “sentido único”de amor, lo cual es lo que hemos enfatizado durante todas estas 
grabaciones — el amor siendo esa hermosa esencia, quizás la más poderosa con la que tienen que 
trabajar aquí en este plano. Espero que esto contestará su pregunta.  
 
2. Comprendiendo el poder de este particular Principio, Maestro Kirael, parece que hay una 
línea muy delgada definiendo el uso de la Programación del Estado de Sueño. Por ejemplo, si 
alguien usa la Programación del Estado de Sueño para promover su propia agenda personal a 
expensas de otro, ¿cuáles son las consecuencias? 
 

KIRAEL: Esa es una pregunta hermosa, y la razón por la que quiero ponerla de manifiesto es 
porque, como usted dijo, el poder de este particular Principio puede, de hecho lo hace. abrir las 
puertas para que muchos se muevan más allá de los cinco sentidos de su particular mundo. Usted 
verdaderamente tiene que usar el sentido del sexto sentido. Eso dicho, empieza a ver que si lo utiliza 
de una manera mal y digo “mal” probablemente por carecer de una palabra mejor, si usted la usa 
para lo que nosotros consideramos ser un mal propósito, usted puede empezar a ver que ello puede 
ajustar planes de vida. 
 

Ahora, si es consciente que al ajustar el plan de vida de otro usted literalmente debe ajustar el 
suyo propio también, usted empieza a ver eso como una consecuencia. Así que, le doy un ejemplo. Si 
está trabajando para obtener una cierta cantidad de información, y la persona de la cual necesita 
recibir la ayuda no está dispuesta a dársela por una razón en su propio plan de vida, y usted utiliza la 
programación del estado de sueño al ajustar, por medio de su ser superior, su manera de pensar, 
entonces empieza a ver que una vez que ellos le dan esta información, entonces habrán ajustado su 
plan de vida porque estaba en oposición a lo que ellos verdaderamente pensaron que debían hacer. 
Por lo tanto, ahora ha creado un espacio en donde los sistemas vibratorios de la conciencia colectiva 
empiezan, en verdad, en lo que nosotros llamamos una manera gorjeada. Esencialmente, comienzan 
a moverse en tal vibración que todo el mundo a su alcance de esa vibración particular comienza a 
sentir su efecto. 

 
Así que dicen, “Bueno, esto suena muy poderoso, Maestro Kirael.” Y, de hecho, 

verdaderamente lo es. Así, que qué hace usted en un caso como este, en comparación  con el ajuste 
de la fuerza de  vida de otro o del plan particular, usted alista la ayuda de su ser superior para ayudar 
a que aquel otro se dé cuenta que usted esta viniendo de un espacio del amor, que usted necesita 
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esta información por una razón en particular que no afectará su mundo. Así, ahora está usando la 
programación del estado de sueño virtualmente para ablandar la postura del otro sin la fragmentación 
de la información sin que la entiendan completamente. Eso puede llevar un poco más de tiempo, pero 
a la larga, usted empezará a reconocer que este es el curso que frecuentemente tiene que tomar en 
este planeta. Ahora, “a la larga” no necesariamente quiere decir mucho tiempo. Esto puede ser hecho 
en un muy corto lapso de lo que usted considera tiempo ilusorio, aunque hecho en su plenitud, usted 
no solamente consigue la información que quiere pero también gana un aliado en comparación con 
uno que está en oposición a usted. Encontrará que si está buscando información de otro ser humano, 
de otro ser del plano material, y no está recibiendo esa información, es porque muy probablemente la 
ha pedido de la manera incorrecta. Ha creado un miedo para ellos y por lo tanto, con el miedo, 
encontrarán maneras de no cooperar con usted.  
 

Una vez que pueda sacar sus miedos del medio, los encontrará mucho más adheridos a su 
potencial. Incluso si usted desea llevarlo a otro nivel, si alguien está asustado de darle ciertas 
cantidades de información que están comprometiendo su espacio, entonces encontrarán toda razón 
debajo del sol, por así decirlo, para no dársela. Sin embargo, si usted puede tener, a través de su ser 
esencial, si usted puede probar su conocimiento, su amor, su luz, a la otra persona, encontrará a esa 
persona próxima con la información en un espacio tan elaborado que conseguirá más de lo que 
alguna vez deseó. 

 
Pero, comprendan, ahí es donde pueden usar la programación del estado de sueño, o sea 

usted comienza a quebrar las barreras, las fuerzas invisibles, si lo quiere, de porqué la gente esta 
fuera de alineación con usted u otros seres humanos en la Tierra. Todos los seres humanos desean 
alienarse—créanlo o no—todos los seres humanos desean alinearse con un propósito más elevado. 
El propósito más elevado, por supuesto, empieza por arriba a través de las fuerzas invisibles de luz, 
las partes simples suyas que no se exigen en el plano material. Más allá del plano material—esto es 
lo que siempre debe ser recordado acerca de los procesos tan poderosos como el de la programación 
del estado de sueño—o sea más allá del plano material no existe ego alguno. Su ser superior no tiene 
un ego. El sistema del ego es aquella fuerza de energía que usted cree que lo separa de su ser 
superior. En realidad, el ser superior pertenece a la masa de conciencia, y la conciencia de masa, 
aunque sea una parte de la conciencia de masa, nunca pierde su individualidad, porque está vibrando 
para mantener esa fuerza que le da el mejor plan de lecciones posible dentro de sí mismo. 
 

Así, que si lo miran desde otra perspectiva, ven que pueden automáticamente diferenciar 
entre su presencia del plano material, sus procesos del cuerpo, entre ese y otro. Pero, cuando miran 
al ser esencial, al ser superior, no es tan fácilmente de definir donde uno se detiene y el otro empieza 
porque, en realidad, no existe una línea designada de energía que los separa. Por lo tanto, el ser 
esencial puede viajar a través, y todas las partes de, sin llegar alguna vez a una barrera. Así, de 
hecho, es su buena voluntad de manifestar la información de amor orientada más elevada y más 
elaborada que pueda usar, para luego permitir al otro participante, al que pasa por su programación 
del estado de sueño, de tener la fuerza y deseo y, por supuesto, su propio amor, para luego desear 
llegar ser parte de esta conciencia consciente que está intentando alcanzar. 
 
3. Nosotros en el mundo humano, Maestro Kirael, a menudo aprendemos mejor por medio de 
un ejemplo. ¿Sería usted tan amable de compartir cómo una persona podría utilizar la 
Programación del Estado de Sueño en una relación? 
 

KIRAEL: Estaré contento de hacerlo, y no solamente le daré un ejemplo, como usted lo pide, 
pero también le demostraré los pormenores de ello en el camino. Porque verá, si habla de la relación, 
mi amigo, habla sobre algo que es vitalmente importante para el mundo humano. La mayoría de la 
gente, cuando usted piensa en relación—la mayoría de la gente piensa en novio/novia, 
esposo/esposa. Pero una relación entre dos varones, o dos mujeres, o dos seres que están 
involucrados, digamos, en una aventura de negocios, esta es la cosa que necesita ser recordada 
cuando usted está pensando en una relación. Así que, ¿cómo lo podríamos utilizar de la mejor 
manera? Les daré un ejemplo tal como este: Tomemos la forma más simple, a la que la gente iría 
casi inmediatamente, y supongamos que un hombre joven tiene un metejón con una hermosa mujer 
joven. Él simplemente está cautivado por ella, si lo quiere, sin embargo ella apenas lo ha notado. 
 

Bueno, entonces les daré el primer ejemplo de lo que no hacer. Porque lo que no hacer—y 
deben recordar el poder de este verdadero Principio. Lo que no hacer es simplemente alinear su ser 
superior, llamar a su ser superior. Y empecemos por el principio. 
 

Lo que necesitan hacer es alinear su ser superior. Así que lo que harían es que 
simplemente—yo sugiero que la mejor hora para utilizar esto es justo antes del estado de sueño 
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porque de esa manera ello quita de en medio el cuerpo del plano material y permite al ser esencial 
superior hacer verdaderamente su trabajo. Así que, el sentarse antes del estado de sueño, tal vez al 
borde la cama, simplemente empiezan a hablarle a su ser esencial. Ahora, esta es la manera que no 
me gustaría que procedieran. Le dicen a su ser superior “Mira, estoy tratando de conseguir una cita 
con tal y tal. He hecho casi todo lo que se puede pensar aquí en el plano Terrestre, y no estoy 
recibiendo respuesta, así que quiero que vayas y encuentres a su ser superior y quiero que empieces 
a hacer que reciba mi propuesta amorosa o a que se comprometa a mi propuesta amorosa. Y en 
realidad no tengo mucha energía en cómo lo haces. Simplemente, quiero la cita. Ahora, a trabajar, 
ser superior. 
 

Bien, ésa es probablemente la peor cosa que pudieran hacer porque, verán, ahora están 
dominando a otro ser que está aquí en el plano material. Y si ese poder sabe poco o nada del ser 
esencial de ella, puede entender cómo ella va a estar en algo—en una cierta estructura—va a estar 
de alguna manera sujeta a un sentimiento al cual ella no está acostumbrada. Así pues, ahí está el por 
qué no puede hacerlo de esa manera particular. 
 

Aquí está la manera que debe ser hecho: Usted debe tomar el mismo método de alistarse 
para su estado del sueño o su energía del sueño. Debe sentarse en el borde de su cama, y hablar 
simplemente con su ser esencial, y le dice a su ser esencial que quisiera que entrara en contacto con 
el ser esencial, y nombra la persona. Y quisiera que su ser esencial le haga saber al ser del otro, que 
sus sentimientos son de la vibración más elevada. 
 

De hecho, lo que realmente quiere hacer es que el ser esencial de ella, en el plano material, 
le de a conocer que si ella solo le diera una oportunidad, usted explicaría todo en el plano material. Le 
daría todas las razones que usted considera tan buenas, para así permitirle tomar una decisión ella 
misma. Pero, hasta el momento, no ha tenido ni tan siquiera el acceso a ella y la habilidad de tener 
una conversación. 
 

 “Le aseguro, mi ser superior, que esto es hecho de la manera más elevada porque es una 
relación que pido que se dé solo si, de hecho, ambos estamos en alianza con eso. Sin embargo, en 
este caso, simplemente estoy pidiéndole que haga accesible sus fuerzas de energía para que al 
menos me permita la capacidad de presentar mi caso, de eso modo no pidiendo que haga algo que 
esté fuera de alienación con la voluntad del ser particular del plano material de ella.” 
 

Una vez que haga este pedido, esto es de lo que debe estar consciente ahora. Una vez que 
haya enviado su ser esencial al ser esencial de ella—y esto es un caso muy definido del que estamos 
hablando, una vez que lo haya enviado, debe tener muy, muy en claro que las cosas empezarán a 
ajustarse en el plano Terrestre. Por ejemplo, al día siguiente puede que vaya al supermercado a 
comprar pan, y miren, ¿quién está en el supermercado? Bien, créanme, hay una conexión a su 
programación del estado de sueño en este mismo momento. Ahora, lo que sucede en este particular 
supermercado, lo llamaremos, es que ella probablemente se ponga en contacto directo con usted y 
usted, luego, debe seguir. 
 

Verán, sus seres esenciales no van a hacer el viaje por ustedes. Van a establecer una 
trayectoria que permitirá que las cosas sucedan. Ustedes tienen que utilizar su conocimiento 
consciente del plano terrestre para hacer que todo suceda de modo que salga a favor de ambas 
partes y no solo de una. Así que,  verán, hay un ejemplo de cómo y de cómo no utilizar la 
Programación del Estado de Sueño. 
 

Ustedes pueden empezar a ver cuán poderosa es esta fuerza de energía para trabajar 
cuando la emplean incluso más allá de la relación de un muchacho y una muchacha, o un hombre y 
una mujer. Si lo emplean, supongamos que están trabajando con alguien para formar una compañía, 
o tienen una compañía y quieren que de alguna manera cambie de dirección — realmente no es 
necesario tanto convencer a la otra persona, sino que necesitan convencer a su ser esencial. Porque 
es con su pasión, refiriéndonos de nuevo al tercer Principio, es su pasión — no su excitación — pero 
su Verdad, Confianza y Pasión la que dirige a su ser superior y le da la energía para atender 
entonces al ser superior del otro. Suena complicado, y quizá puede ser que deseemos mantenerlo 
algo complicado porque si es demasiado fácil, usted comienza a reconocer que estará tomando 
atajos, y entonces no va a conseguir el resultado exacto que desea. 
 

Es como caminar la trayectoria del Creador. Cuando se salen del sendero y entran al caos, se 
varía su resultado. Cuando mantiene el sendero verdadero, su resultado está asegurado. Lo mismo 
con la Programación del Estado de Sueño; cuando está totalmente alineado con lo que usted sabe es 
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lo mejor para todos, entonces y solamente entonces la programación del estado de sueño sale 
exactamente como lo planea. Así que utilícelo con el mayor del interés. 
 
4. Eso fue muy útil, Maestro Kirael. ¿Y ahora, qué si un número de gente usara la 
Programación del Estado de Sueño para un propósito singular, tal como la paz del mundo? 
 

KIRAEL: Bueno, ahora eso, en verdad, mi amigo abre un patrón hermoso de energía que me 
da la oportunidad de cerciorarme de que usted defina el proceso para el cual lo está utilizando. Ahora, 
por ejemplo, si de hecho, podría desalinear muy rápidamente la Programación del Estado de Sueño a 
Planeamiento de la Mente Maestra, podría confundir ambos. Podrían ser confundidos desde el punto 
de vista de lo que está intentando hacer. Así pues, en todos los Principios debe recordar que su 
intención es la más elevada prioridad al nivel del éxito al cual llegará. En esto, puede ser que diga, 
que si mira los potenciales de la Programación del Estado de Sueño en masa donde un número de 
gente está llegando—bueno, usemos un ejemplo, mi amigo. Usted hace algo aquí en el hermoso 
lugar que usted llama la Iglesia de Luz de Honolulu. Usted hace algo llamado la Meditación por la Paz 
de un Billón de Personas. Y usted instruye a la gente, si no pueden estar ahí en el mismo exacto 
momento, que pueden utilizar la Programación del Estado de Sueño. 
 

Por ejemplo, cuando hace uno de éstos, hay zonas de tiempo que están colectivamente 
alrededor del mundo. Puede hacerlo a media tarde aquí, donde lo está haciendo en la iglesia, y 
entonces puede salir en las horas tempranas de la mañana en algún lugar alrededor del otro lado del 
globo. Así que, esa persona que no se puede levantar y hacerlo y participar con usted puede, antes 
de ir a dormir, utilizar  la Programación del Estado de Sueño para participar en el momento exacto en 
que ocurre. ¿Ahora, cómo comienza un mayor número de gente a afectar? Digo esto: Con la 
Programación del Estado de Sueño, porque se debe utilizar la intención, y ello si difiere con el 
Planeamiento de la Mente Maestra, que cubriremos en otra grabación, si difiere debido a sus 
posibilidades experimentales de manifestar una conciencia de masa en un momento singular en el 
tiempo. Esencialmente, usted puede verdaderamente crear lo que llamamos conciencia de masa a 
través del estado del sueño. 
 

Ahora, les daré un ejemplo típico, como decíamos en la Meditación por la Paz de un Billón de 
Personas. Cuando tienen esas meditaciones y literalmente traen cientos de miles—y esperamos, un 
día incluso alcancen la marca del billón o mejor, cuando enfoquen eso, comenzarán a ver que algo le 
sucede a la trama etérica.  
 

Ahora, analicemos eso y veamos que puede ser de lo que estoy hablando. Una vez que cada 
uno esté en la misma página potencial, por así decirlo, queriendo decir que todos se están moviendo 
a un momento exacto—eso es el por qué es tan positivamente necesario tener el momento exacto en 
que participarán en una reunión tal como esta, para cuando la gente que no puede participar en el 
reino físico y va a utilizar la programación del estado de sueño, ellos pueden programar a su ser 
superior, porque el ser superior no conoce la ilusión del tiempo con excepción de lo que ustedes en el 
plano material le dan. Pero una vez que lo hayan establecido claramente en su mente—por ejemplo, 
a las 12 en punto es cuando desean que su ser superior vaya y participe o que esté participando 
activamente en esta Meditación por la Paz de un Billón de Personas, en ese momento, el ser 
superior, el ser esencial, deja de lado todo lo demás que está haciendo y se mueve inmediatamente a 
esa vibración. 
 

Mientras que se está moviendo hasta ahí, comienza a ver a otros seres esenciales 
moviéndose a la misma idéntica vibración. Una vez que todas estas vibraciones empiezan a 
fusionarse, comienzan a retardar o acelerar su paso en cuanto a alinearse al punto perfecto y donde 
todo lo demás ya está congregado. Así que lo usted tiene es el potencial de conciencia de masa 
dentro de una conciencia de masa. Ahora, lo que sucede es, por ejemplo, cuando usted está 
utilizando paz—este es un sistema donde no se adherirá a nada más que el amor, ¿verdad? Lo que 
ocurre es que la trama etérica de su plano Terrestre vibratorio en particular es literalmente iluminado 
a través de la totalidad de sí mismo. 
 

Esencialmente, si desea hacer una representación visual, digamos que durante este particular 
momento hay guerras que ocurren en diferentes partes del mundo, sobre esa energía, si lo viera 
desde nuestro nivel, vería realmente una energía más oscura, casi negra, pero diría quizá, una 
sombra de gris realmente profunda cubre esa área porque habría mucho de desasosiego y muy poca 
luz allí dentro. También vería venir luz de muchas diferentes direcciones intentando contrarrestar esa 
oscuridad. 
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Así que si hubiera una guerra que ocurre en—escojamos un lugar—si hubiera una guerra en 
Groenlandia, lo cual sabemos que no habría, así que puedo más o menos salir con eso, si hubiera 
una guerra en Groenlandia y usted mira abajo a la parte superior de la Tierra, o al extremo de la 
Tierra, vería patrones de energía de luz intentando moverse hacia eso para intentar contrarrestar la 
oscuridad que esa guerra está creando. 
 

Cuando tienen una Meditación por la Paz de un Billón de Personas y usa la programación del 
estado de sueño para que todos alrededor del mundo puedan participar simultáneamente, no se trata 
de ir alrededor del mundo en una maniobra lenta, es acerca de una masa, una masa crítica, si lo 
quiere. Es acerca de una masa crítica de energía que verdaderamente ilumina la totalidad del plano 
Terrestre y la energía circundante de la Tierra. Así que, hasta en ese espacio donde vería ese gris 
más oscuro, como ejemplo, en ese mismo momento, porque tantos seres esenciales están implicados 
en intentar establecer una presencia iluminada, esa área afectada por la guerra automáticamente 
siente la presencia de ello. De hecho, realmente se ilumina por un período de tiempo. 
 

Ahora, las energías para ello—y disculpen por tomar tanto tiempo aquí—pero las energías de 
algo como eso literalmente comienzan a enviar energía hacia abajo a los seres que están 
participando en las guerras. Tal es el caso, por ejemplo, que durante una Meditación por Paz de un 
Billón de Personas, fuerzas exteriores les dijeron que en áreas asoladas por la guerra la gente 
literalmente lanzó al suelo sus armas y se alejaron de la batalla. Ahora, no les puedo decir que 
permanecieron alejados de la batalla, pero les puedo decir que eso si ocurrió. Y lo que sucedió fue, 
apenas por el momento, se iluminaron en cuanto a ser hermanos y hermanas de un Creador 
Universal y pensaron por el momento que no necesitaban pelear el uno con el otro. 
 

Así que, cuando utilizan la programación del estado de sueño y la intención es de programar 
una cierta cantidad de acumulación de luz, simplemente comienzan a permitir que esa fuerza de 
energía suceda en el momento exacto, en el tiempo exacto, en el espacio exacto, que ustedes 
designen. Y eso comienza a llenar el área de la conciencia de masa, creando una conciencia de 
masa menor. ¿Entienden? Una conciencia de masa menor afecta la conciencia de masa mayor, 
hasta que mejoren y mejoren en estos procesos, hasta un momento tal, como la programación del 
estado del sueño pueda literalmente comenzar por – según su pregunta original—enormes grupos de 
gente uniéndose para iluminar el plano universal en el que han existido por miles de años. El plano 
material es susceptible a la programación del estado de sueño. 

 
5. Eso fue bien dicho, Maestro Kirael. ¿Y ahora, hay un momento en el que el ser superior 
negará la petición del estado de sueño del aspecto humano? Y, si es así, ¿cómo puede ser que 
lo sepamos? 
 

KIRAEL: Bien, saben, hay una respuesta muy interesante que tiene que llegar a esa 
pregunta. Porque la primera declaración que haré es que es literalmente imposible para el ser 
superior negar cualquier cosa del elemento humano, porque es esa parte del ser superior, el 
elemento humano es esa parte del ser superior que ha señalado para experimentar. Así que cuando 
la energía del plano material, la parte humana suya, se dirige al ser superior, es siempre el ser 
superior el que debe conformarse y escuchar la petición. 

 
Pero aquí es la parte hermosa con respecto a esto. Si usted pide algo que no está en 

alineación con la plenitud de todo el que participará, si pide algo que no se puede alinear con el 
resultado de todos los participantes en luz, entonces el ser superior tiene la manera, si lo quiere, de 
reprogramar su petición. 
 

Y entonces dicen, “Bueno, eso no es justo, Maestro Kirael. Si hacemos una petición, debe ser 
adherida.” Bien, su ser superior va a protegerlos a toda costa porque son uno de sus elementos más 
importantes. Así pues, cuando piden algo que está fuera de alineación o, digamos, no a la más 
elevada vibración, el ser superior entonces actuará con usted, el participante,--usted, el que estaba 
haciendo la petición—al mismo tiempo que está actuando con aquellos de los cuales usted estaba 
requiriendo. 
 

En sentido literal, puede utilizar su propia energía para guiar la fuerza de la cual usted está 
enviando. Así que lo que hallarán es, y una de las maneras que pueden—en respuesta a su pregunta, 
una de las maneras que pueden sentir que el ser superior ha sido pedido ser utilizado en un 
programa del estado de sueño, y no está en total acuerdo con la petición, encontrarán que ustedes, el 
ser del plano material, comenzarán a sentir como si necesitan hacer algunos cambios. 
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Así que, por ejemplo, digamos que es un sanador y está utilizando la programación del 
estado de sueño para sanar a la otra parte. Y digamos que usted está en un humor frustrado ese 
mismo día, y otra vez, va más allá de los enlaces o los apuros—digamos que va más allá de lo que es 
la imparcialidad total del proyecto—y le dice a su ser superior, “Sabes, ya he estado trabajando con 
esta cosa muy duro tratando de sanar a esta persona, y simplemente no están cooperando. Necesito 
que vayas y hables con su ser superior y que los hagas cooperar ahora mismo para que podamos 
acabar con esta sanación.” Bien, nuevamente, puede percibir por el tono y las inflexiones que estoy 
utilizando que probablemente no estoy haciendo eso en bien mayor de todos, porque si la persona no 
se está sanando, tiene que ver con el proceso por el cual están atravesando.. 
 

Lo que su ser superior entonces hará es comenzar a interactuar con el ser superior del otro. 
Al mismo tiempo, comenzará a regenerar hacia abajo a través de sus propios sistemas a usted, el 
remitente, cosas que usted pueda querer hacer, tal como, puede enviarle a que hable con otro 
sanador que pueda entender más el patrón de energía de lo que está pidiendo que se haga, al no 
estar en la más elevada luz. Se encontrará a sí mismo buscando a otra persona u otro ser o hasta un 
guía o un ángel, y se encontrará diciendo cosas como, “¿En realidad hice eso bien? ¿Estuve un poco 
autoritario en eso? Y los ángeles o los guías o quien sea a los que se haya dirigido, incluyendo otro 
elemento humano, empezará a procesar con usted una mejor manera de tratar ese panorama. Así 
que dice, “Bien, espere un minuto. ¿Me estás negando o no, ser superior?” Y yo digo, no, el ser 
superior no lo está negando. Empezará a trabajar con la persona que usted ha enviado, pero 
empezará a trabajar en el plano más elevado posible. 

 
Ahora, escuchen esto. Esto es muy importante. Si su programación del estado de sueño no 

es explícita, si no es completa y totalmente llevada a la claridad, entonces el ser superior irá a la más 
elevada implementación posible. Siga esto: Si emite una petición a través de su ser superior en la 
programación del estado de sueño y no es clara, el mismo irá a la luz más elevada. Esencialmente, 
irá primero al amor. Así pues, en este panorama del cual estábamos hablando, ira a el, al que tiene 
que ser sanado — usted siendo el sanador—irá al a sanar, y comenzará a trabajar con el ser superior 
del mismo para intentar aclararlo. Trabajará con el ser superior del otro intentando aclarar que es lo 
que necesita para pasar con el proceso de sanación en el alcance más lejano. 
 

Esencialmente, no se acercará al núcleo del asunto, pero comenzará a mezclar en el más 
elevado alcance a fin de no imponerse sobre esa persona que pueda que no desea sanar en este 
tiempo particular y obligarlo a hacer algo que no desea hacer. Así que, con esa vibración más 
elevada, comenzará a alimentar hacia abajo a través del ser superior del a sanar e intentará  que vea 
las cosas en un potencial diferente. 
 

Así pues, esencialmente, su programación del estado de sueño, la programación del estado 
de sueño del que se sana se está adhiriendo, pero en tal nivel para no ajustar el plan de vida del 
receptor. Sin embargo, recuerde, todo este tiempo porque el ser superior o el ser esencial está tan 
iluminado que automáticamente verá lo que usted está haciendo, y yendo más allá de lo que usted ha 
programado para hacer o procurando maniobrar a otro y comenzará revertir muchos de los procesos 
en usted de modo que se ilumine al mismo tiempo que usted está intentando iluminar al otro.  

 
Usted recién ahora puede  comenzar a ver la energía de la programación del estado de 

sueño. Tiene el potencial de trabajar con las fuerzas de energía fuera de su sistema de los cinco 
sentidos. Una vez que comience a salir de allí, debe estar consciente que los potenciales existen para 
todo tipo de realidades para comenzar a vibrar. Pero usted está protegido. Sin duda, todos los 
elementos humanos están protegidos contra cualquier cosa que sería enviada. 

 
Así que, deseo acabarlo así porque acabo de abrir una posibilidad completamente nueva. 

¿Qué tal si alguien está intentando programarlo en el estado de sueño a usted y usted no está a 
punto de caer preso de ello? Bueno, está literalmente protegido contra el sistema completo. Y uno de 
los puntos más finos de protección, que esperemos encontrará totalmente sorprendente, es la última 
línea de defensa llamada el sistema del ego. El sistema del ego es el proceso específico que será su 
última línea de defensa, y por lo tanto, usted no funcionará con lo que está siendo encantado porque 
no cabe con su programa particular en el momento. Por eso, solamente puedo sugerirle que está 
totalmente seguro de cualquier fuerza exterior con la programación del estado de sueño. 
 
6. Gracias, Maestro Kirael. Este proceso, siendo tan poderoso, ¿tiene sentido para aquellos 
nuevos a estos tipos de principios comenzar con pasos de bebé? 
 
KIRAEL: Bien, sabe, esa es una clase de pregunta que tiene uno de esos potenciales de respuestas 
múltiples, pero porque no me gusta salir con respuestas múltiples, voy a reducirlo a esto: Mi primera y 



 - 113 - 
   

máxima respuesta es que pasos de bebé, como se refieren a ellos — creo que es una manera linda 
de decirlo — pasos de bebé, son para aquellos que tienen la mayor duda. Y puedo entender eso 
porque estamos alcanzando con este Principio verdaderamente el espacio y tiempo al que no han 
estado acostumbrados en el pasado reciente. Les sugiero, sin embargo, que si realmente van a poner 
un esfuerzo en algo como honrar o aceptar el hecho de que estos Principios trabajan, entonces 
puede ser que también los tomen como algo que realmente va a dar frutos a la larga. 
 

Una de las cosas que descubrirán sobre su ser superior, la Realidad de la Orientación, o los 
ángeles, la única cosa a la cual realmente no se adhieren son pruebas. Ellos realmente no están de 
acuerdo en ser sometidos a pruebas porque lo que están diciendo mediante una prueba es que el 
Principio que está allí afuera realmente podría o no podría funcionar. Y sé que no lo consideran de 
esa manera, pero lo pueden ver desde el lugar superior, si lo quieren, solo por un momento. 
 

Si uno escuchara nuestro trabajo aquí y reconociera solamente el potencial—déjenme 
expresarme de otro modo—que reconociera los potenciales totales de un proceso que podría 
realmente cambiar muchos de los problemas o las situaciones de proceso que están pasando con 
rumbos totalmente conscientes, totalmente programados y rumbos que tienen un resultado definido, 
entonces, por supuesto, tendría sentido dominarlo en los primeros pocos intentos. Bien, ¿cómo 
domina usted un Principio? ¿Cómo domina usted la Verdad o la Confianza o cualquiera de los 
principios? Los domina, primero que todo, con la intención de su uso, y si están siendo intencionados 
por el propósito correcto, entonces no necesitan realmente practicar con ellos. 
 

Y la última cosa que quisiera ver es que cualquiera los someta a prueba. Han sido probados 
una y otra vez. La gente los utiliza para cosas como adquirir espacios del estacionamiento en un 
centro comercial. O incluso se ha mencionado que se puede mirar al cielo y tomar una nube 
particular, y puede utilizar un rayo láser rojo de su tercer ojo para pasar a través de esa nube hasta 
crear un agujero en la nube. 

 
Hay aquellos que saldrán, encontrarán su pequeña nube mullida, harán el rayo láser rojo, y 

cortarán un agujero en ella, y están más o menos muy contentos por ello. Y luego están aquellos que 
lo hacen y piensan, “Bueno, creo que eso iba a ocurrir de todas formas.” Luego, están también 
aquellos que saldrán y esperarán el día más nublado de la estación entera e intentarán perforar los 
agujeros en esas nubes. Y esas nubes van ad infinitum, a pesar de ello continúan intentándolo. Y ese 
día particular, conforme el rayo láser llega al mismo borde del grosor de la milla 87 de esa nube, 
cuando llega a 86.9 de la milla, ellos dicen, “Ven, de todos modos esta cosa no funciona bien.” Y ahí 
va la prueba. 
 

Sugiero que aún mejor que dar los pasos de bebé es empezar a utilizarlo para las cosas que 
desean en su vida ahora y ver qué le sucede a su vida. Porque si hubiera una prueba o hubiera un 
resultado final que es mensurable, entonces desearía que fuera medido en el más elevado potencial 
de lo que puede salir de mi vida. 
 

Vean, mis amigos, es una gran pregunta porque me da la oportunidad de decir esto: El 
mundo como ustedes lo conocen está cambiando profundamente en todo a su alrededor. Son 
ustedes, los participantes en el mundo humano, que eligen a qué nivel participarán. No están 
forzados a ir en ninguna dirección. Ni siquiera están engatusados, si lo quieren. 
 

Recuerdan en una cinta anterior, hablé de cómo el ser superior de pronto no quisiera que 
usted lo incomoden y que le permitieran aprender su propia realidad, y que ustedes pueden 
simplemente andar a los tropezones aquí en el plano Terrestre. Y cualquier cosa va y cualquier cosa 
sucede, y el ser esencial siente, “Bueno, eso es bueno porque está aprendiendo.” Pero eso es 
cuando usted es consciente que es un ser elevado. Usted es – no es un príncipe, es un rey. Usted 
tiene el derecho. Usted no es una princesa sino una reina. No solamente tiene el derecho, tiene la 
habilidad necesaria para ajustar su vida en cada momento de cada día. 
 

¿Entonces por qué dar un paso de bebé en cualquier cosa? ¿Porqué no llegar al Noveno 
grado?. Lo que sea que elija, ¿por qué dar los pasos de bebé? Miren, pasos de bebé, si lo utilizan 
para conseguir lugares de estacionamiento en su centro comercial local, entonces harán eso por 
semanas sin parar hasta que un día lo usan, y para la razón que sea no estaban comprometido lo 
suficiente, y en eso el lugar no estaba ahí. Dicen, “Oh, ahí mismo, Maestro Kirael, usted siempre nos 
culpa cuando no funciona.” Sí, lo hago, no en lo de culparlos, pero en ayudarlos a comprender que es 
su nivel de compromiso. Es por eso que he juntado los Diez Principios. Deben utilizar cada uno de los 
Principios para hacer que la Programación del Estado de Sueño llegue a su más elevado potencial. 
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No es su culpa si no lo hace, es su opción de aceptar resultados  menores que si lo hubiesen 
aplicado totalmente. 
 

¿Entonces probarlos? No lo sé, mis amigos, si eso tiene sentido. ¿Tomarlos con pasos de 
bebé? No estoy seguro que eso sea lo que usted está aquí para hacer. Hay un gran despertar 
ocurriendo en el plano Terrestre. Está ocurriendo en todo a su alrededor en el mundo humano. Es 
uno de los tiempos más emocionantes que alguna vez haya habido, y ahora tienen las mejores 
oportunidades de encontrar todas las nuevas maneras. Cuando empecé este programa con poner 
estos Diez Principios juntos para la luz humana, hubo aquellos que me dijeron, “Maestro Kirael, es 
demasiado sencillo.” Bueno, créanme, mis amigos, nada que ponga en estos Principios o principios 
para iluminar las cosas que han de venir es demasiado sencillo. 
 

Le sugiero a cada uno de ustedes esto: No hay absolutamente tal cosa como un “casi” éxito, 
hay solamente éxito. El éxito es la aventura, el resultado del viaje. Les digo a ustedes, quizás no—
quizás no, los pasos de bebé no son la respuesta. Quizás la respuesta es: Vayamos por ello.  
 

Declaración de Cierre 
 

Y con eso dicho, quisiera hacer lo que llamamos una declaración de cierre, y a continuación 
de eso una corta meditación. 

 
La declaración que utilizaré para cerrar es tan simple. Con su mundo ahora que despierta, no 

solamente científicamente pero espiritualmente más conscientes de todos los potenciales, estos 
Principios, especialmente éste que llamamos Programación del Estado de Sueño, es uno que es 
esencial para que su realidad se mueva al siguiente nivel. Y la pregunta que siempre se presenta, 
“Maestro Kirael, ¿qué en el nombre de Dios es el siguiente nivel? 
 

El siguiente nivel es tener conciencia de que no pueden continuar haciendo lo que estaban 
haciendo y esperar que su vida cambie. La vida cambia ya sea que estén embrollados en ella o no. El 
proceso simple es que el mundo cambia con paso enérgico. Está ahora cambiando más allá de la 
imaginación de cualquiera. Ahora está siendo medido por tantas realidades diferentes.134 
 

El que les sugeriría más importante de todos es que está cambiando por su propia 
conciencia. Ustedes son los que están escuchando esta grabación los que han hecho la elección 
consciente de moverse a nuevos niveles de conciencia. Ustedes  son los que, escuchando y 
presionando ese botón de “play” en su máquina, que simplemente dicen, “Necesito más.” 
 

La Programación del Estado de Sueño, mis amigos, pueda que suene como un pensamiento 
controversial, pero sugiero que ustedes — y puede que sea uno de los más poderosos de los 
Principios—cuando es utilizado a su plenitud, comienzan a dirigir su vida de la manera según la cual 
quisieran que resultare. Ya ustedes no son parte de esa masa de conciencia que simplemente se 
está dejando llevar sin rumbo. Ustedes comienzan a elegir los resultados de su vida, y los procesos 
tales como este empiezan a garantizar  los resultados de su vida. 
 

Lo pueden llevar a cualquier nivel que deseen. Pueden entenderlo de cualquier forma que 
elijan. Yo solamente puede traerles el Principio. Pero crean cuando digo esto: Su mundo se magnifica 
muchas veces ahora en su propia postura vibratoria. Ustedes, como el humano, tienen el derecho y la 
luz de amor para considerarse dignos para moverse en ese nivel. No permitan que nada los detenga. 
 

Escuche esta grabación una y otra vez, tantas veces como lo necesiten para entender que 
ustedes controlan el destino. El destino es el resultado simple de los pensamientos que prevalecen en 
lo más alto de su realidad. Tienen que controlarlos. Tienen que llevarlos a la plenitud de lo que son. 
Eso, mis amigos, es la Programación del Estado de Sueño. 
 

Meditación 
 

Ahora, únase conmigo en un momento, sí lo quieren, 
Permítase empezar a ver la belleza de lo que está disponible 
Simplemente cerrando sus ojos. 
Tomen lo que considerarían ser una hermosa  profunda respiración pránica  
Dejándose llenar con las partículas doradas del amor mismo. 
Sientan su unicidad con la Creación. 
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No sientan separación. 
Dejen  su ego disolverse 
En la nada a la cual pertenece en este momento. 
Déjese unificar con su conciencia superior. 

 
En el ojo de su mente,  
Vea su experiencia humana. 
Vea su cuerpo 
Sentado en el borde mismo de su cama en su hogar. 
E imagínense, si lo quieren, 
Rodeando ese cuerpo está esta personificación de luz, 
Esta esencia hermosa de la luz misma.  
Ahora, imagine su cuerpo comenzando a ensancharse en esa luz 
Así que ya no tienen la forma como un humano 
Pero simplemente llegan a ser esa luz. 

 
Y mientras llegan a ser esa luz 

 
Dejan su visión extenderse 
A lo que ustedes pensarían que sería el borde de esa luz 
Para ver que se sumerge a sí misma directamente en otro sistema de luces,  
Y entiendan en la simplicidad de lo que son 
Que esa fuerza de energía está conectada incluso con otro sistema de luces. 

 
Y esas luces llegan a ser más y más fuertes. 
Y luego mientras las miran 
En su hermoso estado meditativo 
Empiezan a reconocer esa parte de esa luz 
En la cual están tan hermosamente sumergidos 
Es parte del mundo angélico 
Y hay el mundo de los Guías, 
Y luego el Todo Lo Que Es del Dios Creador. 

 
Y ni siquiera se sienten pequeños, 
Se sienten gigantescos. 
Y comienzan a simplemente dejarse flotar 
A través de todos esos niveles de conciencia,  
Solamente bañándose en la luz de los ángeles y las guías. 
Ustedes hasta llegan a pensar por el momento que 
Si podría oír al Dios Creador 
Diría, “Bienvenido a la Luz de la cual es.” 

 
Y conforme se bañan en toda esa Luz, 
Déjese simplemente relajar, relajar, relajar. 

 
 (Interludio musical) 
 

Al sonido de mi voz, 
Comienza a mirar hacia atrás y hacia abajo por todos esos niveles, 
Hasta que miran realmente intensamente  
Y se ven a sí mismos allá muy abajo 
Sentados en el borde de su cama. 
Y se dan cuenta 
Que son el concepto de luz misma, 
Que son la belleza de la existencia, 
Y que mientras miran, 
También lo hacen los ángeles, también lo hacen los guías. 

 
Pero ahí está ese ser superior, esencial suyo, 
Esa parte de ustedes conectada totalmente al mundo físico, 
Y solamente pareciera desear ir a trabajar con ustedes. 
Solamente desea realizar la luz que los pondrá más fuertes. 
Porque entre más fuerte se vuelvan ustedes en el mundo humano, 
Cuanta más fuerza todo el mundo en cada otro nivel comienza a realizar.. 
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Ustedes no son solamente una pequeña parte de esto, mis amigos. 
Son la totalidad de ello, 
Como nosotros somos la totalidad de ustedes. 
Somos todos  aquella una luz 
Que personifica el ser, 
El viaje, la experiencia, el Todo Lo Que Es. 

 
Buenas noches.. 
 
 
 

Diez - El Principio del Planeamiento de la Mente  Maestra 
 

Declaración de Apertura 
 
KIRAEL: Buenas noches 
 

En este momento, por supuesto, nos trasladamos hacia el último Principio de todos los que 
estaremos discutiendo en esta serie en particular, y eso, por supuesto, es el Planeamiento de la 
Mente Maestra. Es absolutamente sin duda alguna, la razón por la que he dejado que este fuera el 
último Principio en particular, porque podría convertirse en el más importante para ustedes aquí en el 
plano Terrestre.  
 

Porque nosotros cubriremos este segmento en particular no sólo con la simplicidad de el 
planeamiento de la mente maestra para las cosas que ustedes quieren en sus vidas, pero también 
cubriremos cómo los planeamientos de la mente maestra han controlado a menudo en forma las 
fuerzas Terrestres como las experimentan actualmente.  
 

Utilizaré el tiempo de esta grabación en particular para producir aquello que posiblemente 
alterará mucho lo que han aprendido hasta este preciso momento, y sin embargo los dejará todavía 
en el sendero donde ustedes puedan ahora ver definido cómo producir lo que quieren en sus vidas en 
un espacio mucho más claro. Trayendo lo que quieran a un lugar tal que, la habilidad para que se 
manifieste esté en su más alto potencial. 
 

Entonces verán, nosotros como siempre vamos a usar el enfoque de la realidad de un 
Principio para traerle a ustedes aquello que desean en sus vidas. Mis amigos, esta cosa que 
llamamos el planeamiento de la mente maestra ha estado disponible por más tiempo de lo que ha 
prevalecido la historia de ustedes. 
 

Por ejemplo, pueden remontarse a la época en la que el Joven Maestro Jesús caminaba por 
el plano Terrestre, y hablaba las palabras que están escritas en su Biblia aún hoy día. Habló algo 
acerca de que cuando dos o más estuvieran juntos en su presencia o en su pensamiento o con su 
autorización—en su belleza—que el mundo comenzaría a modelarse para estar a la altura de ese 
alineamiento.  
 

Pueden retroceder aún más hacia el tiempo en que el joven Imhotep estaba en el plano 
terrestre, e Imhotep habló acerca de cuando dos o más patrones de energía enfocaran sobre un 
resultado deseado, llegaría a la energía colectiva en un estado muy acelerado. Pueden ir más allá de 
eso si quieren. Pueden retroceder al tiempo de Lemuria o de la Atlántida o cualquier lugar hacia el 
que quieran dejar su mente vagar, y encontrarán que el planeamiento de la mente maestra siempre 
ha sido aquello que ha trasladado la fuerza energética hacia el próximo nivel.  
 

Ustedes dicen, “Bueno, parece que no hizo mucho por el Maestro Jesús, porque poco 
después fue llevado...”, es cierto, a otro nivel. ¿Ven? Entonces en términos simples, mis amigos, no 
estoy sugiriendo por el momento que el planeamiento de la mente maestra sea la respuesta a cada 
pesar que hayan tenido jamás aquí en este plano Terrestre. Pero les estoy sugiriendo que tiene el 
potencial de dirigir cada segmento de sus viajes si eligen reclutar los poderes que un planeamiento de 
la mente maestra pueda crear. 
 

Encontrarán que nada tiene la habilidad de salir de su alcance. Comprendiendo que hay algo 
llamado el planeamiento de la conciencia masiva. En esta cosa que llamamos la conciencia masiva , 
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la misma ha sido tan colmada de energía, tan colmada con el pensamiento de la realidad humana 
que literalmente ha adquirido una vida propia. Hay aquellos que podrían considerar que esto es un 
gobierno secreto o algo pasmoso que de alguna manera controla el plano Terrestre en su propia 
realidad. Cuando, de hecho, un planeamiento de la mente maestra así simplemente permite que otros 
actúen en su propio espacio utilizando aquella conciencia masiva como una excusa para no crear su 
propio espacio. 
 

Entonces, cuando uno comienza a tomar conciencia de los poderes de un planeamiento de 
mente maestra , cuando uno elige alinear sus energías con la de los demás, entonces lo  producido 
se convierte en el acto por el cual significarán y definirán el resto de sus acciones. Entonces, el acto 
que otorga significado a una acción es la simplicidad de tomar la belleza de los procesos de nuestro 
pensamiento y definirlos para que se puedan tornar conscientes aquí en este plano.  
 

Si miran a este plano como si fuera el enfoque de realidad del Dios Creador por haber creado 
un lugar donde una porción de sí Mismo pudiera definir su experiencia, entonces comienzan a ver 
que está estructurada de tal manera que el planeamiento de la mente maestra pueda definitivamente 
tener implicaciones en el resultado. Les declaro enfáticamente, mis amigos, que de todos los 
Principios de los cuales hemos hablado, con este podrán  lidiar más fácilmente estilo “todos juntos” 
porque les digo que pueden usar su conocimiento consciente, los sistemas de pensamiento que 
impulsan sus fuerzas aquí en este nivel, para llegar a tal lugar en la vibración donde todo lo que elijan 
se convierta en realidad.  
  

¿Porqué entonces el planeamiento de una mente maestra? ¿Por qué no simplemente hacerlo 
ustedes solos? Yo entonces les digo que no hay un “por qué”. Les digo esto: Sólo parece adquirir 
más impacto cuando más de un conocimiento consciente comienza a alinear los valores principales 
de una vibración como la de la Tierra al colocar un estándar por medio del cual derive su fuerza.  
 

En términos aún más fáciles, mis amigos, lo que ustedes están haciendo cuando hacen un 
planeamiento de la mente maestra es que están simplemente declarando que ya no están dispuestos 
a adherirse al status quo (estado actual de las cosas) ; que están en una posición de exigir que su 
vida tome otro enfoque de realidad.  
 

Cuando puedan reclutar la ayuda de más tridimensionales, e inclusive la de los reinos 
Angélicos y la del Reino de Orientación, al reclutarlos en su planeamiento de la mente maestra , 
comienzan a crear una fuerza trinita que se enfoca en el amor y, por lo tanto, no puede ser negada. 
Mientras estén en la luz, mis amigos, y basados en el amor, no importa cuales sean sus elecciones, 
se convertirán en una realidad para ustedes en ese preciso tiempo y espacio. La cantidad de tiempo 
que lleve conducir el planeamiento de una mente maestra, hacia la culminación se basa en el 
hermoso aporte de los otros nueve Principios para crear conscientemente el mundo de ustedes.  
 

Entraremos en esto a la medida en que se desarrollen las preguntas hoy. Veremos que se 
necesita la Pasión, la Verdad, la Claridad, las Tres Llaves, las Tres Cs, y por supuesto, la totalidad de 
los Cuatro Pilares para alinear todo esto. Pero cuando ustedes reconozcan aquello de lo cual haré 
declaraciones en esta grabación, aquí mismo sólo en esta, ustedes comenzarán a ver cuan 
fácilmente pueden guiar la totalidad del potencial de su experiencia llamada vida humana. Eso me 
traerá a la declaración de apertura. ¿Dónde comenzaremos con nuestras preguntas este día? 
 

Preguntas & Repuestas 
 

1. Usted declaró en sus comentarios de apertura, Maestro Kirael, que podríamos incorporar las 
realidades Angélicas y del Reino de Orientación  en nuestro planeamiento de la mente 
maestra; y así, formar una trinidad. El concepto es casi abrumador. ¿Nos podría dar un 
ejemplo de lo que ocurre bajo tales circunstancias?  
 

KIRAEL: Con toda seguridad, y de hecho, me entusiasmaría hacerlo por esta razón en 
particular: La idea de estas grabaciones fue, por supuesto, inicialmente explicar sólo el Principio al —
los Principios al mundo. Pero en esa misma esencia, se trataba acerca de trasladar la conciencia del 
humano al próximo nivel de percepción, y no quisiéramos otra cosa que no fuera eso.  
 

Entonces, en el concepto del cual yo hablaba, el mundo humano ha estado utilizándose unos 
a otros para crear estas cosas hermosas llamadas planeamientos de la mente maestra. De hecho, les 
sugiero que los planeamientos de la mente maestra están creciendo con mayor percepción que la 
que pudieran imaginar alrededor del mismo globo. 
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Los planeamientos conscientes de la mente maestra se están tornando en una parte de la 

vida en muchas sociedades. Pero les sugiero esto: ahora, debe ser el momento entonces de llevarlo 
al próximo nivel. Llevarlo al próximo nivel simplemente significa que una vez que hayan creado un 
planeamiento humano de la  mente maestra,  ya sean de dos, tres o 300 personas—y puede hacerse 
con una compañía entera si quieren—pero una vez que lo hayan llevado a aquél nivel, entonces 
podrán querer trasladarlo en la oportunidad más próxima. Y la próxima oportunidad significa crear una 
fuerza de luz que hará que todos se tornen conscientes dentro de este grupo llamado mente maestra 
que hay fuerzas dispuestas a apoyarlos para ver que el resultado de su deseo esté exactamente 
alineado a la claridad de lo que percibieron.  
 

En simplicidad decimos esto: Como ya ahora han creado un grupo de planeamiento de la 
mente maestra en el plano terrestre, y han llegado a la total claridad de lo que son sus deseos para el 
planeamiento o como un individuo del planeamiento de la mente maestra, ahora pueden tomar la 
totalidad de ese planeamiento y hacerlo convertirse en un tercio de una trinidad, y lo haremos ser la 
Pasión. Porque entonces haremos que el elemento Verdad se convierta en el mundo Angélico, y 
tomaremos el Reino de la Orientación  y lo convertiremos en el mundo de la Confianza.  
 

Ahora, volviendo al comienzo mismo, el comienzo cuando hablamos de estos hermosos 
Principios llamados la Verdad, la Confianza y la Pasión, y reconocerán que cuando las tres se 
conectan, que el espacio interno a causa de su conexión, el espacio interno se convierte en aquello 
que ustedes llaman amor; el amor es la única palabra que no tiene opuesto en su escenario poblado 
de humanos.  
 

Entonces, una vez que crean esta Trinidad y el amor se expresa, entonces comienza a brillar 
hacia los principios del planeamiento de la mente maestra, que es el elemento humano, a través del 
ser esencial, el mismo viaje que se supone que el humano tiene que seguir. Entonces ustedes dicen, 
“Bueno, veamos si entendí esto bien. ¿Una vez que formamos una trinidad con el reino Angélico y la 
Realidad de Orientación, hay una respuesta mucho más rápida?” Eso sería una verdad absoluta, 
porque, verán, una vez que implementan al otro sentido, aquél que no es parte de los cinco sentidos 
pero que además se llama el sexto sentido, aquél que atrae los elementos del reino de orientación  y 
los poderes angélicos; es esa la fuerza que comienza a formar el diseño de su resultado.  
 

Díganse esto simplemente: Una vez que han establecido su planeamiento de la mente 
maestra del mundo físico al integrar su ser superior, entonces toman aquél potencial y lo trasladan al 
nivel siguiente. ¿Por qué habrían de tener acceso a la Realidad de Orientación y la Realidad Angélica 
si no fuera porque el mayor deseo de ellos es de ayudarlos a ustedes? Por su puesto, es así. Sin 
embargo, como todos los demás Principios, ellos no están obligados a hacer nada por ustedes que 
no sea aconsejar o asistir. 
 

¿Entonces, una vez que ustedes los hacen parte de su planeamiento de la  mente maestra, 
adivinen de que lado juegan? Ellos están jugando en lo que ustedes llaman la conciencia masiva. 
Ellos empiezan a buscar en el proceso por el cual ustedes están buscando por sí mismos; comienzan 
a buscar los patrones más disponibles para que ustedes reflejen de vuelta en su mundo el resultado 
exacto de lo que están buscando. 
 

Una vez que ellos establecen los patrones abiertos, entonces ustedes en el mundo humano 
comienzan a tener estos grandes pensamientos acerca de las cosas que quieren hacer y cómo 
quieren encararlas. Su planeamiento de la mente maestra del mundo humano colecciona estos 
pensamientos individualmente y sin embargo como parte del planeamiento y comienzan unos con 
otros dentro del la mente maestra a compartir lo que pueden hacer para proyectar totalmente en la 
realidad su resultado deseado. Entonces, verán, que una vez que ustedes establecen esta trinidad, 
ella comienza a generar información que normalmente no tendrían disponible para ustedes por 
bastante tiempo todavía. 
 

En esencia, trae mayor velocidad al proceso; por lo tanto, una mayor claridad al proceso, y en 
forma colectiva, un mayor conocimiento del proceso. Las tres cosas mencionadas forman una trinidad 
ahora para crear la aceleración de la realidad física para que tome forma basada en todo lo que han 
hecho hasta ese momento. Por lo tanto, se logra así la compleción de su planeamiento de la mente 
maestra . 
 
2. Maestro Kirael, usted está obviamente llevando al planeamiento de mente maestra a un nivel 
más alto. Porque queremos entender esto de manera más completa, ¿nos podría dar un 
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ejemplo de la incorporación de los ángeles y guías en un planeamiento de la mente maestra 
para mejorar nuestra prosperidad? 
 

KIRAEL: Hermosamente preguntado, creo. Le diría esto, mi amigo: Yo estoy, de hecho, 
tratando de avanzar esto a otro nivel. Sin embargo, es un nivel que es muy alcanzable por el mundo 
humano porque, verán, el mundo humano ha estado practicando el arte de planeamiento y ha creado, 
en algunos casos, barreras para lo que ellos realmente querían tener.  
 

Porque, verán, cuando ustedes están haciendo un planeamiento de la mente maestra y no 
tienen claridad, cuando están haciendo esto con un grupo y el grupo no está totalmente 
comprometido, entonces lo que hacen es simplemente crear un planeamiento que mantiene lo que 
ustedes quieren muy cerca suyo para eventualmente poder tenerlo. Pero cuando hablamos acerca de 
“tenerlo todo”, como hablamos con estos Principios; cuando hablamos acerca de tenerlo todo, 
debemos entonces ir más allá de todo lo que no ha funcionado en su totalidad.  
 

Por ejemplo, muchos planeamientos de la mente maestra fueron establecidos, intentaron, y 
se cayeron literalmente, no llegaron a ningún lado con el planeamiento en absoluto. Y la razón por 
eso es que el planeamiento es un concepto tan poderoso que todos los involucrados dentro del 
mismo y no en él—esto está más allá del mundo físico—todos los que se preocupan por velar por un 
planeamiento se dan cuenta que a fin de que ocurra, querrán que toda la energía tenga claridad 
conceptual en los ojos del planeamiento de la mente maestra, o de la persona que está haciendo el 
planeamiento. 
 

Entonces si observan esto, y tienen digamos un grupo de gente reuniéndose en un 
planeamiento de la mente maestra, que han decidido muy plenamente lo que quieren. Si alcanzan 
masa crítica entre ellos mismos—ahora, escuchen con atención—si ellos alcanzan masa crítica entre 
ellos,  queriendo decir, que tres personas decidieron que iban a hacer un planeamiento de la mente 
maestra por prosperidad, y estuvieron plenamente activos con los Diez Principios de Creación 
Conciente, y el planeamiento es aquél último principio que formado, es la verdad del planeamiento de 
la mente maestra que ellos querían. Si llegaran a estar tan comprometidos que estuvieran adheridos 
a todos los Diez Principios, entonces no habría absolutamente ninguna manera en que ninguna 
fuerza de ninguna magnitud bloqueara el resultado potencial impidiendo que fuera exactamente lo 
que los que hacían el planeamiento buscaban que fuera.  
 

Ahora, lo que ellas buscan es conciencia masiva o la conciencia que no quiere que todos en 
el mundo tengan éxito, ellos literalmente buscan razones para poner algún tipo de bloqueo en estos 
planeamiento de mentes maestras que se están completando. Pueden hasta llegar a usar un principio 
del planeamiento y hacerlo ver como que es imposible que algo simple como esto funcione. O pueden 
usar una persona en particular dentro del planeamiento. 
 

Ahora, quiero aclarar la palabra “ellos” —¿ a quién me refiero cuando digo “ellos usan”. Estoy 
hablando de la conciencia de masas, la mente maestra masiva. Si se diera a conocer—escúchenme 
con claridad, mis amigos—si se hiciera público, por ejemplo, si vendieran mil millones de estas 
grabaciones—yo sé que es un pensamiento un tanto extraño, pero si ustedes vendieran mil millones 
de estas grabaciones y todos en el planeta al poco tiempo alcanzaran masa crítica y comenzaran a 
hacer planeamientos de la mente maestra con todo lo que quisieran, los poderes que han existido por 
largo tiempo simplemente comenzarían a desalinearse, y tendrían que reformatearse para honrar a lo 
que ustedes llaman “Nosotros la Gente”. 
 

Entonces, por lo tanto, hay mucha necesidad por parte de aquellos poderes que se glorifican 
pensando que los sirven a ustedes, el pueblo, aquellos que piensan que tienen algo que darles y 
ofrecerles. Hay aquellos que utilizarían la oposición para hacer planeamientos de la mente maestra a 
fin de ver que se cumplan. Pero cuando ustedes, digamos tres personas, se reúnen para crear 
conscientemente, eso es lo que me gusta decir—crear conscientemente prosperidad en sus mundos 
colectivos, entonces ya han colocado un precedente, y el universo comienza a evolucionar hacia 
aquél precedente.  
 

Lo que pueden entender ahora es que si van más allá del mundo físico, entonces comienzan 
a reclutar a los seres de la luz, los poderes de la luz, aquellos que están totalmente en alineación con 
su prosperidad, aquellos que no quieren otra cosa más para ustedes que estén totalmente 
satisfechos con este segmento particular de la vida. Escuchen cuidadosamente ahora, porque una 
vez que estén particularmente contentos con este segmento de la vida, van a avanzar al próximo 
nivel. Este es el sentido-de-ser de toda Creación.  
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Esto es lo que los guías y los ángeles, el ser esencial—cada parte de su existencia—está 
sólo esperando que ustedes estén satisfechos con un segmento particular de la vida para que 
avancen hacia el próximo nivel. Entonces, les interesa convertirse en parte de su planeamiento de la 
mente maestra. Una vez que ellos puedan ver dónde ustedes colectivamente en el mundo humano—
aún estamos hablando acerca de la prosperidad; una vez que ellos puedan ver que han llegado a una 
estación vibratoria en la vida donde han decidido colectiva y conscientemente que, por los esfuerzos 
unificados de sistemas de pensamiento, ustedes están creando y manifestando en el plano material, 
ellos se dan cuenta inmediatamente —“Ellos” siendo las Realidades de Orientación y Angélicos—se 
dan cuenta inmediatamente de que pueden ayudar a sus energías hacia el próximo nivel de 
conciencia gracias a la prueba de que han dominado o que han manejado esta cosa llamada 
planeamiento de la mente maestra. 
 

Una vez que ellos pueden probar que ustedes han dominado y manejado esta cosa llamada 
planeamiento de la mente maestra, ellos automáticamente reconocen que ustedes han cumplido 
parte de la profecía de ustedes. Al cumplir esta parte de lo que llamamos su profecía, se establece un 
sistema de respuesta automática que los traslada al próximo nivel de percepción. El próximo nivel de 
percepción podría ser sólo un nuevo viaje para ustedes, o podría ser elevarlos conceptualmente 
desde una dimensión hacia un segmento enteramente nuevo de otra dimensión, y todo lo intermedio.  
 

Es el honor y el deseo de las partículas de luz, los ángeles, los guías, ayudarlos 
colectivamente a asentar un nivel de energía para que puedan avanzar automáticamente al nivel 
siguiente. Deben recordar aquí, mis amigos, que son parte del Creador. El Creador ha entrado a una 
fuerza como esta para crear, y luego los trajo a ustedes como parte de si mismo para experimentar la 
Creación. Ustedes son amados por ese Creador; ustedes son honrados por todo lo que hay entre 
ustedes y el Creador en cuanto a niveles de percepción.  
 

Ellos están seriamente buscando un lugar donde poder ayudarles. Conéctenlos en su 
planeamiento de la mente maestra, mis amigos, cuando y sólo cuando hayan solidificado su 
planeamiento humano. Cuando se sientan seguros que no hay eslabones débiles; cuando se sientan 
seguros de que están todos exactamente en la misma página, en ese momento incorporen su 
siguiente trinidad del planeamiento - el mundo Angélico y el mundo del reino de Orientación, y casi les 
dará mareo a causa de la velocidad en la cual avanzarán desde ese punto.  
 

Ustedes se desplazarán a través de barreras que ni siquiera sabían que estaban allí, y sólo 
las verán lo suficiente como para verlas pasar al lado de ustedes al arribar al siguiente nivel, para 
empezar un nuevo viaje y otra cosa que puedan llevar al planeamiento de la mente maestra. Y esto, 
lo que ustedes llaman prosperidad, es automáticamente suyo en esa luz. Jamás volverán a pasar 
necesidades. 
 
3. Gracias, Maestro Kirael. Se dice que el porcentaje de los planeamientos de la mente maestra 
que fallan excede aquellos que prosperan. ¿Identificaría alguna de las razones por las que los 
planeamiento de las mentes maestras no fructifiquen? 
 

KIRAEL: Me sentiría feliz de hacerlo, aunque—usted sabe, lo que preguntamos tiene una 
connotación un tanto negativa, pero creo que es bueno que lo abordemos. Porque si pueden ver en el 
mundo humano, si pueden ver qué es lo que los aleja de una conclusión o un fin deseado, entonces a 
menudo podrán evitar ciertas dificultades.  
 

Entonces, voy a abordarlo desde este punto de vista: Yo concuerdo con usted, mi amigo. El 
porcentaje de planeamientos de la mente maestra que vienen aquí para estar en el plano Terrestre y 
literalmente no avanzan a veces excede aquél proceso por el cual son un éxito. Pero una de las 
razones es, por lo que acabamos de discutir. Si sale, si se torna—si el mundo se percata del poder de 
un planeamiento, entonces, caramba sólo él sabe lo que ustedes podrían hacer con el mundo.  
 

Entonces, estén atentos a aquél que participe sin el deseo de realmente estar allí. Eso quiere 
decir, que cuando ustedes atraen a alguien dentro de su programación y esa persona no tiene la 
plena percepción de porque siquiera está allí: quiere ser parte de un grupo social o un orden social, o 
quiere mostrar al resto del grupo que está en el proceso tanto como todos los demás, sin embargo 
aparentemente no está allí, está un tanto perdido en su propia percepción de lo que sería un 
planeamiento de la mente maestra  
 

Entonces, unos de los mayores fracasos de los grupos de planeamiento de la mente maestra 
es no tener gran claridad acerca de lo que se supone que el planeamiento mente haga. En la misma 
luz, me gustaría responder:  es crear —si miran a la simplicidad del planeamiento, es crear algo en su 
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vibración que aún no existe en un nivel en que ustedes puedan participar con ello. Entonces, la 
próxima cosa que podrían buscar, si quieren, son signos de un planeamiento que falla. 
 

Pueden ver el potencial de alguien que literalmente no está participando. Ustedes dicen, 
“Bueno, ¿cómo encuentro esa persona, Maestro Kirael?” Bueno, generalmente serán los que rodean 
sus fuerzas energéticas de irritación. “¿Cómo saben que esto funciona?” o tal vez algo aún más 
fuertes que eso. Podrán decir cosas como, “Bueno, no sé si podemos llevarlo tan lejos. ¿Por qué no 
recortamos un poco nuestro planeamiento. 
 

Estas serán indicaciones de que alguien dentro de la reunión no tiene la completa percepción 
del potencial. Entonces, podrán ver que esto es—han oído el adagio: Una planeamiento de la mente 
maestra es tan fuerte como su eslabón más débil. Ahora, eso en sí es un pensamiento que asusta, 
sin embargo también lo es la verdad. Entonces, si ustedes ven a alguien en su planeamiento que 
verdaderamente quiere estar allí, y sin embargo no puede concebir en sus procesos de pensamientos 
la totalidad que ello implica, entonces la percepción de ustedes debe llevar a esa persona a un nivel 
con el cual se sienta más cómodo; por lo tanto, prepárense. 
 

Pero ahora, estén muy claros, porque aquí hay otra marca de un planeamiento de la mente 
maestra que no va a tener toda la grandeza que podría tener. Cuando ustedes miran a los 
participantes del planeamiento y uno está tan seguro que va a funcionar que ni siquiera le importa si 
el resto lo sabe, así no es como un planeamiento funciona. En esencia los signos delatadores de un 
planeamiento en problemas es la realidad de que todas las partes no estén luchando para mantener 
una cercana similitud en el nivel en el que están operando. 
 

Cuando uno se cae o se adelanta mucho, todos deben tratar de reajustarse, trayendo una 
solidez a la realidad del planeamiento de la mente maestra. Podría extenderme por mucho tiempo 
hablando de señales delatadoras, pero aquellas que he mencionado podrían ser las más importantes. 
Nunca terminaría una pregunta en nada que no sea algo totalmente positivo. Pueden entender esto 
mis amigos: si reúnen un planeamiento de la mente maestra, el mismo es guiado en conjunto por el 
yo invisible. Es guiado en conjunto por las luces esenciales.  
 

Ellos han reunido ese planeamiento por propósitos explícitos. El propósito podría ser múltiple, 
pero ustedes pueden entender que hay una verdad y una razón por la cual ha venido. Hasta que 
puedan descubrir esa razón, deben abstenerse a todo costo de tratar de hacer que la realidad de 
aquél planeamiento de la mente maestra traiga sentido total a la realidad de ustedes.  
 

Si no pueden, entonces les sugiero que retrocedan y utilicen lo que llamamos la programación 
en estado de sueño para maniobrar sus propias energías dentro de las energías de todos los 
presentes en su planeamiento de la mente maestra para ver si esto puede ayudarles a descubrir—
porque el proceso de una alianza de planeamiento no sólo es tan débil como su eslabón más débil, 
también es tan fuerte como su eslabón más fuerte.  
 

Entonces, por lo tanto, si se concentran en las fortalezas y hacen que eso se convierta en el 
poder—¿oponiéndose a lo más débil? No; soportando la debilidad hasta que puedan encontrar una 
manera de traerla a la totalidad de su aventura—entonces habrán creado un planeamiento que tiene 
todo lo que jamás desearon, que, de hecho, entonces creará todo lo demás que todavía tienen que 
obtener pero que todavía es parte del deseo de ustedes.  
 
4. Maestro Kirael, al hablar de los planeamientos de la mente maestra, uno normalmente se 
refiere a dos o más que se juntan. Sin embargo, si yo soy verdaderamente el Creador, ¿puede 
el planeamiento de la mente maestra de uno ser igual de efectiva? 
 

KIRAEL: Ahora, allí hay un concepto hermoso, y estoy tan contento que hayan llegado a este 
tipo de pregunta. Porque le diría esto a usted, mi amigo: la respuesta corta es que uno absolutamente 
puede llegar a ser tan efectivo. Ahora quiero añadir a eso, y no quitar. Por eso es que no dije “pero”, 
porque saben que el “pero” niega a todo lo anterior, ¿cierto? Ahora, para añadir, les sugeriría esto: 
Que como humanos viven dentro de un sistema que han creado para protegerlos de entender todo lo 
que hay que entender. En esencia, ustedes tienen lo que llamamos el sistema del ego.  
 

El sistema del ego literalmente los protege  de recordar la totalidad de que pueden crear 
cualquier cosa que quieran instantáneamente en cualquier momento que quieran, hasta en un plano 
material como la dimensión de la Tierra. Entonces, la pregunta era: ¿puede la efectividad de uno ser 
tan fuerte como la de un grupo reunido? En la luz en que ustedes aceptan un sistema de ego, y 
ustedes aceptan que hay restricciones y dado el hecho de que ustedes aceptan la separación, es 
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muy difícil que ese uno compense por las enormes vallas que van a encontrar al tratar de definir 
desde dentro del sistema del ego aquello que prevalecerá como una acumulación de energía 
suficiente para crear la existencia de sus deseos.  
 

En términos aún más simples, cuando utilizan el hecho de dos o más reuniéndose es para 
darles la auto-seguridad y la habilidad de hacer salir por rebote uno del otro los potenciales de 
aprender el proceso en su totalidad como luz humana, dándoles por lo tanto el potencial de crear en 
una manera, por así decirlo, que iguale a la Luz de Dios. Entonces, cuando ustedes dicen, 
“¿Podemos suponer que a través del mundo humano de uno, podemos aplicar la fuerza total de un 
planeamiento de la mente maestra en esta dimensión?” Yo diría que la repuesta sigue siendo que sí; 
y agrego a esto que sería mejor para ustedes incorporar o reclutar los poderes del mundo externo, los 
poderes de las energías de luz.  
 

Entonces, cuando ustedes dicen, “Bueno, si yo incorporo los poderes del mundo externo, ya 
no es un planeamiento de la mente maestra de uno.” Y yo les diría, entonces deben entender 
completamente la Luz conceptual del Dios Creador. Porque sin entender ese concepto, sin entender 
el enfoque de realidad de un Dios que es el uno de Todo lo Que Es, lucharían como un planeamiento 
de una sola persona. Les digo, en su forma más simple, que podrían crear siendo el planeamiento de 
la mente maestra de una persona cuando se adhieran completamente al hecho que son la Luz del 
Creador.  
 

Para aquellos de ustedes que escuchen esta grabación, ustedes todavía perciben 
conceptualmente que son un producto del Dios Creador, de que tienen la fuerza magnética del Dios 
Creador; ustedes tienen el amor del Dios Creador, ustedes pueden interactuar en la Luz del Dios 
Creador; pero la mayoría de ustedes no apoyan completamente el hecho de que son de hecho la 
totalidad del Creador. Por lo tanto, siempre tiene sentido esforzarse para llegar hacia un segmento 
particular de fuerzas energéticas que producirán en forma acumulativa aquello que desean en un 
plano mágico como la Tierra.  
 

Recuerden, todo por lo que están luchando está acumulándose en el plano material a través 
de una estructura vibratoria de energía magnética. Cuando ustedes están fuera de este sistema 
llamado el plano Terrestre, esa misma energía magnética vibra en un nivel distinto. Entonces, cuando 
tratan de hacer un planeamiento de la mente maestra de manera colectiva como una entidad de Dios 
unipersonal,  deben darse cuenta que mucho de lo que van a acumular va a ser acumulado en la 
fuerza desde la cual están actuando.  
 

Esa acción se está realizando fuera del plano material. Ustedes aún van a tener que 
encontrar una manera de trasladarla desde donde luego la crean en la estructura vibratoria del plano 
material que magnéticamente descarta energía para que encuentre espacio para ser creada. En un 
sentido, puede hacerse. También diría dentro de la misma declaración que aprendan la completa 
filosofía de planeamiento de la mente maestra, se hace colectivamente en el conocimiento conciente 
de dos o más reuniéndose en el nombre de la Luz.  
 

Recuerden, cuando el Maestro Jesús dijo, “Cuando dos o más se reúnen en mi nombre,” su 
nombre es el pensamiento de la Luz misma. Su nombre, la Conciencia Crística, abrigaba la fuerza 
que reunía a la gente en el pensamiento colectivo, y por lo tanto hacía el lugar y el espacio para 
manifestarse en una realidad particular, o alrededor de la vibración similar a la del elemento humano 
de la Tierra.   
 
5. Yo sé, Maestro Kirael, que es un cliché en el plano Terrestre colocar el enfoque en “Como 
hacer”. Sin embargo, al mismo tiempo, ¿cuál sería su consejo para actuar en los niveles más 
altos de planeamiento de la mente maestra?  
 

KIRAEL: Oh, creo que esa es una pregunta perfecta, muchacho. Y los “cómo hacer”, yo no 
creo que haya nada malo en ellos. Creo, de hecho, que si a nosotros los del mundo de la Orientación  
se nos preguntara más a menudo acerca de los “como hacer”, podríamos por lo menos identificar un 
potencial. No les podemos decir cómo hacer nada; podemos identificar un potencial que les ofrezca 
menos resistencia, y eso es lo que yo haré en este preciso momento.  
 

La primer cosa que deben hacer es decidir cuántas personas van a estar inscriptas en su 
planeamiento. Ahora, dependiendo de ese número, deben reconocer que ese número va a encajar 
muy claramente con la numerología que he expresado en otros de mis trabajos. Por ejemplo, si tienen 
cinco personas en su planeamiento, pueden sugerir el hecho que el planeamiento de la mente 
maestra va a operar muy altamente en el amor. 
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Si tienen seis, entonces ustedes operarán en maestría. Si tienen ocho, se encontrarán 

operando en muchos niveles simultáneamente—dependiendo del número, ¿está bien? Entonces, una 
de las primeras cosas en el “como hacer” es establecer el número, con mucha planificación.  [ver el 
Apéndice para más sobre la numerología de  Kirael.] 
 

Ustedes dicen, “Bueno, eso es fácil, Maestro Kirael, todos deben tener cinco personas porque 
estaríamos esforzándonos hacia el amor, que es lo máximo en el entendimiento del Dios Creador.” 
Yo les digo, “No necesariamente. No significa eso necesariamente en absoluto”. Pueden establecer el 
número, o pueden realmente dejar a la gente unirse y luego decidir qué significa el número para 
ustedes. Pero eso es un “cómo hacer”. 
 

Aquí hay otro “como hacer”. Ustedes querrán que la gente que se involucre en su 
planeamiento esté probablemente en un sendero similar. Por ejemplo, ustedes no quieren tener 
cuatro personas muy espirituales y una que está en la agonía misma de la religión—que entienda que 
todo lo que dice un espiritualista es anti-religioso, o todo lo que dice alguien religioso es anti-
espiritual. Ustedes querrán cuidarse mucho de estar en el mismo sendero.  
 

No tienen que ser exactamente de la misma mentalidad. De hecho, no es ni siquiera un 
beneficio ser exactamente de la misma mentalidad. Pero si ustedes son, digamos, un grupo 
espiritual—y mucha gente escuchando esta grabación pertenecerá a grupos espirituales—y hay 
alguien en el grupo que literalmente no adhiere a las prácticas espirituales, no tiene sentido crear un 
planeamiento de la mente maestra con aquél individuo en particular.  
 

Ustedes dicen, “Bueno, Maestro Kirael, es mi amigo, y no lo quiero dejar afuera.” Yo digo, 
“Bueno, eso está bien. Entonces quizá no les importe realmente si consiguen el  planeamiento de la 
mente maestra o no. Entonces, lo que ustedes realmente quieren pues es una ocasión social, 
ustedes quieren un evento social.” Yo les sugiero, si quieren un evento social, entonces sólo tengan 
una reunión y diviértanse; jueguen juegos. Pero si quieren tener un planeamiento de la mente 
maestra, y ustedes quieren que salga la vibración más alta de aquel planeamiento, entonces es 
imperativo que ustedes estén en longitudes de onda similares.  
 

Otro “como-hacer” del planeamiento es la consideración de cuan a menudo se van a reunir, y 
una vez que hayan establecido las veces en que se van a reunir—o, déjenme expresarlo de otra 
forma—una vez que hayan establecido el día en que se van a reunir, entonces establezcan la hora. Y 
luego miran para ver si la gente está allí sobre una base puntual, porque los que llegan tarde a un 
planeamiento de la mente maestra no están en plena concordancia con el planeamiento.  
 

Aquellos que llegan muy temprano y se sientan a ver quién va a llegar a tiempo pueden no 
estar totalmente alineados. Si establecen una hora, digamos un tiempo estándar de 6:00 a la tarde en 
punto. Si ustedes; si alguien no aparece, entonces deben identificar—y esto es el “como hacer” que 
me han preguntado, ahora escuchen con cuidado—deben identificar esa noche que han re-
establecido el planeamiento y que están operando con el número que ustedes tienen allí.  
 

Porque, recuerden, el número de participantes identifica el proceso por el sendero que están 
eligiendo. Entonces, si ustedes tienen un planeamiento de la mente maestra de seis o de cuatro, y 
esa noche aparece uno menos, deben inmediatamente, al comenzar su planeamiento, establecer que 
esta noche están operando con las condiciones del nuevo número. Porque una vez que han 
establecido el nuevo número, eso les dará el enfoque del planeamiento de esa noche. El 
planeamiento de la mente maestra podrá proceder.  
 

Es sólo que el enfoque será diferente que lo que normalmente sería sin la completa—
perdón—de lo que sería con la completa participación de los números asignados. El “cómo hacer” 
también se relaciona con asegurarse de que ustedes comiencen—yo sé que esto va a trastornar 
algunos planeamientos, pero aquí viene—“cómo hacer”: si comienzan un planeamiento de la mente 
maestra sin oración que los ancle a la luz atmosférica de las presencias de toda la existencia, 
entonces están dejando una apertura para que otras formas de energía entren en su planeamiento. 
 
 En términos simples, si su oración de apertura es consistente con aquello por lo cual están 
luchando en su grupo del planeamiento, ustedes encontrarán la adherencia de energía para alinearse 
mucho más rápidamente con el enfoque del grupo. Y encontrarán el enfoque del grupo alineándose 
más rápidamente con el enfoque del deseo. Entonces los “cómo hacer”, mis amigos, pueden 
extenderse hacia el infinito. Ahora, les digo esto: Ustedes deben cuidar a su planeamiento de la 
mente maestra en particular si no la han establecido con estos Principios.   
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Si ustedes  han establecido—establecido estos Principios dentro de su planeamiento - porque 

de lo primero que se tienen que asegurar—aquí hay un cómo hacer al que hay que adherirse: En su 
planeamiento, deben respetarse unos a otros por su individualidad y su similitud de pensamiento que 
sólo puede lograrse cuando el amor es la base de su verdad. Por lo tanto, toda la gente se puede unir 
a un planeamiento de la mente maestra si se adhiere a esos Principios. Deben seguirlos. Los “cómo 
hacer” siguen y siguen, pero dejaremos que ustedes comiencen con esos.  
 
6. Maestro Kirael, normalmente usted hace una declaración de cierre sobre los Principios de 
los cuales está hablando. Sin embargo, en este caso, ¿sería tan amable de ofrecer una 
declaración de cierre que nos ayudase a recordar la importancia de utilizar todos los 
Principios? 
 

Declaración de Cierre 
 

KIRAEL: Eso sería un completo honor en la luz del hecho de que he venido a la dimensión de 
ustedes en la muy honrada posición de ser un maestro. Y yo digo esto sin rastro de ego porque no 
tenemos ego en nuestro mundo, pero yo he sido designado en mi propia percepción espiritual por el 
entusiasmo del Creador de que el plano Terrestre esté en un espacio tan decisivo dado que puede 
alcanzar nuevos límites de percepción.  
 

Les digo, mis amigos, al terminar la serie donde estamos en este momento en particular, que 
tomen conciencia de que va a comenzar una nueva serie. Pero por ahora, tomen esta hermosa cosa 
que se llama planeamiento de la mente maestra y dejen que eso comience siendo el propio escalón 
del viaje que se despliega ante ustedes. 
 

En ese mismo viaje, mis amigos, les digo esto a ustedes también. Hubo un tiempo en el que 
se creyó que el Dios Creador o la Misma Luz del Creador se hallaba sola y todas las demás cosas la 
estaban buscando. Y luego tras un largo periodo de tiempo, se cayó en la  cuenta que al honrar la 
Luz del Creador, de alguna manera su mundo se mejoraría. Y ahora viene el momento en que 
ustedes reconocen que ser la Luz de Dios es el único proceso por el cual pueden producir la mayor 
belleza en sus vidas.  
 

Cuando decidí traer estos Principios, aunque en sus títulos muestran simplicidad, pero tras 
oírlos en este nivel en particular, comienzan a darse cuenta que hemos elevado el límite. Hemos, de 
hecho, quitado los límites. Hemos sugerido que cada una de estas grabaciones pudiera oírse muchas 
veces y aun entonces sólo habrán comenzado a entenderlas de manera más completa.  
 

¿Es que las palabras cambiarán, mis amigos? No. Pero cada uno de ustedes que escuche 
estas grabaciones es un producto evolutivo de la luz de la Creación de Dios.  Cada uno de ustedes 
escuchando las palabras que hemos acumulado aquí en este tiempo tiene el deseo de llevar sus 
vidas hacia nuevas experiencias. Cada uno de ustedes irá tan lejos como para trasladarse hacia algo 
tal como la creación consciente de su propio mundo. Se darán cuenta de que ya no es aceptable 
cuestionar a Dios o culparlo por sus vidas.  
 

Ya no es más verdaderamente aceptable para ustedes sólo admitir que son co-creadores de 
un segmento de la evolución. Sino que ahora comienzan a ver que pueden crear conscientemente en 
toda la luz que existe. Y una vez que acepten la responsabilidad de su propia experiencia; que sepan 
que ustedes pueden conscientemente crear cualquier cosa y todo lo que ustedes deseen, yo estoy 
seguro, mis amigos, que en algún punto un poco de miedo surgirá, y ese miedo tratará de enviarlos 
hacia atrás.  
 

Pero sé, que si han llegado hasta aquí en estas grabaciones que sus miedos han disminuido 
bastante. Yo sé que si llegaron así de lejos, que ustedes ahora se dan cuenta de que sus mundos 
son un producto de sus pensamientos. Y como creadores concientes en un mundo que el Creador ha 
producido, únicamente para su Propio disfrute, únicamente para Su propia evolución para que Él 
pueda, por supuesto, continuar creando para siempre; ustedes tienen el honor; si quieren, de ser una 
parte de eso, deben comenzar justo aquí a reconocer que en esa misma luz,  nosotros los de la 
Realidad de Orientación, las fuerzas angélicas que nos asisten,  y nosotros estamos en esa misma 
perspectiva.  
 

Hemos venido a honrarlos como los humanos. No estamos buscando ningún tributo. 
Simplemente hemos venido a honrar su viaje. Hemos venido a ofrecerles el potencial de la 
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experiencia. Hemos venido aquí en la hermosa luz que les dice que han llamado a la energía 
Creadora para personificar su luz al más alto extremo posible; que ustedes, cada uno de ustedes que 
escuchan esta grabación, han elegido este día recordar su luz.  
 

Les digo a ustedes, mis amigos, nada salvo tributos y felicitaciones deben conferírseles por 
su valentía. Porque el día que ahora ha venido—y ustedes aceptan el hecho de que están creando 
conscientemente en su mundo—este es un día que podrían establecer como su cumpleaños en una 
dimensión que está tan plenamente viva y tan plenamente vibrante de luz, que sólo ustedes que 
están llegando a ser conscientes en sus conocimientos pueden utilizar aquellas luces para hacer sus 
vidas funcionar al nivel donde pueden decirse, “Yo lo he creado todo. Lo he hecho todo posible y, por 
lo tanto, ahora puedo tenerlo todo.” 

 
Meditación 

 
Les ofrecería una última meditación que les traería al enfoque de su propia luz. Únanse a mí 

en el final de nuestras diez meditaciones, cerrando sus ojos y no se resistan a nada dentro de la luz 
misma, sino parézcanse al producto de lo que son, el Dios Creador de Luz encarnado en una 
experiencia humana.  
 
 

Inhalen profundamente. 
Simplemente relájense y dejen su mente viajar conmigo 
Por sólo unos pocos momentos.  
Porque es en el viaje que llamamos vida 
Que un sendero se despliega ante ustedes. 

 
Entonces, aquí están, mis amigos. 
Figúrense conmigo, si quieren, una hermosa escena de bosque. 
Ustedes están parados en la misma apertura hacia el bosque, 
En el borde del bosque 
Miran a lo largo de  este hermoso sendero 
Y parece conducir derecho a lo lejos, derecho hacia delante. 
Al mirar por este sendero, 
Todo el bosque comienza a desaparecer. 
Es como si caminaran por un sendero de partículas doradas. 

 
Con gran asombro 
Dan un paso hacia delante,  
Y al bajar sus pies, 
Una pequeña polvareda de partículas doradas 
Hace erupción bajo sus pies y se vuelve a asentar. 
Y dan otro paso, y otro.  

 
Y al avanzar,  
No hay nada salvo ustedes y este sendero. 
Miran hacia la izquierda y hacia la derecha;  
Ven más y más luz  
Disponible para su experiencia.  
Pero este día eligen  
Caminar por el sendero de Luz.  
Pues este día ustedes eligen  
Que todas las metas que colocaron 
Han acabado de tomar un nuevo lustre. 

 
Hay una iluminación de aquellas cosas 
Que ustedes eligieron fueran partes de sus vidas, 
Y todas ellas  los esperan al final de este sendero  
Porque todo lo que ustedes han elegido— 
Y en un momento vamos a ir viendo esas elecciones, 
Pero ahora dense cuenta que todas existen al final de este sendero  

 
Les pediría que dejaran vagar sus mentes  
Hacia las cosas más hermosas que desean, 
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Desde aquello por lo que trabajaron tanto, 
Para lograr el entendimiento 
De los Principios de los cuales hemos estado hablando  
Para darse cuenta que al final de este sendero 
Ya todo está allí aguardando. 

 
Tomen estos próximos pocos minutos  
Para diseñar de la forma más bella en sus mentes 
El resultado tal como ustedes insisten que sea. 
Déjense tener las cosas más hermosas, 
Las cosas más extravagantes que la vida ofrece, 
Y luego simplemente relájense, relájense, relájense. 

 
 (Interludio musical) 
 

Al sonido de mi voz, mis amigos,  
Véanse aún caminando por el sendero.  
Pero ahora al acercarse a lo que parece ser el final de aquél sendero,  
Comienzan a visualizar algo allí. 
Y al acercarse, parece como que fuera una esfera de luz.  

 
Pero luego, mágicamente, aquella esfera comienza a cambiar de forma.  
Y en sus corazones saben que cualquier forma que esta esfera tome 
Es la respuesta para todo lo que jamás desearon. 
Es la respuesta a todo lo que han cuestionado en sus vidas.  
Es la respuesta a todo lo que la vida jamás sería. 

 
Y al acercarse más 
la representación comienza a tomar aún más forma,  
y comienzan a ver un ser humano. 
Ese ser humano, al tomar forma y al acercarse ustedes más,  
Comienzan a ver que es un reflejo de ustedes.  

 
Porque, mis amigos, “ustedes pueden tenerlo todo:” 
Deben simplemente elegir hacer los Principios de la Luz. 
Y allí estarán, serán la totalidad de su propia creación,  
La experiencia que ustedes han elegido. 

 
Hasta que tengamos la oportunidad de encontrarnos en otro viaje, les deseo “buenas noches” 

y mi más entrañable amor. 
 
 

Guiando Su Vida con la Numerología de Kirael 
 

El planeta Tierra es una construcción de una matriz basada casi completamente en números. 
Los otros dos factores en esta construcción son luces y sonidos, que son emitidos por números de 
variantes combinaciones. 
 

Los números han jugado un rol inacabable en el desarrollo de todos los sistemas evolutivos. 
No existen absolutos, porque hay combinaciones numéricas ilimitadas. Cuando uno es atado por un 
absoluto, la posibilidad de crecimiento es nula. 
 

Su vida está basada en una matriz de sistemas numéricos. Se mueve en patrones 
interminables de luces y pulsaciones generadas por los números de la matriz. Su vida, como la vida 
del planeta, tiene la posibilidad de crecimiento evolutivo ilimitado. Esto es por lo que un conocimiento 
de numerología puede ser importante en ayudar a comprender y conscientemente crear su sendero 
de vida. 
 

Por miles de años las personas han comprendido cómo las estrellas influencian sus vidas, 
quizás no reconociendo que la astrología está basada en ecuaciones numéricas. Ahora pueden ver la 
belleza de cómo la numerología afecta su vida diariamente. 
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Los Diez Principios de la Creación Consciente discutido en este libro también pueden ser 
vistos en términos de numerología ó, más específicamente, la numerología puesta de manifiesto por 
el Maestro Kirael. El Principio de la Verdad, por ejemplo, es el primero de los Diez Principios y está 
asignado el valor numérico de 1. En la numerología de Kirael, 1 es su conexión a la Luz del Creador. 
El Principio de Claridad es un “4,” el número relacionado a los pensamientos y procesos de 
pensamientos. 
 

También se puede usar la numerología de Kirael para incrementar su conciencia de las 
energías que fluyen a través de cada día. Tomen la fecha del 23 de noviembre, por ejemplo: el mes 
es un 11 y el día es un 23. Cuando se suman todos los dígitos separadamente, se llega a un valor 
numérico para el día. 2+3+1+1=7. El siete representa la energía de “transición.” Así que en este día 
“7”, puede ser útil estar consciente de las transiciones que ocurren en su vida o cómo ciertas 
actividades, proyectos o relaciones están en un estado de transición. (Nota: si al sumar los dígitos de 
un mes y día se produce un resultado de doble dígito, simplemente sume los dos dígitos del resultado 
para llegar al valor de la raíz numérica de esa fecha. Por ejemplo, 27 de junio produce 2+7+6=15. 
Sumando los dos dígitos del resultado indica un día “6”: 1+5=6, el número de la “maestría.”). También 
se puede aplicar este sistema de numerología al año; 2003, por ejemplo, es un “5” o el año del amor.  
 

Al usar la numerología de Kirael todos los días, encontrará como una simple comprensión de 
la energía de los números puede guiarlo a hacer nuevas, conscientes elecciones en su vida. Su vida 
evolucionará en armonía con el universo. 
 

Aquí hay un resumen breve de las asociaciones numéricas de Kirael 
 

1· Dios Creador -- El número uno ofrece una oportunidad para reconectarse a la Luz 
Creadora dentro de usted y para saber que algo completamente nuevo está por empezar. Es 
interesante que en la numerología, el número uno siempre sigue al nueve, o “finalización”. 

 
2· Dualidad  -- Un número dos le recuerda que el mundo de tercera dimensión en el cual 

vivimos está basado en la dualidad y que situaciones yin/yang están a todo nuestro alrededor. En 
este caso, es mejor ver dónde está su vida y mover sus pensamientos a un mayor, más balanceado 
nivel de “trinidad”de comprensión.  
 

3· Trinidad  -- Permítase a sí mismo ser guiado por la Trinidad de la Verdad, Confianza y 
Pasión cuando el número es un tres. El Amor, la fuerza en la Creación que no tiene opuesto, es 
creado y retenido dentro de esta trinidad, así que quizás sentirá esta esencia despertándose dentro 
de usted. Algo luminoso y hermoso está por ocurrir en su vida. 
 

4· Pensamiento -- El cuatro se refiere a la energía del pensamiento. Cuando el cuatro es el 
número, sea muy consciente de sus procesos de pensamiento. Mantenga sus pensamientos 
extremadamente positivos porque en el mundo del pensamiento, pueden ser manifestados de 
inmediato en cualquier dirección. 
 

5· Amor -- El cinco es el número del Amor incondicional del Creador. Cuando el número es 
cinco, espere cualquier cosa a su alrededor que pueda resonar en amor y tome ventaja de ello. Esté 
en amor y sienta amor rodeándolo. Cuando elige al amor como la fundación de cada decisión, todo se 
reduce a perfección en la luz. 
 

6· Maestría -- Un número seis le recuerda que está en control de su vida. Tome esta 
oportunidad para enfocarse en la maestría. Complete todas las lecciones y deje nada sin hacer. 
Como maestro de su propia vida, tome decisiones que le permitan ascender a nuevos niveles de 
conocimiento consciente. 
 

7· Transición -- El número siete le ofrece la posibilidad de transición y cambio. Usted puede 
experimentar esto simultáneamente en niveles múltiples y moverse de un nivel al siguiente. Está en el 
flujo de cambio y transformación. 
 

8· Infinito -- El número ocho significa que el presente se está experimentando en dos 
realidades al mismo tiempo, como en un enlace continuo. Se encuentra en conexión simultánea con 
ambas energías, la del espíritu (no físico) y la matriz (físico). Si puede permanecer en el centro del 
circuito mirando hacia fuera en ambas direcciones, se encuentra en un buen espacio. 
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9· Finalización-- El nueve indica que la terminación está a mano y que es tiempo de seguir. 
Reconozca que tiene la elección de completar cualquier cosa que escoja en su vida. La belleza de 
una terminación es que siempre lleva a un nuevo comienzo con el número uno otra vez.  
 
 
 

Glosario de Términos 
 

 
A 
Abundance - Abundancia- Un conocimiento consciente de que existen suficientes recursos y 
fuentes. Proviene de una palabra del Latín, que significa “desbordar”, abundancia es mucho más que 
la simple riqueza material o monetaria; abarca lo ilimitado y la belleza de todo en nuestras vidas.  
 
Airy-fairy - Poco Realista . Un término peyorativo utilizado para describir cualquier cosa espiritual o 
“New Age”, Un término usado a menudo por no-espiritualistas para describir los conceptos o prácticas 
espirituales que no entienden.  
 
Aspect - Aspecto- Un patrón de energía de su ser esencial, o ser superior, enviado a un reino 
específico de la conciencia, como la Tierra, a fin de experimentar un plan de vida. Típicamente, un ser 
esencial encarnará tres aspectos de si en uno o más planos de la existencia, tal como el plano 
Terrestre, en cualquier momento dado. Su ser esencial podrá alternativamente manifestar aspectos 
de sí en otras dimensiones y/ o sistemas planetarios.  
 
All That Is—–Todo Lo Que Es—Ver “Creador, Dios Creador” 
 
Angelic Realm (angelic force, angelic reality) - Reino Angélico(fuerza angélica, realidad 
angélica)-- La realidad dimensional de los ángeles.  
 
 
C 
Cellular consciousness—–Conciencia Celular-- Un conocimiento consciente y las memorias que 
están dentro de las células del cuerpo físico.  
Channel—–Canal-- Una conexión entre una realidad humana y las fuerzas invisibles de la luz (por 
ejemplo, guías y ángeles) que facilitan el intercambio de información.  
 
Christ Light—–Luz Crística--La conciencia Crística, el pensamiento de Creación.  
 
Clarity—–Claridad- El cuarto Principio de la Creación Consciente. En su forma más simple, es el 
reconocimiento de que su ser físico es parte de un poder no–físico más grande.  
 
Collective consciousness—–Conciencia Colectiva —–La combinación conciente de dos o más 
seres. Ver, “Conciencia en Masa”, y “Masa Crítica” 
 
Communication—–Comunicación—–El Quinto Principio de la Creación Conciente. El intercambio 
de energías e información (incluyendo palabras ) entre humanos, entre tu ser físico y el ser esencial, 
o ser superior, entre tu y las fuerzas invisibles de la luz.  
 
Completion—–Compleción—–El sexto principio de la creación Conciente. El saber que la 
conclusión de una experiencia, un proceso o un viaje existe en múltiples niveles de comprensión y 
abre el comienzo de una nueva experiencia, proceso o viaje.  
 
Consciousness—–Conciencia—–Un estado definido de conciencia  de “darse cuenta” 
 
Co-creation—–Co-creación—–El acto o estado de crear un viaje de vida en sociedad con la Energía 
Creadora. En el plano Terrestre cada ser humano co-crea como parte del Creador Experimentándose 
a sí Mismo. 
 
Conscious creation—–Creación Conciente—–El acto de manifestar concientemente una 
experiencia al controlar los pensamientos y procesos de pensamiento. Practicar los Diez Principios le 
permite incrementar la conciencia de sus pensamientos, palabras y acciones y por lo tanto le provee 
la oportunidad de elegir sus pensamientos, sus experiencias y sus creaciones.  
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Core light, core essence—–Luz Central, esencia central—–La luz misma del corazón de un ser 
humano. La parte suya que está en perfecto alineamiento con la Luz de la Creación misma. La 
energía de la “Pasión”. 
 
Creator (God Creator)—– Creador (Dios Creador)—–La Omnipresencia de toda Luz en la 
Creación. La esencia del Amor. El Todo lo Que Es. 
 
Creator’s Light—–La Luz del Creador—–La fuente y totalidad de Todo Lo Que Es. 
 
Critical mass—–Masa Crítica—–La masa más pequeña que causa una reacción o cambio 
fundamental. En términos humanos espirituales es el número mínimo de gente que se requiere en 
una conciencia colectiva para cambiar la conciencia masiva a una nueva conciencia vibracional de la 
Luz del Creador 
 
 
E 
Earth plane—–Plano Terrestre—–Una descripción de la totalidad multidimensional del planeta 
Tierra como lugar de actuación donde los procesos evolutivos se pueden desarrollar. 
 
Ego—–Ego—–Una colección de formas de creencias en las limitaciones (temores) que le permite a 
un ser espiritual crear la ilusión de estar separado del Dios Creador. También conocido como el “velo” 
o los “velos”. Para cada encarnación humana el ser esencial crea un ego para que el aspecto humano 
pueda participar en el viaje evolutivo en el plano Terrestre. 
 
Embodiment—–Encarnación—–El cuerpo físico. 
 
Energy pattern—–Patrón Energético—–Cualquier ser de Luz. También es la energía de 
pensamiento comunicada a otra persona.  
 
Entity—–Entidad—–Cualquier ser que se ha formado en una energía coherente, condensada y que 
está en evolución. 
 
Essential self (essential light)—– Ser Esencial (luz esencial)—–La parte espiritual de usted que 
está constantemente conciente de todas las realidades mientras mantiene una conexión continua con 
su encarnación física. También conocido como “ser superior” o “ser invisible.” 
 
Etheric (ethers, ethereal, etheric fabric)—– Etérico (éteres, etéreo, trama etérica)—–Se refiere a 
la fuerza espiritual viva que impregna y rodea todos los patrones energéticos (seres). La trama etérica 
es un espacio no-lineal que no se puede dividir linealmente. No hay un continuo tiempo-espacio en el 
espacio etérico. 
 
Evolution—–Evolución—–El proceso sin fin de la Creación: el crear, experimentar y expandir de la 
conciencia. El proceso de desarrollar una conciencia en eterna expansión del Amor del Creador. Por 
ejemplo, movernos a través de nuestra experiencia humana en la Tercera Dimensión hacia otra 
dimensión de conciencia. 
 
 
F 
Fear—–Temor—–Una creencia auto creada en una limitación usada para control a uno mismo a fin 
de experimentar un plan de aprendizaje. Ver, “Ego”. 
 
Four-body system (four bodies)—– Sistema de Cuatro Cuerpos (cuatro cuerpos)—–Los cuerpos 
energéticos físicas, emocionales, mentales y espirituales que comprenden una encarnación 
tridimensional, tal como el ser humano o la Madre Tierra. La integración equilibrada (sanación) de 
estos cuerpos los avanza a un plano más alto de conciencia..  
 
Four Pillars—–Cuatro Pilares—–Los Principios de Oración, Meditación, Programación de Sueños y 
Planeamiento de la Mente Maestra . Estas son considerados las herramientas para conectar y 
manifestar con la Fuerza Creadora y otras fuerzas invisibles de luz, permitiéndole extenderse fuera de 
las aparentes limitaciones del mundo humano.  
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G 
God Creator (God Light)—– Dios Creador (Luz de Dios) —–La omnipresente esencia del Amor y 
de Todo Lo Que Es. 
 
Great Shift in Consciousness—–El Gran Cambio de Conciencia—–El cambio evolutivo en la 
conciencia del Amor del Creador en el Planeta Tierra y dentro de sus habitantes, moviendo al plano 
Terrestre desde la Tercera Dimensión hacia una nueva dimensión de conocimiento consciente. 
 
Guide—–Guía —–Una entidad de luz que ayuda a otras entidades que están en evolución, como los 
humanos, a avanzar a través de viajes y evolucionar hacia una conciencia más alta del Amor del 
Creador. 
 
Guidance Realm—–Reino Gobernante—–La realidad dimensional de los Guías.  
 
 
H 
Healing—–Sanación—–El proceso de llegar a estar sano, y de sanar. La comprensión de su Unidad 
con el Creador. La sanación completa se realiza en cada uno de los cuatros cuerpos energéticos: el 
físico, emocional, mental y espiritual.  
 
Healing journey—–Viaje de Sanación—–Ver, “Viaje.” 
 
Heart—–Corazón—–El centro de la esencia del Creador dentro del Ser. La verdad acerca de quien 
usted es. 
 
Higher self—–Ser Superior—–Ver, “Ser Esencial”.  
 
 
I 
Illusion (illusionary)—– Ilusión (ilusorio)—–La así llamada “realidad”, creada por el pensamiento 
con el propósito de experimentar un proceso o viaje particular. La Tercera Dimensión, que es la 
creación de un pensamiento colectivo, es una ilusión.  
 
 
J 
Journey—–Viaje—–La experiencia de seguir un camino elegido. Una colección de experiencias o 
lecciones planificadas por el Ser con el propósito de experimentar y evolucionarse por medio del 
Creador. En términos humanos un viaje es el proceso y la experiencia de sanarse, volviendo al Amor 
del Creador.  
 
 
L 
Law of Attraction—–La Ley de Atracción—–Una ley universal que declara que atraemos 
energéticamente hacia nuestra experiencia de vida cualquier energía que irradiamos o emanamos. 
Esta ley describe la experiencia de atraer hacia nosotros la gente, las situaciones, y planes de 
aprendizaje que (o sea, nuestra personalidad humana y ser esencial) elegimos experimentar. 
 
Lesson (lesson plan)—– Lección (plan de aprendizaje)—–Un plan previamente trazado de la 
experiencia humana que, a través de su comprensión le permite evolucionar su conciencia de quien 
usted realmente es - la esencia de Amor del Dios Creador. La lección es el viaje, y el viaje es la 
lección. Cada vez que uno encarna como humano, uno aprende más y más acerca de lo que significa 
ser Uno con el Creador.. 
  
Light (Creator’s Light)—– Luz (La Luz del Creador)—–La fuente y sustancia de Todo Lo Que Es. 
La energía del Creador. La esencia del Amor. 
 
Light being—–Ser de Luz —–Un ser evolutivo, sensible. 
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Love—–Amor—–La esencia del Creador que impregna toda la vida a través del Cosmos. Es la única 
fuerza, dice Kirael, que no tiene opuesto. El Amor simplemente es. 
 
M 
Mass consciousness—–Conciencia de Masas —–La conciencia combinada de todos los seres 
humanos en el plano Terrestre. Ver, “masa Crítica” y “Conciencia Colectiva.” 
 
Masterminding—–Planeamiento de la Mente Maestra—–El décimo Principio de la Creación 
Conciente. El acto de crear una conciencia colectiva enfocada en manifestar una experiencia o 
resultado particular. Esta conciencia colectiva puede comprender humanos físicos, como seres 
humanos esenciales, ángeles, guías y otras fuerzas invisibles de luz.  
 
Mastermind (statement)—– Planeamiento (declaración)—–Una forma de pensamiento o 
construcción mental mantenida por más de una persona. Una declaración de planeamiento es una 
declaración de ya sea un deseo o una creencia.  
 
Mastermind (group)—– Planeamiento (grupo)—–Un conjunto de dos o más personas que se 
reúnen con el propósito de planificar. Los Planeamientos pueden involucrar pocas personas, o una 
nación entera o los habitantes de todo un planeta.  
 
Material plane—–Plano Material —–La tercera Dimensión, un ejemplo de un reino físico de 
experiencia, una forma densa de luz evolutiva que permite experiencias humanas, de cinco sentidos. 
En este nivel los seres humanos pueden evolucionar a través de un viaje de experiencias.  
 
Meditation—–Meditación—–El octavo Principio de la Creación Conciente. La práctica de aquietar la 
mente al punto de poder recibir concientemente la información, sabiduría y dirección. En las palabras 
de Kirael, “La oración es el pedir; la meditación es el oír” las respuestas a sus oraciones.  
 
Medium—–Medium—–Un ser humano que pone de lado su conciencia y permite a un ser espiritual 
usar su cuerpo físico para comunicarse con el mundo humano. Por ejemplo, el Rev. Fred Sterling es 
el médium para el Maestro Kirael. 
 
 
N 
Ninety (90) percent (brain, mind or awareness)—–Noventa (90) por ciento (cerebro, mente o 
conciencia)—–Kirael se refiere a la mente humana (o cerebro) como un sistema de dos partes: la 
conciencia en estado de vigilia que es linear, aparentemente limitada, tridimensional (el 10 por ciento) 
y la conciencia mayor, no- limitada, no- lineal del ser superior (el 90 por ciento). El “velo” o ego separa 
estos dos segmentos. Al evolucionar espiritualmente—expandiendo su conocimiento consciente—se 
tiene mayor y más claro acceso al así llamado 90 por ciento de la mente. El abrirse al 90% por medio 
de la oración y la meditación le permite a uno moverse a través de las limitaciones auto—impuestas 
del ego/velo al conscientemente oír respuestas y recibir nueva dirección. El 90% combinado con el 
10% es la totalidad de su conocimiento potencial, o su luz esencial.  
 
 
O 
Outside forces—–Fuerzas externas—–Ver, “las fuerzas invisibles de la luz”.  
 
Over-mastermind—–Super-Planeamiento de la Mente Maestra --- El ego/velo de la Madre Tierra. 
La conciencia masiva de toda la humanidad, en especial la totalidad de todos los pensamientos 
limitantes (por ej., temores) del plano Terrestre. La creencia colectiva que “nosotros la gente” tenemos 
poco o ningún control de nuestros viajes o resultados. A veces conocido como el “gobierno secreto.” 
 
 
P 
Passion—–Pasión—–El tercer principio de Creación Conciente. La Pasión es la energía central por 
la cual usted siente la presencia de su propia luz Creadora. La Pasión es darse cuenta que usted es 
un ser ilimitado de luz y es la fuerza que permite que su viaje de la vida evolucione continuamente. 
 
Prayer—–Oración —–Es el séptimo Principio de la Creación Conciente. La oración es la 
comunicación entre su ser humano y su ser superior, el Creador, y otras fuerzas invisibles de luz. Es 
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una oportunidad para que usted defina el viaje de la vida que realmente desea. En las palabras de 
Kirael, “La oración es el pedir, la meditación es el oír” de las respuestas a sus oraciones. 
 
Prophecy— Profecía—–El deseo de un espíritu de crear y experimentar un aspecto de la Creación. 
Este deseo se expresa como un plan, o programa, que cambia continuamente. 
 
 
S 
Safe Space Meditation—–Meditación del espacio seguro—–Una meditación especial, ofrecida por 
el Maestro Kirael, que le guía a un lugar seguro donde usted se puede encontrar con guías, ángeles, 
su propia luz esencial o la luz esencial de cualquier ser que usted elija. 
 
Sharpening the hook—–Perfeccionarse (literalmente: Afilando el anzuelo)—–Esforzarse por ser 
lo mejor que pueda al enfocarse en la belleza de su propio viaje y dominar cada plan de aprendizaje 
que cruce por su camino. Se refiere a la parábola que se encuentra en Kirael, Volumen II: El Matrix 
del Génesis. 
 
Sixth sense—–Sexto Sentido—–Intuición y “saber”. Contactar al 90% de la mente por medio de la 
oración y la meditación lo hace conciente del sexto sentido y abre su comunicación con las fuerzas 
invisibles de la luz. Los seres humanos no están limitados a los cinco sentidos; todos tienen acceso al 
sexto sentido. 
 
Sleepstate Programming—–Programación en Estado de Sueño —–El noveno Principio de la 
Creación Conciente. La práctica de recrutar a su ser superior, o luz esencial, para contactar y 
comunicarse con el ser superior de otro durante el estado de sueño. 
 
Spiral (spiraling)—– Espiral (girar en espirales)—–Repetir el mismo plan de aprendizaje una y otra 
vez sin llegar al resultado deseado o compleción. En los términos de Kirael, una espiral es la 
experiencia de salir del camino propuesto e ir hacia el caos, que restringe el crecimiento evolutivo 
hasta que se asimile totalmente el plan de aprendizaje. 
 
 
T 
Ten (10) percent (brain, mind or awareness)—– Diez (10) por ciento (cerebro, mente o 
conciencia)—–Kirael se refiere a la mente humana (o al cerebro) como un sistema de dos partes:  la 
conciencia de vigilia, que es lineal, limitada, tridimensional, y la conciencia mayor, no limitada, no 
linear del ser superior (el 90 por ciento). El “velo” o ego separa estos dos segmentos. Al evolucionar 
espiritualmente—expandiendo su conocimiento consciente— usted gana mayor y más claro acceso a 
su así llamada mente del 90 por ciento. El abrirse al 90 por ciento por medio de la oración y la 
meditación le permita avanzar a través de las limitaciones auto impuestas del ego para poder oír las 
respuestas y recibir dirección en forma conciente. El 90 por ciento combinado con el 10 por ciento es 
la totalidad de su conciencia potencial, de su luz esencial.. 
 
 Three C’s—–Las Tres Cs—–Los Principios de Claridad, Comunicación y Compleción, que 
determinan la condición de experimentar cualquier acto de creación. 
 
Three Key’s—–Las Tres Llaves—–Los Principios de Verdad, Confianza y Pasión, que anclan el 
Amor del Creador dentro del Ser.  
 
Third Dimension (third light, third material plane)—– Tercera Dimensión (tercer luz, tercer 
plano material)—–Una dimensión física, material de realidad, como el Plano Terrestre. Esta 
dimensión se basa sobre un sistema dual de “yin y yang” en el cual todo parece tener un opuesto”. 
 
Third eye—–Tercer ojo—–El chacra, o centro energético sobre la nariz y entre las cejas, también 
conocido como el chacra del entrecejo. Se considera el centro de intuición y del Amor Divino. 
 
Thought prayer—–Oración de Pensamiento—–Una oración no hablada, dicha a usted mismo en 
sus pensamientos (“palabras pensadas”). Este tipo de oración puede manifestar sus deseos en varios 
niveles de realidad, por ej., en sueños o en un reino no-físico. Ver “oración verbal”. 
 
Trinity—–Trinidad—–En el contexto de los Diez Principios de la Creación Conciente, las fuerzas 
combinadas de la Verdad, la Confianza y la Pasión. Dentro de esta tríada se ancla el Amor del 
Creador dentro del Ser. 
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Truth—–Verdad—–El primer Principio de la Creación Conciente. La esencia del Amor desde la cual 
se extiende toda la realidad y la base de su luz en la Tierra. La integridad de pensamiento, palabra y 
hecho que crea la libertad de ser quien usted realmente es. La verdad es el fundamento de los otros 
nueve Principios. 
 
Trust—–Confianza—–El segundo Principio de la Creación Conciente. Un conocimiento interno que 
proviene de la Verdad de que usted es parte del Creador y conectado con todos los niveles de la 
realidad. El entendimiento de que todo en su vida se despliega en perfección. 
 
 
 
U 
Unisense—–Unisentido—–Un sentimiento o sensación de Unidad. 
 
Universe of Light—–Universo de Luz—–Toda la Creación. 
 
Unseen forces of light—–Fuerzas invisibles de Luz—–Todos los patrones no-físicos de luz, tales 
como el Dios Creador, su ser esencial, los guías, ángeles, maestros, etc. 
 
Unseen self—–Ser Invisible—–Ver “Ser Esencial.” 
 
Upright, two-brained, mid-air breathers—–Erguidos, de dos cerebros, respiradores de aire-
medio—–La descripción que hace Kirael de los Humanos: nos paramos erguidos en dos piernas, 
tenemos dos segmentos de cerebro/ mente (el 10 y el 90 por ciento), y respiramos en la atmósfera de 
la Tierra (por ej., no bajo agua ni en el etérico). 
 
 
V 
Verbal prayer—–Oración Verbal—–Una oración que se pronuncia en voz alta, lo cual realza su 
habilidad de manifestación en el reino físico por la utilización de la Voluntad y la Palabra. Ver, 
“Oración de Pensamiento” 
 
Vibration—–Vibración-—–La frecuencia o las frecuencias de oscilación de todo sonido y luz. Todo lo 
que hay en la Creación es un patrón vibrante de energía. Toda materia, pensamiento y emoción son 
energías que vibran en frecuencias particulares. Al practicar los Diez Principios de la Creación 
Conciente, usted puede elevar su propia vibración a través de los cuatro cuerpos energéticos y por lo 
tanto evolucionar en su conocimiento conciente.  
 
 
W 
 
We the people—–Nosotros la gente—–Toda la gente en la Tierra. 
 
Will and the word—–Voluntad y Palabra—–Su voluntad es su intención, basada en su 
entendimiento de lo que realmente desee crear y experimentar en su vida. Las palabras que usted 
usa para declarar este deseo define y enfoca su voluntad, permitiéndole manifestarla en su vida. Por 
ejemplo, una “oración verbal” utiliza palabras para definir sus deseos en la Tercera Dimensión. . 
 
 
Y 
Yin and yang (yin/yang)—– Yin y Yang (yin / yang)—–En la filosofía China es el concepto de dos 
principios opuestos (dualidad) que son básicos para todas las cosas en la realidad de la tercera 
dimensión. Yin es el poder femenino, caracterizado por oscuridad, pasividad y frío. Yang es el poder 
masculino, caracterizado por luz, actividad y calor. La comprensión de que todo en la tercera 
dimensión tiene un opuesto, por ej. Hombre/mujer, caliente/frío, arriba/abajo, correcto/incorrecto, etc. 
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